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پیام ریاست نمایندگی جامعة المصطفی)ص( العالمیة در افغانستان
پیشرفت▪بشر،▪در▪زمینه▪های▪علم،▪فرهنگ،▪اخلاق▪و▪معنویت،▪مرهون▪تلاش▪ها▪و▪پژوهش▪های▪

انگیزه▪های▪ از▪ دور▪ به▪ که▪ است▪ اندیشه▪ورزانی▪ و▪ به▪دستان▪ قلم▪ عالمان،▪ خستگی▪ناپذیر▪

خودپرستانه▪و▪سودجویانه،▪عمر▪پر▪برکت▪خویش▪را▪وقف▪پژوهش▪و▪کشف▪رازهای▪هستی▪

نموده▪اند▪و▪هرگز▪ارزش▪والای▪حق▪و▪حقیقت▪جویی▪و▪گوهر▪گران▪بهای▪تقوی▪و▪فضیلت▪را▪

به▪متاع▪دنیا▪ارزان▪نفروخته▪و▪دل▪▪پاک▪و▪تابناک▪خود▪را▪به▪جاه▪و▪مقام▪زودگذر▪نباخته▪اند.▪به▪

همین▪جهت▪است▪که▪عالمان▪و▪اصحاب▪قلم▪در▪مکتب▪اسلام،▪ارج▪و▪منزلتی▪ویژه▪دارند▪و▪از▪

دانشمندان▪و▪صاحبان▪اندیشه،▪بهترین▪تجلیل▪ها▪و▪تمجیدها▪به▪عمل▪آمده▪است.▪

در▪باب▪اهمیت▪قلم▪و▪اندیشه▪همین▪بس▪که▪در▪منابع▪معرفتی▪اسلامی▪مداد▪علما▪برتر▪از▪

خون▪شهیدان▪و▪تکریم▪اندیشمندان،▪به▪عنوان▪وارثان▪انبیا▪الهی،▪در▪حکم▪احترام▪گذاشتن▪به▪

خداوند▪و▪پیامبر▪قلمداد▪شده▪است.▪چراکه▪در▪چارچوب▪تفکر▪اسلامی،▪حیات▪برتر▪انسانی،▪

در▪گرو▪اندیشه▪و▪ایمان▪است؛▪لذا،▪فرزانگانی▪که▪با▪قلم▪و▪اندیشه▪شان▪مشعل▪دانش▪و▪معرفت▪

را▪فرا▪راه▪انسان▪ها▪برمی▪افروزد،▪حق▪عظیمی▪بر▪بشریت▪دارند▪و▪شایستۀ▪برترین▪ستایش▪ها▪و▪

قدردانی▪اند.

بدون▪تردید،▪گسترش▪علم▪و▪دانش▪از▪زمره▪اساسی▪ترین▪عوامل▪رشد،▪انکشاف▪و▪ترقی▪

جامعه▪است.▪رشد▪علمی▪از▪طریق▪آموزش▪و▪پژوهش▪بدست▪می▪آید.▪آموزش▪و▪پژوهش▪

به▪ می▪توان▪ دو▪ آن▪ از▪ بهره▪گیری▪ با▪ که▪ است▪ یک▪جامعه▪ اوج▪گیری▪ و▪ ترقی▪ بال▪های▪ به▪مثابه▪

▪
ً
تعالی▪و▪شکوفایی▪رسید.▪جامعه▪علمی▪و▪اکادمیک▪افغانستان▪در▪▪سالهای▪اخیر▪گام▪های▪نسبتا

خوبی▪در▪عرصه▪های▪آموزشی▪برداشته▪است؛▪اما▪به▪نظر▪می▪رسد▪که▪تحقیق▪و▪پژوهش▪هنوز▪

در▪این▪کشور▪جایگاه▪مناسب▪اش▪را▪پیدا▪نکرده▪و▪کمتر▪مورد▪اقبال▪بوده▪است.▪این▪در▪حالی▪

است▪که▪نیل▪به▪پیشرفت▪مادی▪و▪معنوی▪در▪گرو▪»آموزش▪و▪پژوهش«▪توأمان▪است.

امروزه▪یکی▪از▪ابزارهای▪کارآمد▪و▪مؤثر▪توسعه▪آموزش▪پژوهش▪محور،▪انتشار▪مجلات▪

علمی▪است.▪به▪همین▪دلیل▪است▪که▪نشریات▪دانشگاهی▪به▪بخش▪جدایی▪ناپذیری▪از▪ساختار▪

دانشگاه▪ها▪و▪مؤسسات▪تحصیلاتی▪عالی▪تبدیل▪شده▪اند.▪گروه▪های▪علمی▪دانشگاهی▪برای▪

پیشبرد▪مقاصد▪آموزشی▪و▪پژوهشی▪خود▪و▪به▪منظور▪توسعه▪دانش▪بشری،▪نشریه▪های▪علمی▪
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پژوهشی▪را▪تأسیس▪کرده▪و▪یافته▪های▪پژوهشی▪یا▪گزارش▪های▪آموزشی▪اعضای▪هیأت▪علمی▪

خود▪را▪در▪آن▪منتشر▪می▪کنند.

به▪توسعه▪علم▪و▪پژوهش▪ افغانستان▪همواره▪نسبت▪ نمایندگی▪جامعة▪المصطفی)ص(▪در▪

با▪ با▪هدف▪تولید▪و▪ترویج▪علوم▪مرتبط▪ این▪دانشگاه،▪ همراه▪معنویت▪اهتمام▪داشته▪است.▪

حوزه▪های▪علوم▪اسلامی▪و▪انسانی▪و▪به▪منظور▪ارتقای▪ظرفیت▪های▪علمی-پژوهشی▪اعضای▪

مبادله▪ تقویت▪ دانشجویان،▪ و▪ اساتید▪ پژوهشی▪ مهارت▪های▪ بهبود▪ آموزشی،▪ گروه▪های▪

یافته▪های▪علمی▪و▪تحقیقاتی▪بین▪مراکز▪اکادمیک،▪ایجاد▪وحدت▪رویه▪در▪فرایند▪چاپ▪و▪نشر▪

مجلات▪علمی،▪واحد▪نشریات▪را▪در▪مرکز▪پژوهشی▪دانشگاه▪ایجاد▪نموده▪است.▪با▪توجه▪به▪

اهمیت▪و▪ضرورت▪پژوهش،▪و▪با▪عنایت▪به▪این▪که▪یکی▪از▪مهم▪ترین▪رسالت▪های▪هر▪نهاد▪

آموزشی▪و▪دانشگاهی،▪اهتمام▪ورزیدن▪به▪تحقیقات▪بنیادی▪و▪پژوهش▪های▪کاربردی▪است،▪

گسترش▪کمی▪و▪کیفی▪فعالیت▪های▪پژوهشی▪و▪نشریاتی،▪به▪ویژه▪در▪حوزه▪مجلات▪علمی،▪

مانند▪خرید▪سامانه▪جامع▪ فراهم▪شدن▪زیرساخت▪های▪لازم،▪ از▪ قرار▪گرفت.▪پس▪ نظر▪ مد▪

مدیریت▪نشریات▪علمی▪)سیناوب(،▪دوازده▪مجله▪علمی▪تخصصی▪ایجاد▪گردید▪و▪مرتب▪به▪

صورت▪دوفصلنامه▪در▪قالب▪چاپ▪فیزیکی▪و▪الکترونیکی▪منتشر▪می▪شوند.▪سامانه▪مدیریت▪

نشریات▪علمی▪سیناوب▪برای▪نظم▪بخشیدن▪و▪تسهیل▪چرخش▪مقاله▪و▪اطلاعات▪پیرامون▪آن▪

در▪سامانه▪تولید▪نشریات▪علمی▪و▪دانشگاهی▪طراحی▪شده▪است▪و▪در▪نقش▪یک▪منشی▪پیگیر▪

و▪فعال،▪تمامی▪امور▪مربوط▪به▪فرایند▪انتشار▪نشریات▪علمی▪را▪انجام▪می▪دهد▪و▪این▪امکان▪را▪

فراهم▪می▪آورد▪که▪نظریات▪و▪آثار▪علمی▪نویسندگان▪افغانستانی▪در▪سطح▪جهانی▪در▪دسترس▪

علاقه▪مندان▪و▪اصحاب▪علم▪و▪اندیشه▪قرار▪گیرد.

در▪اینجا▪لازم▪می▪دانم▪از▪تمام▪همکاران▪و▪نویسندگانی▪که▪زمینۀ▪تحقق▪این▪مهم▪را▪فراهم▪

آورده▪و▪بستر▪بسط▪معارف▪را▪گسترده▪اند،▪قدردانی▪کنم▪و▪برای▪همه▪عزیزان▪توفیقات▪روز▪

افزون▪الهی▪را▪استدعا▪نمایم.

سید عبد الحمید ثابت



سخن سردبیر

آموزش▪و▪پرورش،▪اعم▪از▪رسـمی▪و▪غیررسـمی،▪نقش▪تعیین▪کننده▪در▪تربیت▪و▪شـکل▪گیری▪

شـخصیت▪افراد▪جامعه▪دارد▪و▪بسترسـاز▪رشـد▪و▪شـکوفایی▪جامع▪و▪متوازن▪متربیان▪در▪ابعاد▪

مختلف▪شـناختی،▪گرایشـی،▪احساسـی▪و▪رفتاری▪اسـت.▪در▪دوران▪معاصر▪آموزش▪رسمی▪

که▪اساسـی▪ترین▪وظیفه▪نهاد▪آموزش▪و▪پروش▪در▪کشـورهای▪مختلف▪اسـت،▪از▪گسـتردگی▪

و▪دامنـه▪ی▪به▪مراتب▪بیشـتری▪برخوردار▪شـده▪و▪قلمرو▪اثرگذاری▪آن▪نیز▪بسـیار▪وسـعت▪یافته▪

اسـت.▪بـه▪جرئـت▪می▪تـوان▪ادعا▪کرد▪کـه▪تمـام▪بخش▪های▪جامعـه،▪بخصـوص▪بخش▪های▪

علمـی،▪فرهنگـی▪و▪تربیتـی▪به▪صـورت▪مسـتقیم▪و▪غیرمسـتقیم▪متأثـر▪از▪آمـوزش▪و▪پرورش▪

اسـت.▪بـه▪همین▪دلیل▪رسـیدن▪به▪جامعـه▪مترقی▪و▪بالنـده▪و▪بهره▪مندی▪از▪زندگـی▪اجتماعی▪

سـالم▪و▪موفـق،▪بدون▪آموزش▪و▪پرورش▪درسـت،▪کارآمد▪و▪پاسـخگو،▪امکان▪پذیر▪نیسـت.

اساسـا▪فرهنـگ،▪مدنیـت▪و▪تمـدن▪جوامع▪بشـری،▪تابع▪نوع▪آمـوزش▪و▪پروش▪اسـت▪و▪با▪

چگونگـی▪آن▪ارتبـاط▪مسـتقیم▪دارد.▪ایـن▪نهـاد▪بزرگ▪اسـت▪کـه▪افـراد▪را▪جامعه▪پذیـر▪به▪بار▪

مـی▪آورد▪و▪گروه▪های▪اجتماعی▪را▪با▪حقوق▪و▪مسـئولیت▪های▪اجتماعی▪آنان▪آشـنا▪می▪سـازد.▪

چنان▪کـه▪پیشـرفت▪های▪علمـی▪و▪دسـت▪یابی▪انسـان▪بـه▪تخصص▪هـا▪و▪مهارت▪هـای▪لازم▪

بـرای▪زندگـی▪سـالم▪و▪مرفه▪وابسـته▪بـه▪کارآمدی▪ایـن▪نهاد▪اسـت.▪از▪همیـن▪رو▪در▪جوامع▪و▪

گاه▪و▪مترقـی▪آمـوزش▪و▪پـرورش▪بیش▪از▪هر▪بخشـی▪دیگر▪مـورد▪اهتمـام▪و▪توجه▪قرار▪ ملـل▪آ

دارد.▪در▪دوران▪معاصـر▪علـوم▪تربیتـی▪بـا▪شـاخ▪و▪برگ▪هـای▪مختلـف▪خـود▪در▪همین▪راسـتا▪

بـه▪وجـود▪آمـده▪و▪گسـترش▪یافتـه▪کـه▪رشـته▪مدیریـت▪آموزشـی▪یکـی▪از▪گرایش▪هـای▪بین▪

رشـته▪ای▪آن▪است.

مدیریـت▪درسـت▪آمـوزش▪و▪پـرورش،▪نقش▪تعییـن▪کننده▪در▪رشـد▪و▪انکشـاف▪جامع▪و▪

متـوازن▪جامعـه▪در▪عرصه▪های▪مختلف▪علمی،▪فرهنگی،▪سیاسـی،▪اجتماعـی،▪اقتصادی▪و▪

غیـره،▪دارد.▪بـه▪هر▪میزان▪کـه▪مدیریت▪در▪نهاد▪آمـوزش▪و▪پرورش▪موفق،▪کارآمد▪و▪متناسـب▪

بـا▪نیازمندی▪هـای▪آن▪باشـد،▪موفقیـت▪در▪تربیت▪قوای▪بشـری▪متخصـص▪و▪کارآمد▪افزایش▪

خواهـد▪یافـت.▪درواقـع،▪مهم▪تریـن▪رسـالت▪ایـن▪رشـته▪علمـی▪کـه▪از▪رشـته▪های▪مختلف▪
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دیگـر▪نیـز▪ارتـزاق▪می▪کنـد،▪اسـتفاده▪از▪رشـته▪های▪علمـی▪مختلـف،▪همچـون▪فلسـفه،▪

روان▪شناسـی،▪جامعه▪شناسـی،▪مدیریت▪و▪غیره▪و▪سـپس▪ارائه▪ی▪نظریه▪هـای▪جدید▪و▪کارآمد▪

در▪عرصه▪هـای▪مدیریـت▪آموزشـی▪به▪منظـور▪تربیـت▪نیروهای▪انسـانی▪موفـق▪و▪متخصص▪

جهـت▪مدیریـت▪درسـت▪آموزش▪و▪پرورش▪اسـت▪تـا▪از▪این▪طریـق▪بتوان▪نیروهای▪انسـانی▪

نخبـه▪و▪متخصـص▪بـرای▪بخش▪هـای▪مختلـف▪تحویـل▪جامعـه▪داد.▪درواقع،▪نیاز▪به▪رشـته▪

مدیریـت▪آموزشـی▪از▪آنجـا▪بـه▪وجـود▪آمـد▪کـه▪از▪سـوی▪نهـاد▪آمـوزش▪و▪پـرورش▪بسـیار▪

▪کارآمـد▪و▪دارای▪
ً
وسـعت▪یافـت▪و▪از▪سـوی▪دیگـر،▪روشـن▪اسـت▪کـه▪هـر▪آموزشـی▪لزومـا

آثـار▪مثبـت▪نیسـت،▪بلکه▪آموزش▪هـای▪سـازنده▪و▪به▪نحو▪مطلوب▪مدیریت▪شـده▪اسـت▪که▪

انسـان▪را▪بـه▪موفقیـت▪و▪کامیابی▪دنیـوی▪و▪اخروی▪می▪رسـاند.

ضـرورت▪مضاعـف▪مدیریـت▪آموزشـی▪زمانـی▪به▪خوبـی▪قابـل▪فهـم▪اسـت▪کـه▪توجـه▪

داشـته▪باشـیم▪کارآمـدی▪مدیریـت▪در▪سـایر▪بخش▪هـا،▪بـه▪سـلامت▪و▪کارآمـدی▪مدیریت▪

در▪بخـش▪آمـوزش▪بسـتگی▪دارد.▪زیـرا▪موفقیت▪و▪قدرت▪هر▪کشـوری▪به▪موفقیـت▪نیروهای▪

انسـانی▪تربیـت▪یافتـه▪در▪نظـام▪آموزشـی▪آن▪کشـور▪و▪ایـن▪مهـم▪نیـز▪بـه▪موفقیـت▪مدیریت▪

آموزشـی▪بسـتگی▪دارد.▪مدیریـت▪آموزشـی▪در▪صورتـی▪موفـق▪و▪مؤثـر▪اسـت▪که▪از▪سـوی▪

مبتنـی▪بـر▪مبانـی▪مسـتحکم،▪دارای▪اهداف▪مشـخص،▪اصول▪روشـن▪و▪روش▪هـای▪کارآمد▪

و▪از▪سـوی▪دیگـر▪همـگام▪بـا▪تغییرات▪سـریع▪و▪پیشـرفت▪های▪غافلگیـر▪کننده▪علمی▪باشـد.

بـا▪وجـود▪اهمیـت▪و▪کارکردهایی▪که▪این▪رشـته▪جدید▪علمی▪داشـته▪و▪دارد،▪متأسـفانه▪در▪

▪نوپا▪و▪کمتر▪شـناخته▪شـده▪اسـت.▪دانشگاه▪
ً
کشـور▪اسـلامی▪افغانسـتان،▪یک▪رشـته▪ی▪کاملا

اسـلامی▪ علمـی▪جامعـه▪ توسـعه▪ی▪ دغدغـه▪ی▪ کـه▪ افغانسـتان▪ المصطفـی-▪ بین▪المللـی▪

افغانسـتان▪را▪دارد،▪از▪بـدو▪تأسـیس▪خـود▪ایـن▪رشـته▪علمـی▪بین▪رشـته▪ای▪را▪تأسـیس▪نمود▪

و▪درواقـع▪از▪بنیان▪گـذاران▪ایـن▪رشـته▪ی▪علمـی▪در▪افغانسـتان▪بـه▪شـمار▪مـی▪رود.▪بـه▪خاطر▪

مؤثریـت▪و▪کارکردهـای▪مهمـی▪کـه▪این▪رشـته▪ی▪علمـی▪دارد،▪به▪خوبـی▪مورد▪توجـه▪جامعه▪

علمـی،▪بخصـوص▪مدیـران▪و▪معلمـان▪مکاتب▪قرار▪گرفته▪اسـت.▪خوشـبختانه،▪درخشـش▪

و▪موفقیـت▪فارغ▪التحصیـلان▪ایـن▪رشـته،▪گـواه▪بـر▪مؤثریـت▪آن▪بـوده▪و▪ضـرورت▪گسـترش▪

هرچـه▪بیشـتر▪آن▪را▪ایجـاب▪می▪کند.
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 روشـن▪اسـت▪کـه▪شـکوفایی،▪غنامنـدی▪و▪مؤثریـت▪هرچـه▪بیشـتر▪این▪رشـته▪ی▪علمی،▪

نیازمنـد▪پژوهـش▪و▪یافته▪هـای▪جدیـد▪علمـی▪اسـت.▪هرانـدازه▪کـه▪ایـن▪رشـته▪در▪کشـور▪

روزآمـد▪و▪همگام▪با▪پیشـرفت▪های▪علمی▪باشـد،▪به▪همـان▪پیمانه▪آموزش▪و▪پرورش▪کشـور▪

نیـز▪روزآمـد▪و▪کارآمـد▪خواهد▪بـود.▪درواقع،▪یافته▪هـای▪جدید▪مدیریت▪آموزشـی،▪می▪تواند▪

مدیریـت▪در▪عرصه▪هـای▪مختلـف،▪بخصـوص▪مدیریـت▪در▪سـطح▪معـارف▪و▪تحصیلات▪

▪ عالـی▪را▪از▪لحـاظ▪کیفـی▪متحـول▪سـازد.▪از▪همیـن▪رو،▪دانشـگاه▪بین▪المللـی▪المصطفـی▪ـ

▪افغانسـتان▪با▪راه▪اندازی▪و▪انتشـار▪مجله▪یافته▪های▪مدیریت▪آموزشـی▪که▪پنجمین▪شـماره▪آن▪

را▪پیـش▪▪رو▪داریـد،▪در▪نظـر▪دارد،▪جدیدتریـن▪یافته▪ها▪و▪دسـت▪آوردهای▪علمی▪این▪رشـته▪را▪

در▪اختیـار▪جامعـه▪علمی▪قرار▪دهد.▪ضمن▪سـپاس▪فـراوان▪از▪محققان▪و▪نویسـندگان▪گرامی▪

کـه▪بـا▪ارسـال▪مقالات▪ارزشـمند▪خـود▪بـرای▪شـماره▪های▪اول▪تا▪پنجـم▪یافته▪هـای▪مدیریت▪

آموزشـی▪بـر▪غنامنـدی▪این▪مجلـه▪علمی▪افزودنـد،▪منتظر▪مقـالات▪علمی▪محققـان▪گرامی▪

بـرای▪شـماره▪های▪بعدی▪هسـتیم.





نقش ناظران و راهنمایان آموزشی در اصلاح 
و بهبود برنامه ریزی آموزشی اداره تعلیمات 

تخنیکی و مسلکی افغانستان
محمد همدرد1

محمدحیدر یعقوبی2

چکیده
تعلیمات  ادارۀ  آموزشی  برنامه های  بهبود  و  آموزشی در اصلاح  و راهنمایان  ناظران  بررسی نقش  این تحقیق  هدف 
تخنیکی و مسلکی افغانستان است. مسئلۀ تحقیق، نبود برنامه ریزی جامع در این اداره است. این تحقیق ازلحاظ 
هدف، کاربردی و ازلحاظ روش، تحلیلی-توصیفی است. جامعۀ آماری این تحقیق را کارمندان ادارۀ تعلیمات تخنیکی 
و مسلکی در مرکز و ولایات که بیشتر با موضوع این تحقیق سرکار دارند، تشکیل می دهد. روش انتخاب نمونه با توجه 
به طبقات کارمندان ازلحاظ تسلسل اداری و موقعیت وظیفه، از نوع تصادفی طبقه بندی  شده است. حجم نمونه به 
تعداد 208 تن از کارمندان این اداره با استفاده از روش تخمین شخصی و روش نمونه گیری قضاوتی مولر انتخاب  
شده است. در جمع آوری اطلاعات از روش کتابخانه ای و میدانی با ابزار )پرسشنامه محقق ساخته( با طیف لیکرت 
و در تحلیل یافته های این تحقیق از نرم افزار spss استفاده شده است. روایی و پایایی پرسش نامه با استفاده از ضریب 
همبستگی اسپرمن و ضریب الفاکرانباخ مورد تأیید قرار گرفت. داده ها )توزیع فراوانی ها، شاخص های گرایش به مرکز 
و پراکندگی( در جدولی توصیف شده و در استنباط داده ها از آزمون کای اسکویر یا خی 2 و ضریب همبستگی اسپرمن 
استفاده  شده است. نتایج تحقیق نشان می دهد که بین سطح دانش و تخصص ناظران، نقش ناظران در تبیین و تدوین 
برنامه ریزی و اهمیت دادن به نظر ناظران توسط مسئولین ادارۀ تعلیمات تخنیکی و مسلکی، همبستگی مثبت برقرار 

بوده و در بهبود و اصلاح برنامه های آموزشی، نقش معناداری دارد.

کلیدواژهها: ناظران آموزشی، برنامه ریزی درسی، ادارۀ تعلیمات تخنیکی و مسلکی افغانستان

1. گروه مدیریت آموزشی، جامعه المصطفی العالمیه، بامیان، افغانستان.
mohammadhamdard655@gmail.com :ایمیل

2. گروه مدیریت آموزشی، جامعه  المصطفی العالمیه، غور، افغانستان.
mhyaghobi32@gmail.com :ایمیل
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مقدمه
نظارت▪در▪مدرسـه▪می▪تواند▪در▪سـه▪حیطه▪توسـعه▪آموزشـی،▪تدوین▪برنامه▪درسـی▪و▪توسعه▪

معلمـان،▪نقـش▪اساسـی▪داشـته▪باشـد.▪در▪ایـن▪میـان▪جامـع▪نبـودن▪برنامه▪هـای▪آموزشـی▪

یکـی▪از▪نگرانی▪هـای▪جـدی▪در▪سـطح▪جهـان▪اسـت▪و▪بـه▪یکـی▪از▪مهم▪تریـن▪حوزه▪هـای▪

مطالعاتی▪تبدیل▪شـده▪اسـت.▪کشـورهای▪مثل▪افغانسـتان▪که▪سـال▪ها▪درگیر▪جنگ▪و▪ناامنی▪▪

بـوده▪و▪برنامه▪هـای▪آموزشـی▪▪آن هـا▪به▪شـدت▪آسـیب▪دیده▪و▪از▪نبـود▪برنامـه▪آموزشـی▪جامع▪

▪رنـج▪می▪بـرد.▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪یک▪دانـش▪میان▪رشـته▪ای▪از▪رشـته▪های▪تعلیم▪
ً
شـدیدا

و▪تربیـت،▪اقتصاد،▪جامعه▪شناسـی،▪جمعیت▪شناسـی،▪آمـار،▪روانشناسـی،▪مدیریت▪و▪غیره▪

است.▪

معلـم،▪ مثـل▪ آموزشـی▪ »عوامـل▪ تربیـت،▪ و▪ تعلیـم▪ صاحب▪نظـران▪ از▪ حاریـس▪ بـن▪

و▪ ماننـد▪تسـهیلات▪ آموزشـی▪ برنامـه▪درسـی▪و▪دروس▪و▪هـم▪عوامـل▪غیـر▪ دانش▪آمـوز،▪

تجهیـزات،▪سـاختمان،▪بودجه▪و▪مسـائل▪کارکنـان▪را▪در▪پیشـرفت▪آموزش▪دخیـل▪می▪داند▪و▪

می▪افزایـد▪کـه▪ایـن▪عوامل▪بایـد▪در▪ارتباط▪با▪یکدیگـر▪در▪نظر▪گرفته▪شـود«.▪به▪اعتقـاد▪آدامز▪

گاهانـه▪برای▪پیشـرفت▪ و▪دیگـی▪)1966(▪»فراینـد▪کـه▪باعـث▪می▪شـود▪تمـام▪ایـن▪عوامـل▪آ

یادگیـری▪به▪طـور▪مؤثـر▪و▪همچنیـن▪کمـک▪بـه▪کارآمدتـر▪شـدن▪معلمـان▪بـه▪کار▪گرفتـه▪

شـود«،▪نظـارت▪و▪راهنمایـی▪آموزشـی▪نـام▪دارد.▪)نیکنامـی،▪1۳98:▪10(▪هـدف▪نظـارت▪

و▪راهنمایـی▪آموزشـی▪اصـلاح▪وضـع▪آمـوزش▪و▪یادگیـری▪دانش▪آمـوزان▪و▪معلمـان▪اسـت.▪

بـدون▪برنامه▪ریـزی▪صحیـح▪و▪نظام▪منـد،▪وقـت▪و▪نیـروی▪به▪کار▪گرفته▪شـده▪به▪هـدر▪می▪رود▪

نمی▪یابـد.▪ تحقـق▪ پیش▪بینی▪شـده▪ هدف▪هـای▪ و▪

برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪بـه▪مفهـوم▪عـام▪و▪کلـی▪آن▪پیشـینه▪ای▪دیرینـه▪دارد▪و▪شـاید▪بتـوان▪

گفـت▪کـه▪تاریـخ▪آن▪با▪تاریـخ▪تعلیم▪و▪تربیت▪آغازشـده▪اسـت؛▪اما▪بـه▪مفهوم▪جدیـد▪آن،▪با▪

تهیـه▪و▪اجـرای▪برنامه▪پنج▪سـاله▪توسـعه▪اتحاد▪جماهیر▪شـوروی▪سـابق▪در▪دهـه▪19۲0▪پا▪به▪

عرصـه▪وجـود▪نهاده▪اسـت▪و▪در▪کشـورهای▪اروپـای▪غربی▪و▪کشـورهای▪درحال▪توسـعه▪در▪

دهه▪هـای▪1940▪و▪1950▪آغاز▪به▪فعالیت▪نموده▪اسـت.▪▪)محسـن▪پـور،▪1۳8۲:▪۲۳-۲۲( 
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اسـتروولین1▪)196۲(▪گـزارش▪کـرده▪اسـت▪که▪پیشـرفت▪های▪سـریع▪آموزشـی▪شـوروی▪از▪

حـدود▪جنـگ▪جهانـی▪اول▪)18-191۳(▪کـه▪در▪آن▪موقع▪قریب▪دوسـوم▪جمعیت▪آن▪کشـور▪

بی▪سـواد▪بودنـد،▪تاکنـون▪که▪مقام▪ممتازی▪از▪نظر▪سـطح▪آمـوزش▪▪و▪پرورش▪به▪دسـت▪آورده▪

اسـت.▪این▪پیشـرفت▪را▪مدیون▪برنامه▪ریزی▪دقیق▪آموزشـی▪اسـت.▪)فیوضات،▪1۳87:▪4۲(

در▪افغانسـتان▪بـر▪اسـاس▪سـال▪ها▪جنـگ▪ناامنـی▪و▪مداخلـۀ▪کشـوهای▪خارجـی▪تمـام▪

زیربناهـای▪فرهنگـی▪و▪اقتصادی▪▪نابود▪شـده▪و▪چرخۀ▪نظام▪آموزشـی▪از▪هم▪▪پاشـیده▪اسـت.▪

در▪طـی▪بیسـت▪سـال▪اخیر،▪نظام▪آموزشـی▪برمبنـای▪یک▪برنامـۀ▪مدون▪و▪جامع▪فعال▪نشـده▪

اسـت،▪بلکـه▪بـر▪اسـاس▪سـلیقه▪ها▪و▪خواسـت▪های▪مسـئولین▪فعالیـت▪کـرده▪▪اسـت.▪ادارۀ▪

تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪یکـی▪از▪نهادهـای▪آموزشـی▪افغانسـتان▪اسـت▪که▪در▪سـال▪

1۳۲6▪بـر▪اسـاس▪نیـاز▪مکاتب،▪اداره▪ای▪به▪نـام▪»ادارۀ▪معلمین▪مسـلکی«▪در▪وزارت▪معارف▪

▪زیر▪مجموعـۀ▪وزارت▪معـارف▪و▪تحصیـلات▪عالـی▪بانام▪های▪
ً
ایجـاد▪شـد▪و▪تا▪امـروز▪اکثـرا

مختلـف▪فعالیـت▪کـرده؛▪اما▪هیچ▪گاه▪اسـتراتژی▪مسـتقل▪نداشـته▪اسـت.▪در▪ایـن▪اواخر▪که▪

به▪عنـوان▪یـک▪ادارۀ▪مسـتقل▪منظـور▪شـده▪اسـت،▪نیازمنـد▪برنامه▪ریزی▪جامع▪اسـت.

چهـار▪دهـه▪ناآرامـی▪و▪جنـگ▪در▪افغانسـتان▪باعـث▪شـد▪کـه▪نـه▪تنهـا▪روی▪برنامه▪هـای▪

آموزشـی▪توجـه▪نشـود،▪بلکـه▪زیرسـاخت▪های▪آموزشـی▪هـم▪از▪بین▪برود.▪در▪بیسـت▪سـال▪

اخیـر،▪تعـدادی▪تعمیر▪مکتب▪سـاخته▪شـد▪و▪آمـار▪شـاگردان▪ازلحاظ▪کمی▪بـالا▪رفت،▪ولی▪

برنامـۀ▪آموزشـی▪که▪ناشـی▪از▪انتظارات▪سیاسـی،▪اقتصـادی▪و▪فرهنگی▪و▪مقاصـد▪جامعه▪با▪

در▪نظـر▪داشـت▪شـرایط▪کنونی▪و▪تحول▪گذشـتۀ▪نظام▪آموزش▪بر▪اسـاس▪یـک▪تحقیق▪علمی▪

باشـد،▪طراحـی▪و▪اجـرا▪نشـده▪اسـت.▪متأسـفانه▪در▪این▪مـدت▪طولانـی▪جنـگ،▪جوانان▪از▪

تحصیـل▪بازماندنـد.▪بدیـن▪لحاظ▪تحقیقـات▪علمـی▪قابل▪توجه▪نیـز▪در▪عرصه▪های▪مختلف▪

صـورت▪نگرفتـه▪اسـت؛▪بـه▪خصـوص▪در▪موضـوع▪موردنظر▪هیچ▪گونـه▪تحقیقاتـی▪صورت▪

نگرفته▪اسـت.

بـا▪توجـه▪بـه▪آنچه▪گفتـه▪شـد،▪عوامـل▪مختلـف▪در▪برنامه▪ریزی▪آموزشـی▪نقـش▪دارد▪که▪

بررسـی▪تمـام▪آن▪عوامـل▪از▪توان▪این▪تحقیق▪خارج▪اسـت.▪در▪این▪تحقیق▪سـعی▪شـده▪نقش▪

1.Strumlin “The economy of education in the USSR”
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ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪در▪اصـلاح▪و▪بهبـود▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪

تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪افغانسـتان▪برسـی▪شـود؛▪بدیـن▪لحـاظ▪پژوهشـگر▪می▪خواهـد▪بداند:▪

1.▪نقـش▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪در▪اصـلاح▪و▪بهبـود▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪ادارۀ▪

تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪چیسـت؟▪۲.▪دانش▪و▪تخصص▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی▪

ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪در▪چه▪سـطحی▪اسـت؟▪۳.▪نقـش▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪

آموزشـی▪در▪گـردآوری▪اطلاعـات▪و▪تبییـن▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکی▪

و▪مسـلکی▪چگونـه▪اسـت؟▪4.▪نقـش▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪در▪اجـرای▪برنامه▪های▪

آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪چگونه▪اسـت؟▪5.▪نقش▪و▪اهمیـت▪نظرات▪و▪

گزارش▪هـای▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪در▪تصمیم▪گیری▪هـای▪مسـئولین▪ادارۀ▪تعلیمات▪

تخنیکی▪و▪مسـلکی▪چگونه▪اسـت؟

نظام▪های▪آموزشـی▪هر▪کشـور▪بسـتگی▪بـه▪انتظارات▪سیاسـی،▪فرهنگی،▪اقتصـادی،▪نیاز▪

و▪مقاصـد▪جامعـه▪دارد.▪بدیـن▪لحـاظ▪نظـام▪آموزشـی▪هـر▪کشـور▪تحقیق▪مخصـوص▪خود▪

را▪بـا▪در▪نظـر▪داشـت▪شـرایط▪ذکرشـده▪می▪طلبـد.▪به▪خصـوص▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪

مسـلکی▪کـه▪افـراد▪مسـلکی▪و▪حرفـوی▪را▪مطابـق▪بـازار▪کار▪ایـن▪کشـور▪پـرورش▪می▪دهد.▪

به▪موجـب▪گـزارش▪یونسـکو▪در▪سـال▪1970،▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪در▪بیشـتر▪کشـورهای▪

جهـان▪در▪دهـه▪1970-1960▪کـه▪از▪طـرف▪سـازمان▪ملـل▪دهـه▪نخسـت▪رشـد▪و▪توسـعه▪

نامیده▪شـد،▪نتایج▪درخشـان▪داشـته▪اسـت؛▪زیـرا▪نه▪تنها▪باعث▪شـد▪کـه▪تعـداد▪یادگیرندگان▪

در▪تمـام▪دوره▪هـای▪مختلـف▪تحصیلـی▪بـه▪نسـبت▪قابل▪توجهـی▪افزایـش▪یابد،▪بلکـه▪منابع▪

و▪فعالیت▪هـای▪آموزشـی▪بـر▪اسـاس▪برنامه▪هـای▪حساب▪شـده،▪بـا▪برنامه▪هـای▪عمرانـی▪و▪

اجتماعـی،▪هماهنگـی▪و▪بـه▪بهترین▪صورت▪به▪کار▪گرفته▪شـود.▪)خلیلی▪شـورینی،▪1۳8۲:▪

)19

اقتصـادی▪ رشـد▪ اساسـی▪ عوامـل▪ از▪ یکـی▪ انسـانی▪ نیـروی▪ اقتصاددانـان،▪ دیـدگاه▪ از▪

نویـن▪اسـت▪و▪رابطـۀ▪ثابتـی▪بیـن▪حجـم▪تولیـد▪و▪مهـارت▪افـراد▪وجـود▪دارد.▪بنابرایـن▪برای▪

رشـد▪اقتصـادی▪و▪پرهیـز▪از▪کمبـود▪یـا▪تـورم▪نیـرو،▪بایـد▪نیازهـای▪آینـدۀ▪جامعـه▪بـه▪نیروی▪

انسـانی▪ماهـر▪را▪تشـخیص▪داد▪و▪نظـام▪آموزشـی▪را▪به▪گونـه▪ای▪طراحی▪کـرد▪که▪افـراد▪بتواند▪
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در▪جریـان▪تحصیـلات▪پـس▪از▪کسـب▪دانش▪هـا▪و▪مهارت▪هـای▪لازم،▪جـذب▪مشـاغل▪و▪

حرفـه▪مختلف▪شـود.▪)محسـن▪پور،▪1۳8۲:▪98(▪تشـخیص▪و▪نیازسـنجی▪آموزشـی▪وقتی▪

گاه▪با▪اصـول▪آمـوزش▪از▪نزدیک▪مراکز▪آموزشـی▪و▪ امکان▪پذیـر▪اسـت▪کـه▪افـراد▪مسـلکی▪و▪آ

نیازمندی▪هـای▪مراکـز▪آموزشـی▪و▪جامعه▪را▪به▪طـور▪دوام▪دار▪بررسـی▪کـرده▪و▪تحلیل▪نماید؛▪

▪مراکـز▪آموزشـی▪و▪رشـته▪های▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪که▪
ً
خصوصـا

بـدون▪کـدام▪نیازسـنجی▪دقیـق▪ایجاد▪و▪تجهیز▪شـده▪اسـت.

هـدف▪از▪ایـن▪پژوهـش▪بررسـی▪نقش▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی▪در▪اصـلاح▪و▪بهبود▪

برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪افغانسـتان▪اسـت.▪برای▪رسـیدن▪

بـه▪ایـن▪هدف،▪ابتـدا▪بـه▪تاریخچه،▪پلان▪هـای▪اسـتراتژی▪و▪لایحه▪نظـارت▪از▪مکاتـب▪اداره▪

تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪پرداخته▪می▪شـود▪و▪سـپس▪سیسـتم▪آموزشـی،▪برنامه▪ریزی▪و▪

نظـارت▪و▪راهنمایـی▪آموزشـی▪با▪اسـتفاده▪از▪روش▪کتابخانه▪ای▪توضیح▪داده▪می▪شـود▪و▪برای▪

دریافـت▪پاسـخ▪سـؤالات،▪از▪پرسـش▪نامه▪اسـتفاده▪▪شـده▪جواب▪هـا▪جمـع▪آوری▪و▪تحلیـل▪

می▪گـردد.

1. روش تحقیق
ایـن▪تحقیـق▪ازلحـاظ▪هدف▪کاربـردی▪و▪ازلحاظ▪ماهیـت▪و▪روش▪تحلیلی-توصیفی▪اسـت.▪

میـدان▪و▪جامعـه▪آماری▪ایـن▪تحقیق▪را▪کارمنـدان▪ادارۀ▪تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪مرکزی▪

و▪آمریت▪هـای▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪ولایات▪افغانسـتان▪تشـکیل▪می▪دهـد.▪با▪توجه▪

بـه▪سلسـله▪مراتب▪اداری،▪تجربـۀ▪کاری▪و▪موقعیـت▪کارمنـدان،▪از▪روش▪نمونه▪گیری▪تصادفی▪

طبقه▪بندی▪شـده▪و▪در▪بـرآورد▪جمـع▪نمونـه▪از▪روش▪نمونه▪گیـری▪تخمین▪شـخصی▪و▪هدفمند▪

استفاده▪شـده▪و▪به▪تعـداد▪)۲08(▪تن▪کارمندان▪به▪عنوان▪نمونه▪انتخاب▪شـدند.▪در▪جمع▪آوری▪

اطلاعـات▪از▪روش▪کتابخانـه▪ای▪اسـناد▪و▪مـدارک▪موجـود▪)کتاب▪هـا،▪مقالات،▪سـایت▪های▪

معتبـر▪و▪پلان▪اسـتراتژی،▪لوایح▪و▪طرزالعمل▪هـای▪ادارۀ▪تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی(▪برای▪

ترتیـب▪پیشـینه▪و▪مبانی▪نظـری▪و▪از▪روش▪میدانی▪بـرای▪دریافت▪نظرات▪جامعـۀ▪آماری▪راجع▪

بـه▪اثبات▪فرضیه▪های▪تحقیق▪با▪نشـر▪پرسـش▪نامه،▪اسـتفاده▪شـده▪اسـت.
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ایـن▪پرسشـنامه▪بعد▪از▪جمـع▪آوری،▪روایی▪و▪پایایی▪آن▪با▪اسـتفاده▪از▪ضریب▪همبسـتگی▪

 p<0/01▪اسـپرمن▪و▪ضریـب▪آلفا▪کرانبـاخ▪مورد▪آزمون▪قـرار▪گرفت.▪کلیه▪ضرایب▪در▪سـطح

نشـان▪ ▪620/0 بـالای▪ همبسـتگی▪ پایین▪تریـن▪ضرایـب▪ و▪ ▪sig=0/000 بودنـد،▪ معنـی▪دار▪

داد.▪ازآنجـای▪سـطح▪خطـا▪α<5%▪اسـت▪بـا▪اطمینـان▪95%▪گفتـه▪می▪توانیـم▪بیـن▪متغیرها▪

هم▪بسـتگی▪و▪جـود▪دارد.▪درنتیجـه▪می▪تـوان▪گفـت▪پرسشـنامه▪از▪روایـی▪بـالای▪برخـوردار▪

اسـت.▪ضریـب▪الفاکرانبـاخ▪α < 761/0▪اسـت،▪پس▪می▪شـود▪گفـت▪پرسـش▪نامه▪از▪پایایی▪

اسـت. برخوردار▪ قابل▪اطمینـان▪

2. مبانی نظری
یخچه ادارۀ تدلیمات تخنیکی و مسلکی 1-2.تار

ایـن▪اداره▪در▪سـال▪1۳۲6▪بـه▪نـام▪»ادارۀ▪معلمین▪مسـلکی«▪در▪وزارت▪معارف▪ایجاد▪شـد▪و▪

تـا▪سـال▪1۳97▪گاه▪تحـت▪اثر▪وزارت▪معـارف▪و▪گاه▪تحـت▪اثر▪وزارت▪تحصیـلات▪عالی▪به▪

نام▪هـای،▪ریاسـت▪آموزش▪های▪تخنیکـی،▪معینت▪تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی،▪ریاسـت▪

تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی،▪ریاسـت▪آموزش▪هـای▪تخنیـک▪فعالیت▪نموده▪اسـت.▪این▪

اداره▪در▪سـال▪1۳67▪تـا▪1۳68▪در▪دوران▪حکومت▪نجیب▪به▪عنوان▪وزارت▪تعلیمات▪تخنیک▪

و▪مسـلکی▪و▪بـار▪دوم▪از▪سـال▪1۳97▪تـا▪1400▪در▪دورۀ▪ریاسـت▪جمهـوری▪محمد▪اشـرف▪

غنـی،▪به▪عنـوان▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪فعالیت▪کرده▪اسـت.▪)کپهـر▪و▪کوهلر،▪

۲0۲0:▪1(▪در▪آغـاز▪حکومـت▪امارت▪اسـلامی▪بـرای▪بار▪چندم▪زیر▪اثـر▪وزارت▪معارف▪قرار▪

گرفتـه▪و▪بعـد▪از▪چند▪مـاه▪دوباره▪بـه▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪ارتقا▪یافت.▪

2-2. احصائیه شاگردان

در▪سـال▪1401▪بـه▪تعـداد▪4966۳▪ذکـور▪9۳۳4▪اناث،▪مجموع▪58997▪شـاگرد▪مشـغول▪

تعلیـم▪بودنـد.▪)گزارش▪ربـع▪دوم:▪1401(

3-2. اهداف ادارۀ تدلیمات تخنیکی و مسلکی و خدمات آن

برطـرف▪سـازی▪موانـع▪موجود▪میـان▪تقاضـا▪و▪عرضۀ▪نیـروی▪کار▪ماهـر،▪ایجـاد▪چارچوب▪

آموزش▪هـای▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی،▪بالا▪بـردن▪مهارت،▪ایجـاد▪مهارت▪های▪جدید▪
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و▪شـغل▪های▪جدیـد.▪)اسـتراتژی▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی،▪۲019-۲0۲۳(

توزیـع▪کنونـی▪امکانـات▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪در▪سراسـر▪کشـور▪فاقد▪اسـاس▪

منطقـی▪اسـت.▪حداقـل▪این▪امر▪روشـن▪اسـت▪کـه▪توزیع▪خدمات▪بر▪اسـاس▪تعـداد▪نفوس▪

در▪مراکـز▪شـهری▪یا▪سـطح▪ولسـوالی▪ها▪نیسـت.▪)همان(

یزی 4-2. برنامه ر

بـه▪مفهـوم▪سـاده▪اش؛▪یعنـی▪نقشـه▪کشـیدن▪بـرای▪رسـیدن▪بـه▪هدف▪هـای▪ برنامه▪ریـزی▪

مطلـوب▪و▪مـورد▪نظـر.▪برخـی▪از▪برنامه▪هـا▪بـه▪رؤیاهـای▪طلایـی▪می▪مانـد،▪پـاره▪ای▪بـدون▪

مطالعـه▪تنظیم▪شـده▪اند،▪ولـی▪بعضـی▪هـم▪اصولـی▪و▪علمـی▪اسـت.▪)فیوضـات،▪1۳87:▪

9(▪برنامه▪ریـزی▪یعنـی▪پیش▪بینـی▪آینـده،▪از▪حـال▪نقشـه▪کشـیدن▪بـرای▪دسـتیابی▪بـه▪هدف▪

و▪تفکـر▪قبـل▪از▪عمـل.▪)خلیلـی▪شـورینی،1۳81:▪41(▪فلیب▪کومبز▪مدیر▪اسـبق▪یونسـکو،▪

برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪را▪کاربـرد▪روش▪هـای▪تحلیلـی▪در▪مـورد▪هریـک▪از▪اجـزای▪نظـام▪

)گـودرزی،▪1۳9۲(  کارآمـد▪می▪دانـد.▪ آموزشـی▪ نظـام▪ یـک▪ ایجـاد▪ به▪منظـور▪ آموزشـی▪

کنزویـج▪)1984(▪معتقـد▪اسـت▪برنامه▪ریـزی،▪تصمیم▪گیـری▪در▪مـورد▪آینده▪نیسـت،▪بلکه▪

تصمیم▪گیـری▪درمـورد▪مسـائل▪جاری▪کـه▪آینـده▪را▪مدنظر▪دارد▪اسـت.▪▪)شـیرازی،▪1۳9۲:▪

۲۳۳(▪طراحـی▪و▪نقشـه▪کشـیدن▪بـرای▪نیـل▪بـه▪هدف▪هـا▪را▪برنامه▪ریـزی▪گوینـد،▪نهایـت▪

این▪کـه▪بعضـی▪برنامه▪هـا▪واقع▪بینانـه▪طراحـی▪می▪شـوند▪و▪بعضـی▪دیگـر▪حالـت▪آرزویـی▪و▪

خیالـی▪دارنـد.▪)تقـی▪پـور▪ظهیـر،▪1۳85:▪۲5(

برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪دارای▪دو▪وجـه▪درونـی▪و▪بیرونـی▪اسـت؛▪یعنـی▪آنجـا▪کـه▪تجزیه▪

اسـت،▪ مطـرح▪ آموزش▪وپـرورش▪ نظـام▪ نیازهـای▪ تأمیـن▪ نحـوه▪ و▪ پیش▪بینـی▪ تحلیـل،▪ ▪و▪

اصـول▪و▪روش▪هـای▪برنامه▪ریـزی▪درونـی▪بـه▪کار▪گرفتـه▪می▪شـود؛▪امـا▪هـر▪وقـت▪ایجـاد▪

پیونـد▪بیـن▪آمـوزش▪▪و▪پـرورش▪و▪نیازهـای▪جامعـه▪به▪نیـروی▪انسـانی▪مدنظر▪باشـد،▪برنامۀ▪

بیرونـی▪موردنظـر▪اسـت.▪ازایـن▪رو▪در▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی،▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪بـا▪اقتصاد،▪

جامعه▪شناسـی،▪جمعیت▪شناسـی،▪آمـار،▪روانشناسـی،▪مدیریـت▪و▪غیـره▪گـره▪می▪خـورد▪و▪

دانشـی▪میان▪رشـته▪ای▪به▪وجـود▪می▪آورد▪کـه▪کاربرد▪آن▪می▪تواند▪در▪اسـتقرار▪نظـام▪آموزش▪▪و▪

پـرورش،▪کارآمـد▪مؤثـر▪واقـع▪شـود.▪)محسـن▪پـور،▪1۳85،▪بـه▪نقـل▪از▪شـفیعی▪ثابت(
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3. سیستم
واژهٔ▪»سیسـتم«▪از▪علـوم▪دقیقـه،▪به▪ویـژه▪فیزیـک▪به▪علوم▪اجتماعـی▪راه▪یافته▪اسـت.▪در▪علوم▪

اجتماعـی▪که▪با▪متغیرهای▪بسـیار▪پیچیده▪تـر▪و▪اغلب▪چندبعدی▪سـرکار▪دارد،▪چنین▪تعریف▪

می▪گـردد:▪»سسـتم▪مجموعـه▪ای▪از▪اجـزا▪و▪روابـط▪میان▪آن▪ها▪اسـت▪که▪توسـط▪ویژگی▪های▪

معیـن،▪بـه▪هـم▪وابسـته▪یـا▪مرتبـط▪می▪شـوند▪و▪این▪اجـزا▪با▪محیطشـان▪یـک▪کل▪را▪تشـکیل▪

می▪دهنـد«.▪)رضائیـان،▪1۳86:▪۲7(

3-1. ماهیت سیستم

سیستم▪مجموعه▪ای▪از▪دو▪یا▪چند▪جزء▪است▪که▪حائز▪سه▪شرط▪زیر▪است:

رفتار▪هر▪جزء▪بر▪رفتار▪کل▪تأثیر▪دارد؛. 1

رفتار▪اجزاء▪و▪تأثیر▪آن▪ها▪بر▪کل،▪به▪هم▪وابسته▪اند؛. ۲

بدون▪توجه▪به▪نحوۀ▪تشکیل▪گروه▪های▪فرعی،▪هرکدام▪از▪گروه▪های▪فرعی،▪بر▪رفتار▪کل▪. ۳

تأثیر▪دارد▪و▪تأثیر▪هیچ▪کدام▪از▪آن▪ها▪مستقل▪نیست.

بنابرایـن▪سیسـتم،▪کلی▪اسـت▪کـه▪نمی▪تـوان▪آن▪را▪به▪اجزاء▪مسـتقل▪از▪هـم▪تفکیک▪کرد.▪

لـذا▪دو▪خاصیـت▪مهـم▪دیگر▪به▪دسـت▪می▪آیـد:▪هر▪بخش▪از▪سیسـتم▪دارای▪خواصی▪اسـت▪

که▪اگر▪از▪سیسـتم▪جدا▪شـود،▪از▪دسـت▪می▪رود▪و▪هر▪سیسـتم▪خواصی▪دارد-▪خاصیت▪های▪

ضـروری-▪کـه▪هیچ▪کـدام▪از▪بخش▪های▪آن▪واجد▪آن▪نمی▪باشـد.▪)خلیلی▪شـورینی،▪1۳8۲:▪

)19

3-2. رویکرد سیستمی در فدالیت های آموزشی

اجـزای▪اصلـی▪نظـام▪عبـارت▪اسـت▪از▪درونـداد1،▪فراینـد۲▪و▪برونـداد.۳▪ایـن▪سـه▪عنصر▪در▪

تمـاس▪بـا▪محیط4▪پیرامونـی▪باید▪چنان▪در▪تعامل▪باشـد▪کـه▪درونداد▪مورد▪انتظـار▪را▪حاصل▪

کنـد.▪با▪اسـتفاده▪از▪الگوی▪عناصر▪سـازمانی5▪کافمـن▪و▪هرمن،▪می▪توان▪یک▪نظام▪آموزشـی▪

را▪به▪صـورت▪زیـر▪نمایش▪داد.

1. input
2. process
3.output
4.environment
5.organizational elements model
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داد درون    

یاد گیردندگان  -  

معلم/ مدرس  -  

برنامه درسی -  

مواد اموزشی-  

فضا و تجهیزات  -  

مدیر -  

بودجه  -  

سایر -  

 فرایند 

  -فرایند یاددهی -
 یادگیری 

  -فرایند ساختی -
 سازمانی

 فرایند پشتیبانی  -

 

 

 

 

 

 محصول 

)برونداد  
( ایواسطه  

پایان   هاینمره
ثلث یا نمیسال  

 تحصیلی 

های  گزارش -
تحصیلی   پیشرفت

به پایه   ایپایهاز 
 بالاتر 

سایر -  

 

 

نهایی  برونداد  

آموختگان دانش -  

دانش تولیدشده/   -
 یا اشاعه یافته 

خدمات علمی/   -
تخصصی 

شده عرضه  

 

 

 

 

 پیامد

 اشتغال  -

 بیکاری  -

 ادامه تحصیل  -

تقویت ارزشهای   -
 اجتماعی 

 فرهنگ -

 سایر -

 

 

 ارزشیابی 

شکل▪1-۲▪نمودار▪عناصر▪نظام▪آموزشی▪بر▪اساس▪الگوی▪عناصر▪سازمانی

بـا▪توجـه▪به▪شـکل▪1-۲▪هر▪نظام▪آموزشـی▪شـامل▪اجـزای▪درونـداد،▪فراینـد،▪محصول،▪

برونـداد▪نهایـی▪پیامد▪اسـت.▪)بـازرگان،▪1۳95:▪15(

4. مراحل برنامه ریزی آموزشی
▪می▪تـوان▪گفـت▪کـه▪برنامه▪ریـزی▪برای▪یـک▪نظـام▪آموزشـی▪دارای▪مراحل▪گوناگونی▪اسـت.▪

در▪مرحلـۀ▪نخسـت▪برنامه▪ریـزان▪بایـد▪اطلاعاتـی▪دربـارۀ▪نظـام▪آموزشـی▪گـردآوری▪کننـد▪

و▪بـا▪تجزیـه▪▪و▪تحلیـل▪داده▪هـای▪گـردآوری▪▪شـده،▪وضـع▪موجـود▪نظـام▪آموزشـی▪را▪تبییـن▪

کننـد.▪آنـگاه▪بـا▪توجـه▪بـه▪چشـم▪اندازهای▪بلندمـدت▪اقتصـادی،▪اجتماعـی▪و▪فرهنگـی▪

کشـور▪و▪چالش▪هـای▪آینـده،▪برنامه▪هـای▪آموزشـی▪را▪تدویـن▪کننـد.▪پـس▪ازآن▪برای▪برسـی▪

و▪تجدیدنظـر▪و▪تلفیـق▪بـا▪برنامه▪هـای▪سـایر▪بخش▪هـای▪اقتصـادی،▪اجتماعـی▪و▪فرهنگـی▪

در▪اختیـار▪کسـانی▪کـه▪در▪سـطوح▪بـالای▪برنامه▪ریـزی▪و▪تصمیم▪گیـری▪جـای▪دارنـد،▪قـرار▪

دهنـد▪تـا▪پـس▪از▪تصویب▪بـه▪اجرا▪گذاشـته▪شـود.▪)محسـن▪پـور،▪44:1۳8۲(▪بـرای▪آنکه▪

برنامـه▪ریـزان▪تصویـری▪روشـنی▪از▪وضـع▪موجـود▪نظـام▪آموزشـی▪بـه▪دسـت▪دهنـد،▪اول▪
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بایـد▪داده▪هـا▪و▪اطلاعـات▪لازم▪دربـارۀ▪نظام▪آموزشـی▪از▪دروندادهـا،▪فراینـد▪و▪بروندادهای▪

آموزش▪وپـرورش▪در▪دوره▪هـای▪آموزشـی▪گـردآوری▪گـردد.▪)همـان(

5. تحلیل وضعیت
5-1. شناخت محیط درونی1 

تجزیـه▪▪و▪تحلیـل▪محیـط▪داخلـی▪یـک▪نظـام▪آموزشـی▪تعیین▪کننـدۀ▪قابلیت▪هـای▪اجرایـی▪

نظـام▪بر▪اسـاس▪منابع▪قابل▪دسـترس▪اسـت.▪این▪بررسـی،▪نقـاط▪قوت۲▪و▪ضعـف۳▪مدیریت▪

و▪سـاختار▪سیسـتم▪را▪ارزیابـی▪می▪کند.

5-2. شناخت محیط بیرونی4 

محیـط▪خارجـی▪یـک▪نظـام▪آموزشـی▪مشـتمل▪بـر▪همـۀ▪شـرایط▪و▪نیروهایـی▪اسـت▪کـه▪

▪خـارج▪
ً
انتخاب▪هـای▪اسـتراتژیک▪یـک▪نظـام▪را▪تحـت▪تأثیـر▪قـرار▪می▪دهـد؛▪امـا▪عمدتـا

از▪کنتـرل▪و▪ارادۀ▪آن▪نظـام▪اسـت.▪ایـن▪پدیـده▪شـامل▪دو▪بخـش▪اسـت:▪یکـی▪محیطـی▪کـه▪

بلافاصلـه▪نظـام▪آموزشـی▪را▪احاطه▪کرده▪اسـت▪و▪سیسـتم▪در▪آن▪محیط▪به▪فعالیت▪مشـغول▪

اسـت▪و▪دیگـر▪محیطی▪کـه▪دور▪از▪محیط▪زندگی▪نظام▪آموزشـی▪اسـت.▪)خلیلی▪شـورینی،▪

 )5۲ ▪:1۳8۲

6. تدوین برنامه
پـس▪▪از▪آنکـه▪برنامـه▪ریـزان▪آموزشـی▪بـه▪کمـک▪داده▪هـا▪و▪اطلاعـات▪لازم▪در▪خصـوص▪

جنبه▪هـای▪کمـی▪و▪کیفی▪آمـوزش▪و▪اسـتفاده▪از▪شـاخص▪ها▪و▪معیارهای▪ارزشـیاب،▪تصویر▪

روشـنی▪از▪وضـع▪موجـود▪آمـوزش▪بالینـی▪ترسـیم▪کردنـد،▪باید▪بـرای▪تهیـۀ▪برنامه▪توسـعه▪و▪

گـذر▪از▪وضـع▪موجود▪و▪رسـیدن▪به▪وضـع▪مطلوب▪فعالیت▪هـای▪تدوین▪برنامـه▪را▪آغاز▪کنند.

فعالیت▪هـای▪تدویـن▪برنامـه▪فرایندی▪پیچیده▪و▪طولانی▪و▪شـامل▪مراحل▪مختلفی▪اسـت▪

کـه▪مهم▪تریـن▪ایـن▪مراحل▪به▪شـرح▪ذیل▪می▪باشـند:

1. Internal Environment
2. Strengthes
3. Weaknesses
4. Internal Environment
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انتخاب▪اهداف؛. 1

انتخاب▪خط▪مشی▪ها؛. ۲

تشخیص▪نیازها▪و▪تعیین▪اولویت▪ها؛. ۳

تهیهۀبرنامه▪عمل؛. 4

تصویب▪برنامۀ▪طراحی▪شده؛. 5

اجرا،▪نظارت،▪ارزیابی▪و▪تعدیل▪برنامه.▪)محسن▪پور،1۳8۳:▪51(. 6

7. نظارت و راهنمایی آموزشی
نظـارت▪یعنـی▪مراقـب▪چیـزی▪بـودن،▪هدایـت▪کـردن▪و▪تحـت▪نظـر▪داشـتن▪)گلیکمـن▪و▪

همـکاران،▪1۳91:▪10(▪و▪مجموعـه▪ای▪از▪رویدادهـا▪و▪اتفاقاتـی▪که▪به▪بررسـی▪نحوۀ▪اجرای▪

فرایندهـا▪و▪رویه▪هـا▪می▪پـردازد.▪)خراسـانی،▪1۳9۳:▪۳9(▪ویلـز▪هـدف▪اصلـی▪از▪نظـارت▪

آموزشـی▪را▪اصـلاح▪برنامـهٔ▪درسـی،▪اصـلاح▪روش▪تدریـس،▪آموزشـی▪ضمـن▪خدمـت،▪

تشـویق▪بـه▪اسـتفاده▪از▪مـواد▪و▪ابـزار▪کمک▪آموزشـی▪هنـگام▪تدریـس،▪انجـام▪ارزشـیابی▪

مؤثرتـر،▪افزایـش▪مشـارکت▪جامعـه▪در▪رشـد▪و▪توسـعهٔ▪برنامه▪هـای▪مدرسـه▪و▪هم▪چنیـن▪

اصلاح▪شـرایط▪یادگیـری▪برای▪دانش▪آمـوزان▪بیان▪می▪کنـد.▪)عبدالهـی،▪1۳95:▪1۳(▪▪برتون▪

و▪برواکنـر▪)1955(▪نظـارت▪و▪راهنمایـی▪آموزشـی▪را▪خدمتی▪فنی_▪تخصصـی▪ای▪می▪دانند▪

کـه▪هـدف▪آن▪مطالعـه▪و▪اصـلاح▪همـۀ▪عواملـی▪اسـت▪کـه▪بـر▪رشـد▪و▪پـرورش▪کـودک▪اثر▪

می▪گـذارد▪و▪معتقدنـد▪ایـن▪کار▪وقتـی▪به▪طـور▪مؤثـر▪انجـام▪می▪گیرد▪کـه▪مبتنی▪بـر▪همکاری▪

گروهـی▪باشـد.▪)نیکنامـی،▪1۳98:▪9-7( 

1-7. هدف های نظارت و راهنمایی آموزشی

کیمبـال▪وایلـز▪)1967(▪هـدف▪اصلـی▪از▪نظـارت▪را▪اصـلاح▪برنامه▪درسـی،▪اصلاح▪روش▪

تدریـس،▪آموزش▪ضمن▪خدمت،▪تشـویق▪به▪اسـتفاده▪از▪مواد▪و▪ابزار▪کمک▪آموزشـی▪هنگام▪

تدریس،▪انجام▪ارزشـیابی▪مؤثرتر▪و▪افزایش▪مشـارکت▪جامعه▪در▪رشـد▪و▪توسـعه▪برنامه▪های▪

مدرسـه،▪هم▪چنیـن▪اصلاح▪شـرایط▪یادگیری▪بـرای▪دانش▪آمـوزان،▪بیان▪می▪کنـد.▪)نیکنامی،▪

)10▪:1۳98
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2-7. وفایف نافران و راهنمایان آموزشی

▪راهنمـای▪آموزشـی▪در▪منطقـه▪یـا▪در▪مدرسـه▪در▪نقش▪هـای▪نظـارت▪و▪راهنمایـی▪آموزشـی▪

وظایـف▪ذیـل▪را▪دارد:

برنامه▪ریزی▪آموزشی؛▪. 1

تمرین▪)نمایش(▪معلمی؛. ۲

توسعه▪و▪تحقیق▪برنامه▪های▪درسی؛▪. ۳

ایجاد▪انگیزه. 4

نظارت▪و▪هماهنگی؛▪. 5

پیشرفت▪حرفه▪ای؛. 6

رهبری▪آموزشی؛▪. 7

اجرای▪پژوهش▪های▪عملیاتی▪و▪کاربردی.. 8

▪بـن▪هاریـس▪)196۳(▪بـرای▪نظارت▪و▪راهنمایی▪آموزشـی▪به▪عنوان▪کارکردی▪اساسـی▪در▪

نظام▪آموزشـی،▪دسـت▪کم▪ده▪وظیفه▪کلی▪بدین▪شـرح▪قائل▪اسـت:

سـازمان▪دهی▪آموزش،▪کارگزینی▪)گزینش▪و▪اسـتخدام▪معلم(،▪فراهم▪سـاختن▪امکانات▪

و▪تسـهیلات،▪تهیـه▪و▪تـدارک▪لـوازم▪و▪ابـزار،▪بـه▪اجـرا▪درآوردن▪برنامه▪هـای▪آموزشـی▪ضمن▪

خدمـت،▪توجیـه▪کارکنـان▪جدیـد▪و▪آشـنا▪کـردن▪آنـان▪با▪محیـط▪آموزشـی،▪مرتبط▪سـاختن▪

خدمـات▪ویـژه▪باهدف▪هـای▪اساسـی،▪ارتباط▪گسـترده▪بـا▪مردم▪و▪ارزشـیابی.

3-7. خصوصیات نافران

بـدون▪در▪نظـر▪گرفتـن▪عنـوان،▪جهت▪گیری▪یا▪الزامات▪شـغلی،▪بهترین▪راهنما▪کسـی▪اسـت▪

کـه▪در▪زمینه▪هـای▪خـاص▪دارای▪توانایی▪ویژه▪باشـد.▪ایـن▪زمینه▪ها▪عبارت▪اسـت▪از:

راهنما▪به▪رشد▪افراد▪کمک▪می▪کند؛. 1

راهنما▪در▪آموزش▪درسی▪متخصص▪است؛. ۲

راهنما▪رشد▪دهندهٔ▪کارکنان▪است؛. ۳

راهنما▪مدیر▪متغیر▪است؛. 4
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راهنما▪به▪رشد▪برنامهٔ▪تحصیلی▪کمک▪می▪کند؛. 5

راهنما▪با▪روابط▪انسانی▪سروکار▪دارد؛. 6

راهنما▪از▪گردانندگان▪امور▪است▪)رضوانی▪کاخکی(.. 7

راهنماهـای▪تعلیماتـی▪به▪منظـور▪دسـتیابی▪بـه▪هدف▪هـای▪ارزشـمند▪و▪بسـیار▪بااهمیـت▪

نظـارت▪و▪راهنمایـی▪تعلیماتـی▪بایـد▪خصوصیات▪شـخصی▪متعـدد▪و▪توانایی▪هـای▪ویژه▪ای▪

داشـته▪باشـند.▪ایـن▪توانایی▪ها▪بـه▪نقـل▪از▪وایلز▪و▪بانـدی▪همـراه▪زمینه▪های▪ویژه▪شایسـتگی▪

نظارتـی▪این▪گونه▪برشـمرده▪شـده▪اسـت:

1.▪کمک▪به▪رشد▪افراد▪و▪کارکنان؛▪1.▪ناظران▪متحول▪کنندگان▪افراد▪می▪باشند؛

۲.▪کمک▪به▪رشد▪برنامه▪تحصیلی؛▪۲.▪ناظران▪متحول▪کنندگان▪برنامه▪آموزشی▪می▪باشند؛

۳.متخصص▪بودن▪در▪آموزش▪درسی؛▪۳▪.ناظران▪متخصصان▪آموزش▪درس▪می▪باشند.

4.▪اداره▪و▪مدیریت▪امور▪به▪شکل▪صحیح؛▪4.▪ناظران▪ارزش▪یاب▪هستند؛

5.▪ارزشیابی▪از▪کار▪معلمان▪و▪مدیران▪و▪5.▪ناظران▪با▪روابط▪انسانی▪سروکار▪دارند.

6.▪تحلیل▪نتایج▪ارزشیابی؛▪6.▪ناظران▪مدیران▪تغییر▪هستند.▪▪)احمدیان،▪1۳94(

4-7. نقش نافران و راهنمایان آموزشی

▪باوجـود▪اختـلاف▪درزمینـهٔ▪تعریـف▪و▪وظایف▪نظـارت▪و▪راهنمایی▪آموزشـی▪به▪طورکلی▪در▪

طـول▪زمـان▪وظایـف▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪از▪کنترل▪رفتار▪به▪سـوی▪بهبـود▪آموزش▪

و▪پیشـرفت▪معلمـان▪تغییر▪یافته▪اسـت.▪)دارش▪و▪پلایکـو،11989(▪اولیـوا▪)1999(▪بر▪طبق▪

بررسـی▪های▪خـود▪چهـار▪نقـش▪برای▪نظـارت▪آموزشـی▪قرار▪ذیل▪مشـخص▪نموده▪اسـت:

مطالب▪ و▪ گروه▪ها▪ برنامه▪ها،▪ کردن▪ هماهنگ▪ آموزشی▪ ناظران▪ وظیفۀ▪ هماهنگ▪کننده:▪ ▪.1

درسی▪است.

درسی،▪روش▪شناسی▪ برنامه▪های▪ متخصص▪ مشاور،▪ نقش▪ در▪ آموزشی▪ ناظر▪ مشاوره:▪ ▪.۲

آموزشی▪و▪رشد▪کارکنان▪است.

۳.▪رهبری▪گروه:▪ناظر▪آموزشی▪به▪عنوان▪رهبر▪گروه▪به▪طور▪دائم▪می▪کوشد▪تا▪توانایی▪های▪گروه▪

را▪برای▪بهبود▪برنامهٔ▪درسی،▪آموزشی▪و▪شکوفایی▪آن▪تقویت▪کند.

1. Daresh & playko
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4.▪ارزش▪یاب:▪ناظر▪آموزشی▪به▪عنوان▪یک▪ارزش▪یاب،▪به▪معلمان▪در▪ارزشیابی▪آموزشی▪و▪

برنامه▪های▪درسی▪کمک▪می▪کند.▪)عبدالهی،▪1۳95:▪16(

در▪ را▪ نقش▪هـای▪مختلفـی▪ آموزشـی▪ راهنمایـان▪ پاوالـس▪)۲004(▪ و▪ اولیـوا▪ نظـر▪ بـه▪

حوزه▪هـای▪معیـن▪ایفـا▪می▪کنند.▪آن▪ها▪برای▪تشـریح▪رفتـار▪نظارتی▪مدل▪مفهومی▪را▪پیشـنهاد▪

می▪کننـد.▪ایـن▪مدل▪سـه▪حـوزۀ▪بـزرگ▪فعالیت▪ناظران▪آموزشـی؛▪یعنی▪بهسـازی▪آموزشـی،▪

بهسـازی▪برنامۀ▪درسـی▪و▪بهسـازی▪کارکنان▪را▪نشـان▪می▪دهد.▪)عزتی▪▪و▪محمد▪اسماعیلی،▪

)1400/4/8

در▪مـاده▪اول▪لایحـه▪نظـارت▪و▪ارزیابـی▪امـور▪مسـلکی▪ریاسـت▪ارزیابـی▪و▪نظـارت▪

تعلیمی▪و▪تحصیلی▪اداره▪تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪سـال▪1۳9۳▪آمده▪اسـت:▪»ریاسـت▪

ارزیابـی▪و▪نظـارت▪تعلیمی▪امور▪مسـلکی▪مسـئولیت▪دارد▪از▪مؤسسـات▪تعلیمات▪تخنیکی▪

و▪مسـلکی▪و▪اجـرا▪آت▪آمریـت▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪در▪ولایات▪ربـع▪یک▪مرتبه▪و▪

▪در▪
ً
در▪مرکـز▪ماهانـه▪دومرتبـه▪نظـارت▪و▪ارزیابـی▪نماید«.▪البته▪قابل▪یادآوری▪اسـت▪کـه▪فعلا

هـر▪ولایـت▪نیـز▪مدیـر▪و▪دو▪نفر▪اعضای▪نظارت▪اسـتخدام▪▪شـده▪اسـت.

8. یافته های تحقیق
در▪پژوهش▪های▪کاربردی▪»هدف▪اصلی▪کشـف▪علمی▪نیسـت،▪بلکه▪آزمودن▪و▪بررسـی▪امکان▪

کاربـرد▪دانـش▪اسـت«.▪)لازار،▪گیلیان،▪1۳80:▪۳1(▪»این▪تحقیقات▪با▪اسـتفاده▪از▪زمینۀ▪بسـتر▪

شـناختی▪و▪معلوماتـی▪کـه▪از▪طریق▪تحقیقـات▪بنیادی▪فراهم▪شـده،▪بـرای▪رفـع▪نیازمندی▪های▪

بشـر▪و▪بهبـود▪و▪بهینه▪سـازی▪ابزارهـا،▪اشـیا▪و▪الگوها▪در▪جهت▪توسـعۀ▪رفاه▪و▪آسـایش▪و▪ارتقای▪

سـطح▪زندگی▪انسـان▪مورد▪اسـتفاده▪قرار▪می▪گیـرد«.▪)خافظ▪نیـا،▪1۳87:▪51(

هـر▪تحقیقـی▪نیازمنـد▪جمـع▪آوری▪داده▪هـا▪و▪اطلاعـات▪اسـت.▪ایـن▪اطلاعـات▪بایـد▪با▪

اسـتفاده▪از▪علـم▪آمـار▪محاسـبه▪و▪تجزیه▪▪و▪تحلیل▪شـود.▪اینـک▪اطلاعات▪جمع▪آوری▪شـده▪

بـا▪اسـتفاده▪از▪نرم▪افـزار▪spss▪مورد▪تجزیـه▪▪و▪تحلیل▪قرار▪می▪گیـرد.▪ابتدا▪آمـار▪توصیفی▪ارائه▪

▪شـده▪و▪سـپس▪آمار▪اسـتنباطی▪با▪اسـتفاده▪از▪جدول▪فراوانی،▪آزمون▪کای▪سـکویر▪و▪ضریب▪

هم▪بسـتگی▪اسـپیرمن▪مـورد▪تجزیـه▪▪و▪تحلیـل▪قرار▪گرفته▪فرضیه▪ها▪اسـتنباط▪شـده▪اسـت.
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برایـی▪شـمارش▪تعـداد▪افـرادی▪کـه▪پاسـخ▪معینـی▪به▪هـر▪پرسـش▪داده▪انـد،▪نیاز▪بـه▪تهیه▪

جـدول▪فراوانـی▪اسـت.▪توزیـع▪فراوانـی▪به▪طور▪متـداول،▪شـامل▪فراوانـی▪و▪درصـد▪فراوانی▪

▪برای▪متغیرهای▪اسـمی▪یـا▪ترتیبی▪به▪کار▪می▪رود.▪)کریمـی،▪1۳94:▪10۲(
ً
اسـت▪که▪عموما

جـدول▪فراوانـی▪پاسـخ▪دهندگان▪نظریـه▪بـه▪سـن،▪جنسـیت،▪رشـتۀ▪تحصیـل،▪وظیفـه،▪

محـل▪و▪وظیفـه▪و▪تجربـۀ▪کاری▪طی▪جـداول▪جداگانه▪با▪اسـتفاده▪از▪نرم▪افـزار▪spss▪قرار▪ذیل▪

ترتیب▪شـده▪اسـت:

1-8. فراوانی پاسخ دهندگان نظر به سن

جدول 1 فراوانی پاسخ دهندگان نظر به سن

       سن                                                     فراوانی                                                                        درصد
بی پاسخ                                                      4                                                                      1.9   

18-30ساله                                                 73                                                                  35.1

31-40 ساله                                                89                                                                  42.8

41-50 ساله                                                30                                                                   14.4

51-65 ساله                                                12                                                                   5.8

مجموع                                                     208                                                                 100.

2-8. فراوانی پاسخ دهندگان نظر به درجه تحصیل

یه درجه تحصیل جدول 2 فراوانی پاسخ دهندگان نظر

درجه تحصیل                                                فراوانی                                                                   درصد

بی پاسخ                                                      5                                                                   2.4  

14 پاست                                                   9                                                                    4.3

لیسانس                                                   157                                                                 75.5

ماستر                                                      37                                                                   17.8

مجموع                                                   208                                                                 100.0
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3-8. فراوانی پاسخ دهندگان نظر به جنسیت

یه جنسیت جدول 3 فراوانی پاسخ دهندگان نظر

جنسیت                                                     فراوانی                                                                         درصد

مرد                                                       208                                                                   100.0    

4-8. فراوانی پاسخ دهندگان نظر به وفیفه

یه وفیفه جدول 4 فراوانی پاسخ دهندگان نظر

موقف وظیفه                                                 فراوانی                                                                     درصد

بی پاسخ                                                      8                                                                   3.8

مامور                                                         1                                                                   0.5

مدیر                                                         52                                                                25.0

آمر                                                           43                                                                 20.7

رئیس                                                         3                                                                   1.4

استاد                                                         65                                                                 31.3

عضو مسلکی                                                31                                                                 14.9 

کارشناس                                                     5                                                                   2.4

مجموع                                                      208                                                              100.0

5-8. فراوانی پاسخ دهندگان نظر به رشته تحصیلی

یه رشته تحصیل جدول 5 فراوانی پاسخ دهندگان نظر

رشته تحصیل                                              فراوانی                                                                        درصد

بی پاسخ                                                      5                                                                     2.4

علوم انسانی                                                 95                                                                   45.7

علوم تجربی                                                108                                                                  51.9

مجموع                                                     208                                                                  100.0
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6-8. فراوانی پاسخ دهندگان نظر به محل وفیفه

یه محل وفیفه جدول 6 فراوانی پاسخ دهندگان نظر

محل وظیفه                                                      فراوانی                                                                       درصد

اداره مرکزی                                                   58                                                                   27.9  

مراکز آموزشی مرکز                                         41                                                                   19.7

آمریت تعلیمات تخنیکی ولایات                           40                                                                   19.2

مرکز آموزشی ولایات                                         69                                                                   33.2

مجموع                                                          208                                                                100.0

9. آمار استنباطی
بـرای▪ثبـوت▪فرضیه▪هـای▪ایـن▪تحقیق،▪پرسـش▪نامۀ▪حـاوی▪45▪سـؤال▪در▪چهـار▪بخش▪)در▪

مـورد▪سـطح▪دانـش▪و▪تخصصی▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی،▪نقـش▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪

آموزشـی▪در▪جمع▪آوری▪اطلاعات▪از▪مراکز▪آموزشـی،▪توانایی▪راهنمایی▪ناظران▪و▪راهنمایان▪

آموزشـی▪در▪اجـرای▪برنامه▪هـای▪آموزشـی▪و▪در▪مـورد▪اهمیـت▪دان▪بـه▪نظـرات▪ناظـران▪و▪

راهنمایـان▪آموزشـی▪توسـط▪مسـئولین▪اداره▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪مسـلکی▪در▪تصمیم▪گیری▪

و▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی(▪به▪طـور▪محقـق▪سـاخته▪بـا▪طیـف▪لیکـرت▪ترتیب▪بنـدی▪و▪بـه▪

نمونه▪هـای▪آمـاری▪تعیین▪شـده▪توزیـع▪و▪جمـع▪آوری▪گردیده▪اسـت.

▪جهـت▪اطمینـان▪از▪نرمـال▪بـودن▪داده▪هـا،▪مـورد▪آزمـون▪قـرار▪گرفـت؛▪امـا▪ضریـب▪

معنـی▪داری▪پایین▪تـر▪از▪0/05▪فیصد▪را▪نشـان▪داد؛▪یعنـی▪داده▪ها▪نرمال▪نبـود.▪بدین▪لحاظ▪از▪

آزمون▪هـای▪ناپارامتـری▪در▪تحلیـل▪داده▪هـا▪اسـتفاده▪شـد.

از▪بیـن▪آزمون▪هـای▪ناپارامتـری،▪آزمون▪تـک▪متغیر▪مجـذورکای▪که▪گاه▪آزمـون▪برازندگی▪

مجـذور▪کای▪نامیـده▪می▪شـود،▪یکـی▪از▪مهم▪تریـن▪آزمون▪هـای▪ناپارامتـری▪اسـت▪کـه▪در▪

پژوهش▪هـای▪علـوم▪رفتـاری،▪به▪ویـژه▪در▪تعییـن▪برازندگـی▪و▪الگـوی▪داده▪هـای▪تجربـی▪و▪

مقایسـه▪آن▪ها▪بـا▪مدل▪های▪نظری،▪موارد▪اسـتفاده▪بسـیار▪دارد.▪)عسـکری▪و▪هومن،▪1۳9۲:▪

)۲7
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بـا▪توجـه▪بـه▪توضیحـات▪فـوق،▪آزمـون▪مجـذور▪کای▪بـرای▪تحلیل▪ایـن▪داده▪ها▪مناسـب▪

دانسـته▪شـده▪اسـت.▪روش▪تحلیل▪داده▪ها،▪در▪هر▪چهار▪بخش،▪آمار▪اسـتنباطی▪خی▪۲▪بوده▪

کـه▪جـدول▪و▪نمودارهـای▪آن▪ها▪در▪بخش▪اول▪به▪طور▪کامل▪ترسـیم▪▪شـده▪و▪از▪ترسـیم▪جدول▪

سـایر▪بخش▪هـا▪به▪دلیل▪حجـم▪زیاد،▪صرف▪نظر▪شـده▪و▪خلاصۀ▪نتایج▪آن▪درج▪شـده▪اسـت.

درصـد▪ ▪P اسـت.▪ پاسـخ▪ها▪ فراوانـی▪ درصـد▪ تعییـن▪ بـرای▪ ▪ فرمـول▪

کل. تعـداد▪ ▪n و▪ سرسـتون▪ جمـع▪ ▪x فراوانی▪هـا،▪

فرمول▪زیر▪برای▪به▪دست▪آوردن▪خی▪۲▪است.▪فرمول▪محاسبه▪خی▪۲

∑ مجموع▪اعداد▪o▪فراوانی▪های▪مشاهده▪شده▪E▪فراوانی▪های▪مورد▪انتظار

10. تحلیل بخش اول سؤالات مربوط سطح دانش و تخصص ناظران و 
راهنمایان آموزشی

فرضیـه▪1.▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪از▪دانـش▪و▪

تخصـص▪لازم▪بـرای▪اجـرای▪وظایـف▪نظـارت▪و▪راهنمایـی▪آموزشـی،▪برخوردارنـد.▪ایـن▪

▪موافـق،▪
ً
فرضیـه▪بـا▪5▪سـؤال▪مطرح▪شـده▪اسـت.▪سـؤالات▪به▪وسـیله▪گزینه▪هـای▪)کامـلا

▪مخالف(▪تبیین▪شـده▪و▪بـه▪ترتیب▪امتیـازات▪1▪الی▪
ً
موافـق،▪نظـری▪نـدارم،▪مخالـف▪و▪کاملا

5▪را▪بـه▪خـود▪اختصـاص▪داده▪اسـت.

جدول 7 فراوانی سؤالات مربوط بخش اول سؤالات

▪موافق
ً
موافقکاملا

 نظری
ندارم

مخالف
ً
 کاملا
مخالف

مجموع

 ناظران▪از▪دانش،▪تخصص،▪مهارت
 و▪تجارب▪لازم▪نظارتی▪نوین

برخوردارند
649624221207

 ناظران▪توان▪دریافت▪و▪حل
 مشکلات،▪نیازها،▪چالش▪های

 آموزشی▪و▪ارائه▪راه▪حل▪مناسب▪را▪در
مراکز▪آموزشی▪دارند

5011421201206
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 ناظران▪مهارت▪های▪استفاده▪از
تکنولوژی▪آموزشی▪را▪دارند

6110324172207

538537270202ناظران▪با▪روش▪تحقیق▪آشنایی▪دارند

 اگر▪سطح▪دانش،▪تخصص▪و▪مهارت
 ناظران▪بالا▪برده▪شود،▪می▪توانند

 اطلاعات▪را▪به▪صورت▪درست▪و▪دقیق
 از▪مراکز▪آموزشی▪جمع▪آوری،▪تحلیل

و▪از▪برنامه▪نظارت▪نمایند

121701201204

3494681188651026مجموع▪فروانی

%0134/6145/511/388/480/100فیصدی▪فراوانی

/6279/868درصدی▪موافق▪و▪مخالف

/96738خی▪2

X 2O =73896/ X2C = 9.48
sig=▪0000/▪df=4▪/205▪=فراوانی▪مورد▪انتظار2

فرض▪ما▪بر▪این▪است▪که:

H:▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪از▪دانـش▪و▪
O

تخصـص▪لازم▪بـرای▪اجـرای▪وظایـف▪نظـارت▪و▪راهنمایـی▪آموزشـی،▪برخـوردار▪نیسـتند.

H:▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪از▪دانـش▪و▪
1

تخصـص▪لازم▪بـرای▪اجـرای▪وظایـف▪نظـارت▪و▪راهنمایـی▪آموزشـی،▪برخوردارنـد.

10-1. نتایج

از▪مجموع▪پاسـخ▪ها▪79/6۲▪فیصد▪رأی▪موافق▪و▪8/86▪فیصد▪را▪مخالف▪اسـت.▪این▪نشـان▪

می▪دهـد▪کـه▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی،▪از▪دیدگاه▪کارمنـدان▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪

مسـلکی▪از▪دانـش▪و▪تخصـص▪لازم▪برخوردارنـد▪و▪بـه▪هراندازۀ▪میزان▪تخصص▪و▪دانششـان▪

بالابـرده▪شـود،▪به▪همان▪انـدازه▪در▪کیفیت▪اجرای▪وظایفشـان▪تأثیـر▪مثبت▪دارد.

جدول▪شـماره▪)8(▪نشـان▪می▪دهـد▪که▪فراوانی▪مـورد▪انتظـار▪)۲05/۲(▪در▪تمام▪طبقات▪با▪

فراوانـی▪مشـاهده▪▪شـده▪و▪بین▪طبقات▪فراوانی▪مشـاهده▪▪شـده،▪تفـاوت▪زیاد▪وجـود▪دارد.▪این▪

نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪بیـن▪طبقـات▪فراوانـی▪اختلاف▪زیـادی▪اسـت▪که▪نشـان▪می▪دهـد▪توزیع▪

مشـاهده▪▪شـده▪با▪توزیـع▪نظری▪متفـاوت▪اسـت▪و▪فراوانی▪طبقات▪بـا▪یکدیگر▪برابر▪نیسـت.
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جدول 8 آزمون فراوانی کای اسکویر مربوط بخش اول سؤالات

در▪مورد▪دانش▪و▪تخصص▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشی

تفاوت▪فراوانی▪هافراوانی▪مورد▪انتظارفراوانی▪مشاهده▪شده

349205.2143.8کاملان▪موافق

468205.2262.8موافق

87.2-118205.2نظری▪ندارم

119.2-86205.2مخالف

▪مخالف
ً
200.2-5205.2کاملا

1026مجموع

همان▪طـوری▪کـه▪در▪جـدول▪شـماره▪)9(▪مشـاهده▪می▪شـود،▪مقـدار▪خـی▪۲▪مشـاهده▪

▪شـده▪از▪مقـدار▪خـی▪۲▪بحرانی▪یا▪جـدول▪بزرگ▪تر▪اسـت▪df=4▪،9/48>7۳8/96▪و▪سـطح▪

خطـای▪کمتـر▪از▪sig =0/000>0/0 5 معنی▪دار▪اسـت.▪پس▪با▪اطمینـان▪95▪درصد▪فرض▪

صفـر▪را▪رد▪کـرده▪و▪فـرض▪تحقیـق▪را▪تأییـد▪می▪نماییم.

جدول 9 آزمون آماری کای اسکویر مربوط بخش اول سؤالات

Test▪Statistics

تخصص

Chi-Square 738.961a

Df 4

Asymp.▪
Sig.

.000

a.▪0▪cells▪)0.0%(▪have▪expected▪frequencies▪less▪than▪5.▪The▪minimum▪expected▪cell▪frequency▪is▪205.2.

11. جمع آوری اطلاعات و داشتن سوابق اطلاعات از مراکز آموزشی
▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪یک▪عمل▪دوام▪دار▪اسـت.▪بدین▪لحاظ▪برنامه▪ریـز▪نیازمند▪جمع▪آوری▪

اطلاعـات▪در▪طـی▪سـال▪های▪متمـادی▪اسـت▪تـا▪بتوانـد▪بـا▪اسـتفاده▪از▪آن▪اطلاعات،▪سـیر▪

نظام▪آموزشـی▪را▪در▪طی▪سـال▪ها▪موردبازنگری▪قرار▪داده▪و▪در▪روشـنایی▪مسـیر▪پیموده▪شـده▪
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و▪اطلاعـات▪موجـود▪وضعیت▪فعلـی▪را▪تحلیل▪و▪یـک▪برنامه▪دقیق▪تری▪را▪تبییـن▪نماید.▪طبق▪

لایحـۀ▪وظایـف▪نظـارت▪و▪ارزیابـی▪این▪ریاسـت،▪اعضـای▪مسـلکی▪نظارت▪مرکـز▪مکلف▪

اسـت▪کـه▪در▪هـر▪ربـع▪سـال▪یک▪مرتبـه▪از▪مراکـز▪آموزشـی▪ولایـات▪و▪در▪هرمـاه▪دومرتبه▪از▪

مراکـز▪آموزشـی▪مرکـز▪نظارت▪نمایـد.▪بدین▪لحـاظ▪فرضیه▪قـرار▪ذیل▪مطـرح▪گردید:

فرضیـه▪۲.▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪در▪گـردآوری▪اطلاعـات▪و▪تبییـن▪برنامه▪ریزی▪

آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪نقش▪معنـاداری▪دارند.▪این▪فرضیه▪با▪بیسـت▪

سـؤال▪مطرح▪▪شـده▪است.

جدول 10 فراوانی مربوط بخش دوم سؤالات

ً
 کاملا
موافق

موافق
 نظری
ندارم

مخالف
ً
 کاملا
مخالف

مجموع

12541541695373763939مجموع▪فراوانی

%8331/1239/6417/469/921/100فیصدی▪فراوانی

/9270/3811درصدی▪موافق▪و▪مخالف

/471868خی▪۲

 X2C = 9.48

از▪مجمـوع▪سـؤالات▪70/9۲▪فیصـد▪پاسـخ▪دهندگان▪نظـر▪موافـق▪و▪11/۳8▪فیصـد▪رأی▪

مخالـف▪دارنـد.▪ایـن▪نشـان▪می▪دهد▪کـه▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪از▪مراکز▪آموزشـی▪

در▪هنـگام▪نظـارت▪تمـام▪معلومـات▪را▪همه▪جانبـه▪و▪به▪صـورت▪کمـی▪و▪کیفـی▪به▪موقـع▪و▪

دقیـق▪جمـع▪آوری▪نمـوده▪به▪مرکـز▪انتقـال▪می▪دهد▪وهـم▪اطلاعـات▪از▪چگونگـی▪وضعیت▪

مراکـز▪آموزشـی▪از▪طـی▪سـال▪های▪قبـل،▪دارد▪تـا▪برنامه▪ریـزان▪از▪مجموع▪ایـن▪اطلاعات▪در▪

کنند. اسـتفاده▪ برنامه▪ریـزی▪

در▪جـدول▪شـماره▪)11(▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪فراوانـی▪مـورد▪انتظـار▪)787/8(▪در▪تمـام▪

طبقـات▪بـا▪فراوانـی▪مشـاهده▪▪شـده▪و▪بیـن▪طبقـات▪فراوانـی▪مشـاهده▪▪شـده▪تفـاوت▪زیـاد▪

مشـاهده▪می▪شـود.▪ایـن▪نشـان▪می▪دهد▪که▪بیـن▪طبقـات▪فراوانـی▪اختلافات▪زیادی▪اسـت.
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جدول 11 آزمون فراوانی کای اسکویر مربوط بخش دوم سؤالات

در▪مورد▪جمع▪آوری▪اطلاعات▪و▪تبیین▪برنامه▪ریزی▪آموزشی

تفاوت▪فراوانی▪هافراوانی▪مورد▪انتظارفراوانی▪مشاهده▪شده

ً
1254787.8466.2موافق کاملا

1541787.8753.2موافق

92.8-695787.8ندارم نظری

414.8-373787.8مخالف

ً
711.8-76787.8مخالف کاملا

3939مجموع

همان▪طـوری▪کـه▪در▪جـدول▪شـماره▪)1۲(▪مشـاهده▪می▪شـود،▪مقـدار▪خـی▪۲▪مشـاهده▪

▪شـده▪از▪مقادیـر▪خـی▪۲▪جـدول▪بزرگ▪تـر▪اسـت▪df=4▪،9/48>1868/47۳▪و▪سـطح▪خطا▪

کمتـر▪از▪sig =0/000>0/0 5▪معنـی▪دار▪اسـت.▪پـس▪با▪اطمینـان▪95▪درصد▪فرض▪تحقیق▪

را▪تائیـد▪نمود.

جدول 12 آزمون آماری کای اسکویر مربوط بخش دوم سؤالات

Test▪Statistics

اطلاعات

Chi-Square 1868.473a

Df 4

Asymp.▪Sig. .000

a.▪0▪cells▪)0.0%(▪have▪expected▪frequencies▪less▪than▪5.▪The▪minimum▪expected▪cell▪frequency▪is▪787.8.

12. توان راهنمای ناظران و راهنمایان آموزشی
راهنمایـی▪در▪راسـتای▪بهبـود▪کیفیـت▪آموزش▪یکـی▪از▪وظایف▪اصلـی▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪

آموزشـی▪اسـت.▪ناظـران▪مکلفنـد▪کـه▪هـرآن▪چـه▪کـه▪از▪طـرف▪مسـئولین▪برنامه▪ریـزی▪
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می▪شـود،▪در▪مرحلـۀ▪اجـرا▪آن▪را▪به▪طـور▪دوام▪دار،▪نظارت▪نمـوده▪مرحله▪به▪مرحلـه▪کارمندان▪

اداری▪و▪تدریسـی▪مراکـز▪آموزشـی▪را▪راهنمایـی▪نماینـد▪تـا▪آن▪هـا▪طبـق▪برنامـه▪طرح▪شـده،▪

به▪صـورت▪درسـت▪عمـل▪نماینـد.

فرضیـه▪۳.▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی▪در▪اجرای▪برنامه▪ریزی▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمات▪

تخنیکی▪و▪مسـلکی▪نقش▪تعیین▪کننـده▪دارند.

در▪ایـن▪بخـش▪ده▪سـؤال▪در▪مـورد▪توانایـی▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪در▪راسـتای▪

راهنمایـی▪کارمنـدان▪مراکز▪آموزشـی▪در▪هنگام▪اجرای▪برنامه▪های▪آموزشـی،▪پرسـیده▪شـده▪

است.

جدول 13 فراوانی مربوط بخش سوم سؤالات

ً
 کاملا
موافق

موافق
 نظری
ندارم

مخالف
ً
 کاملا
مخالف

مجموع

65981327321345۲00۳مجموع▪فراوانی

%9۳۲/5840/6۲1۳/6۳10/۲4۲/100فیصد▪فراوانی

/4873/6213/8812فیصدی▪موافق▪و▪مخالف

/371035خی▪2

Df=4▪p=02▪000 400/6=فراوانی▪موردنظر/C = 9.48 X

فیصـد▪ و▪1۲/88▪ موافـق▪ نظـر▪ پاسـخ▪دهندگان▪ فیصـد▪ سـؤالات▪7۳/48▪ مجمـوع▪ از▪

رأی▪مخالـف▪دارنـد.▪ایـن▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪ازنظـر▪کارمنـدان▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکی▪و▪

مسـلکی،▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی▪تـوان▪راهنمایـی▪کارمندان▪اداری▪و▪تدریسـی▪مراکز▪

آموزشـی▪را▪در▪راسـتای▪تطبیـق▪برنامه▪هـای▪)آموزشـی،▪لوایح▪و▪مقـررات،▪کارهـای▪اداری،▪

روش▪هـا▪و▪اجـرای▪کارهای▪عملی▪در▪تدریس▪و▪اسـتفاده▪درسـت▪از▪وسـایل▪و▪تجهیزات(▪را▪

در▪جهـت▪بهبـود▪کیفیـت▪آمـوزش،▪دارند.

جـدول▪شـماره▪)14(▪نشـان▪می▪دهد▪که▪فراوانی▪مـورد▪انتظـار▪)400/6(▪در▪تمام▪طبقات▪

بـا▪فراوانـی▪مشـاهده▪▪شـده▪و▪بیـن▪طبقـات▪فراوانـی▪مشـاهده▪▪شـده،▪تفـاوت▪زیاد▪مشـاهده▪

می▪شـود.
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جدول 14 آزمون فراوانی کای اسکویر مربوط بخش سوم سؤالات

در▪مورد▪توان▪راهنمایی▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشی▪به▪کارمندان▪مراکز▪آموزشی

تفاوت▪فراوانی▪هافراوانی▪مورد▪انتظارفراوانی▪مشاهده▪شده

▪موافق
ً
659400.6258.4کاملا

813400.6412.4موافق

127.6-273400.6نظری▪ندارم

187.6-213400.6مخالف

▪مخالف
ً
355.6-45400.6کاملا

2003مجموع

همان▪طـوری▪کـه▪در▪جـدول▪شـماره▪)15(▪مشـاهده▪می▪شـود،▪مقـدار▪خـی▪۲▪مشـاهده▪

▪شـده▪از▪مقادیر▪خی▪۲▪بحرانی▪بزرگ▪تر▪اسـت▪df=4▪،9/48>10۳5/۳75▪و▪سـطح▪خطای▪

کمتـر▪از▪sig =0/000>0/0 5▪اسـت.▪پـس▪بـا▪اطمینـان▪95▪درصـد▪فـرض▪تحقیـق▪مورد▪

تائیـد▪قـرار▪می▪گیرد.

جدول 15 آزمون آماری کای اسکویر مربوط بخش سوم سؤالات

Test▪Statistics

راهنمایی

Chi-Square 1035.375a

Df 4

Asymp.▪Sig. .000

a.▪0▪cells▪)0.0%(▪have▪expected▪frequencies▪less▪than▪5.▪The▪minimum▪expected▪cell▪frequency▪is▪400.6.

13. اهمیت دادن به نظر ناظران
طبـق▪نظـر▪صاحب▪نظـران،▪وظایـف▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی▪ایجاب▪می▪کنـد▪که▪آنان▪

بایـد▪از▪دانـش▪و▪تخصـص▪لازم▪برخـوردار▪باشـند▪تـا▪بتواننـد▪وظایـف▪نظـارت▪و▪راهنمایی▪

از▪ آموزشـی▪ راهنمایـان▪ و▪ ناظـران▪ درصورتی▪کـه▪ دهنـد.▪ انجـام▪ به▪درسـتی▪ را▪ آموزشـی▪
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دانـش▪و▪تخصـص▪لازم▪برخـوردار▪باشـند▪و▪بتواننـد▪وظایـف▪خویـش▪را▪بـه▪خوبـی▪انجام▪

دهنـد،▪مسـؤولین▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪از▪نظریـات▪

آموزشـی،▪چـه▪مقـدار▪ برنامه▪ریـزی▪ و▪ راسـتای▪تصمیم▪گیری▪هـا▪ در▪ آنـان▪ و▪گزارش▪هـای▪

اسـتفاده▪می▪کننـد؟

و▪ تصمیم▪گیری▪هـا▪ در▪ مسـلکی▪ و▪ تخنیکـی▪ تعلیمـات▪ ادارۀ▪ مسـئولین▪ ▪.4 فرضیـه▪

برنامه▪ریـزی▪آموزشـی▪بـه▪نظـرات▪و▪گزارش▪هـای▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪اهمیـت▪

می▪دهنـد.▪بـرای▪دانسـتن▪ایـن▪موضـوع▪در▪ایـن▪بخـش▪ده▪سـؤال▪طرح▪شـده▪که▪پاسـخ▪های▪

قـرار▪ذیل▪انـد: آن▪

جدول 16 فراوانی مربوط بخش چهارم سؤالات

▪موافق
ً
مخالفنظری▪ندارمموافقکاملا

ً
 کاملا
مخالف

مجموع

578656464238101۲0۳7مجموع▪فراوانی

%3728/2032/7722/6811/954/100فیصد▪فراوانی

5760/6316/

/875۳1خی▪۲

/Df=4▪p=0000▪/407▪فراوانی▪مورد▪انتظار4

از▪مجمـوع▪سـؤالات▪ایـن▪بخـش▪60/57▪فیصد▪پاسـخ▪دهندگان▪نظـر▪موافـق▪و▪16/6۳ 

فیصـد▪رأی▪مخالـف▪دارنـد.▪نظـر▪کارمنـدان▪ایـن▪اداره،▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪مسـئولین▪ادارۀ▪

مرکـزی▪بـه▪نظریـات▪و▪گـزارش▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪اهمیـت▪می▪دهنـد▪و▪در▪

تصمیم▪گیری▪هـا▪و▪برنامه▪ریـزی▪آموزشـی،▪نظـر▪ناظـران▪و▪راهنمایـان▪آموزشـی▪خواسـته▪

می▪شـود.

جـدول▪شـماره▪)17(▪نشـان▪می▪دهد▪که▪فراوانی▪مـورد▪انتظـار▪)407/4(▪در▪تمام▪طبقات▪

با▪فراوانی▪مشـاهده▪▪شـده▪و▪بین▪طبقات▪فراوانی▪مشـاهده▪▪شـده،▪تفاوت▪زیاد▪اسـت.
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جدول 17 آزمون فراوانی کای اسکویر مربوط بخش چهارم سؤالات

در▪مورد▪اهمیت▪دادن▪به▪نظر▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشی▪در▪تصمیم▪گیری▪ها▪و▪برنامه▪ریزی▪آموزشی

تفاوت▪فراوانی▪هافراوانی▪مورد▪انتظارفراوانی▪مشاهده▪شده

▪موافق
ً
578407.4170.6کاملا

656407.4248.6موافق

464407.456.6نظری▪ندارم

169.4-238407.4مخالف

▪مخالف
ً
306.4-101407.4کاملا

2037مجموع

همان▪طـوری▪کـه▪در▪جـدول▪شـماره▪)18(▪مشـاهده▪می▪شـود،▪مقـدار▪خـی▪۲▪مشـاهده▪▪

شـده▪از▪مقادیـر▪خـی▪۲▪جـدول▪بزرگ▪تـر▪اسـت▪df=4 ،48/9<878/531 و▪سـطح▪خطـای▪

کمتـر▪از▪sig = 000/0<0/0 5▪اسـت.▪پـس▪بـا▪اطمینـان▪95▪درصـد▪فـرض▪تحقیـق▪مـورد▪

قـرار▪می▪گیرد. تأییـد▪

جدول 18 آزمون آماری کای اسکویر مربوط بخش چهارم سؤالات

Test▪Statistics

اهمیت▪دادن▪به▪نظر▪ناظران

Chi-Square 531.878a

Df 4

Asymp.▪Sig. .000

a.▪0▪cells▪)0.0%(▪have▪expected▪frequencies▪less▪than▪5.▪The▪minimum▪expected▪cell▪frequency▪is▪407.4.

فرضیـه▪اصلـی▪تحقیـق:▪ناظـران▪و▪راهنمایان▪آموزشـی▪در▪اصـلاح▪و▪بهبـود▪برنامه▪ریزی▪

آموزشـی▪ادارۀ▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪نقش▪معنـادار▪دارند.

جدول 19 آزمون فراوانی کای اسکویر مجموع سؤالات

مقایسه▪فراوانی▪مشاهده▪شده▪و▪مورد▪انتظار▪مجموع▪سؤالات▪تحقیق

تفاوت▪فراوانی▪هافراوانی▪مورد▪انتظارفراوانی▪مشاهده▪شده
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▪موافق
ً
28401801.21038.8کاملا

34781801.21676.8موافق

250.2-15511801.2نظری▪ندارم

891.2-9101801.2مخالف

▪مخالف
ً
1574.2-2271801.2کاملا

9006مجموع

از▪مجمـوع▪45▪سـؤال▪70/15▪فیصـد▪پاسـخ▪دهندگان▪نظـر▪موافـق،1۲/6۲▪فیصـد▪رأی▪

مخالـف▪و▪17/۲۲▪فیصـد▪رأی▪دهندهـگان▪نظـری▪نداشـتند.

چنانکـه▪در▪جـدول▪شـماره▪)۲0(▪مشـاهده▪می▪شـود،▪مقـدار▪خـی▪۲▪مشاهده▪شـده▪از▪

مقادیـر▪خـی▪۲▪جـدول▪بزرگ▪تـر▪اسـت▪df=4 ،48/9<60/1140▪و▪سـطح▪خطـای▪کمتـر▪از▪

sig = 0/000>0/0 5▪اسـت.▪پـس▪بـا▪اطمینـان▪95▪درصـد▪فـرض▪صفـر▪رد▪شـده▪فرضیه▪

می▪شـود. تأیید▪ تحقیـق،▪

جدول 20 آزمون آماری کای اسکویر مجموع سؤالات

Test▪Statistics

مجموع

Chi-Square 4011.607a

Df 4

Asymp.▪Sig. .000

a.▪0▪cells▪)0.0%(▪have▪expected▪frequencies▪less▪than▪5.▪The▪minimum▪expected▪cell▪frequency▪is▪1801.2.

14. ضریب همبستگی
▪طـوری▪کـه▪در▪جـدول▪شـماره▪)۲1(▪مشـاهده▪می▪شـود،▪ضریب▪همبسـتگی▪بیـن▪متغیرها▪

مثبـت▪اسـت؛▪یعنـی▪بـا▪تقویۀ▪هریـک▪از▪متغیرهـا،▪متغیـر▪دیگر▪نیـز▪افزایـش▪می▪یابد.

طـوری▪کـه▪در▪جـدول▪مشـاهده▪می▪شـود▪sig=0/000▪و▪پایین▪ترین▪ضریب▪همبسـتگی▪

 α=5%▪معنی▪دار▪اسـت.▪ازآنجای▪p<1%▪بیـن▪متغیرها▪بـالای▪0/6۲0▪و▪ضرایب▪در▪سـطح

و▪p-value<α▪اسـت.▪فـرض▪صفـر▪مـا▪رد▪می▪شـود▪و▪بـا▪اطمینـان▪گفتـه▪می▪توانیـم▪کـه▪بین▪
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%95▪متغیرهـای▪ما▪همبسـتگی▪و▪جـود▪دارد.

جدول 21 همبستگی بین چهار بخش از سؤالات پرسش نامه

همبستگی

 تخصص
ناظران

 جمع▪آوری
اطلاعات

 توان▪راهنمایی
ناظران

 اهمیت▪دادن
به▪نظر▪ناظران

 ردیف▪های
سپیرمن

تخصص▪ناظران

**620.**729.**1.000.729ضریب▪همبستگی

000.000.000..سطح▪معناداری

194162173180فراوانی

 نقش▪راهنمایان
 در▪جمع▪آوری
اطلاعات

**775.**1.000.838**729.ضریب▪همبستگی

000.000..000.سطح▪معناداری

162170163159فراوانی

 توان▪راهنمایی
ناظران

**1.000.727**838.**729.ضریب▪همبستگی

000..000.000.سطح▪معناداری

173163183174فراوانی

 اهمیت▪دادن▪به
نظرات▪ناظران

1.000**727.**775.**620.ضریب▪همبستگی

.000.000.000.سطح▪معناداری

180159174191فراوانی

معنادار▪بودند p<0/01 کلیه▪ضرایب▪در▪سطح .**

نتیجه گیری
از▪تحلیـل▪متـون،▪اسـناد▪اداری▪تعلیمـات▪تخنیکـی▪و▪مسـلکی▪و▪تجربیـات▪کشـورهای▪

دریافتیـم: مختلـف▪

اثر▪. 1 زیر▪ سال▪1۳97▪ تا▪ تأسیس▪1۳۲6▪ زمان▪ از▪ مسلکی▪ و▪ تخنیکی▪ تعلیمات▪ ادارۀ▪

وزارت▪معارف▪و▪تحصیلات▪علی▪قرار▪داشته▪و▪به▪عنوان▪واحد▪دوم▪به▪آن▪نگاه▪شده▪و▪

هیچ▪گاه▪یک▪برنامه▪ریزی▪جامع▪و▪بلندمدت▪نداشته▪است.▪این▪اداره▪کارمندان▪مسلکی▪

و▪حرفوی▪مطابق▪نیاز▪بازار▪کار▪آموزش▪می▪دهد▪و▪از▪طرفی▪منابع▪تولید▪و▪شغل▪ها▪همواره▪

در▪حال▪تغیر▪است.▪بدین▪لحاظ▪نیازمند▪اطلاعات▪دقیق▪و▪دوام▪دار▪است.
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تجهیزات،▪. ۲ هم▪چنین▪ و▪ کشور▪ سطح▪ در▪ رشته▪ها▪ ایجاد▪ و▪ آموزشی▪ مراکز▪ انکشاف▪

تشکیلات▪این▪اداره▪بدون▪برنامه▪ریزی▪و▪غیر▪مناسب▪و▪غیرمتوازن▪صورت▪گرفته▪است.

آموزشی▪. ۳ دقیق▪ برنامه▪ریزی▪ مدیون▪ پیشرفته▪ کشورهای▪ آموزشی▪ سریع▪ پیشرفت▪های▪

و▪ توسعه▪نیافته▪ کشورهای▪ عمدۀ▪ چالش▪های▪ از▪ یکی▪ بی▪برنامگی▪ برعکس▪ و▪ است▪

درحال▪توسعه▪است▪که▪این▪اداره▪نیز▪در▪سرنوشت▪گزینه▪دوم▪گرفتار▪است.

آن▪. 4 اجزای▪ تمام▪ آموزشی▪ برنامه▪ریزی▪ در▪ باید▪ که▪ است▪ سیستم▪ یک▪ آموزشی▪ نظام▪

)درونداد،▪فرایند▪و▪برونداد(▪باهم▪مدنظر▪گرفته▪شود▪و▪در▪غیر▪آن▪سیستم▪کارایی▪خود▪

را▪از▪دست▪می▪دهد.

یکی▪از▪مشکلات▪برنامه▪ریزی▪آموزشی▪در▪اکثر▪کشورها،▪عدم▪در▪نظر▪گرفتن▪اطلاعات▪. 5

و▪جنبه▪های▪کیفی▪نظام▪آموزشی▪بوده▪است▪و▪جمع▪آوری▪اطلاعات▪کیفی▪نیازمند▪زمان▪

و▪افراد▪متخصص▪که▪در▪جریان▪آموزش▪باشند،▪است.

فرهنگی،▪. 6 اجتماعی،▪ سیاسی،▪ شرایط▪ به▪ وابسته▪ کشور▪ هر▪ آموزشی▪ برنامه▪ریزی▪

اقتصادی▪و▪جغرافیایی▪آن▪کشور▪است.

با▪توجه▪به▪سیر▪تاریخی▪نظارت▪و▪راهنمایی▪آموزشی،▪روش▪های▪نظارت▪در▪رضایت▪. 7

و▪ است▪ داشته▪ تعیین▪کننده▪ نقش▪ آموزشی▪ فعالیت▪های▪ بهبود▪ و▪ استادان▪ و▪ کارمندان▪

ازنظر▪صاحب▪نظران،▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشی▪افراد▪متخصص▪در▪امور▪تعلیم▪و▪

از▪نزدیک▪فعالیت▪های▪مسئولین▪و▪استادان▪مراکز▪آموزشی▪را▪نظارت▪و▪ تربیه▪بوده▪و▪

رهنمایی▪می▪نماید.

تعلیمات▪. 8 ادارۀ▪ آموزشی▪ راهنمایان▪ و▪ ناظران▪ نشان▪می▪دهد▪که▪ میدانی▪ نتایج▪تحقیق▪

را▪ از▪دانش▪و▪تخصص▪لازم▪برخوردارند▪و▪می▪توانند▪اطلاعات▪ تخنیکی▪و▪مسلکی▪

به▪طور▪کمی▪و▪کیفی▪در▪جریان▪نظارت▪از▪مراکز▪آموزشی▪جمع▪آوری▪و▪تحلیل▪نمایند▪

و▪از▪اینکه▪به▪طور▪دوام▪دار▪و▪به▪صورت▪مستقیم▪از▪جریان▪آموزش▪در▪مراکز▪آموزشی▪

نظارت▪می▪نمایند،▪در▪اجرای▪مؤثر▪برنامه▪های▪آموزشی▪نقش▪بارز▪دارند.▪از▪طرفی▪هم▪

بین▪سطح▪دانش▪و▪تخصص▪ناظران،▪جمع▪آوری▪و▪تحلیل▪اطلاعات،▪توان▪راهنمایی▪

ناظران▪در▪اجرای▪برنامه▪های▪آموزشی▪و▪اهمیت▪دادن▪به▪نظرات▪و▪گزارش▪ها▪اعضای▪
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مثبت▪ همبستگی▪ تصمیم▪گیری▪ها،▪ و▪ برنامه▪ریزی▪ اداره▪ این▪ مسئولین▪ توسط▪ نظارت▪

برقرار▪است.▪بدین▪لحاظ▪نتایج▪نهایی▪نشان▪داد▪که▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشی▪در▪

اصلاح▪و▪بهبود▪برنامه▪ریزی▪آموزشی▪ادارۀ▪تعلیمات▪تخنیکی▪و▪مسلکی▪نقش▪معنادار▪

دارد؛▪لذا▪پیشنهاد▪شود▪که▪ناظران▪و▪راهنمایان▪آموزشی▪به▪طور▪پیوسته▪ارتقای▪ظرفیت▪

داده▪شوند▪و▪در▪جمع▪آوری▪اطلاعات،▪تبیین▪و▪تدوین▪برنامه▪ریزی▪آموزشی▪از▪نظرات▪

و▪پیشنهاد▪های▪آنان▪من▪حیث▪متخصصین▪آموزشی،▪استفاده▪شود.
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   فهرست منابع

الف. کتاب ها

یابی آموزشی،▪تهران:▪نشر▪سمت.. 1 بازرگان،▪عباس،▪)1۳95(، ارز

گاه.. ۲ یزی آموزشی و درسی،▪تهران:▪آ تقی▪▪پورظهیر،▪علی،▪)1۳85(،▪برنامه ر

حافـظ▪نیـا،▪محمدرضـا،▪)1۳9۳(،▪مقدمـه ای بـر روش تحقیق در علـوم انسـانی،▪تهران:▪. ۳

نشـر▪سمت.

یزی آموزشـی،▪تهران:▪نشـر▪. 4 خلیلـی▪شـورینی،▪سـیاوش،▪)1۳8۲(،▪اصـول و مبانی برنامه ر

یـادواره▪کتاب.

▪رضائیان،▪علی،▪)1۳86(،▪تجزیه وتحلیل و طراحی سیستم،▪تهران:▪نشر▪سمت. 5

یت آموزشـی، تئوری، تحقیـق و کاربرد،▪تهران:▪موسسـه▪. 6 شـیرازی،▪علـی،▪)1۳9۲(،▪مدیر

کتاب▪مهربان▪نشـر.

عسـکری،▪علـی▪و▪هومن،▪حیـدر▪علـی،▪)1۳9۲(،▪آزمون مجـذورکای )مبانـی،▪کاربرد▪و▪. 7

تفسـیر(،▪تهران:▪نشـر▪سمت.

یزی آموزشی،▪تهران:▪نٔشر▪ویرایش.. 8 فیوضات،▪یحیی،▪)1۳87(،▪مبانی برنامه ر

یـن تدلیمات تخنیکی . 9 کپهـر،▪ویلفریـد▪و▪کوهلر،▪هلمـوت،▪)۲0۲0(،▪کتـاب رهنمود آمر

و مسـلکی. giz▪موسسه.

کریمی،▪رامین،▪)1۳94(،▪راهنمای آسان تحلیل آماری با spss،▪تهران:▪نشر▪هنگام.. 10

گلیکمـن،▪کارادی،▪گـوردون،▪اسـتفن▪پـی▪وگـوردون،▪ژوویتـاام.▪راس،▪)1۳91(،▪نظـارت . 11

و رهبـری آموزشـی رویکـرد تحولـی،▪)مترجـم:▪غلامرضـا.▪شـمس▪مورکانـی،▪محمـود▪

ابوالقاسـمی(،▪تهـران:▪انتشـارات▪دانشـگاه▪شـهید▪بهشـتی.

یـزی آموزشـی و درسـی،▪انتشـارات▪. 1۲ گـودرزی،▪محمدعلـی،▪)1۳9۲(،▪مقدمـات برنامه ر

www.madsg.com/ebook مادسـیج،▪ الکترونیکـی▪

یزی آموزشی،▪تهران:▪نشر▪سمت.. 1۳ محسن▪پور،▪بهرام،▪)1۳8۲(،▪مبانی برنامه ر
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▪نیکنامی،▪مصطفی،▪)1۳98(،▪نظارت و راهنمایی آموزشی،▪تهران:▪نشر▪سمت.. 14

ب.▪مقالات. 15

احمدیـان،▪محـم،.▪)۲7▪آبـان▪1۳94(، اخـدق و منـش نافـران و مدیـر و تأثیـر آن در . 16

بهسـازی مدلمان با رویکرد اسـدمی،▪کنفرانس▪بین▪المللی▪علوم▪انسـانی،▪روان▪شناسـی▪و▪

علـوم▪اجتماعـی.▪تهـران_▪ایـران،▪مرکـز▪همایش▪هـای▪بیـن▪المللی▪صداوسـیما.

عبدالهـی،▪بیـژن▪)1۳95(،▪نظارت آموزشـی کدس درس محور▪)نظـارت▪بالینی(.▪تهران:▪. 17

مرآت.

▪عزتـی،▪میترا،▪سـیفی،▪علی▪و▪محمداسـماعیلی،▪فائزه،▪)1400(،▪برسـی عملکـرد نافران . 18

و راهنمایـان آموزشـی در طـرح راهبـران آموزشـی و تربیتـی و مقایسـه آن با طـرح مدلمان 

راهنمـای روسـتایی در اسـتان خراسـان جنوبـی،▪فصلنامـه▪توسـعه▪حرفـه▪ای▪معلم،▪سـال▪

ششـم،▪شـماره▪اول،▪۲5-17.



شکل گیری، تغییر و تثبیت نگرش 
در تعلیمات دینی

محمد ظاهر فهیمی1

چکیده
یکی از دغدغه های اصلی جریان تعلیم و تربیت در کشور ما، همواره موضوع ایجاد و شکل دهی باورها و رفتارهای 
دینی بوده است. به همین دلیل از آغاز تأسیس نظام معارف کشور، همواره بخش وسیعی از بودجه و تلاش متصدیان 
این نظام، مسئله تربیت دینی بوده است. این در حالی است که مرور جریان تاریخی و شاهدۀ وضعیت امروز کشور، 
نشان می دهد که هرچه تلاش ها در این زمینه بیشتر بوده، کمتر نتیجۀ مثبت داشته است. لذا به طور طبیعی سؤال 
یا چرا نظام معارف و تحصیلات عالی ما موفقیت  مهمی  قابل طرح است که علت ناکامی این همه تلاش  چیست 
چندانی در این زمینه نداشته  است؟ هدف این مقاله ک با روش تحلیلی توصیفی تدوین شده، این است که با مرور آثار و 

نتایج تحقیقات انجام شده در مورد تربیت دینی، به سؤال مزبور در حد ظرفیت یک مقاله پاسخ داده شود.
و  رفتار  کنندۀ  تعیین  بنیادهای  به  توجه  ناکامی، عدم  این  عوامل  از  یکی  که  نشان می دهد  تحقیق  این  یافته های 
خصوصیات روان شناختی انسان است. رفتار و خصوصیات روان شناختی انسان معمولًا تحت تأثیر نگرش هایی است 
این  تبارز می یابد.  تعاملات روزمره  از تجربیات زندگی، شکل می گیرد و در  که به صورت خصوصیات ذهنی حاصل 
شکل گیری غالباً خارج از اختیار افراد به وجود می آید و از عوامل اثرگذاری که غالبان خارج از اختیار انسان است، 
اثرپذیری دارد. لذا بعد از بحث در مورد مسائل اساسی رفتار و نگرش های انسان، توصیه شده است که برای موفقیت 
جریان تعلیم و تربیت دینی، باید به بنیادهای مؤثر شکل گیری، تغییر و تثبیت نگرش های دینی توجه شود و به جای 

مقصر دانستن متعلمان و محصلان، مشکلات در خود نظام تعلیم و تربیت جستجو شود.

کلیدواژهها: تعلیمات دینی، نظام آموزشی، نگرش، شکل گیری نگرش، تغییر نگرش، تثبیت نگرش

1. دانشیار دانشگاه تعلیم و تربیت کابل.
 mfahimi310@gmail.com :ایمیل
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مقدمه
یکـی▪از▪مسـائل▪عمـدهٔ▪کـه▪همـواره▪در▪نظام▪آموزشـی▪مـا▪و▪به▪طور▪کلـی▪جهان▪اسـلام▪مطرح▪

بـوده،▪شـکل▪دهی▪و▪تثبیـت▪نگرش▪هـای▪دینـی▪در▪متعلمان▪و▪محصلان▪اسـت.▪بـرای▪اهمیت▪

▪
ً
ایـن▪موضوع▪کافی▪اسـت▪بدانیم▪که▪از▪آغاز▪تأسـیس▪نظام▪معارف▪عمومی▪در▪افغانسـتان▪تقریبا

یک▪چهـارم▪هزینه▪هـا▪و▪ظرفیـت▪مـادی▪و▪معنوی▪این▪نظام▪بـه▪تعلیم▪و▪تربیـت▪دینی▪اختصاص▪

داشـته▪و▪سـهم▪عمده▪ای▪از▪بودجۀ▪کل▪کشـور▪به▪این▪عرصه▪سوق▪داده▪شـده▪است؛▪اما▪برخلاف▪

▪برعکس▪نیـات▪و▪مقاصـد▪متصدیان▪و▪
ً
انتظـار▪آنچـه▪از▪ایـن▪همـه▪هزینه▪به▪دسـت▪آمده،▪غالبـا

افـکار▪عامـه▪بوده▪یا▪دسـت▪کم▪فایـدهٔ▪عمده▪ای▪بـر▪آن▪مترتب▪نبوده▪اسـت.

افـرادی▪در▪ایـن▪وضعیت،▪دیدگاه▪هـای▪متفـاوت▪و▪گاه▪متضادی▪را▪ابـراز▪می▪دارند.▪برخی▪

متعلمـان▪را▪ملامـت▪می▪کننـد،▪برخـی▪معلمـان▪و▪مربیـان▪را،▪برخـی▪خانواده▪هـا▪را،▪برخـی▪

نظـام▪آموزشـی▪را،▪برخـی▪جامعه▪و▪رسـانه▪ها▪را▪و▪برخی▪نیز▪عوامل▪دیگـری▪را▪در▪این▪ناکامی▪

دخیـل▪می▪دانند؛امـا▪وضعیـت▪تغییر▪نمی▪یابد▪و▪شـرایط▪همچنـان▪باقی▪اسـت.▪بدین▪جهت▪

این▪سـؤال▪بر▪اذهان▪کارشناسـان▪امـور▪اجتماعی،▪فرهنگی▪و▪آموزشـی▪سـنگینی▪می▪کند▪که▪

چـرا▪هزینه▪هـای▪بسـیار▪و▪تلاش▪های▪گسـترده▪ای▪که▪در▪عرصـۀ▪آموزش▪های▪دینی▪می▪شـود،▪

نتیجه▪بخـش▪نیسـت▪و▪باورهـای▪دینی▪متعلمـان▪و▪محصلان▪اسـتحکام▪لازم▪نـدارد؟▪به▪نظر▪

می▪رسـد▪در▪نظـام▪آموزشـی▪مـا▪رویکـرد▪کارشناسـانه▪بـه▪موضـوع▪وجود▪نـدارد.▪مسـئولین▪

نظـام▪و▪حتـی▪افـکار▪عمومی▪با▪سـاده▪انگاری▪موضوع▪به▪رویکردهای▪سـنتی▪وفاداری▪نشـان▪

▪بـه▪متعلمـان▪و▪محصـلان▪و▪خانواده▪های▪
ً
داده،▪مشـکلات▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪دینـی▪را▪عمدتـا

آنـان▪ارجـاع▪می▪دهند.

تحقیـق▪حاضـر▪بـر▪ایـن▪فـرض▪اسـتوار▪اسـت▪کـه▪مشـکلات▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪دینـی▪

متعلمـان▪و▪محصـلان،▪ناشـی▪از▪بی▪توجهـی▪بـه▪بنیادهـای▪تربیتـی▪اسـت▪که▪یکـی▪از▪آن▪ها▪

مفهـوم▪و▪سـازوکار▪شـکل▪گیری،▪تغییـر▪و▪تثبیـت▪نگرش1▪اسـت.▪لـذا▪در▪اینجا▪تلاش▪شـده▪

تـا▪ایـن▪مفهـوم▪و▪سـازوکار▪آن▪به▪عنـوان▪یکـی▪از▪موضوعات▪مؤثـر▪در▪فراینـد▪و▪برآیند▪تربیت▪

دینـی▪توضیح▪داده▪شـود.

1. Attitude
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 1 معنای نگرش 

آن▪ بـا▪ به▪گونـه▪ای▪ افـراد▪ کـه▪همـه▪ اسـت▪ آشـنایی▪ واژه▪هـای▪ و▪ مفاهیـم▪ ازجملـه▪ نگـرش▪

آشـنایی▪دارنـد؛▪امـا▪ایـن▪واژه▪در▪ادبیـات▪روان▪شـناختی▪عبـارت▪اسـت▪از▪ترکیبـی▪از▪باورها▪

و▪هیجان▪هایـی▪کـه▪شـخص▪را▪پیشـاپیش▪آمـاده▪می▪کنـد▪تـا▪بـه▪دیگـران،▪اشـیا▪و▪گروه▪هـای▪

مختلـف▪به▪شـیوه▪مثبت▪یـا▪منفی▪نگاه▪کنـد.▪نگرش▪ها▪ارزیابـی▪از▪اشـیا▪را▪خلاصه▪می▪کنند▪

و▪درنتیجـه▪پیش▪بینـی▪یـا▪هدایت▪اعمال▪یـا▪رفتارهای▪آینـده▪را▪بر▪عهده▪می▪گیرنـد.▪)هیلگارد▪

و▪اتکینسـون،▪1۳71(

2. عوامل نگرش
ایـن▪ترکیـب،▪بـه▪نظـر▪پاتریسـیا▪نیلـز،1▪یکـی▪از▪روانشناسـان▪معاصـر،▪تحـت▪تأثیـر▪سـه▪

عامـل▪تجربه▪هـای▪فـردی،▪محیـط▪اجتماعـی▪و▪تعامل▪احساسـات▪انسـان▪با▪محیط▪شـکل▪

می▪گیـرد.▪)نیلـز،▪198۲(▪از▪دیـد▪وی▪عامـل▪دوم▪اگرچـه▪نسـبت▪بـه▪دو▪عامل▪دیگـر▪مؤثرتر▪

اسـت،▪ولـی▪بااین▪حـال▪نقـش▪دو▪عامـل▪دیگـر▪نیـز▪قابل▪توجـه▪بـوده▪و▪به▪اندازه▪ای▪اسـت▪که▪

می▪تـوان▪آن▪هـا▪را▪در▪کنـار▪عامـل▪دوم▪قـرارداد.

کـه▪ آمریکایـی▪ روان▪شـناس▪ دو▪ ریچـارد▪کراچفیلـد،▪ و▪ دیویـد▪کـرچ۲▪ ازنظـر▪ نگـرش▪

▪کامل▪تـری▪در▪این▪زمینه▪انجـام▪داده▪و▪بـه▪نتایج▪جامع▪تری▪دسـت▪یافته▪اند،▪
ً
تحقیقـات▪نسـبتا

تحـت▪تأثیـر▪چهـار▪عامل▪ذیـل▪اسـت.▪)کـرچ،▪1948(

الـف.▪نیازهـا:▪نیازها▪یـا▪چگونگی▪تأمیـن▪آن▪ها▪عاملی▪اسـت▪که▪می▪تواند▪نگرش▪انسـان▪

را▪نسـبت▪بـه▪تمـام▪آن▪چیزهایـی▪که▪در▪ارتبـاط▪بـا▪آن▪واقع▪می▪شـود،▪تحت▪تأثیر▪قـرار▪دهد.▪

انسـان▪در▪زندگـی▪روزمـرۀ▪خـود▪در▪هـر▪مرحلهٔ▪کـه▪قرار▪داشـته▪باشـد،▪نیازهایی▪بـرای▪زنده▪

مانـدن▪و▪زندگـی▪کـردن▪دارد▪کـه▪سـعی▪می▪کنـد▪بـا▪وسـایل▪و▪امکاناتـی▪کـه▪در▪اختیـارش▪

▪یک▪سلسـله▪موانع▪و▪
ً
▪در▪جریـان▪این▪کار▪معمـولا

ً
قـرار▪دارد،▪بـه▪تأمیـن▪آن▪هـا▪بپـردازد.▪طبعا

مشـکلات▪بـر▪سـر▪راه▪او▪قـرار▪می▪گیـرد▪و▪هـم▪یـک▪سلسـله▪امـور▪زمینه▪سـاز▪و▪کمک▪کننده▪

بـرای▪او▪پیـدا▪می▪شـود.▪اشـیا▪و▪امـوری▪کـه▪بـه▪رفـع▪نیازمندی▪های▪انسـان▪کمـک▪می▪کند▪و▪

1. Nilz
2. Kirch
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احتیاجـات▪او▪را▪برطـرف▪می▪کنـد،▪نگـرش▪مثبـت▪انسـان▪را▪به▪سـوی▪خـود▪برمی▪انگیزاند▪و▪

اشـیا▪و▪امـوری▪که▪راه▪رسـیدن▪او▪را▪به▪هدف▪سـد▪می▪کند،▪نگرش▪منفـی▪او▪را▪برمی▪انگیزاند.▪

بنابرایـن▪نیازهـا▪و▪چگونگـی▪رفـع▪آن▪هـا▪عاملـی▪اسـت▪کـه▪می▪توانـد▪نگرشـی▪را▪در▪انسـان▪

نسـبت▪بـه▪چیـزی،▪موضوعی▪یا▪فـرد▪و▪افرادی▪به▪وجـود▪آورد.▪ایـن▪نیازها▪می▪توانـد▪نیازهای▪

مـادی▪ماننـد▪نیـاز▪بـه▪خـوراک،▪پوشـاک،▪مسـکن▪و▪امثـال▪آن▪باشـد▪و▪می▪توانـد▪نیازهـای▪

روحـی▪و▪روانـی▪باشـد▪ماننـد▪نیـاز▪بـه▪تأییـد▪اجتماعـی،▪نیاز▪بـه▪موردتوجـه▪واقع▪شـدن▪از▪

سـوی▪دیگـران،▪نیـاز▪بـه▪مورداحتـرام▪قـرار▪گرفتن▪یـا▪حتـی▪آرامش▪خاطـر▪یافتـن▪و▪امثال▪آن▪

باشد.

ب.▪تراکـم▪تجربـه:▪تراکـم▪تجربـه▪یـا▪تجربه▪هـای▪شـناختی▪تمـام▪اطلاعاتـی▪اسـت▪کـه▪

فـرد▪دربـارۀ▪چیـزی،▪موضـوع▪یـا▪فـرد▪خاصـی،▪در▪طـول▪زندگـی▪بـه▪دسـت▪مـی▪آورد.▪این▪

اطلاعـات▪و▪شـناخت▪ها،▪چگونگـی▪و▪محتـوای▪آن▪هـا▪که▪در▪طـول▪دوران▪زندگی▪بـرای▪فرد▪

نسـبت▪بـه▪چیـزی▪متراکم▪می▪شـود▪و▪شـکل▪می▪گیـرد،▪عاملـی▪دیگری▪اسـت▪کـه▪می▪تواند▪

نگرش▪انسـان▪را▪نسـبت▪بـه▪آن▪چیز▪شـکل▪دهـد.▪)نیلـز،▪1980( ازاین▪رو▪منابـع▪اطلاعاتی▪

و▪شـناختی▪افـراد▪نقـش▪مهـم▪و▪مؤثـری▪در▪شـکل▪گیری▪نگـرش▪افـراد▪دارد؛▪زیرا▪ایـن▪منابع▪

هرگونـه▪کـه▪به▪انسـان▪اطلاعات▪دهـد،▪نگرش▪انسـان▪را▪نیز▪نسـبت▪به▪متعلـق▪آن▪اطلاعات▪

متأثـر▪خواهـد▪سـاخت.▪بدین▪جهت▪رسـانه▪های▪جمعـی▪و▪گروهی▪کـه▪امروزه▪نقـش▪تعیین▪

کننـده▪ای▪در▪شـکل▪دهی▪تجربه▪های▪شـناختی▪جامعـه▪دارد▪و▪اطلاعات▪و▪معلومات▪ایشـان▪

از▪طریـق▪آن▪هـا▪حاصـل▪می▪شـود،▪از▪اهمیت▪و▪حساسـیت▪ویـژه▪برخوردار▪اسـت.

عـلاوه▪بـر▪رسـانه▪ها،▪خانواده▪هـا،▪مـدارس،▪آموزشـگاه▪ها،▪کتاب▪هـا،▪باشـگاه▪ها▪و▪تمـام▪

محیطـی▪کـه▪انسـان▪با▪آن▪هـا▪در▪ارتباط▪اسـت▪نقـش▪مهـم▪و▪تعیین▪کننده▪ای▪در▪شـکل▪گیری▪

نگـرش▪انسـان▪دارد؛▪زیـرا▪ایـن▪مراکـز▪و▪محیط▪هـا▪منابـع▪عمـدهٔ▪معلومـات▪و▪اطلاعـات▪

انسـان▪نسـبت▪بـه▪امـور▪و▪موضوعات▪دیگر▪اسـت.▪انسـان▪از▪طریـق▪اعضای▪خانـواده▪و▪بخ▪

خصـوص▪پـدران▪و▪مادران،▪مدیران▪مدارس،▪اسـاتید▪دانشـگاه▪ها،▪کتاب▪ها،▪همشـاگردی▪ها▪

و▪همبازی▪هـا▪و▪امثـال▪آن▪اشـیا▪و▪موضوعـات▪و▪اشـخاص▪را▪می▪شناسـد.

ج.تعلـق▪گروهـی:▪گـروه▪را▪در▪جامعه▪شناسـی▪یعنی▪»مجموعـه▪افرادی▪کـه▪نیازمندی▪ها▪
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 و▪وابسـتگی▪های▪متقابـل▪خـود▪را▪به▪نحـوی▪از▪انحا▪برطـرف▪می▪کنند«.▪)برکووتـز،▪1۳7۲( 

در▪تعریـف▪دیگـر▪گفتـه▪شـده:▪»گروه▪واحـدی▪از▪اجتماع▪اسـت▪که▪بیـن▪اعضـای▪آن▪رابطۀ▪

متقابـل▪و▪روح▪اتحـاد،▪منافـع▪و▪ارزش▪هـای▪مشـترک▪وجـود▪دارد▪کـه▪بـا▪شـرایط▪خاصـی▪

سـازمان▪یافته▪و▪مدت▪زمانـی▪نیـز▪دوام▪می▪یابـد«.▪)فرسـار،▪1۳77▪آریانپـور،▪1۳57(

▪تعریـف▪و▪ویژگی▪هـای▪گروه▪هرچه▪باشـد،▪برای▪بحـث▪ما▪اهمیت▪چندانی▪نـدارد.▪آنچه▪

مهم▪اسـت▪این▪اسـت▪که▪به▪اتفـاق▪نظر▪تمـام▪صاحب▪نظران▪جامعه▪شناسـی▪و▪روان▪شناسـی▪

▪نگرش▪هـای▪
ً
گـروه▪نقـش▪مهـم▪و▪مؤثـری▪در▪شـکل▪گیری▪نگرش▪هـای▪فـرد▪دارد.▪معمـولا

شـخص،▪از▪اعتقـادات▪و▪سـنت▪های▪گروه▪هـای▪کـه▪فرد▪بـه▪آن▪ها▪تعلـق▪دارد▪متأثر▪می▪شـود.▪

»فـرد▪بـه▪علـت▪این▪کـه▪عضـو▪جامعـه▪اسـت▪از▪فرهنـگ▪اجتماعـی▪بهـره▪می▪گیـرد▪و▪چـون▪

عضـو▪طبقـۀ▪خاصـی▪از▪جامعـه▪اسـت،▪از▪آداب▪و▪سـنت▪های▪خـاص▪آن▪طبقـه▪نیـز▪متأثـر▪

اسـت.▪سـرانجام▪چـون▪وابسـته▪بـه▪خانواده▪نیـز▪اسـت،▪خانـواده▪نیـز▪او▪را▪تحت▪تأثیـر▪قرار▪

می▪دهـد.▪ایـن▪همانندی▪هـا▪به▪علـت▪باورهای▪هماننـد▪افراد▪گروه▪هـای▪اجتماعـی▪به▪وجود▪

می▪آیـد▪و▪تـا▪جایی▪کـه▪ممکن▪اسـت▪افراد▪عضو▪ایـن▪گروه▪هـا▪دارای▪ارزش▪واحدی▪باشـند.▪

)مهـرآرا،▪1۳7۳(▪گروه▪هـا▪در▪شـکل▪گیری▪نگرش▪هـای▪افـراد▪مؤثر▪اسـت.▪گاهی▪ایـن▪تأثیر▪

در▪شـکل▪گیری▪نگرش▪هـای▪افـراد▪چنـان▪قـوی▪و▪نیرومنـد▪اسـت▪کـه▪می▪توان▪گفـت▪همان▪

نگرش▪هـای▪شـخص▪نماینـدۀ▪اعتقـادات▪و▪سـنت▪های▪گروه▪های▪اسـت▪که▪شـخص▪عضو▪

آن▪ها▪اسـت.▪)کوهـن،▪1955(

نکتـهٔ▪را▪کـه▪بایـد▪در▪این▪زمینه▪یـادآوری▪کرد▪این▪اسـت▪که▪در▪فرایند▪شـکل▪گیری▪نگرش▪

همیشـه،▪این▪گونـه▪نیسـت▪که▪افراد▪عضو▪گـروه▪تنها▪پذیرنده▪هـای▪منفعل▪و▪غیرفعال▪باشـند،▪

بلکـه▪در▪ایـن▪فراینـد▪مسـئله▪نیازهـا▪و▪تأمیـن▪آن▪هـا▪عاملی▪مؤثری▪اسـت▪کـه▪در▪ایـن▪فرایند▪

دارد. نقش▪

د.▪شـخصیت:▪در▪روان▪شناسـی▪بیـن▪ویژگی▪هـای▪شـخصیتی▪و▪نگـرش▪تفاوت▪گذاشـته▪

امـا▪نکتـۀ▪ از▪همدیگـر▪متفـاوت▪اسـت؛▪ بنابرایـن▪آن▪هـا▪ می▪شـود.▪)آیـزن،▪1۳74:▪۲۳(▪

قابل▪توجـه▪اینکـه▪ویژگی▪هـای▪شـخصیتی▪افـراد،▪یکـی▪از▪عواملـی▪اسـت▪کـه▪در▪چگونگی▪

شـکل▪گیری▪نگـرش▪تأثیـر▪فـراوان▪دارد.▪ازایـن▪رو▪بیـن▪افراد▪و▪اعضـای▪یک▪گـروه،▪علی▪رغم▪
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داشـتن▪یـک▪نـوع▪هماهنگی▪کلـی▪در▪نگرش▪هـا▪تفاوت▪های▪نیـز▪در▪همین▪امر▪وجـود▪دارد.▪

ایـن▪تفاوت▪هـا▪ناشـی▪از▪ویژگی▪هـای▪شـخصیتی▪اسـت▪کـه▪در▪بیـن▪افـراد▪این▪گـروه▪وجود▪

دارد؛▪زیـرا▪هـر▪فـردی▪دارای▪نگرش▪های▪اسـت▪که▪بـا▪ویژگی▪ها▪و▪الگوی▪شـخصیتی▪خاص▪

او▪هماهنـگ▪و▪سـازگار▪اسـت.1▪به▪عنوان▪مثـال▪»شـخصیت▪اقتدارطلـب۲▪که▪بـا▪ویژگی▪های▪

چـون▪جمود▪فکری،▪تعصب▪افراطی،▪عدم▪گذشـت▪نسـبت▪بـه▪خطای▪دیگران،▪نژادپرسـتی▪

و▪امثـال▪آن▪همـراه▪اسـت▪و▪در▪افـراد▪و▪گروه▪هـای▪نئونازی▪هـا▪تجسـم▪می▪یابـد،▪نگرش▪هـای▪

مشـخصی▪را▪نیـز▪بـه▪ظهـور▪می▪رسـاند▪کـه▪از▪آن▪جملـه▪اسـت:▪نفرت▪نسـبت▪بـه▪نژادهای▪

غیرسـفید،▪مخالفـت▪بـا▪حضـور▪خارجیـان▪یـا▪مهاجـران▪و▪پناهنـدگان▪در▪کشـور▪خویش،▪

طرفـداری▪از▪سیسـتم▪های▪دیکتاتـوری▪و▪خشـن،▪اعمـال▪خشـونت▪نسـبت▪بـه▪مخالفان«.▪

 )1۳78 )کریمی،▪

بـر▪اسـاس▪آنچـه▪کـرچ▪و▪همـکارش▪گفته▪انـد،▪عواملی▪هسـت▪که▪بـر▪اسـاس▪تحقیقات▪

ایشـان▪در▪فراینـد▪شـکل▪گیری▪و▪تکویـن▪نگرش▪هـای▪افـراد▪مؤثـر▪اسـت.▪بـه▪نظر▪می▪رسـد▪

ایـن▪چهارعنصـر▪اگرچـه▪به▪عنـوان▪عوامـل▪مسـتقیم▪شـکل▪دهنـدۀ▪نگـرش▪عمـل▪می▪کند؛▪

امـا▪اگـر▪عوامـل▪غیرمسـتقیم▪و▪درعین▪حال▪ریشـهٔ▪نگرش▪را▪در▪نظـر▪بگیریـم▪در▪آن▪صورت▪

می▪تـوان▪گفـت▪فراینـد▪شـکل▪گیری▪نگـرش▪به▪طورکلـی▪تابـع▪فراینـد▪تربیتـی▪و▪یادگیـری▪

اسـت؛▪یعنـی▪عوامـل▪و▪زمینه▪های▪ارثـی▪و▪محیطی▪که▪در▪شـخصیت▪و▪یادگیـری▪افراد▪مؤثر▪

اسـت،▪می▪توانـد▪در▪شـکل▪گیری▪نگرش▪هـای▪افـراد▪نیـز▪مؤثـر▪باشـد؛▪زیـرا▪همیـن▪عوامـل▪

باعـث▪می▪شـود▪کـه▪شـخصیت▪افـراد▪چگونـه▪شـکل▪بگیـرد▪و▪آنـان▪بـه▪چـه▪گروه▪هایـی▪رو▪

بیاورنـد▪و▪چگونـه▪با▪گـروه▪خود▪تأثیر▪و▪تأثر▪داشـته▪باشـند،▪نیازهای▪خود▪را▪چگونـه▪برآورده▪

کننـد▪یـا▪نیازهایشـان▪چگونه▪برآورده▪شـود.▪هم▪چنین▪چه▪شـناخت▪های▪نسـبت▪بـه▪پدیده▪ها▪

و▪محیـط▪اطراف▪داشـته▪باشـند.

اگـر▪قـرار▪باشـد▪که▪عوامل▪مسـتقیم▪شـکل▪گیری▪نگـرش▪را▪در▪نظـر▪بگیریم▪و▪بر▪اسـاس▪

همـان▪حرکـت▪کنیـم،▪در▪رابطـه▪بـا▪نگرش▪دینـی▪باید▪گفت▪کـه▪در▪صورتی▪نگـرش▪یک▪فرد▪

1 Schneider
2. Authoritarian personality
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 نسـبت▪بـه▪دین▪مثبـت▪خواهد▪شـد▪که:

اولا▪نیازهـای▪جسـمی▪و▪روحـی▪افـراد▪یـا▪▪نیازهـای▪مـادی▪و▪معنـوی▪افـراد▪شناسـایی▪و▪

پیـروی▪از▪دیـن▪و▪دسـتورات▪آن▪در▪راسـتای▪تأمین▪آن▪نیازها▪تلقی▪شـود؛▪یعنی▪افـراد▪دریابند▪

کـه▪نیازهـای▪آنان▪در▪زندگی▪چیسـت.▪این▪نیازها▪از▪چـه▪اولویت▪و▪اهمیتی▪برخوردار▪اسـت▪

و▪چـه▪چیزهـای▪می▪توانـد▪آن▪هـا▪را▪برآورده▪کنـد▪و▪این▪که▪دیـن▪در▪این▪زمینه▪چه▪نقشـی▪دارد.

▪بنابرایـن▪اگـر▪دیـن▪به▪گونه▪ای▪عرضه▪شـود▪که▪افراد▪کارکـرد▪آن▪را▪مانعـی▪در▪جهت▪تحقق▪

نیازهـای▪مـادی▪و▪معنوی▪شـان▪احسـاس▪کننـد،▪نگـرش▪منفـی▪نسـبت▪بـه▪آن▪پیـدا▪خواهند▪

کـرد.▪البتـه▪این▪کـه▪ایـن▪نیازها▪به▪چه▪شـکلی▪تبیین▪شـود▪و▪افراد▪چگونـه▪به▪آن▪توجـه▪کنند▪و▪

این▪کـه▪آیـا▪ایـن▪نیازها▪در▪افراد▪تعادل▪داشـته▪باشـد▪یا▪در▪اثـر▪عوامل▪مختلـف▪و▪به▪خصوص▪

تبلیغـات▪و▪محرک▪هـای▪بیرونـی،▪تعـادل▪آن▪هـا▪به▪هم▪خـورده▪باشـد▪)در▪غالـب▪افـراد▪چنین▪▪

اسـت(،▪چیـزی▪دیگـری▪اسـت،▪ولـی▪فـرض▪مـا▪آنجایی▪اسـت▪کـه▪افـراد▪ازنظر▪احسـاس▪

نیازمندی▪هـا▪در▪حالـت▪متعادلـی▪قـرار▪دارد▪و▪▪افـراط▪▪و▪تفریطـی▪در▪این▪زمینه▪وجـود▪ندارد.▪

در▪ایـن▪صـورت▪در▪قـدم▪اول▪بایـد▪نیازهـای▪افـراد▪را▪معرفـی▪کـرد▪و▪در▪قـدم▪دوم▪بایـد▪دیـن▪

بـه▪گونـهٔ▪معرفـی▪شـود▪کـه▪افـراد▪تأمیـن▪نیازهایشـان▪را▪در▪آن▪ببیننـد.▪اگـر▪نیازهای▪افـراد▪به▪

مرحلـهٔ▪رسـید▪کـه▪آنـان▪درصـدد▪تأمیـن▪آن▪برآمدنـد،▪در▪آن▪صورت▪هـر▪چیزی▪کـه▪مانع▪و▪

صـد▪راه▪تأمیـن▪آن▪بشـود،▪متعلـق▪نگـرش▪منفی▪واقـع▪خواهد▪شـد.▪به▪همین▪جهـت▪به▪نظر▪

می▪رسـد▪یکـی▪از▪کارهـای▪کـه▪لازم▪اسـت▪بـرای▪فراهم▪کـردن▪زمینۀ▪شـکل▪گرفتـن▪نگرش▪

مثبـت▪نسـبت▪بـه▪دین▪انجام▪شـود،▪این▪اسـت▪که▪شـرایطی▪بـه▪وجود▪آیـد▪که▪در▪آن▪شـرایط▪

نیازهـای▪معنـوی▪و▪حقیقی▪انسـان▪بیشـتر▪تبـارز▪پیدا▪کـرده▪و▪افـراد▪نیازهای▪معنـوی▪خود▪را▪

احسـاس▪کنند▪و▪درصـدد▪رفـع▪آن▪برآیند.

ثانیـا▪اطلاعـات▪و▪معلومـات▪مطلـوب▪و▪مثبتـی▪در▪مـورد▪دیـن▪ارائـه▪شـود؛▪بـه▪گونـهٔ▪که▪

افـراد▪درنتیجـه▪ایـن▪اطلاعات▪دیـن▪را▪امر▪مقبـول،▪پذیرفتنـی▪و▪خوش▪آیند▪تشـخیص▪دهند.▪

ازایـن▪رو▪منابـع▪اطلاعاتـی▪و▪شـناختی▪افـراد؛▪یعنـی▪اعضـای▪خانـواده،▪معلـم،▪رسـانه▪ها▪و▪

به▪خصـوص▪رادیـو▪و▪تلویزیـون▪نقـش▪و▪اهمیـت▪خطیـری▪دارنـد.▪شـناخت▪ها▪و▪معلوماتی▪

کـه▪درنتیجـۀ▪آن▪دیـن▪یـک▪امـر▪غیرمنطقـی،▪نامعقـول▪و▪غیرقابل▪قبـول▪جلـوه▪کنـد،▪چـه▪آن▪
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اطلاعـات▪و▪معلومـات▪در▪ظاهـر▪بـه▪طرفـداری▪از▪دین▪ارائه▪شـود▪و▪چه▪حتـی▪در▪ظاهر▪هم▪

بـر▪ضـد▪دیـن▪ارائـه▪شـود،▪می▪توانـد▪نگرش▪افـراد▪را▪نسـبت▪بـه▪دین▪و▪معـارف▪و▪احـکام▪آن▪

منفـی▪شـکل▪دهـد.▪لذا▪دفـاع▪غیرمنطقی▪و▪نامعقـول▪از▪دین،▪بـرای▪نگرش▪مثبت▪نسـبت▪به▪

دین▪بسـیار▪مضر▪اسـت.

ثالثـا▪سـعی▪شـود▪گروه▪هایی▪بـا▪ارزش▪ها،▪معیارهـا▪و▪هنجارهای▪دینی▪و▪مذهبی▪تشـکیل▪

شـود▪و▪معیارهـا▪و▪هنجارهـای▪مذهبی▪و▪دینی▪در▪میـان▪گروه▪های▪موجود▪گسـترش▪یابد.

رابعـا▪آنچـه▪از▪همـه▪مهم▪تـر▪اسـت▪ایـن▪اسـت▪کـه▪افـراد▪را▪باید▪بـه▪گونـه▪ای▪بـار▪آورد▪که▪

دارای▪شـخصیت▪دین▪سـتیز▪نشـوند؛▪یعنـی▪افراد▪از▪نظر▪شـخصیتی▪بایـد▪به▪گونهٔ▪بـار▪بیایند▪

کـه▪به▪راحتـی▪بتوانند▪بـا▪تعلیمـات▪و▪معارف▪دینی▪سـازگاری▪داشـته▪باشـند.

البتـه▪ایـن▪سـؤال▪می▪توانـد▪مطرح▪باشـد▪کـه▪آیا▪شـخصیت▪دین▪سـتیز▪هـم▪داریم▪یـا▪نه؟▪

▪نتوانـد▪با▪دیـن▪کنار▪
ً
یعنـی▪این▪کـه▪شـخصیت▪افـراد▪بـه▪گونـهٔ▪شـکل▪گرفته▪باشـد▪کـه▪اصـلا

بیاینـد▪و▪به▪طـور▪شـخصیتی▪دین▪گریـز▪و▪دین▪سـتیز▪باشـند؛▪امـا▪آنچـه▪در▪ایـن▪زمینه▪مسـلم▪

اسـت▪ایـن▪اسـت▪کـه▪بعضـی▪از▪عوامـل▪بـدون▪شـک▪از▪عوامـل▪مهـم▪و▪مؤثر▪شـکل▪گیری▪

شـخصیت▪افـراد▪اسـت▪موردتوجـه▪و▪دغدغه▪خاطـر▪بزرگان▪دین▪اسـلام▪بوده▪اسـت.▪لذا▪در▪

مـورد▪آن▪هـا▪دسـتورات▪و▪سـفارش▪های▪خاصـی▪در▪اسـلام▪ارائه▪شـده▪و▪بر▪پایبنـدی▪بر▪آن▪ها▪

کیـد▪گردیده▪اسـت. تأ

3. تغییر نگرش
آنچـه▪به▪عنـوان▪عوامـل▪مؤثر▪در▪شـکل▪گیری▪نگرش▪ذکر▪شـد،▪مربوط▪بـه▪آن▪صورتی▪بود▪که▪

نگـرش▪فـردی▪بـرای▪اولیـن▪بار▪نسـبت▪بـه▪چیـزی،▪موضوعی▪یا▪شـخصی▪شـکل▪می▪گیرد؛▪

امـا▪درصورتی▪کـه▪نگرش▪فرد▪با▪یک▪سـابقهٔ▪نسـبت▪به▪موضوعی▪یا▪شـخصی▪شـکل▪بگیرد؛▪

▪نگرشـی▪دیگری▪نسـبت▪بـه▪آن▪پیدا▪کرده▪
ً
▪نسـبت▪به▪آن▪نگرشـی▪داشـته▪و▪بعدا

ً
یعنـی▪فرد▪قبلا

▪تغییـر▪نگـرش▪نامیـده▪می▪شـود.▪در▪ایـن▪مـورد▪بحث▪هـا▪و▪دیدگاه▪هـای▪
ً
اسـت،▪اصطلاحـا

مختلفـی▪مطـرح▪شـده▪کـه▪لازم▪اسـت▪در▪اینجا▪تنها▪اشـاره▪کوتاهی▪به▪آن▪ها▪داشـته▪باشـیم:
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 1-3.الگوهای تظییر نگرش

▪به▪طورکلـی▪چنـد▪الگـو▪بـرای▪تغییـر▪نگـرش▪مطرح▪شـده▪اسـت▪کـه▪عبارت▪انـد▪از:▪الگوی▪

یادگیـری،▪الگـوی▪شـناختی▪و▪الگـوی▪کار▪کـردی.▪اگرچـه▪ایـن▪الگوهـا▪به▪طـور▪شـفاف▪و▪

مسـتقیم▪باهم▪قابل▪مقایسـه▪نیسـت؛▪زیـرا▪هر▪یـک▪از▪زاویهٔ▪متفـاوت▪موردمطالعـه▪قرارگرفته▪

اسـت.▪بااین▪حـال▪ویژگی▪هایـی▪بـرای▪آن▪هـا▪قابل▪شناسـایی▪اسـت▪کـه▪در▪حـوزۀ▪مطالعات▪

روان▪شناسـی▪اجتماعـی▪و▪مباحـث▪نگرش▪هـا،▪بسـیار▪جالـب▪می▪نمایـد.

1-1-3. الگوی یادگیری یا شرطی سازی

ایـن▪الگو▪از▪سـوی▪روان▪شناسـان▪رفتارگـرا▪مطرح▪شـده▪و▪در▪آن▪اصول▪یادگیری▪که▪از▪سـوی▪

ایشـان▪تبییـن▪گردیـده▪مبنـا▪قرارگرفتـه▪اسـت.▪بـر▪اسـاس▪ایـن▪الگو▪تمـام▪نگرش▪هـای▪همۀ▪

افـراد▪بـه▪یـک▪شـرط▪قابل▪تغییـر▪اسـت▪و▪آن▪این▪که▪عامـل▪تقویت▪کننـده▪برای▪تغییـر▪نگرش▪

قوی▪تـر▪از▪تقویـت▪کننـدهٔ▪باشـد▪کـه▪نگـرش▪موجـود▪را▪حفـظ▪می▪کنـد.▪بنابرایـن▪در▪تمـام▪

مـوارد▪اگـر▪عاملـی▪کـه▪نگـرش▪مخالـف▪را▪تقویـت▪می▪کنـد،▪قوی▪تـر▪از▪عاملـی▪باشـد▪که▪

نگـرش▪موجـود▪افـراد▪تقویـت▪می▪کند،▪در▪ایـن▪صورت▪نگـرش▪افـراد▪تغییریافتـه▪و▪نگرش▪

مخالـف▪جایگزیـن▪نگـرش▪موجـود▪خواهـد▪شـد؛▪امـا▪اگر▪عامـل▪تقویـت▪کننـدۀ▪نگرش▪

مخالـف▪ضعیف▪باشـد،▪در▪ایـن▪صورت▪نگـرش▪موجود▪به▪قـوت▪خود▪باقـی▪خواهد▪ماند.▪

بـر▪ایـن▪اسـاس▪اگر▪بخواهیم▪نگـرش▪ضد▪دینی▪افـراد▪را▪تغییـر▪داده▪و▪به▪نگـرش▪موافق▪دینی▪

▪عواملـی▪را▪که▪ایـن▪نگرش▪ضد▪دینـی▪را▪در▪فرد▪تقویت▪کرده▪اسـت،▪
ً
تبدیـل▪کنیـم،▪بایـد▪اولا

شناسـایی▪کنیم▪و▪سـپس▪عاملـی▪قوی▪تـر▪از▪آن▪را▪برای▪تقویـت▪نگرش▪دینی▪عرضـه▪نماییم.

یـک▪نمونـه▪از▪نظریـات▪یـا▪الگـوی▪یادگیـری▪بـرای▪تغییـر▪نگـرش،▪الگـوی▪هاولنـد1▪و▪

همـکاران▪وی▪اسـت.▪الگـوی▪هاولنـد▪کـه▪مشـهورترین▪الگـوی▪یادگیـری▪در▪تغییـر▪نگرش▪

اسـت،▪چنـد▪مرحلـه▪دارد▪کـه▪از▪محـرک▪شـروع▪و▪بعد▪بـه▪مرحلـۀ▪توجـه،▪ادراک▪و▪پذیرش▪

رسـیده▪و▪بـه▪تغییـر▪نگـرش▪می▪انجامـد.

در▪الگـوی▪هاولنـد▪یـک▪پیـام▪کـه▪در▪پـی▪تغییـر▪نگرش▪باشـد▪به▪سـه▪چیز▪بسـتگی▪دارد:▪

یکـی▪ویژگی▪هـای▪پیام▪رسـان،▪دوم▪ویژگی▪هـای▪خـود▪پیام▪و▪سـوم▪زمینـهٔ▪که▪پیـام▪در▪آن▪ارائه▪

1. Carl Hovland
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می▪شـود،▪البتـه▪خصوصیـات▪و▪ویژگی▪هـای▪شـخصیتی▪کـه▪در▪پیـام▪گیرنـده▪یـا▪مخاطـب▪

وجـود▪دارد،▪نیـز▪در▪امـر▪تغییـر▪نگرش▪بسـیار▪مؤثر▪اسـت.

الـف.▪پیام▪رسـان:▪در▪مـورد▪پیام▪رسـان▪مهم▪تریـن▪عاملـی▪کـه▪می▪توانـد▪در▪کار▪تغییـر▪

نگـرش▪بسـیار▪مؤثـر▪واقع▪شـود،▪موضـوع▪قابل▪قبـول▪بودن▪پیام▪رسـان▪اسـت؛▪یعنـی▪این▪که▪

پیـام▪دهنـده▪چقـدر▪بـرای▪مخاطبیـن▪قابل▪قبـول▪باشـد.▪در▪ایـن▪زمینه▪نیـز▪عوامـل▪متعددی▪

در▪کار▪اسـت▪تـا▪این▪کـه▪یـک▪پیام▪رسـان▪را▪بـرای▪مخاطبیـن▪قابل▪قبـول▪کنـد.▪ایـن▪عوامـل▪

از: عبارت▪انـد▪

1.▪وضـع▪ظاهـری▪پیام▪رسـان:▪این▪کـه▪وی▪ازنظر▪ظاهری▪بـرای▪مخاطبین▪مطلوب▪باشـد▪

یـا▪نـه،▪چه▪لباسـی▪بر▪تن▪داشـته▪باشـد▪و▪این▪که▪حتـی▪نامش▪چه▪باشـد،▪راه▪رفتـن▪و▪حرکات▪

دسـت▪و▪صورتـش▪چگونـه▪باشـد▪و...▪تمـام▪ایـن▪عوامـل▪در▪مطلـوب▪و▪مقبـول▪کـردن▪یک▪

پیام▪رسـان▪مؤثر▪اسـت.

۲.▪تخصـص▪و▪توانایـی▪پیام▪رسـان:▪تخصص▪و▪شایسـتگی▪که▪پیام▪رسـان▪بـرای▪ارائه▪پیام▪

دارد؛▪یعنـی▪این▪کـه▪آیـا▪پیام▪رسـان▪برای▪ارائه▪پیـام،▪صلاحیت▪علمـی▪لازم▪را▪دارد▪یـا▪نه▪برای▪

تأثیـر▪گذاشـتن▪و▪در▪فراینـد▪تغییـر▪نگـرش▪مؤثر▪اسـت.▪شـاید▪مسـئله▪تخصـص▪مؤثرترین▪

عامـل▪برای▪مقبولیت▪پیام▪رسـان▪باشـد.

۳.▪اهمیـت▪پیام▪رسـان:▪مهـم▪بـودن▪یا▪مهم▪نبودن▪پیام▪رسـان▪بـرای▪مخاطبیـن▪یکی▪دیگر▪

از▪عواملـی▪اسـت▪کـه▪در▪تغییر▪نگرش▪بر▪آن▪تأکید▪شـده▪اسـت.

4.▪قابـل▪اعتمـاد▪بـودن▪پیام▪رسـان:▪آنچـه▪در▪امـر▪تغییـر▪نگرش▪خیلـی▪اهمیـت▪دارد▪این▪

▪
ً
اسـت▪کـه▪آن▪هـا▪بداننـد▪آیـا▪پیام▪دهنـده▪درصـدد▪فریـب▪دادن▪آن▪هـا▪اسـت▪یـا▪این▪کـه▪واقعا

در▪آنچـه▪می▪گویـد،▪صداقـت▪دارد.▪قابل▪اعتمـاد▪بـودن▪یـا▪قابل▪اعتمـاد▪نبودن▪پیام▪رسـان▪در▪

فراینـد▪تغییـر▪نگـرش▪از▪اهمیت▪زیـادی▪برخوردار▪اسـت.

ب.▪خـود▪پیـام:▪در▪این▪کـه▪خـود▪پیـام▪چـه▪ویژگی▪هـای▪را▪بایـد▪داشـته▪باشـد▪تـا▪بیشـتر▪

موردقبـول▪واقـع▪شـود▪و▪کار▪تغییـر▪نگـرش▪به▪سـهولت▪انجـام▪گیـرد،▪نیز▪عواملـی▪متعددی▪

در▪کار▪اسـت▪تـا▪یـک▪پیـام▪را▪بـرای▪مخاطبیـن▪قابل▪قبول▪کنـد.▪ازجملـه▪عواملی▪کـه▪در▪این▪

زمینـه▪مؤثـر▪اسـت،▪ایـن▪اسـت▪کـه▪آیـا▪پیـام▪به▪صـورت▪یک▪جانبـه▪ارائه▪شـده▪یـا▪به▪صورت▪
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 دوجانبـه.▪مطالعاتـی▪که▪انجام▪شـده▪نشـان▪داده▪اسـت▪کـه▪پیام▪هـای▪که▪به▪صـورت▪دوجانبه▪

ارائه▪شـده؛▪یعنـی▪در▪آن▪هـم▪جنبه▪موافق▪قضیه▪ملاحظه▪و▪ذکرشـده▪و▪اسـتدلال▪های▪آن▪آورده▪

شـده▪و▪هم▪جنبۀ▪موافق▪قضیه▪ذکرشـده▪و▪اسـتدلال▪های▪آن▪بیان▪شـده▪باشـد،▪پیـام▪قابل▪قبول▪

خواهـد▪بود.

کنـد.▪ ایجـاد▪ در▪مخاطـب▪هیجـان▪ کـه▪ بـود▪ مؤثـر▪خواهـد▪ پیامـی▪ ایـن،▪ از▪ گذشـته▪

روان▪شناسـان▪اجتماعـی▪در▪مطالعاتی▪کـه▪انجام▪داده▪انـد،▪به▪خصوص▪بـر▪روی▪تأثیرگذاری▪

کیـد▪کرده▪انـد.▪در▪تحقیقـی▪کـه▪فیشـباخ▪ هیجـان▪تـرس▪در▪امـر▪تغییـر▪نگـرش▪بیشـتر▪تأ

و▪جنیـس،▪دو▪تـن▪از▪روان▪شناسـان▪انجـام▪دادنـد،▪معلـوم▪شـد▪درجایـی▪کـه▪پیـام▪همـراه▪با▪

اندکـی▪تـرس▪باشـد،▪بیشـتر▪می▪تواند▪مؤثـر▪واقع▪شـود.▪دو▪روان▪شـناس▪مذبور▪پیـام▪مربوط▪

بـه▪صحـت▪دهـان▪و▪دندان▪را▪با▪عامـل▪ترس▪همراه▪کـرده▪و▪بر▪روی▪تعـدادی▪از▪متعلمان▪یک▪

لیسـه▪به▪تجربه▪گذاشـتند.▪در▪این▪تجربه▪عامل▪ترس▪در▪سـه▪درجۀ▪ملایم،▪متوسـط▪و▪شـدید▪

درجه▪بنـدی▪▪شـده▪بـود▪و▪نتیجـه▪هـر▪یـک▪نیـز▪به▪طـور▪جداگانـه▪ثبـت▪شـد.▪در▪آخـر▪معلوم▪

شـد▪پیامـی▪کـه▪با▪تـرس▪ملایم▪همـراه▪بوده،▪اثرات▪بیشـتری▪به▪همراه▪داشـته▪اسـت▪و▪بیشـتر▪

توانسـته▪اسـت▪کـه▪در▪نگـرش▪متعلمان▪تأثیـر▪بگـذارد.▪بعضـی▪گفته▪اند▪که▪هیجـان▪ترس▪و▪

تغییـر▪نگـرش▪همبسـتگی▪معکوس▪دارنـد▪و▪اگر▪ترس▪زیاد▪شـود،▪مسـئلۀ▪تغییـر▪نگرش▪نیز▪

زیادتـر▪خواهـد▪شـد،▪ولـی▪بعضی▪مطالعـات▪دیگر▪نشـان▪داده▪اسـت▪که▪این▪طور▪نیسـت▪و▪

تـرس▪و▪تغییـر▪نگرش▪همبسـتگی▪مثبـت▪دارند.

ج.▪زمینـه▪و▪فضـای▪پیام▪رسـانی:▪پیـام▪بایـد▪در▪شـرایطی▪ارائه▪شـود▪که▪پیام▪گیـر▪به▪راحتی▪

بتوانـد▪آن▪را▪دریافـت▪کند.▪

البتـه▪این▪کـه▪مخاطبین▪پیام▪چه▪کسـانی▪اند▪و▪از▪چه▪ویژگی▪های▪شـخصیتی▪برخوردارند،▪

در▪امـر▪تغییـر▪نگـرش▪بسـیار▪مهم▪اسـت.▪ازجملـه▪ویژگی▪های▪مخاطـب▪که▪بیـش▪از▪دیگر▪

ویژگی▪هـای▪در▪ایـن▪امـر▪مؤثـر▪اسـت،▪میـزان▪باهـوش▪بودن▪یـا▪کم▪هوش▪بـودن▪آن▪هـا▪و▪نیز▪

میزان▪عـزت▪نفس▪آنان▪اسـت.

2-1-3. الگوهای شناختی

گاهانـه▪ برخـلاف▪الگـوی▪شرطی▪سـازی▪کـه▪در▪آن▪بیشـتر▪بـر▪تغییـر▪نگـرش▪به▪صـورت▪ناآ
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کیـد▪می▪شـود،▪در▪الگـوی▪شـناختی▪بـر▪فراینـد▪شـناختی▪و▪تجزیـه▪و▪تحلیل▪هـای▪فکری▪ تأ

انسـان،▪تمرکـز▪شـده▪اسـت.▪الگوهـای▪شـناختی▪کـه▪مجموعـهٔ▪اسـت▪از▪چنـد▪الگـو▪برای▪

تغییـر▪نگـرش،▪همگـی▪بر▪این▪مبنا▪اسـتوار▪اسـت▪کـه▪نگرش▪های▪افـراد▪در▪طی▪یـک▪فرایند▪

تغییـر▪می▪کنـد▪و▪در▪ایـن▪فراینـد،▪اندیشـه▪و▪فکـر▪خـود▪افـراد▪بسـیار▪اهمیـت▪دارد.▪البتـه▪در▪

این▪کـه▪ایـن▪فراینـد▪بـه▪چـه▪صـورت▪و▪بـا▪طـی▪کـدام▪مراحـل▪انجـام▪می▪شـود،▪طرفـداران▪

ایـن▪مبنـا▪نیـز▪اختـلاف▪کرده▪انـد.▪به▪همیـن▪دلیـل▪علی▪رغم▪داشـتن▪یـک▪مبنـا،▪دیدگاه▪ها▪و▪

نظـرات▪متعـدد▪و▪متفاوتـی▪از▪سـوی▪ایشـان▪مطرح▪شـده▪اسـت.▪در▪اینجا▪به▪برخـی▪از▪آن▪ها▪

به▪طـور▪مختصـر▪اشـاره▪می▪کنیـم:

الـف.▪نظریـۀ▪ناهماهنگـی▪شـناختی:1▪یکی▪از▪ایـن▪دیدگاه▪ها▪که▪بیشـتر▪معروف▪اسـت،▪

نظریـۀ▪ناهماهنگـی▪شـناختی▪اسـت.▪مطابـق▪این▪نظریـه▪که▪مشـهورترین▪نظریـه▪در▪بحث▪

تغییـر▪نگرش▪هـا▪اسـت▪و▪اولیـن▪بـار▪توسـط▪لئـون▪فیسـتنگر▪مطـرح▪گردیـد،▪اگـر▪انسـان▪

به▪طـور▪هم▪زمان▪دو▪شـناخت▪)شـامل▪افـکار،▪اندیشـه▪ها،▪نگرش▪هـا،▪باورهـا▪و▪اعتقادات▪و▪

گاه▪اسـت(▪داشـته▪باشـد▪و▪این▪دو▪شـناخت▪باهم▪متعارض▪باشـد،▪ رفتارهایـی▪کـه▪از▪آن▪ها▪آ

در▪ایـن▪صـورت▪انسـان▪دچـار▪ناهماهنگـی▪شـناختی▪شـده▪اسـت▪و▪بایـد▪به▪گونـه▪ای▪آن▪را▪

حـل▪نمایـد؛▪زیـرا▪تنـش▪و▪ناراحتی▪کـه▪از▪ایـن▪ناهمسـازی▪در▪روح▪و▪روان▪انسـان▪به▪وجود▪

می▪آیـد،▪بـرای▪انسـان▪غیرقابـل▪تحمل▪اسـت.▪البته▪شـدت▪و▪ضعف▪ایـن▪ناراحتـی▪در▪تمام▪

مـوارد▪یکسـان▪نیسـت▪و▪بسـتگی▪بـه▪عواملـی▪دیگری▪چون▪نسـبت▪ایـن▪نوع▪شـناخت▪های▪

متناقـض▪با▪شـناخت▪های▪غیـر▪متناقـض▪و▪همچنین▪میـزان▪اهمیتی▪که▪این▪نوع▪شـناخت▪ها▪

در▪نـزد▪فـرد▪دارد،▪ولـی▪درهرصـورت▪وقتی▪این▪ناهمسـازی▪و▪ناهماهنگی▪در▪شـناخت▪های▪

انسـان▪پدیـد▪می▪آیـد،▪این▪مسـئله▪بـرای▪فرد▪یـک▪نوع▪ناراحتـی▪ایجـاد▪می▪کند.▪)ارینسـون،▪

)1۳98

اینجـا▪اسـت▪کـه▪برای▪انسـان▪بیش▪از▪سـه▪راه▪وجود▪ندارد:▪یـا▪از▪تعـداد▪و▪اهمیت▪عناصر▪

ناهمسـاز▪می▪کاهـد،▪یـا▪این▪که▪تعـداد▪یا▪اهمیت▪شـناخت▪های▪همسـاز▪را▪افزایـش▪می▪دهد▪

یـا▪این▪کـه▪بـه▪راه▪سـوم▪مـی▪رود▪که▪همـان▪راه▪تغییـر▪نگرش▪اسـت.▪در▪راه▪سـوم▪انسـان▪یکی▪

1. Dissonance
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 از▪عناصـر▪ناهمسـاز▪را▪بـه▪گونـهٔ▪تغییـر▪می▪دهد▪که▪با▪شـناخت▪های▪دیگر▪او▪همسـاز▪شـود.▪

معروف▪تریـن▪مثالـی▪کـه▪برای▪این▪نوع▪هماهنگ▪سـازی▪بین▪شـناخت▪ها،▪ذکر▪شـده▪اسـت،▪

فـردی▪اسـت▪کـه▪از▪یک▪سـو▪می▪دانـد▪کـه▪سـیگار▪کشـیدن▪باعـث▪سـرطان▪ریـه▪می▪شـود▪و▪

بسـیار▪کار▪نادرسـت▪اسـت▪و▪از▪یک▪سـو▪سـیگار▪می▪کشـد.▪در▪این▪مورد▪میان▪دو▪شـناخت▪

ایـن▪فـرد▪)اعتقاد▪به▪بد▪بودن▪سـیگار▪کشـیدن▪و▪سـرطان▪زایی▪آن▪و▪رفتار▪سـیگار▪کشـیدنش(▪

▪از▪ایـن▪تعـارض▪ناراحـت▪خواهـد▪شـد▪و▪
ً
تعـارض▪بـه▪وجـود▪آمـده▪اسـت.▪ایـن▪فـرد▪قطعـا

روحـش▪آزار▪خواهـد▪دیـد.▪لـذا▪کاری▪کـه▪او▪می▪کنـد▪این▪اسـت▪کـه▪می▪گوید▪سـرطان▪زایی▪

و▪مضـر▪بـودن▪سـیگار،▪خیلی▪هـم▪ثابت▪نشـده▪و▪بنابراین▪معلوم▪نیسـت▪که▪چنـدان▪ضرری▪

داشـته▪باشـد.▪درواقـع▪او▪بـاورش▪را▪به▪این▪که▪سـیگار▪ضـرر▪دارد،▪بـه▪نحوی▪تغییـر▪می▪دهد▪

و▪آن▪را▪بـا▪رفتـارش▪که▪همان▪سـیگار▪کشـیدن▪باشـد،▪هماهنـگ▪می▪کند.▪)کوهـن،▪1۳77(

غیرقابـل▪ موقعیت▪هـای▪ در▪ ▪
ً
معمـولا شـناختی▪ ناهماهنگـی▪ کـه▪ اسـت▪ قابل▪یـادآوری▪

بازگشـت▪بـه▪وجـود▪می▪آیـد.▪موقعیت▪هایی▪کـه▪در▪آن▪فـرد▪تصمیمـی▪را▪گرفته▪و▪انجـام▪داده▪

اسـت▪و▪راهـی▪جـز▪توجیه▪ندارد.▪بعضـی▪افراد▪در▪چنیـن▪موقعیتی▪به▪مواد▪مخـدر▪و▪امثال▪آن▪▪

کـه▪تنـش▪بـه▪وجود▪آمـده▪را▪کاهـش▪می▪دهد▪و▪بـرای▪موقت▪هـم▪که▪شـده▪فـرد▪را▪از▪ناراحتی▪

خـلاص▪می▪کنـد،▪پنـاه▪می▪برند.

ب.▪نظریـۀ▪قضـاوت▪اجتماعـی:▪یکـی▪از▪ایـن▪نظریه▪هـا▪کـه▪در▪مجموعـه▪نظریه▪هـای▪

شـناختی▪قـرار▪دارد▪و▪توسـط▪مظفـر▪شـریف،▪یکـی▪از▪روان▪شناسـان▪مطرح▪شـده▪اسـت،▪

نظریـۀ▪قضـاوت▪اجتماعی▪اسـت.▪مطابق▪ایـن▪نظریه▪که▪البته▪بیشـتر▪در▪امـور▪و▪موضوعات▪

سیاسـی▪کاربـرد▪دارد▪)کریمـی(.▪وقتـی▪فـردی▪بـا▪ضـرورت▪انجـام▪قضاوتی▪در▪مـورد▪یک▪

▪این▪کـه▪باید▪یـک▪موضـوع▪نگرشـی▪را▪یا▪قبـول▪کند▪یا▪
ً
محـرک▪خـاص▪روبـرو▪می▪شـود▪مثـلا

رد▪کنـد،▪در▪ایـن▪حالـت▪این▪فـرد▪می▪تواند▪ایـن▪کار▪را▪با▪مقایسـه▪کردن▪آن▪محـرک▪با▪چیزی▪

گاهـی▪فـرد▪از▪نگرش▪هـای▪او▪گذاشـته▪اسـت▪ دیگـر▪انجـام▪دهـد.▪ایـن▪نظریـه▪مبنـا▪را▪بـر▪آ

و▪معتقـد▪اسـت▪کـه▪پذیـرش▪یـک▪دیـدگاه▪تـازه▪بسـتگی▪بـه▪ایـن▪دارد▪کـه▪پیـام▪موردنظر▪در▪

گسـترۀ▪پذیـرش؛▪)▪یعنـی▪دامنـه▪مواضعـی▪که▪یک▪فـرد▪مایـل▪به▪پذیـرش▪یا▪دسـت▪کم▪مایل▪

بـه▪تحمـل▪آن▪اسـت(،▪گسـترۀ▪طـرد▪)یعنـی▪همـه▪مواضعی▪که▪بـرای▪فـرد▪غیرقابـل▪پذیرش▪
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یـا▪دسـت▪کم▪قابل▪اعتـراض▪اسـت(▪یـا▪گسـترۀ▪عـدم▪التـزام؛▪یعنـی▪تمـام▪مواضعـی▪کـه▪نـه▪

قابل▪پذیـرش▪و▪قابل▪اعتـراض▪اسـت؛▪یعنی▪نه▪در▪گسـتره▪پذیـرش▪او▪قرار▪دارد▪و▪نه▪در▪گسـتره▪

طرد▪او▪قـرار▪دارد.

ج.▪نظریـه▪همسـازی▪شـناختی:▪نظریـه▪همسـازی▪شـناختی1▪بـر▪این▪مبنا▪اسـتوار▪اسـت▪

کـه▪انسـان▪پذیرنده▪اطلاعاتی▪اسـت▪که▪بـا▪نگرش▪های▪او▪هماهنگی▪داشـته▪باشـد.▪بنابراین▪

اطلاعـات▪ناهماهنـگ▪ازنظـر▪روانـی▪برای▪شـخص▪ناخوش▪آیند▪اسـت▪و▪او▪سـعی▪می▪کند▪

کـه▪آن▪هـا▪را▪به▪نحـوی▪تغییـر▪دهد▪که▪بـا▪نگرش▪هـای▪وی▪هماهنگ▪باشـد.

نیـز▪در▪مجموعـه▪الگوهـای▪شـناختی▪مطـرح▪اسـت▪کـه▪شـاید▪ نظریه▪هـای▪دیگـری▪

پرداختـن▪بـه▪آن▪هـا▪در▪اینجـا▪لازم▪نباشـد.

3-1-3. الگوی کارکردی

الگـوی▪کارکـردی▪کـه▪بـر▪اسـاس▪دیدگاه▪هـای▪روانـکاوی▪استواراسـت،▪به▪وسـیله▪دو▪تـن▪

از▪روان▪شناسـان▪بـه▪نام▪هـای▪کاتـز▪و▪اسـمیت▪مطـرح▪شـده▪اسـت.▪بـر▪اسـاس▪ایـن▪الگـو،▪

نگرش▪هـای▪افـراد▪بـرای▪آن▪شـکل▪می▪گیرد▪و▪پایـدار▪می▪ماند▪کـه▪در▪ارتباط▪با▪نیازهـای▪افراد▪

کارکردهـای▪مشـخص▪و▪مثبتـی▪داشـته▪باشـد.▪این▪کارکردهـا▪می▪توانـد▪سـازگارانه،▪ابزاری،▪

دفاعـی▪یـا▪ارزشـی▪باشـد.▪بنابرایـن▪اگر▪قرار▪باشـد▪که▪نگـرش▪یک▪فـرد▪تغییر▪کنـد،▪باید▪در▪

ابتـدا▪نیازهـا▪و▪کارکـرد▪نگرش▪هـا▪در▪ارتباط▪با▪آن▪ها▪شناسـایی▪شـود،▪سـپس▪ایـن▪کارکردها▪

تغییـر▪یابـد،▪در▪ایـن▪صـورت▪نگرش▪هـای▪افـراد▪خودبه▪خـود▪تغییر▪خواهـد▪کرد.

4. تثبیت نگرش
آنچـه▪ذکـر▪شـد▪الگوهایی▪بود▪کـه▪چـرای▪و▪چگونگی▪تغییر▪نگـرش▪▪افراد▪▪را▪تبییـن▪می▪کرد؛▪

امـا▪جـای▪ایـن▪سـؤال▪اسـت▪کـه▪چگونـه▪می▪تـوان▪نگرش▪هـا▪را▪در▪برابـر▪تغییـر▪مقـاوم▪کرد▪

▪می▪توانـد▪در▪برابـر▪تغییـر▪مقاومت▪کنـد▪یا▪نـه؟▪آنچه▪
ً
تـا▪تغییـر▪نکنـد؟▪آیـا▪نگرش▪هـا▪اصـلا

مسـلم▪اسـت▪اینکـه▪اگرچـه▪نگرش▪هـا▪در▪برابـر▪عوامـل▪تغییردهنـده،▪تغییـر▪می▪کنـد،▪ولی▪

بااین▪وجـود▪مـواردی▪هسـت▪کـه▪نگرش▪هـا▪در▪برابـر▪هرگونـه▪تغییـری▪مقاومـت▪می▪کنـد.▪

1. Congruity
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 در▪ایـن▪قسـمت▪بخشـی▪از▪عواملـی▪را▪کـه▪در▪تثبیـت▪نگـرش▪مؤثر▪اسـت،▪به▪اختصـار▪ذکر▪

می▪کنیـم.▪بخشـی▪از▪ایـن▪عوامـل▪فردی▪اسـت؛▪یعنی▪مربوط▪به▪شـخص▪و▪زندگـی▪فردی▪او▪

می▪شـود▪و▪بخشـی▪از▪آن▪هـا▪مربـوط▪بـه▪زندگی▪اجتماعـی▪و▪ارتباط▪فـرد▪با▪دیگران▪می▪شـود.▪

آن▪هـای▪کـه▪مربوط▪بـه▪افراد▪می▪شـود▪بخشـی▪از▪آن▪هـا▪مربوط▪بـه▪ویژگی▪های▪خـود▪نگرش▪

و▪بخشـی▪از▪آن▪هـا▪مربـوط▪بـه▪ویژگی▪هـای▪شـخصیتی▪و▪خصوصـی▪فـرد▪دارای▪نگـرش▪

می▪شـود.▪نگرش▪هـای▪کـه▪مربـوط▪بـه▪خصوصیـات▪خود▪نگـرش▪می▪شـود▪متعددنـد▪که▪از▪

آن▪جملـه▪چنـد▪امر▪ذیل▪اسـت:

1-4. شدت

شـدت▪بـه▪ایـن▪معنـا▪اسـت▪که▪یـک▪نگـرش▪هـر▪چـه▪محکم▪تـر▪و▪افراطی▪تـر▪باشـد،▪میزان▪

مقاومـت▪آن▪در▪برابـر▪تغییـر▪بیشـتر▪خواهـد▪بـود▪و▪به▪سـادگی▪نمی▪تـوان▪آن▪را▪تغییـر▪داد.

2-4. پیچیدگی

پیچیدگـی▪یعنـی▪این▪کـه▪نگـرش▪فـرد▪هرچـه▪دارای▪عناصـر▪پیچیـده▪باشـد،▪در▪برابـر▪تغییر▪

مقاوم▪تـر▪خواهـد▪بـود.

3-4. درجۀ تجانس

درجـۀ▪تجانـس▪یعنـی▪این▪کـه▪نظـام▪نگرشـی▪افـراد▪تـا▪چـه▪میزانـی▪هماهنـگ▪و▪متجانـس▪

اسـت.▪بـه▪همـان▪میزانـی▪که▪ایـن▪نگرش▪هـا▪از▪درجـۀ▪تجانـس▪بالاتـری▪برخوردار▪باشـند،▪

مقاومـت▪نگـرش▪در▪برابـر▪تغییـر▪بیشـتر▪خواهـد▪بود.

4-4. مرتبط بودن با نیازهای اساسی افراد

▪نگرش▪هـا▪بسـته▪بـه▪این▪که▪در▪امـر▪تأمین▪نیازهـای▪ما▪چه▪نقشـی▪دارد▪و▪چند▪و▪چـه▪نیازهای▪

را▪از▪مـا▪تأمیـن▪می▪کننـد▪و▪این▪کـه▪ایـن▪نیازها▪دارای▪چه▪نقـش▪و▪چه▪جایگاهـی▪در▪زندگی▪ما▪

اسـت،▪در▪برابر▪تغییـر▪مقاوم▪یا▪متزلـزل▪خواهد▪بود.

5-4. متدلق نگرش

▪متعلـق▪نگـرش▪می▪توانـد▪نقشـی▪مهمـی▪را▪در▪فراینـد▪تغییـر▪نگـرش▪بـازی▪کنـد.▪این▪که▪آیا▪

نگـرش▪مـا▪مربـوط▪اسـت▪به▪امـر▪یا▪موضـوع▪یا▪چیـزی▪کـه▪در▪زندگی▪مـا▪اهمیتـی▪چندانی▪
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نـدارد▪یـا▪این▪کـه▪مربـوط▪اسـت▪بـه▪امـر▪یـا▪موضـوع▪یا▪شـخصی▪کـه▪در▪زندگـی▪و▪بـرای▪ما▪

اهمیتـی▪چندانـی▪نـدارد.▪نگرش▪هـای▪کـه▪بـه▪امور▪غیـر▪مهـم▪تعلق▪گرفتـه▪باشـد،▪به▪راحتی▪

و▪خیلـی▪زود▪تغییرپذیـر▪اسـت؛▪امـا▪نگرش▪هایـی▪که▪به▪چیـزی▪تعلـق▪گرفته▪که▪بـرای▪افراد▪

دارای▪اهمیـت▪اسـت،▪در▪آنجـا▪مقاومت▪نگرش▪در▪برابر▪تغییر▪بیشـتر▪خواهد▪بـود.▪)مهرآرا،▪

)1۳7۳

6-4. کارکرد نگرش

▪همان▪گونـه▪کـه▪گفته▪شـد▪کارکـرد▪نگرش▪در▪امـر▪ثبات▪یا▪تزلزل▪داشـتن▪یـک▪نگرش▪خیلی▪

مهـم▪اسـت.▪اگـر▪نگـرش▪کارکـردی▪داشـته▪باشـد▪کـه▪بـرای▪افـراد▪مهم▪اسـت▪و▪مربـوط▪به▪

چیـزی▪می▪شـود▪کـه▪بـرای▪فـرد▪مؤثـر▪اسـت▪در▪آن▪صـورت▪ایـن▪نگـرش▪به▪سـادگی▪تغییـر▪

نخواهـد▪کـرد.▪به▪عنـوان▪مثـال▪اگـر▪نگرش▪کارکرد▪دفاعی▪داشـته▪باشـد▪و▪شـخص▪نگرشـی▪

را▪کـه▪اتخـاذ▪کـرده▪بـرای▪دفـاع▪از▪حرمـت▪ذاتـش▪اسـت▪در▪آن▪صـورت▪این▪نگرش▪بسـیار▪

مقام▪تـر▪خواهـد▪بود.

7-4.ویژگی های فردی

گذشـته▪از▪ویژگی▪هـای▪نگـرش،▪خصوصیاتی▪که▪در▪فـرد▪وجود▪دارد،▪▪ازجملـه▪میزان▪هوش▪

افـراد▪نیـز▪در▪ثبـات▪نگـرش▪مؤثر▪اسـت.▪البتـه▪در▪این▪کـه▪تأثیر▪هـوش▪به▪چه▪صورت▪اسـت▪

و▪آیـا▪پرهـوش▪بـودن▪باعث▪می▪شـود▪کـه▪نگرش▪ها▪بیشـتر▪تغییرپذیر▪یا▪بیشـتر▪مقاوم▪باشـد،▪

نتایـج▪بحـث▪خیلـی▪روشـن▪نیسـت؛▪امـا▪در▪این▪که▪به▪هـر▪صورت▪هـوش▪یکـی▪از▪عواملی▪

اسـت▪کـه▪می▪توانـد▪فراینـد▪تغییرپذیـری▪نگـرش▪را▪تحـت▪تأثیـر▪قـرار▪دهـد،▪امـر▪مسـلم▪و▪

ثابـت▪اسـت.▪برخـی▪گفته▪انـد▪کـه▪پرهوشـی▪باعـث▪می▪شـود▪کـه▪نگـرش▪افـراد▪به▪سـادگی▪

تغییـر▪کنـد؛▪زیـرا▪افراد▪پرهـوش▪سـریع▪تر▪می▪توانند▪مسـائل▪اجتماعی▪را▪که▪همـواره▪در▪حال▪

دگرگونـی▪و▪تغییـر▪اسـت▪درک▪و▪هماهنـگ▪بـا▪آن▪موضع▪گیـری▪کنند▪و▪جمود▪فکری▪نداشـته▪

باشـند.▪بنابرایـن▪نگرش▪هـای▪افـراد▪پرهـوش▪خـود▪بـه▪خـود▪در▪معـرض▪تغییر▪اسـت▪و▪اگر▪

عوامـل▪تغییـر▪فراهـم▪شـود،▪خیلـی▪راحت▪تر▪تغییـر▪می▪کننـد.▪از▪سـوی▪دیگر▪ایـن▪نکته▪نیز▪

قابل▪توجـه▪اسـت▪که▪افـراد▪کم▪هوش▪بیشـتر▪تأثیرپذیر▪و▪تابـع▪دیگران▪▪هسـتند▪و▪زودتر▪تحت▪
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ً
تأثیـر▪تبلیغـات▪قرارگرفتـه،▪همرنـگ▪جماعت▪می▪شـوند▪تـا▪افراد▪پرهـوش▪که▪معمـولا

و▪اندیشه▪هایشـان▪بـر▪اسـاس▪درک▪و▪نتایـج▪فکـری▪اسـت.▪بنابرایـن▪پرهوشـی▪باعـث▪ثبات▪

نگـرش▪و▪کم▪هوشـی▪باعـث▪تزلـزل▪نگرش▪می▪شـود.

آنچـه▪در▪ایـن▪مـورد▪به▪نظر▪می▪رسـد▪این▪اسـت▪که▪در▪ایـن▪میان▪وضعیـت▪متعلق▪نگرش▪

نیـز▪اهمیـت▪دارد.▪اگـر▪متعلـق▪نگـرش▪از▪امـوری▪باشـد▪کـه▪همـواره▪در▪حال▪تغییر▪اسـت،▪

در▪ایـن▪صـورت▪ممکـن▪اسـت▪کـه▪هـوش▪بیشـتر▪باعـث▪تزلـزل▪بیشـتر▪نگـرش▪شـود.▪این▪

فـرض▪هـم▪البتـه▪در▪صورتـی▪در▪سـت▪اسـت▪کـه▪قبـول▪کنیم▪کـه▪افـراد▪باهـوش▪همان▪گونه▪

کـه▪به▪سـرعت▪مسـائل▪اجتماعـی▪را▪درک▪می▪کننـد،▪بـه▪همان▪سـرعت▪هـم▪تابع▪آن▪ها▪شـده▪

نظرشـان▪را▪مطابـق▪آن▪هـا▪تغییـر▪می▪دهنـد▪و▪در▪مقـام▪مخالفـت▪برنمی▪آیند؛▪اما▪اگـر▪متعلق▪

نگـرش▪از▪امـوری▪باشـد▪کـه▪خودبه▪خـود▪ثبـات▪و▪دوام▪دارد؛▪ماننـد▪بسـیاری▪از▪مسـائل▪

غیراجتماعـی،▪در▪آن▪صـورت▪دلیلـی▪وجـود▪نـدارد▪کـه▪بگوییـم▪افـراد▪پرهوش▪خیلـی▪زود▪

نگـرش▪خودشـان▪را▪تغییـر▪می▪دهنـد.

یکـی▪دیگـر▪از▪ویژگی▪هـای▪فـرد▪کـه▪در▪ثبات▪نگرش▪مؤثر▪اسـت▪شـجاعت▪فرد▪اسـت؛▪

زیـرا▪ازنظـر▪علمـی▪ثابـت▪▪شـده▪کـه▪تـرس▪یکـی▪از▪عواملـی▪اسـت▪کـه▪می▪توانـد▪در▪تغییـر▪

نگـرش▪یـا▪حداقل▪تسـهیل▪تغییـر▪آن▪کمـک▪کند.

ویژگـی▪دیگـری▪کـه▪در▪ایـن▪زمینـه▪مؤثر▪اسـت،▪میـزان▪برخـورداری▪افـراد▪از▪عزت▪نفس▪

یـا▪احسـاس▪حقـارت▪اسـت.▪بـر▪اسـاس▪مطالعـات▪کـه▪انجـام▪شـده،▪معلـوم▪می▪شـود▪که▪

احسـاس▪حقـارت▪در▪افـراد▪به▪خصـوص▪در▪مـردان،▪باعث▪تزلـزل▪در▪نگرش▪بـوده▪و▪افراد▪را▪

در▪برابـر▪نظـرات▪دیگـران▪انعطاف▪پذیرتـر▪می▪کنـد.▪)مهـرآرا،▪1۳7۳(

8-4.عوامل اجتماعی

در▪رابطـه▪بـا▪آنچـه▪مربـوط▪بـه▪حضـور▪فـرد▪در▪جامعـه▪و▪زندگـی▪او▪در▪ارتبـاط▪بـا▪دیگـران▪

می▪شـود،▪نیـز▪دو▪چیـز▪در▪تزلـزل▪یـا▪نگـرش▪یـک▪فـرد▪مهـم▪اسـت؛▪یکـی▪این▪کـه▪بسـته▪به▪

میـزان▪تعلـق▪گروهـی▪فـرد▪و▪شـدت▪ارتبـاط▪و▪علاقـۀ▪او▪بـا▪گـروه،▪میـزان▪تزلـزل▪یـا▪ثبـات▪

نگـرش▪فـرد▪در▪برابـر▪تغییـر▪معیـن▪می▪شـود.▪نگرش▪هـای▪کـه▪منعکـس▪کننـدۀ▪ارزش▪هـا▪و▪

آداب▪و▪سـنن▪گروهـی▪هسـتند▪پایدارتر▪اسـت،▪درحالی▪کـه▪نگرش▪های▪کـه▪از▪چنین▪ویژگی▪
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برخـوردار▪نیسـت،▪بیشـتر▪ناپایـدار▪اسـت.▪)همان(

عـلاوه▪بـر▪همه▪آنچـه▪به▪عنـوان▪عوامل▪مؤثـر▪در▪ثبـات▪نگرش▪ذکر▪شـد،▪عوامـل▪دیگری▪

نیـز▪اسـت▪کـه▪در▪تزلـزل▪یـا▪میـزان▪مقاومـت▪نگرش▪هـا▪تأثیـر▪داشـته▪باشـد.▪ازجملـه▪ایـن▪

عوامـل▪می▪تـوان▪شـرایط▪اجتماعـی▪فوق▪العـاده▪را▪ذکـر▪کـرد.▪نگرش▪هـا▪در▪شـرایط▪عادی▪و▪

▪در▪
ً
وضعیـت▪عـادی▪در▪برابر▪تغییـر▪مقاوم▪تر▪اسـت▪تا▪در▪شـرایط▪فوق▪العاده▪اجتماعـی.▪مثلا

شـرایط▪جنگـی▪در▪جامعـهٔ▪کـه▪گرفتار▪جنگ▪شـده▪،▪نگرش▪هـا▪در▪برابر▪تبلیغـات▪منعطف▪تر▪

اسـت▪تـا▪در▪یـک▪وضعیـت▪عادی.▪بـه▪همیـن▪دلیل▪همیشـه▪موجودیـت▪یک▪بحـران▪روانی▪

اجتماعـی،▪بیشـتر▪می▪تواند▪زمینـه▪را▪برای▪تأثیرگذاری▪تبلیغات▪دشـمنان▪یـک▪جامعه▪فراهم▪

کنـد▪)همان(.

همچنیـن▪عامـل▪دیگری▪که▪بر▪اسـاس▪تحقیقـات▪روان▪شناسـان▪اجتماعـی▪می▪تواند▪در▪

گاهـی▪این▪ گاهی▪یـا▪پیـش▪آمادگی▪اسـت.▪پیش▪آ مقـاوم▪کـردن▪نگـرش▪مؤثـر▪باشـد،▪پیش▪آ

اسـت▪کـه▪فـرد▪نسـبت▪به▪وجـود▪پیـام▪مخالـف،▪پیـش▪از▪آن▪که▪خـود▪آن▪پیـام▪ابلاغ▪بشـود،▪

گاه▪شـود.▪در▪تحقیقاتـی▪انجـام▪شـده،▪معلوم▪شـده▪اسـت▪که▪اگـر▪مخاطبان▪یـک▪پیام▪قبل▪ آ

از▪عرضـۀ▪خـود▪آن▪تـا▪انـدازه▪ای▪نسـبت▪بـه▪وجـود▪مخالفت▪بـا▪آن▪توجیه▪شـده▪باشـند،▪بعد▪

از▪عرضـه،▪نگرش▪هـای▪ایجادشـده،▪در▪برابـر▪اسـتدلال▪های▪مخالـف▪از▪مقاومت▪بیشـتری▪

برخـوردار▪خواهد▪شـد.

نتیجه گیری
بـه▪نظـر▪می▪رسـد،▪توقـع▪دسـت▪یافتـن▪بـه▪نتایـج▪تربیتـی▪مطلـوب▪بـدون▪در▪نظـر▪داشـتن▪

عوامـل▪مؤثـر▪در▪شـکل▪گیری،▪تغییـر▪و▪تثبیـت▪نگـرش،▪چنـدان▪منطقـی▪نیسـت.▪آنچـه▪از▪

▪بـرای▪ایجاد▪
ً
مـرور▪آثـار▪و▪نتایـج▪تحقیقـات▪انجام▪شـده▪به▪دسـت▪می▪آید▪این▪اسـت▪که▪اولا

هرگونـه▪تغییـر▪مطلـوب▪دینـی▪یـا▪غیردینـی▪در▪افـراد،▪بـه▪اصـول▪و▪قواعـد▪حاکم▪بـر▪نگرش▪

افـراد▪توجـه▪کـرد؛▪زیرا▪رفتـار▪افراد▪اعـم▪از▪متلعـم،▪محصل▪یا▪حتـی▪افراد▪دیگـر▪تحت▪تأثیر▪

نگرش▪هـای▪شـکل▪گرفته▪در▪آن▪هـا▪بـروز▪و▪ظهـور▪پیـدا▪می▪کنـد.▪گاهـی▪رفتـار▪و▪چگونگی▪

▪عوامـل▪اثرگذار▪
ً
▪خـارج▪از▪اختیار▪ایشـان▪انجام▪می▪شـود.▪ثانیا

ً
▪و▪واقعا

ً
عملکـرد▪افـراد▪عمـلا
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ً
بـر▪شـکل▪گیری،▪تغییـر▪و▪تثبیـت▪نگرش▪هـا▪اهمیـت▪دارد.▪نگـرش▪افـراد▪معمولا

اختیارشـان▪شـکل▪می▪گیـرد،▪تغییـر▪می▪یابد▪و▪تثبیـت▪می▪شـود.▪بدین▪جهت▪اگـر▪در▪جریان▪

▪با▪ارائه▪یـک▪مجموعه▪معلومـات▪و▪اطلاعات▪شـکل▪گیری▪نگرش▪ها▪
ً
تعلیـم▪و▪تربیـت▪صرفـا

و▪رفتـار▪مطلـوب▪را▪انتظـار▪داشـته▪باشـیم،▪به▪نظر▪می▪رسـد▪کـه▪ایـن▪انتظـار▪غیرواقع▪بینانه▪و▪

غیرقابـل▪تحقـق▪اسـت.▪ازاین▪رو▪اگـر▪کـودکان،▪نوجوانان▪و▪جوانـان▪بعد▪از▪صـرف▪هزینه▪ها▪

▪طولانـی▪به▪گونـه▪مطلوب▪دینی▪رفتـار▪نمی▪کننـد▪و▪روحیات▪
ً
و▪طـی▪یـک▪دورۀ▪زمانـی▪نسـبتا

و▪نگرش▪هـای▪دینـی▪ضعیفـی▪دارنـد،▪نباید▪مـورد▪ملامت▪قـرار▪گیرند.▪به▪جـای▪این▪ملامت▪

کردن▪هـا▪بایـد▪بـه▪روند▪و▪چگونگـی▪اقدامـات▪تربیتی▪که▪در▪آن▪هـا▪عوامل▪مؤثر▪بـر▪نگرش▪و▪

رفتـار▪کمتـر▪موردتوجـه▪قـرار▪می▪گیرند،▪دوباره▪نظـر▪کنیـم▪و▪در▪موارد▪ضـرورت▪تجدیدنظر▪

نماییم.
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فهرست منابع

اتکینسـون،▪ریتـا▪ل،▪اتکینسـون،▪ریچـارد▪س،▪هیلـگارد،▪ارنسـت▪ر،▪)1۳71(،▪زمینۀ▪روان▪. 1

شناسـی،▪)ترجمـه:▪نقـی▪براهنی▪و▪همـکاران(،▪تهران:▪انتشـارات▪رشـد.

▪آریانپور،▪)1۳57(،▪زمینۀ▪جامعه▪شناسی،▪تهران:▪شرکت▪سهامی▪کتاب▪های▪جیبی.. ۲

آیـزن،▪آیسـاک،▪)1۳74(،▪نگرش▪هـا،▪شـخصیت▪و▪رفتـار،▪)ترجمـه:▪جعفر▪نجفـی▪زند(،▪. ۳

تهـران:▪نشـر▪دانا.

برکووتـز،▪لئونـارد،▪)1۳7۲(،▪روان▪شناسـی▪اجتماعـی،▪)ترجمـه:▪محمدحسـین▪فرجـاد▪و▪. 4

عبـاس▪محمـدی▪اصیـل(،▪تهران:▪انتشـارات▪اسـاطیر.

فرسار،▪احمد،▪)1۳77(،▪جامعه▪شناسی،▪اصول،▪مبانی،▪تهران:▪نشر▪اوحدی.. 5

کریمـی،▪یوسـف،▪)1۳78(،▪روان▪شناسـی▪اجتماعـی▪)نظریه▪هـا،▪مفاهیـم▪و▪کاربردهـا(،▪. 6

تهران:▪نشـر▪ارسـباران.

کوهـن،▪آرتـور،▪)1۳77(،▪تغییـر▪نگـرش▪و▪تأثیـر▪اجتماعـی،▪)ترجمه:▪علی▪رضـا▪کلدی(،▪. 7

تهرانپـک▪دانشـگاه▪علوم▪بهزیسـتی▪و▪توان▪بخشـی.

مهرآرا،▪علی▪اکبر،▪)1۳7۳(،▪زمینه▪روان▪شناسی▪اجتماعی،▪تهران:▪نشر▪مهرداد.. 8



نقش مادر در تربیت روانی و اجتماعی فرزند 
محمد عارف صداقت1

چکیده
اهمیت نقش مادر در تربیت فرزند بر کسی پوشیده نیست. بخشی از این نقش مادرانه، به تربیت روانی و اجتماعی 
کودک مربوط می شود که در این پژوهش بررسی شده است. در این تحقیق از روش اسنادی و زمینه یابی و از ابزار 
به  اسلامی  دیدگاه  آوردن  دست  به  برای  است.  شده  استفاده  افغانستان،  دانشگاه  چند  در  مصاحبه  و  پرسش نامه 
منابع اسلامی و دیدگاه اندیشمندان مسلمان به آثار آنان مراجعه شده و برای به دست آوردن دیدگاه روان شناسان به 
کتاب های روان شناسی مراجعه شده است. یافته های تحقیق نشان می دهد که مادر نقش بیشتری در تربیت روانی 
و اجتماعی فرزند دارد. ازاین رو باید در انتخاب مادران آینده دقت لازم شود و درعین حال مادران نیز در قبال تربیت 

فرزندانشان، همت و درایت لازم را به خرج دهند.

واژگانکلیدی: نقش مادر، تربیت فرزند، تربیت روانی، تربیت اجتماعی

1. گروه علوم تربیتی، مجتمع آموزش عالی علوم انسانی _ اسلامی، جامعة المصطفی العالمیه، غزنی، افغانستان.
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مقدمه
بحـت▪تربیـت▪اجتماعـی▪و▪تربیـت▪روانـی▪فرزنـد،▪در▪روان▪شناسـی▪به▪صـورت▪کلـی▪و▪در▪

روان▪شناسـی▪پرورشـی▪به▪صـورت▪خـاص▪بیشـتر▪با▪عنوان▪رشـد،▪مطـرح▪و▪بررسـی▪گردیده▪

اسـت.▪در▪ایـن▪مقالـه▪نقـش▪مـادر▪در▪تربیـت▪فرزنـد،▪در▪حـوزۀ▪تربیـت▪روانـی▪و▪اجتماعی▪

برجسـته▪و▪بررسـی▪شـده▪اسـت.▪از▪آنجـا▪که▪فرزنـد▪از▪بدو▪بـه▪وجود▪آمـدن▪تا▪تولـد▪و▪حتی▪

آغـاز▪سـن▪جوانـی▪بیشـترین▪انـس▪و▪ارتبـاط▪و▪همراهی▪را▪با▪مـادر▪دارد▪و▪از▪سـویی▪مـادر▪را▪

الگـوی▪مقـدس▪می▪دانـد،▪نقـش▪مـادر▪در▪شـکل▪گیـری▪شـخصیت▪فرزنـد▪و▪نیـز▪تربیت▪و▪

خـوی▪اخـلاق▪او▪بسـیار▪برجسـته▪اسـت.▪ایـن▪اصـل▪هـم▪در▪منابـع▪دینـی▪به▪صـورت▪اکید▪

اشـاره▪شـده▪و▪هـم▪در▪علـم▪روانشناسـی▪اثبات▪شـده▪اسـت.▪لـذا▪بـرای▪تربیت▪فرزنـد،▪این▪

مـادران▪هسـتند▪کـه▪باید▪بیشـتر▪تـلاش▪کنند▪تـا▪ارزش▪های▪مورد▪پسـند▪خـود▪را▪بـه▪فرزندان▪

خـود▪بنمایاننـد.▪اکنـون▪ابتـدا▪مفاهیـم▪کلیـدی▪مقالـه▪را▪تعریـف▪می▪کنیم▪و▪سـپس▪به▪اصل▪

عنـوان▪می▪پردازیـم.

1. مفاهیم کلیدی

1-1. تربیت روانی - اجتماعی

تربیـت▪اجتماعـی▪عبـارت▪اسـت▪از▪فراینـد▪شکوفاسـازی▪میل▪فطـری▪آدمیان▪بـه▪زندگی▪

جمعـی▪و▪دیگرگرایـی▪و▪پـرورش▪آنـان▪بـرای▪سـازگاری،▪همگرایـی،▪بـرادری،▪عدالـت▪

امـت▪ تشـکیل▪ و▪ طیبـه▪ حیـات▪ بـه▪ دسـتیابی▪ راسـتای▪ در▪ مواسـات▪ و▪ احسـان▪ ورزی،▪

دیگـران،▪1۳9۳:▪4۳4(▪رشـد▪ و▪ مدینةالنبـی.▪)شـاملی▪ در▪ متبلـور▪ اسـلامی،▪ واحـدۀ▪

▪دگرگونی▪هـای▪مربـوط▪بـه▪شـخصیت،▪هیجان▪هـا▪و▪روابط▪با▪
ً
روانـی▪_▪اجتماعـی▪اصـولا

دیگـران▪را▪در▪برمی▪گیـرد.▪)ونـدر▪زنـدن،▪1۳85:▪1۲(▪اجتماعـی▪شـدن▪فراینـدی▪اسـت▪

کـه▪بـه▪انسـان،▪راه▪هـای▪زندگـی▪کـردن▪در▪جامعـه▪را▪می▪آمـوزد،▪شـخصیت▪می▪دهـد▪و▪

ظرفیت▪هـای▪او▪را▪در▪جهـت▪انجـام▪وظایـف▪فـردی▪و▪به▪عنـوان▪عضـو▪جامعـه،▪توسـعه▪

)101 ▪:1۳9۳ )کوئـن،▪ می▪بخشـد.▪
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2-1. جامده پذیری فرزندان

بـدون▪تردیـد▪سـاختار▪خانـواده▪و▪جایگاهـی▪کـه▪کـودک▪در▪خانـواده▪اشـغال▪می▪کنـد،▪در▪

رشـد▪شـخصیت▪وی▪نقـش▪مهمـی▪ایفـا▪می▪کنـد.▪به▪اسـتثنای▪موقعیت▪هـای▪ویـژه،▪مثـل▪

▪
ً
پرورشـگاه▪ها▪یـا▪مهدکودک▪هـا▪کـه▪کـودک▪بـا▪گروه▪هایـی▪از▪افـراد▪در▪ارتبـاط▪اسـت،▪غالبـا

ارتباطـات▪اجتماعـی▪کـودک▪منحصـر▪بـه▪مادر▪یـا▪کس▪دیگری▪اسـت▪کـه▪به▪جای▪مـادر▪از▪

▪از▪طریق▪مـادر▪برقرار▪
ً
او▪مراقبـت▪می▪کنـد▪و▪ارتبـاط▪گسـترده▪تر▪بـا▪محیـط▪اطراف▪نیـز▪غالبـا

می▪شـود.▪)کریمـی،▪1۳9۳:▪41(▪پـدر▪و▪مـادر▪بایـد▪در▪برابر▪هر▪نـوع▪بی▪احترامـی▪و▪هر▪نوع▪

▪آن▪
ً
کلام▪زشـت▪و▪ناپسـند▪واکنـش▪نشـان▪دهنـد؛▪بایـد▪بـه▪ادب▪و▪نزاکـت▪بهـا▪داده،▪متقابـلا

را▪از▪فرزنـدان▪خـود▪بخواهیـم▪بـه▪مـا▪به▪عنـوان▪پـدر▪و▪مـادر▪و▪بـه▪مـردم▪به▪عنوان▪انسـان▪های▪

روی▪زمیـن،▪احتـرام▪بگذارنـد.▪بایـد▪بـه▪فرزنـدان▪خـود▪تفهیـم▪کنیم▪که▪مـا▪به▪آن▪هـا▪احترام▪

می▪گذاریـم▪و▪برایشـان▪ارج▪و▪قـرب▪قائلیـم.▪بـا▪احتـرام▪گذاشـتن▪به▪بچه▪هـا▪و▪انتظـار▪احترام▪

متقابـل،▪بـه▪آن▪هـا▪درسـی▪می▪آموزیـم▪کـه▪در▪بطـن▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪اخلاقی▪نهفته▪اسـت.▪

احتـرام▪خیابـان▪دوطرفه▪اسـت؛▪تـا▪احتـرام▪نگذارید،▪احتـرام▪نمی▪بینیـد.▪)لیکونـا،▪1۳94:▪

۳4(▪فرزنـدان▪ایـن▪درس▪را▪کـه▪بایـد▪به▪دیگران▪احتـرام▪بگذارند▪تا▪احترام▪گذاشـته▪شـوند▪و▪

▪از▪خانـواده▪به▪خصوص▪از▪
ً
درعین▪حـال▪بایـد▪بـه▪ارزش▪هـای▪اجتماعی▪پایبند▪باشـند،▪عمـلا

مـادر▪می▪آموزنـد.

3-1. الگو گیری اجتماعی )تقلید(

الگـو▪در▪لغت▪فارسـی▪عبـارت▪اسـت▪از:▪»روبر،▪مدل،▪سرمشـق،▪مثال،▪نمونـه«▪)دهخدا،▪

1۳7۳،▪مـاده▪الگـو(▪و▪معادل▪عربی▪آن▪اسـوه،▪قـدوه،▪مثال▪و▪مقتداسـت▪)طریحی،▪1۳75،▪

 Mould,▪Pattern,▪Sample▪Type,▪Standard, ▪« آن▪ انگلیسـی▪ معـادل▪ و▪ 1:▪۲8(؛▪

Model«.▪)کراولـی،▪۲006:▪۲۲8(

▪امـا▪الگـو▪در▪اصطـلاح،▪نمونـه▪ای▪اسـت▪کـه▪آن▪را▪قالـب▪قـرار▪می▪دهنـد▪تـا▪ماننـد▪آن▪

را▪بسـازند.▪الگـوی▪انسـانی▪همان▪شـخصیتی▪اسـت▪که▪انسـان▪می▪خواهـد▪در▪پیمـودن▪راه▪

زندگـی▪او▪را▪پیشـگام▪قـرار▪دهـد▪و▪ماننـد▪او▪مسـیر▪زندگی▪را▪بپیمایـد▪و▪گام▪در▪جـای▪پای▪او▪

بگـذارد.▪چنانکـه▪گفته▪انـد:▪»یـک▪الگو▪چیزی▪اسـت▪که▪سـاخته▪می▪شـود▪تا▪برای▪سـاختن▪
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نمونه▪هـای▪دیگـر▪سرمشـق▪قـرار▪گیـرد«.▪)نیـک▪گهـر،▪1۳8۳:▪11۳(▪در▪تعریـف▪دیگـری▪

گفته▪انـد:▪»الگـو▪نقشـۀ▪کلـی▪انجـام▪کاری▪اسـت▪کـه▪بـه▪مقتضیـات▪و▪وضعیـت▪جزئیـات▪

اجرایـی،▪می▪تـوان▪در▪آن▪تغییراتـی▪ایجـاد▪کـرد«.▪)فردانـش،▪1۳90:▪54(

الگودهـی▪یـا▪الگوسـازی▪یکـی▪از▪روش▪هـای▪تربیـت▪اسـت▪کـه▪در▪زندگـی▪انسـان▪ها▪

تأثیـر▪فـراوان▪دارد؛▪زیـرا▪الگـو▪رفتـار▪و▪گفتـار▪الگـو▪گیرنـده▪را▪شـکل▪می▪دهد▪یا▪بـه▪تعبیری▪

شـخصیت▪آن▪هـا▪را▪می▪سـازد.▪چنانکه▪برخـی▪از▪روان▪شناسـان▪گفته▪اند:▪»الگوهـا▪قدرتمند▪

هسـتند؛▪زیـرا▪آن▪هـا▪دریچه▪ای▪را▪می▪سـازند▪که▪مـا▪از▪طریق▪آن▪دنیـا▪را▪می▪بینیم«.▪)اسـتیفن▪

آر.▪1۳76:▪۳۲(

الگـو▪می▪توانـد▪در▪همه▪چیـز▪بـه▪مـا▪کمـک▪کنـد؛▪زیـرا▪مـا▪به▪صـورت▪عملـی▪و▪بـرای▪

تمـام▪مهارت▪هایـی▪کـه▪به▪آن▪ها▪نیـاز▪داریم،▪بـه▪الگوبـرداری▪از▪افراد▪موفـق▪می▪پردازیم.▪

آن▪ به▪خوبـی▪ می▪توانیـم▪ هـم▪ مـا▪ دهـد،▪ انجـام▪ را▪ کاری▪ به▪خوبـی▪ بتوانـد▪ فـردی▪ اگـر▪

مهـارت▪را▪یـاد▪بگیریـم.▪در▪ایـن▪وضعیـت▪ما▪باید▪بـا▪دقت▪و▪با▪شـرح▪و▪تفصیـل▪کافی▪به▪

جمـع▪آوری▪اطلاعاتـی▪بپردازیـم▪کـه▪بـرای▪موفقیت▪ضروری▪▪اسـت▪و▪آن▪هـا▪را▪به▪صورتی▪

آمـاده▪و▪مرتـب▪کنیـم▪کـه▪بـرای▪انجـام▪دادن▪کار▪لازم▪▪اسـت.▪)مـک▪درمـوت▪و▪جاگـو،▪

)۳9 ▪:1۳86

آلبـرت▪بنـدورا1▪که▪یادگیـری▪اجتماعی▪را▪مطرح▪کرده،▪براین▪باور▪اسـت▪کـه▪یادگیری▪هر▪

رفتـار▪جدیـد،▪حاصل▪سـه▪عامـل▪مهم▪فرد،▪محیط▪و▪رفتار▪اسـت▪و▪این▪سـه▪عامـل▪روی▪هم▪

تأثیـر▪دارنـد.▪رفتـار▪بـه▪شـکل▪سـاده▪نتیجـۀ▪محیـط▪و▪فـرد▪نیسـت▪و▪همین▪طور▪محیـط▪نیز▪

به▪سـادگی▪نتیجـۀ▪فـرد▪و▪رفتـار▪نیسـت.▪این▪تأثیـر▪متقابـل،▪به▪اصطـلاح▪جبرگرایـی▪متقابل۲ 

نامیـده▪می▪شـود▪و▪اسـاس▪نظریـه▪یادگیـری▪اجتماعـی▪اسـت.▪)بالدویـن▪و▪بامـر▪و▪روبیـن،▪

)10▪:1۳94

1. Albert Bandura
2. Reciprocal determinism
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شکل▪1-▪4،▪تعیین▪گر▪متقابل▪شخص▪=▪)P(1،▪محیط▪=▪)E(۲▪و▪رفتار▪=▪)B(۳▪بر▪یکدیگر

کیـد▪دارد▪که▪بـه▪تقلید▪ نظریـهٔ▪بنـدورا▪بـر▪سرمشـق▪گیری▪به▪عنوان▪منبـع▪قدرتمند▪رشـد▪تأ

یـا▪یادگیـری▪مشـاهده▪ای▪نیـز▪معروف▪اسـت.▪بچه▪ای▪کـه▪بعد▪از▪کـف▪زدن▪مـادرش▪این▪کار▪

را▪انجـام▪می▪دهـد،▪کودکـی▪کـه▪همبـازی▪خود▪را▪بـه▪همان▪صورتی▪کـه▪در▪خانه▪تنبیه▪شـده،▪

کتـک▪می▪زنـد،▪نوجوانـی▪کـه▪مانند▪دوسـتان▪خود▪در▪مدرسـه▪لبـاس▪می▪پوشـد▪و▪موی▪خود▪

را▪آرایـش▪می▪کند،▪یادگیری▪مشـاهده▪ای▪را▪آشـکار▪می▪سـازد.▪)بـرک،▪1۳90،▪1:▪۳0(

روش▪الگـو▪گیـری▪در▪تربیـت▪و▪درمـان▪بسـیاری▪از▪بیماری▪ها▪مؤثر▪اسـت.▪در▪این▪روش▪

رفتاردرمان▪گـر،▪مراجـع▪را▪بـا▪الگـوی▪رفتـاری▪مناسـب▪مواجه▪می▪کنـد▪تا▪مراجـع،▪اعمال▪و▪

رفتـار▪الگـوی▪موردنظـر▪را▪از▪راه▪تقلیـد▪بیامـوزد.▪در▪این▪فراینـد▪تقویت▪اعمال▪تقلیدشـده▪و▪

تمریـن▪و▪تکـرار▪آن▪هـا▪به▪یادگیـری▪خصیصه▪های▪رفتـاری▪منظور▪منجر▪می▪شـود.▪این▪روش▪

کاربرد▪بیشـتری▪نسـبت▪بـه▪تقویـت▪و▪تنبیـه▪دارد.▪»درواقع▪یادگیـری▪از▪طریـق▪الگوبرداری▪

▪از▪یادگیـری▪بـه▪کمـک▪تقویت▪یا▪تنبیه▪مسـتقیم▪سـودمندتر▪اسـت«.▪)جفـری▪پی،▪
ً
معمـولا

داگلاس▪ای،▪برنسـتاین▪و▪ویکی▪پـرز،▪1۳90:▪۳44(

همان▪گونـه▪که▪در▪آموزه▪های▪اسـلامی▪مطرح▪شـده▪اسـت،▪الگودهی▪در▪اصـل▪برای▪اعمال▪

خوب▪و▪پسـندیده▪اسـت▪و▪بـه▪این▪نکته▪در▪روان▪شناسـی▪نیز▪توجـه▪کرده▪اند؛▪زیـرا▪با▪الگودهی▪

رفتـار▪صحیـح▪برای▪یادگیرنده▪نشـان▪داده▪می▪شـود.▪یادگیرنده▪رفتار▪الگو▪را▪مشـاهده▪و▪سـپس▪

از▪الگـو▪تقلیـد▪می▪کنـد.▪برای▪مؤثـر▪واقع▪شـدن▪الگودهی،▪یادگیرنـده▪بایـد▪دارای▪مهارت▪های▪

تقلیـدی▪باشـد.▪به▪عبارت▪دیگـر▪یادگیرنـده▪بایـد▪به▪الگو▪توجـه▪کند▪و▪فقـط▪رفتار▪الگـو▪را▪اجرا▪

1. Person
2. Environment
3. Behaviour
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▪در▪موقعیت▪هـای▪مختلف▪تقویت▪شـده▪
ً
کنـد.▪ازآنجاکـه▪تقلیـد▪کـردن▪رفتـار▪دیگـران▪تقریبـا

اسـت،▪اکثـر▪افـراد▪دارای▪مهارت▪های▪تقلیدی▪هسـتند.▪)میلتن▪برگـر،▪1۳94:▪9۳(

الگـو▪گیری▪و▪الگو▪بودن▪همواره▪در▪زندگی▪انسـان▪وجود▪داشـته▪اسـت.▪برخی▪خـود▪را▪الگو▪

و▪برخـی▪دیگـر▪الگـو▪گیرنـده▪معرفـی▪کرده▪انـد▪و▪انسـان▪ها،▪این▪گونه▪زندگی▪را▪به▪سـر▪▪بـرده▪و▪به▪

سـر▪می▪برنـد.▪امـروزه▪برخی▪از▪روان▪شناسـان▪اجتماعی▪–▪شـناختی،▪ماننـد▪بنـدورا،▪یادگیری▪و▪

تربیـت▪را▪به▪شـدت▪متأثر▪از▪طریق▪الگوبرداری▪و▪سرمشـق گیری▪می▪داننـد.▪)آزاد،▪1۳84:▪49( 

یادگیـری▪اجتماعـی▪اصطلاحـی▪اسـت▪که▪بنـدورا▪آن▪را▪مطرح▪کـرد.▪وی▪عقیـده▪دارد▪که▪

بـرای▪تغییـر▪رفتـار▪از▪سرمشـق▪گیری▪اسـتفاده▪می▪شـود▪کـه▪در▪آن▪آزمودنی▪هـا▪را▪وامی▪دارند▪

تـا▪سرمشـق▪را▪در▪موقعیتـی▪مشـاهده▪کننـد▪کـه▪بـرای▪آن▪ها▪تـرس▪آور▪یـا▪اضطـراب▪برانگیز▪

اسـت.▪)شـولتز▪و▪شـولتز،▪1۳84:▪۳88(▪یافته▪هـای▪بنـدورا▪نشـان▪می▪دهد▪که▪مـا▪نیز▪تمایل▪

داریـم▪تـا▪تحـت▪تأثیـر▪سرمشـق▪هایی▪قـرار▪بگیریـم▪کـه▪ازنظـر▪منزلـت▪و▪شـخصیت▪بـالا▪

هسـتند▪)همـان:▪۳87(▪و▪از▪راه▪الگوبـرداری▪یـا▪سرمشـق▪گیری1▪بـا▪مشـاهدۀ▪سـایر▪افراد▪و▪

منطبـق▪کـردن▪الگـوی▪رفتارمـان▪بـر▪الگـوی▪رفتـار▪آن▪ها،▪یـاد▪می▪گیریـم.▪)همـان:▪۳86(. 

ازایـن▪رو▪یکـی▪از▪روش▪هـای▪مهم▪تربیـت▪و▪تغییر▪رفتار▪در▪روان▪شناسـی▪الگو▪گیری▪اسـت.▪

چنانکـه▪در▪آزمایش▪هـای▪روان▪شناسـان▪ایـن▪مطلب▪به▪اثبات▪رسـیده▪اسـت.▪بنـدورا▪پی▪برد▪

کودکانـی▪کـه▪مدلـی▪را▪در▪فیلمـی▪مشـاهده▪کردند▪که▪بـه▪دلیل▪رفتـار▪پرخاشـگرانه▪اش▪تنبیه▪

شـد،▪در▪مرحلـۀ▪بعـد▪در▪مقایسـه▪بـا▪کودکانی▪که▪مـدل▪را▪در▪حـال▪دریافت▪پـاداش▪در▪فیلم▪

دیـده▪بودنـد،▪رفتارهایشـان▪را▪کمتـر▪بـا▪رفتـار▪مـدل▪مطابقـت▪دادنـد.▪درعین▪حـال،▪زمانی▪

کـه▪بـرای▪تقلیـد▪اعمـال▪پرخاشـگرانۀ▪مـدل▪پاداش▪های▪جـذاب▪به▪کـودکان▪داده▪شـد،▪این▪

تفـاوت▪از▪بین▪رفـت.▪)برنایـس▪لات...▪و▪دیگـران،▪1۳75:▪4۳(

پدیده▪هـای▪ در▪مجموعـه▪مطالعـات▪»خـرس▪عروسـکی«،▪ و▪رأس▪)196۳(،▪ بنـدورا▪

یادگیـری▪مشـاهده▪ای▪و▪شـرطی▪شـدن▪نیابتـی▪را▪به▪خوبی▪نشـان▪دادنـد.▪در▪ایـن▪مطالعات،▪

کودکانـی▪کـه▪پـاداش▪گرفتن▪رفتار▪پرخاشـگرانه▪یک▪بزرگ▪سـال▪با▪یک▪»خرس«▪عروسـکی▪

بـادی▪را▪دیـده▪بودنـد،▪وقتـی▪بـا▪خـرس▪عروسـکی▪در▪یـک▪اتـاق▪قـرار▪می▪گرفتنـد،▪بیش▪از▪

1. Modeling.
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کودکانـی▪کـه▪رفتار▪پرخاشـگرانۀ▪الگـو▪را▪ندیده▪بودنـد▪یا▪تنبیه▪شـدن▪الگو▪به▪دلیـل▪آن▪رفتار▪

را▪دیـده▪بودنـد،▪بـا▪آن▪خـرس▪پرخاشـگرانه▪رفتـار▪می▪کردنـد.▪)جفـری▪پـی،▪داگلاس▪ای.▪

برنسـتاین▪و▪ویکـی▪پـرز،▪1۳90:▪۳۳5(

از▪سـگ▪ کـه▪ داد▪کودکانـی▪ نشـان▪ منـلاو1▪)1967(▪ و▪ دیگـری▪گروسـک▪ تحقیـق▪ در▪

می▪ترسـیدند،▪پـس▪از▪مشـاهدۀ▪مکـرر▪مدل▪همسـالی▪که▪از▪سـگ▪نمی▪هراسـید▪و▪بـه▪آن▪ها▪

نزدیک▪می▪شـد،▪بیشـتر▪به▪سـگ▪ها▪نزدیک▪شـدند▪و▪تماس▪بیشـتری▪بـا▪آن▪ها▪برقـرار▪کردند.▪

بـه▪همیـن▪ترتیـب،▪گیر▪و▪تارتلتـاب۲▪)1967(▪پی▪بردند▪دختران▪دانشـجویی▪که▪به▪شـدت▪از▪

مـار▪می▪هراسـیدند،▪بلافاصلـه▪پـس▪از▪مشـاهدۀ▪مدلـی▪کـه▪به▪آرامی▪بـه▪مارها▪نزدیک▪شـد،▪

به▪مـار▪نزدیک▪شـدند.▪)همـان:▪48(

بـا▪توجـه▪بـه▪آنچه▪یاد▪شـد،▪الگـو▪در▪زندگـی▪فـرد▪تأثیـر▪بسـیاری▪دارد.▪به▪ویژه▪اگـر▪الگو▪

نـزد▪الگـو▪گیرنـده▪مقدس▪نیز▪باشـد،▪تأثیر▪بیشـتر▪خواهد▪شـد.▪مـادر▪یکی▪از▪الگوها▪اسـت▪

کـه▪هـم▪مقـدس▪اسـت،▪هم▪بـا▪کـودک▪همـواره▪سـروکار▪دارد▪و▪می▪توانـد▪الگـوی▪خوبی▪یا▪

بـدی▪باشـد▪و▪فرزنـد▪را▪تربیـت▪کنـد،▪به▪ویـژه▪در▪بخـش▪روابط▪اجتماعـی▪و▪رابطـه▪با▪جنس▪

مخالـف▪و▪همسـر▪آینـده▪اش؛▪زیـرا▪کـودک▪از▪طرفی▪با▪پـدر▪یا▪مادر▪)پسـر▪با▪پـدر▪و▪دختر▪با▪

مـادر(▪همانندسـازی▪می▪کنـد▪و▪رفتـار▪والدیـن▪را▪به▪عنـوان▪الگـوی▪مناسـب▪موردتوجه▪قرار▪

می▪دهـد▪و▪از▪طرفـی،▪رابطـۀ▪هریـک▪از▪پـدر▪یـا▪مـادر▪را▪بـا▪دیگـری▪بـرای▪رابطـه▪بـا▪جنـس▪

مخالـف▪به▪عنـوان▪الگـو،▪موردنظر▪قـرار▪می▪دهـد.▪)سـیف▪و▪دیگـران،▪1۳89،▪1:▪۲9۲(

2. مادر مهم ترین الگوی اجتماعی برای فرزند
در▪ذیل▪این▪عنوان،▪نخست▪دو▪مقدمه▪را▪باید▪اثبات▪کنیم▪تا▪به▪نتیجه▪دست▪یابیم:

▪محبوب▪فرزندان▪است▪و▪محبت▪او▪در▪نهاد▪کودک▪نهاده▪شده▪است؛
ً
1.▪مادر▪طبعا

۲.▪چـون▪مـادر▪محبـوب▪فرزندان▪اسـت،▪الگـوی▪فرزندان▪نیز▪قـرار▪می▪گیـرد▪و▪بر▪تربیت▪

آنان▪تأثیر▪فـراوان▪دارد.

مقدمـه▪اول▪را▪بایـد▪هـم▪از▪آموزه▪های▪اسـلامی▪گرفت،▪هـم▪از▪طریق▪علمـی▪اثبات▪کرد.▪

مقدمه▪دوم▪را▪نیز▪باید▪علم▪و▪تجربه▪اثبات▪کند▪که▪هرکسـی▪را▪انسـان▪بیشـتر▪دوسـت▪داشـته▪

1. Menlove.
2. Turtetaub.
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باشـد،▪از▪او▪بیشـتر▪الگوگیری▪و▪پیـروی▪می▪کند.

امـا▪مقدمـه▪نخسـت؛▪در▪آموزه▪هـای▪اسـلامی▪به▪ایـن▪نکته▪تأکید▪شـده▪که▪محبـت▪مادر▪

امـر▪درونـی▪اسـت.▪دو▪حدیـث▪با▪انـدک▪تفـاوت▪دربارۀ▪دوسـتی▪فرزنـد▪و▪مادر▪آمده▪اسـت▪

کـه▪یکـی▪اصـل▪طبیعی▪بـودن▪محبت▪مـادر▪را▪اثبـات▪می▪کند▪و▪بر▪اسـاس▪همیـن▪اصل▪این▪

محبـت▪را▪از▪سـرزنش▪خـارج▪می▪دانـد.▪چنانکـه▪امـام▪علـی)ع(▪در▪بحـث▪اول▪می▪فرمایـد:▪

هِ؛▪مـردم▪فرزندان▪دنیا▪هسـتند▪و▪فرزند▪با▪ مِّ
ُ
▪أ ی▪حُـبِّ

َ
بُـوعٌ▪عَل

ْ
▪مَط

ُ
ـد
َ
وَل
ْ
نْیـا▪وَ▪ال

ُّ
بْنَـاءُ▪الد

َ
ـاسُ▪أ »النَّ

دوسـتی▪مادر▪سرشـته▪شـده▪اسـت«.▪)تمیمی▪آمـدی،▪1۳66:▪1۳7(

▪
ُ
جُل مُ▪الرَّ

َ
▪یـلا

َ
نْیـا▪وَ▪لا

ُّ
بْنَـاءُ▪الد

َ
ـاسُ▪أ در▪حدیـث▪دیگـری▪آن▪حضـرت▪فرموده▪اسـت:▪»النَّ

ـهِ؛▪چون▪محبـت▪مادر▪امـر▪طبیعی▪اسـت،▪بر▪امـر▪طبیعی▪ملامتی▪نیسـت«.▪ مِّ
ُ
▪أ ـی▪حُـبِّ

َ
عَل

)مجلسـی،▪1404،▪70:▪1۳1(

گرچـه▪سـخن▪دربـارهٔ▪دنیـا▪اسـت،▪ولـی▪محبـت▪مادر▪چـه▪دنیا▪باشـد،▪یـا▪مـادر▪واقعی،▪

به▪گونـه▪ای▪اسـت▪کـه▪اگـر▪بـد▪هـم▪باشـد،▪دیـدگاه▪فرزنـد▪اجـازه▪نمی▪دهـد▪کـه▪مـادر▪را▪بـد▪

ببینـد.▪بدتریـن▪مـادر▪هم▪در▪چشـم▪فرزنـد،▪بهترین▪مادر▪اسـت؛▪زیرا▪فرزند▪همیشـه▪به▪مادر▪

از▪چشـم▪عشـق▪می▪نگـرد▪و▪کسـی▪کـه▪بـا▪ایـن▪دیـد▪ببینـد،▪جز▪خوبـی▪نمی▪بینـد.▪بـه▪تعبیر▪

وحشـی▪بافقـی،▪دیـد▪مجنون▪نسـبت▪بـه▪لیلـی▪این▪گونه▪اسـت:

عیب▪جویی روزی▪ گفـــت▪ مجنون▪ که▪پیـــدا▪کن▪بـــه▪از▪لیلـــی▪نکوییبه▪

به▪هر▪جزوی▪ز▪حسن▪او▪قصوری▪استکه▪لیلی▪گر▪چه▪در▪چشـــم▪تو▪حوری▪است

برآشـــفت مجنون▪ عیب▪جو▪ حرف▪ آن▪آشـــفتگی▪خندان▪شد▪و▪گفتز▪ در▪

نبینـــیاگـــر▪در▪دیـــدهٔ▪مجنـــون▪نشـــینی لیلـــی▪ خوبـــی▪ به▪غیـــراز▪

امـا▪مقدمـه▪دوم▪کـه▪هرکـس▪را▪بیشـتر▪دوسـت▪داشـته▪باشـیم،▪بایـد▪از▪او▪الگـو▪بگیریم.▪

در▪روان▪شناسـی▪نیـز▪اثبـات▪شـده▪کـه▪هرکسـی▪را▪کـه▪بیشـتر▪قبول▪داشـته▪باشـید▪و▪محبوب▪

شـما▪باشـد،▪از▪او▪بیشـتر▪الگـو▪خواهیـد▪گرفـت؛▪زیـرا▪در▪الگـو▪گیـری▪مهم▪تریـن▪چیـز،▪

رابطـه▪و▪بـاوری▪اسـت▪کـه▪میـان▪الگـو▪دهنـده▪و▪الگـو▪گیرنـده▪حاکم▪اسـت.▪الگـو▪گیرنده▪

تـلاش▪می▪کنـد▪از▪الگـوی▪خویـش▪تقلید▪و▪الگوبـرداری▪کنـد▪و▪او▪را▪سرمشـق▪خویش▪قرار▪

دهـد.▪منتهـا▪بـه▪دلیـل▪شـدت▪علاقـه▪نمی▪توانـد▪زشـتی▪را▪تشـخیص▪دهـد▪و▪هـر▪چـه▪ایـن▪
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رابطـه▪عمیق▪تـر▪باشـد،▪الگـو▪گیـری▪بیش▪تـر▪خواهـد▪بـود.▪چنانکـه▪روان▪شناسـان▪گفته▪اند▪

الگـو▪گیـری▪در▪جهـت▪مثبـت▪و▪منفـی▪اثـر▪دارد▪و▪هر▪چـه▪روابـط،▪عاطفی▪تـر▪و▪صمیمی▪تر▪

باشـد،▪الگوبـرداری▪بیشـتر▪و▪سـهل▪تر▪خواهـد▪بـود.▪نتایـج▪مطالعـات▪انجام▪شـده▪از▪دهـه▪

1960▪تاکنـون،▪نشـان▪داده▪▪کـه▪کـودکان▪از▪رفتار▪الگوهـای▪جذاب▪و▪موردعلاقه▪شـان▪تقلید▪

می▪کننـد.▪)کراهـه،▪1۳90:▪144(

بـا▪توجـه▪به▪همیـن▪یافته▪های▪علمـی،▪امروزه▪بـرای▪ایجاد▪تغییـر▪در▪رفتار▪و▪بـاور▪ملت▪ها▪

سـعی▪می▪کننـد▪از▪الگودهـی▪اسـتفاده▪کننـد.▪ازایـن▪رو▪افـراد▪متنفـذ▪و▪محبـوب▪را▪بـه▪کاری▪

وامی▪دارنـد▪یـا▪از▪آن▪فیلـم▪و▪کارتـون▪سـاخته،▪در▪سـطح▪جامعـه▪پخـش▪می▪کننـد▪تـا▪تأثیـر▪

بیشـتر▪در▪جامعـه▪داشـته▪باشـد.▪چنانکـه▪در▪اسـلام▪نیـز▪انسـان▪های▪شایسـته▪و▪پیامبـران▪را▪

هَ▪
َّ
▪لِمَـنْ▪کانَ▪یرْجُو▪الل

ٌ
سْـوَةٌ▪حَسَـنَة

ُ
هِ▪أ
َّ
کمْ▪فِی▪رَسُـولِ▪الل

َ
▪کانَ▪ل

ْ
د
َ
ق
َ
الگـو▪معرفـی▪می▪فرمایـد:▪»▪ل

«؛▪)احزاب:▪۲1(▪برای▪شـما▪اگـر▪به▪خـدا▪و▪روز▪قیامت▪امید▪
ً
ـهَ▪کثِیرا

َّ
کـرَ▪الل

َ
یـوْمَ▪الخِْـرَ▪وَذ

ْ
وَال

ه▪مقتدای▪پسـندیده▪ای▪اسـت.▪
َّ
می▪داریـد▪و▪خـدا▪را▪فـراوان▪یـاد▪می▪کنید،▪شـخص▪رسـول▪الل

▪فی▪
ٌ
سـوَةٌ▪حَسـنَة

ُ
کـمْ▪أ

َ
▪کانَـت▪ل

ْ
ـد
َ
دربـارهٔ▪حضـرت▪ابراهیـم▪و▪رهروانـش▪می▪فرمایـد:▪»▪ق

رْنَا▪
َ
ـهِ▪کف

ّ
ونَ▪مِن▪دُونِ▪الل

ُ
عْبُـد

َ
وْمهِـمْ▪إِنّا▪بُرَءاؤُا▪مِنکـمْ▪وَ▪مِمّا▪ت

َ
ـوا▪لِق

ُ
ال
َ
▪ق
ْ
ذِیـنَ▪مَعَـهُ▪إِذ

ّ
إِبْرَاهِیـمَ▪وَ▪ال

هُ«؛▪)ممتحنه:▪4( 
َ
هِ▪وَحْـد

ّ
ؤْمِنُوا▪بِالل

ُ
▪حَتـی▪ت

ً
بَدا
َ
ضـاءُ▪أ

ْ
بَغ
ْ
اوَةُ▪وَ▪ال

َ
عَد
ْ
ا▪بَینَنَـا▪وَ▪بَینَکـمُ▪ال

َ
بِکـمْ▪وَ▪بَـد

▪بـرای▪شـما▪در▪]پیـروی▪از[▪ابراهیـم▪و▪کسـانی▪کـه▪بـا▪اویند،▪سرمشـقی▪نیکو▪اسـت،▪
ً
قطعـا

آنگاه▪کـه▪بـه▪قـوم▪خـود▪گفتنـد:▪مـا▪از▪شـما▪و▪ازآنچـه▪به▪جـای▪خـدا▪می▪پرسـتید،▪بیزاریم.▪به▪

شـما▪کفـر▪می▪ورزیـم▪و▪میان▪ما▪و▪شـما▪دشـمنی▪و▪کینهٔ▪همیشـگی▪پدیدار▪شـده▪تـا▪وقتی▪که▪

فقـط▪به▪خـدا▪ایمـان▪آورید.

امـام▪حسـین)ع(▪نیز▪می▪خواسـت▪در▪عمـل▪برای▪انسـان▪ها▪الگـوی▪تربیت▪و▪زندگـی▪ارائه▪

دهـد▪کـه▪چگونـه▪در▪برابـر▪سـتم▪قیـام▪کننـد.▪همان▪گونـه▪کـه▪خـود▪را▪الگـو▪معرفی▪کـرده▪و▪

می▪فرمایـد:▪

یتُم▪لی▪
َ
ـإنْ▪وَف

َ
ونی،▪ف

ُ
ل
ُ
خذ

َ
کـم▪لا▪ت کم▪بِبَیعَتِکم،▪أنَّ

ُ
ی▪رُسُـل

َ
دِمَت▪عَل

َ
تْنـی▪کتُبُکـم،▪وَق

َ
ـد▪أت

َ
وَ▪ق

دی▪
َ
سِـکم،▪وَأهلـی▪وَ▪وَل

ُ
کم،▪ونفسـی▪مَعَ▪أنْف

َ
کم▪وَرُشـد

َّ
کم▪وحَظ

َّ
یتُم▪حَق

َ
ـد▪اسْـتوف

َ
ق
َ
بِبَیعَتِکـم▪ف

سْـوَةٌ؛▪نامه▪های▪شـما▪به▪من▪رسـید▪و▪فرسـتادگان▪شـما▪
ُ
کـم▪فِی▪أ

َ
ل
َ
هالیکـم▪وأولادِکـم،▪ف

َ
مَـعَ▪أ
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بیعت▪هایتـان▪را▪بـه▪مـن▪رسـاندند▪کـه▪مـرا▪خـوار▪نخواهیـد▪کـرد.▪پس▪اگـر▪به▪عهـد▪خویش▪

وفـا▪کردیـد،▪به▪حـق▪و▪رشـد▪کامـل▪خویـش▪رسـیده▪اید.▪در▪این▪صـورت▪خودم▪با▪شـمایم▪و▪

خانـواده▪و▪فرزندانـم▪بـا▪فرزنـدان▪و▪خانواده▪هـای▪شـما▪خواهنـد▪بـود▪و▪من▪هم▪الگوی▪شـما▪

هسـتم.▪)گروه▪حدیث▪پژوهشـکدهٔ▪باقرالعلـوم،▪14۲5:▪4۳8(

خوشـبختانه▪یافته▪هـای▪جدیـد▪علمـی▪اثبـات▪می▪کند▪که▪لازم▪نیسـت▪الگودهـی▪همواره▪

به▪صـورت▪زنـده▪باشـد،▪بلکـه▪الگودهی▪ممکن▪اسـت▪زنـده▪یا▪نمـادی▪باشـد.▪در▪الگودهی▪

در▪ می▪دهـد.▪ نمایـش▪ را▪ مناسـب▪ موقعیـت▪ در▪ مناسـب▪ رفتـار▪ دیگـری▪ زنـده،▪شـخص▪

▪از▪
ً
الگودهـی▪نمـادی،▪رفتـار▪صحیـح▪از▪طریق▪نـوار▪ویدئویـی،▪نوار▪شـنیداری▪یا▪احتمـالا

طریـق▪کارتـون▪یا▪فیلـم▪نمایـش▪داده▪می▪شـود.▪)میلتـن▪برگـر،▪1۳94:▪95(

همچنیـن▪هر▪چه▪انسـان▪در▪سـنین▪پایین▪تر▪قرار▪داشـته▪باشـد▪و▪اطلاعاتش▪اندک▪باشـد،▪

بیش▪تـر▪تحـت▪تأثیـر▪الگـو▪قـرار▪می▪گیـرد▪و▪بـه▪سـمت▪ارزش▪هـای▪موردنظـر▪او▪کشـیده▪

گاهـی▪مـا▪دربـارۀ▪مطلبـی▪کـم▪باشـد،▪ می▪شـود.▪چنانکـه▪گفته▪انـد:▪»به▪طورکلـی▪هرچـه▪آ

بیشـتر▪تحـت▪تأثیـر▪نظـر▪کسـانی▪قـرار▪می▪گیریـم▪کـه▪بـرای▪مـا▪به▪عنـوان▪سرمشـق▪و▪نمونه▪

قابل▪احتـرام▪هسـتند«▪.▪)کرومبولتـز،▪1۳76:▪10۳(

بنابرایـن▪مـادران▪نقش▪اساسـی▪در▪تربیت▪و▪حتی▪هدایـت▪و▪گمراهی▪فرزندانشـان▪دارند.▪

پـس▪می▪تـوان▪از▪طریق▪الگودهـی▪افراد▪قابل▪قبـول،▪گونه▪های▪رفتار▪را▪تسـهیل▪کـرد▪و▪تربیت▪

مناسـب▪را▪از▪راه▪سرمشـق▪دهی▪آموخت.▪آن▪هم▪از▪طریق▪سرمشـق▪مطلوب▪و▪پذیرفته▪▪شـده▪

برای▪یادگیرندگان▪و▪تربیت▪شـوندگان.

ازآنجاکـه▪مـادر▪محبوبیـت▪بیشـتر▪دارد،▪ایـن▪نکتـه▪را▪تجربـه▪نیـز▪تأییـد▪کـرده▪اسـت.▪

چنانکـه▪آزمایـش▪معـروف▪بانـدورا▪در▪یک▪مهد▪کـودک▪این▪نکتـه▪را▪اثبات▪می▪کنـد.▪باندورا▪

کـودکان▪مهـد▪را▪بـه▪پنـج▪گروه▪آزمایشـی▪تقسـیم▪کـرد.▪در▪گـروه▪اول،▪کـودکان▪به▪مشـاهده▪

رفتـار▪الگویـی▪فـرد▪بزرگ▪سـالی▪پرداختنـد▪که▪به▪طـور▪فیزیکی▪بـه▪آدمک▪پلاسـتیکی▪حمله▪

و▪بـا▪او▪مشـاجره▪می▪کـرد.▪در▪گروه▪دوم،▪کودکان▪حـوادث▪و▪رفتار▪فوق▪را▪در▪فیلمی▪مشـاهده▪

می▪کردنـد.▪در▪گـروه▪سـوم،▪کـودکان▪رفتـار▪تهاجمـی▪شـخصیت▪ها▪را▪در▪فیلـم▪کارتونـی▪

می▪دیدنـد.▪در▪گـروه▪چهـارم▪)گروه▪کنتـرل(،▪کودکان▪در▪هیچ▪یک▪از▪سـه▪موقعیـت▪فوق▪قرار▪
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نگرفتنـد▪و▪در▪گـروه▪پنجم،▪کـودکان▪الگویی▪را▪با▪رفتـار▪آرام،▪مطیع▪و▪غیرتهاجمی▪مشـاهده▪

می▪کردنـد.▪بعـد▪از▪مشـاهده▪رفتارهـای▪مختلـف▪در▪زمـان▪معین▪شـده،▪تمـام▪کـودکان▪در▪

موقعیـت▪یکسـانی▪قرار▪داده▪شـدند.

آزمایشـگران▪از▪طریـق▪یـک▪پنجـره▪بـه▪مشـاهدۀ▪رفتـار▪کـودکان▪پرداختنـد▪و▪رفتارهـای▪

تهاجمـی▪لفظـی▪و▪عملی▪آنـان▪را▪یادداشـت▪کردند.▪تحلیل▪یادداشـت▪ها▪نشـان▪داد▪کودکان▪

گـروه▪اول▪تـا▪سـوم▪که▪الگـوی▪پرخاشـگری▪را▪دیـده▪بودند،▪رفتار▪تهاجمی▪بیشـتری▪نسـبت▪

بـه▪گـروه▪کنترل▪)گروه▪چهـارم(▪از▪خود▪نشـان▪می▪دادند▪)نمـودار▪1▪-▪4(.▪برعکس،▪گروهی▪

کـه▪الگـوی▪رفتار▪آرام،▪مطیع▪و▪غیرتهاجمی▪را▪مشـاهده▪کرده▪بودنـد،▪رفتار▪تهاجمی▪کمتری▪

نسـبت▪به▪گـروه▪کنتـرل▪بـروز▪می▪دادند.

 
 

گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم

رفتارهای تهاجمی مشاهده شده

نمودار▪1▪-▪4▪میانگین▪تعداد▪پاسخ▪های▪تهاجمی▪در▪آزمایش▪های▪مختلف

بانـدورا▪از▪تحلیـل▪ایـن▪آزمایـش▪نتیجـه▪گرفت▪که▪ارائـۀ▪الگـو▪می▪تواند▪در▪رفتار▪کسـانی▪

کـه▪بـه▪مشـاهدۀ▪رفتار▪الگـو▪می▪پردازند،▪دسـت▪کم▪سـه▪اثـر▪بگذارد:

1. موجـب آموختـن رفتـار جدیـد شـود.▪مشـاهده▪کننده▪می▪توانـد▪رفتـار▪تـازه▪را▪از▪

مشـاهدۀ▪رفتـار▪الگـو▪بیامـوزد.▪در▪آزمایـش▪فوق،▪بسـیاری▪از▪کلمـات▪تهاجمی▪ادا▪شـده▪یا▪

رفتارهـای▪تهاجمـی▪انجام▪شـده▪به▪وسـیلۀ▪الگـو▪در▪گروه▪هـای▪اول▪تا▪سـوم،▪به▪طـور▪لفظی▪و▪

عملـی▪توسـط▪کودکانـی▪تکرار▪می▪شـد▪کـه▪این▪الگـو▪را▪مشـاهده▪کـرده▪بودند.
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2. رفتارهـای آموخته شـده قبلـی را تقویـت کنـد.▪آزمایـش▪نشـان▪داد▪که▪مشـاهدۀ▪

رفتـار▪الگـو،▪به▪سـادگی▪ممکـن▪اسـت▪ظهور▪رفتـار▪آموخته▪شـدۀ▪قبلی▪را▪تسـهیل▪و▪تشـدید▪

کنـد،▪به▪ویـژه▪وقتی▪کـه▪رفتـار▪ارائه▪شـده▪از▪طـرف▪الگـو▪به▪رفتارهایی▪شـباهت▪داشـته▪باشـد▪

▪مقایسـۀ▪پاسـخ▪های▪تهاجمـی▪گروه▪کنترل▪با▪پاسـخ▪های▪
ً
▪آموخته▪اند؛▪مثلا

ً
کـه▪کودکان▪قبـلا

سـطح▪بـالای▪گروه▪هـای▪آزمایشـی▪اول▪تـا▪سـوم▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪الگـو▪عـلاوه▪بـر▪ارائـۀ▪

رفتـار▪تـازه،▪ممکـن▪اسـت▪رفتارهـای▪قبلـی▪کـودک▪را▪تشـدید▪و▪تقویـت▪کنـد▪کـه▪یـا▪بروز▪

نمـی▪داده▪یـا▪به▪نـدرت▪انجـام▪می▪داده▪اسـت.

3. از بـروز رفتارهـای آموخته شـدۀ قبلـی جلوگیـری کنـد. مشـاهدۀ▪رفتـار▪الگـو،▪

می▪توانـد▪بـر▪رفتارهـای▪آموخته▪شـدۀ▪قبلـی▪اثـر▪بگـذارد▪و▪از▪بـروز▪آن▪هـا▪جلوگیـری▪کند▪یا▪

تکـرار▪آن▪هـا▪را▪کاهـش▪دهـد.▪مقایسـۀ▪رفتار▪کـودکان▪در▪گـروه▪پنجم▪یـا▪گروه▪کنترل▪نشـان▪

داد▪کـه▪مشـاهدۀ▪الگـو▪می▪توانـد▪مانـع▪بـروز▪رفتـار▪از▪قبـل▪آموخته▪شـده▪بشـود.▪چنانکـه▪

در▪آزمایـش▪فـوق▪نمـرۀ▪پاسـخ▪های▪تهاجمـی▪در▪آزمایـش▪گـروه▪پنجـم،▪پایین▪تـر▪از▪سـایر▪

گروه▪هـا▪و▪در▪حـدود▪خـط▪پایـه▪میانگیـن▪بـود.▪)شـعبانی،▪1۳94،▪1:▪۳7▪و▪۳8(

بـا▪توجـه▪بـه▪تحقیـق▪باندورا،▪مـادر▪کـه▪به▪عنـوان▪الگـو▪و▪شـخصیت▪پذیرفته▪شـده▪برای▪

فرزنـد▪مطـرح▪اسـت،▪بـدون▪شـک▪می▪توانـد▪در▪تربیـت▪و▪شکوفاسـازی▪اسـتعداد▪فرزند▪یا▪

بـروز▪رفتارها▪بیشـترین▪تأثیر▪را▪داشـته▪باشـد.▪

یکـی▪از▪مراحـل▪تربیـت،▪یادگیری▪اجتماعی▪یا▪الگوپذیری▪اسـت▪که▪کـودکان▪از▪الگوها▪

و▪کسـانی▪فرامی▪گیرنـد▪کـه▪بـا▪آنـان▪در▪ارتباطنـد.▪ازآنجاکـه▪مادر▪یکی▪از▪کسـانی▪اسـت▪که▪

همـواره▪در▪کنـار▪فرزنـدان▪اسـت،▪بیشـترین▪و▪درعین▪حـال▪مهم▪تریـن▪اوقـات▪کـودک▪بـا▪او▪

سـپری▪می▪شـود،▪آن▪هـم▪درزمانی▪که▪کـودک▪در▪مرحلـۀ▪تقلید▪قـرار▪دارد.▪ازایـن▪رو▪فرزند▪از▪

مـادر▪بیشـتر▪تقلیـد▪می▪کند؛▪زیـرا▪تقلید▪یکـی▪از▪روش▪های▪یادگیـری▪اجتماعـی▪مانند▪زبان▪

و▪اجتماعـی▪شـدن▪اسـت.▪از▪جهت▪آنکـه▪تقلیـد▪و▪فراگیری▪فرزندان▪از▪مادر▪بیشـتر▪اسـت،▪

تأثیـر▪مـادر▪بـر▪تربیـت▪فرزنـدان▪نیز▪بیشـتر▪اسـت؛▪زیـرا▪در▪ایـن▪مرحلـۀ▪سـنی▪الگوپذیری▪

کـودک▪بـالا▪اسـت،▪چنانکـه▪گفته▪انـد:▪»مـادر▪در▪چنـد▪سـال▪اول▪زندگـی▪کـودک،▪حکـم▪

محـور▪را▪دارد«.▪)نوابـی▪نـژاد،▪1۳8۳:▪16(
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در▪ الگـو▪می▪گیرنـد.▪چنانکـه▪ مـادر▪ به▪ویـژه▪ والدیـن▪ از▪ کـه▪ کاغـذ▪سـفیدند▪ کـودکان▪

روان▪شناسـی▪داسـتان▪ملانـی▪را▪ذکـر▪کرده▪انـد.▪ملانـی▪هفت▪سـاله▪در▪پاسـخ▪به▪این▪سـؤال▪

کـه▪وقتـی▪خوابـت▪نمی▪بـرد▪بـه▪چـه▪فکـر▪می▪کنـی؟▪گفـت:▪»بـه▪کـت▪پوسـت▪و▪انگشـتر▪

المـاس«.▪در▪همیـن▪زمینـه▪مادرش▪می▪گوید:▪»در▪شـرکت▪ما▪به▪فروشـندگانی▪که▪بیشـترین▪

فـروش▪را▪بکننـد،▪کت▪پوسـت▪و▪انگشـتر▪المـاس▪جایزه▪می▪دهنـد.▪بارها▪به▪دختـرم▪گفته▪ام:▪

»آه▪دوسـت▪نـداری▪مامـان▪یـک▪کت▪پوسـت▪برنـده▪شـود؟«▪حالا▪می▪فهمـم▪ایـن▪جمله▪را▪

بیش▪ازحـد▪تکـرار▪کـرده▪ام▪مثل▪اینکـه▪بی▪آنکـه▪متوجه▪باشـیم▪ارزش▪هایـی▪را▪بـه▪فرزندانمان▪

منتقـل▪می▪کنیـم«.▪)لیکونـا،▪1۳94:▪۳۳0(

را▪ مـادران▪ از▪ بسـیاری▪ ازایـن▪رو▪ می▪شـود.▪ منتقـل▪ همین▪گونـه▪ ارزش▪هـا▪ از▪ بسـیاری▪

می▪شناسـم▪کـه▪بـه▪دلیـل▪عـدم▪موفقیـت▪در▪زندگـی▪زناشـویی▪خـود،▪چنـان▪دخترانشـان▪را▪

شستشـوی▪مغـزی▪داده▪و▪از▪مـردان▪هیـولای▪وحشـتناکی▪در▪ذهـن▪دختـر▪نوجوان▪یـا▪جوان▪

خـود▪خلـق▪کرده▪انـد▪کـه▪دختـر▪جـوان▪بـا▪پانهـادن▪بـه▪زندگـی▪زناشـویی،▪دچـار▪بحـران▪و▪

ناسـازگاری▪می▪گردنـد.▪چنانکـه▪این▪نکته▪را▪روان▪شناسـی▪تأیید▪کـرده▪و▪گفته▪انـد:▪»این▪گونه▪

▪مـادر،▪تحـت▪تأثیـر▪القائـات▪
ً
فرزنـدان▪کـه▪همیشـه▪توسـط▪والدیـن▪خـود▪و▪مخصوصـا

غلطـی▪قـرار▪می▪گیرنـد،▪مـردان▪را▪خشـن▪تر▪یـا▪بی▪رحم▪تـر،▪غیرقابل▪اعتمـاد،▪سـودجو▪و...▪

می▪شـمارند.▪زمانـی▪کـه▪حاضر▪بـه▪زندگی▪بـا▪آنان▪نیز▪می▪شـوند،▪اگر▪مشـکلی▪هم▪نداشـته▪

باشـند،▪بـاز▪همـان▪ذهنیـات▪اجـازه▪نمی▪دهـد▪که▪بـا▪خوش▪بینـی▪و▪عینـک▪درسـت▪بینی،▪به▪

شوهرشـان▪نـگاه▪کننـد«.▪)اوکانـر،▪1۳87:▪۲14(

مـادر▪بـا▪ارتبـاط▪نزدیکـی▪کـه▪بـا▪فرزندانـش▪دارد،▪هـم▪می▪توانـد▪الگـوی▪خوبـی▪بـرای▪

فرزندانـش▪باشـد،▪هـم▪می▪توانـد▪الگـوی▪بد؛▪زیـرا▪مـادر▪از▪نخسـتین▪لحظات▪انعقـاد▪نطفه▪

بـا▪انسـان▪اسـت▪و▪روابط▪نـوزاد▪با▪مادر▪نخسـتین▪روابط▪جسـمانی▪و▪اجتماعی▪آدمی▪اسـت.▪

دامـان▪مـادر▪نخسـتین▪جهان▪کـودک▪اسـت▪و▪در▪ایجـاد▪دید▪او▪نسـبت▪به▪جهان▪بسـیار▪مؤثر▪

اسـت.▪به▪بـاور▪روانـکاوان▪بی▪اعتنایی▪و▪بی▪توجهی▪بـه▪کودک▪باعث▪پیدایـی▪»خود«▪ضعیف▪

در▪وی▪می▪شـود،▪ولـی▪تربیـت▪صحیح▪که▪با▪نظم▪و▪انضباط▪متناسـب▪همراه▪باشـد،▪کودک▪را▪

دارای▪»خـود«▪قـوی▪و▪اراده▪ای▪محکـم▪پـرورش▪می▪دهد.▪)سـتوده،▪1۳95:▪9۳(
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▪به▪دلیل▪الگوبـرداری،▪یادگیری،▪رابطۀ▪فراوان▪فرزندان▪با▪مادر▪و▪تأثیر▪هم▪نشـینی،▪
ً
معمـولا

بسـیاری▪از▪فرزنـدان▪ازلحـاظ▪خلق▪و▪منطق،▪شـبیه▪ترین▪کسـان▪به▪مادرشـان▪▪هسـتند.▪حتی▪

الفاظـی▪کـه▪بـه▪کار▪می▪گیرنـد،▪حرکاتـی▪کـه▪در▪هنـگام▪عصبانیـت▪و▪خوشـحالی▪بـه▪کار▪

می▪برنـد،▪ماننـد▪مادرشـان▪اسـت.▪بنابرایـن▪اگر▪مـادر▪تربیت▪شـده▪باشـد،▪مهم▪تریـن▪عامل▪

تربیـت▪بـرای▪فرزنـدان▪اسـت،▪ولی▪اگـر▪مـادر▪تربیت▪نشـده▪باشـد،▪مهم▪ترین▪مانـع▪تربیت▪

بـرای▪دیگـر▪نهادهـای▪تربیتی▪اسـت؛▪زیرا▪مـادر▪مقدس▪اسـت▪و▪عمیق▪تریـن▪و▪محکم▪ترین▪

روابـط▪عاطفـی▪را▪بـا▪فرزنـدان▪دارد▪و▪رفتـارش▪نیـز▪ماننـد▪خـودش▪بـرای▪فرزنـدان▪مقـدس▪

اسـت.▪افـزون▪بـر▪اینکـه▪مـادر▪بـه▪تعریـف▪روان▪شناسـی،▪یکـی▪از▪بارزترین▪معنـای▪محیط▪

اسـت▪کـه▪فرزنـدان▪از▪او▪رنـگ▪می▪گیرند.

3. الگوهای قرآنی
قـرآن▪کریـم▪در▪سـورۀ▪تحریـم▪دو▪نفر▪از▪زنان▪را▪الگـو▪و▪مثل▪خوبی▪و▪دو▪نفـر▪را▪هم▪در▪مقابل▪

آن▪دو▪به▪عنـوان▪الگـو▪و▪مثـل▪بـدی▪یـاد▪می▪کنـد.▪وقتـی▪در▪ایـن▪چهـار▪نفـر▪به▪دقـت▪بنگریم▪

یکـی▪از▪آثارش▪در▪تربیت▪فرزند▪آشـکار▪شـده▪اسـت.

1-3. الگوهای منبت

خداونـد▪دو▪تـن▪از▪زنـان▪)همسـر▪لـوط▪و▪همسـر▪نـوح(▪را▪الگـوی▪بـدی▪و▪دو▪تـن▪از▪زنان▪را▪

الگـوی▪ایمـان،▪پاکـی▪و▪خوبـی▪بـرای▪همـه▪عالـم▪معرفی▪کرده▪اسـت:▪

ک▪بَیتًا▪فی▪
َ
▪ابْـنِ▪لِی▪عِنـد تْ▪رَبِّ

َ
ال
َ
▪ق
ْ
▪فِرْعَـوْنَ▪إِذ

َ
ت
َ
▪امْـرَأ

ْ
ذِیـنَ▪ءَامَنُـوا

َّ
ل
ِّ
▪ل
ً
ـلا
َ
ـهُ▪مَث

َّ
ـرَبَ▪الل

َ
وَ▪ض

تی▪
َّ
الِمِیـنَ▪وَ▪مَرْیمَ▪ابْنَـتَ▪عِمْرَانَ▪ال

َّ
وْمِ▪الظ

َ
ق
ْ
نی▪مِـنَ▪ال نـی▪مِـن▪فِرْعَـوْنَ▪وَ▪عَمَلِهِ▪وَ▪نجِّ ـةِ▪وَ▪نجِّ جَنَّ

ْ
ال

نَـتْ▪مِنَ▪
َ
ـا▪وَ▪کتُبِـهِ▪وَ▪کا ـتْ▪بِکلِمَـاتِ▪رَبهِّ

َ
ق
َّ
وحِنَـا▪وَ▪صَد نَـا▪فِیـهِ▪مِـن▪رُّ

ْ
خ
َ
نَف
َ
حْصَنَـتْ▪فرج▪هـا▪ف

َ
أ

ل▪زده▪اسـت،▪
َ
انِتِیـنَ؛▪)تحریـم:▪11-1۲(▪و▪خداونـد▪بـرای▪مؤمنـان،▪بـه▪همسـر▪فرعون▪مث

َ
ق
ْ
ال

در▪آن▪هنـگام▪کـه▪گفـت:▪»پـروردگارا!▪خانه▪ای▪بـرای▪من▪نزد▪خودت▪در▪بهشـت▪بسـاز▪و▪مرا▪

از▪فرعـون▪و▪کار▪او▪نجـات▪ده▪و▪مـرا▪از▪گـروه▪سـتمگران▪رهایی▪بخـش«!▪و▪همچنیـن▪به▪مریم▪

دختـر▪عمـران▪کـه▪دامـان▪خـود▪را▪پـاک▪نگـه▪داشـت▪و▪مـا▪از▪روح▪خـود▪در▪آن▪دمیدیـم؛▪او▪

کلمـات▪پـروردگار▪و▪کتاب▪هایـش▪را▪تصدیـق▪کـرد▪و▪از▪مطیعـان▪فرمـان▪خـدا▪بود.
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در▪آیـات▪بـالا▪دو▪تـا▪الگوی▪مقدس▪را▪معرفـی▪می▪کند▪که▪هر▪دو▪الگوی▪پاکی▪و▪سـلامت▪

روح▪و▪ایمـان▪بودنـد▪یکـی▪همسـر▪فرعون▪که▪در▪خانۀ▪شـاخ▪کفـر▪می▪زیسـت▪و▪برخلاف▪او▪

ایمـان▪آورد،▪دیگـری▪حضـرت▪مریـم▪مـادر▪حضـرت▪عیسـی▪کـه▪پـاک▪زیسـت▪و▪فرزندی▪

ماننـد▪حضـرت▪عیسـی▪را▪تربیـت▪کـرد▪که▪بـه▪مقـام▪پیامبری▪رسـید.▪مـادر▪حضـرت▪مریم▪

زن▪پاکـی▪بـوده▪اسـت▪کـه▪وقتـی▪مـردم▪مریـم▪را▪بـا▪کودکـش▪می▪بیننـد▪و▪احسـاس▪می▪کنند▪

حضـرت▪مریـم▪کار▪بـدی▪انجـام▪داده▪اسـت،▪بـه▪ایـن▪نکتـه▪توجه▪می▪کننـد▪که▪مـادرت▪زن▪

▪سَـوْءٍ▪وَ▪مَا▪
َ
بُـوک▪امْـرَأ

َ
نَ▪أ
َ
ـتَ▪هَـارُونَ▪مَـا▪کا

ْ
خ
ُ
بـدکاره▪نبـود▪پـس▪تـو▪چرا▪چنیـن▪کردی:▪»یـا▪أ

ـا«؛▪)مریـم:▪۲8(▪ای▪خواهـر▪هارون!▪نه▪پـدرت▪مرد▪بدی▪بـود▪و▪نه▪مادرت▪ ـک▪بَغِیًّ مُّ
ُ
نَـتْ▪أ

َ
کا

بـدکاره▪بـود▪]این▪طفـل▪را▪از▪کجـا▪آورده▪ای؟[.

ایـن▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪نقـش▪والدین▪تربیـت▪فرزند،▪حتـی▪آن▪زمـان▪هم▪در▪میـان▪مردم▪

امـر▪پذیرفته▪شـده▪بـوده▪اسـت؛▪زیـرا▪استدلالشـان▪ایـن▪اسـت▪کـه▪پـدر▪و▪مـادرت▪هـر▪دو▪

انسـان▪های▪پـاک▪و▪خـوب▪بودنـد.

همسـر▪فرعـون▪نیـز▪که▪خـود▪فرزندی▪نداشـت،▪مدتـی▪حضرت▪موسـی▪را▪تربیـت▪کرد.▪

چنانکـه▪فرعـون▪وقتـی▪می▪خواسـت▪خوبی▪هایش▪را▪بـرای▪حضرت▪موسـی▪یـادآوری▪کند،▪

ـتَ▪فینـا▪مِـنْ▪عُمُـرکِ▪سِـنینَ«؛▪)شـعراء:▪18(▪آیـا▪
ْ
بِث
َ
▪وَ▪ل
ً
ـک▪فینـا▪وَلیـدا ـمْ▪نُرَبِّ

َ
ل
َ
می▪گویـد:▪»أ

بـه▪هنـگام▪کودکـی▪نـزد▪خـود▪پرورشـت▪ندادیـم▪و▪تـو▪چنـد▪سـال▪از▪عمـرت▪را▪در▪میـان▪ما▪

نگذرانیدی؟

آسـیه▪همسـر▪فرعـون▪در▪نگـه▪داری▪حضـرت▪موسـی▪نقـش▪مهم▪داشـت▪که▪حتـی▪باعث▪

شـد▪حضرت▪موسـی▪از▪شـر▪فرعون▪در▪امان▪باشـد.▪چنانکه▪بسـیاری▪از▪مفسـران▪این▪داسـتان▪

را▪آورده▪انـد:▪هنگامی▪کـه▪حضـرت▪موسـی▪کـودک▪خردسـالی▪بـود▪و▪فرعـون▪او▪را▪در▪آغـوش▪

گرفـت،▪ریـش▪فرعـون▪را▪کند.▪فرعون▪از▪این▪اتفاق▪خشـمگین▪شـد▪و▪می▪خواسـت▪موسـی▪را▪

بکشـد▪کـه▪آسـیه▪مانـع▪شـد▪و▪گفـت:▪او▪را▪نکش▪که▪کودک▪خردسـالی▪اسـت▪و▪عقل▪نـدارد▪و▪

علامـت▪جهلش▪این▪اسـت▪که▪میـان▪درّ▪و▪آتش▪تمیز▪نمی▪دهـد.▪فرعون▪دسـتور▪داد▪درّ▪و▪آتش▪

آوردند▪و▪پیش▪روی▪موسـی▪نهادند.▪موسـی▪می▪خواسـت▪درّ▪را▪بردارد،▪ولی▪جبرئیل▪مانع▪شـد▪

و▪او▪آتش▪را▪برداشـت▪و▪در▪دهان▪گذاشـت▪و▪زبانش▪سـوخت.▪)طبرسـی،▪1۳60،▪16:▪۲1(
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افـزون▪بـر▪آن▪تأثیـر▪مـادر▪را▪در▪دو▪نمونـۀ▪ایمـان▪و▪تقـوای▪فرزنـدان▪حضرت▪یعقـوب▪نیز▪

می▪تـوان▪دیـد.▪حضـرت▪یوسـف▪و▪بنیامیـن▪دو▪بـرادر▪بسـیار▪باتقـوا▪بودنـد▪کـه▪در▪دامن▪یک▪

مـادر،▪بـزرگ▪شـده▪بودنـد؛▪اما▪نُه▪بـرادر▪دیگـر▪از▪مادر▪دیگـری▪بودنـد.▪این▪تفاوت▪مـادران،▪

خـود▪را▪در▪فرزندانشـان▪نشـان▪داد.▪آن▪نُـه▪بـرادر▪حتـی▪به▪پـدر▪بی▪احترامی▪می▪کردنـد▪و▪به▪او▪

نسـبت▪گمراهـی▪می▪دادنـد،▪آن▪هـم▪پدری▪کـه▪معصوم▪بـوده▪و▪هیچ▪لکـهٔ▪گناهی▪بـر▪دامنش▪

ننشسـته▪اسـت.▪قـرآن▪می▪فرماید:▪

بِینٍ؛▪ لٍ▪مُّ
َ
ـلا

َ
فِی▪ض

َ
بَانَا▪ل

َ
▪أ ▪إِنَّ

ٌ
ا▪وَ▪نحْـنُ▪عُصْبَـة بِینَـا▪مِنَّ

َ
ـی▪أ

َ
▪إِل حَـبُّ

َ
ـوهُ▪أ

ُ
خ
َ
▪وَ▪أ

ُ
یوسُـف

َ
▪ل
ْ
ـوا
ُ
ال
َ
▪ق
ْ
إِذ

)یوسـف:▪8(▪هنگامی▪کـه▪)بـرادران(▪گفتنـد:▪یوسـف▪و▪بـرادرش▪]بنیامیـن[▪نـزد▪پـدر،▪از▪

▪پـدر▪مـا▪در▪گمراهـی▪
ً
ما
ّ
مـا▪محبوب▪ترنـد؛▪درحالی▪کـه▪مـا▪گـروه▪نیرومنـدی▪هسـتیم.▪مسـل

است. آشـکاری▪

اینکـه▪خداونـد▪بـا▪کلمـۀ▪قالـوا▪)گفتنـد(▪آورده،▪به▪معنای▪آن▪اسـت▪کـه▪این▪ها▪همـه▪باور▪

داشـتند▪کـه▪پدرشـان▪در▪گمراهـی▪بـه▪سـر▪می▪بـرد؛▪زیـرا▪حضـرت▪یعقـوب▪دو▪فرزنـدش▪

حضـرت▪یوسـف▪و▪بنیامیـن▪را▪دوسـت▪داشـت،▪درحالی▪که▪حضـرت▪یعقوب▪پیامبـر▪بود▪و▪

دوسـت▪داشـتنش▪نیـز▪بی▪علت▪نبـوده▪اسـت.▪حضرت▪یوسـف▪و▪بنیامیـن▪از▪مـادری▪بودند▪

کـه▪براثـر▪هم▪نشـینی▪بـا▪آن▪مـادر▪نـزد▪خداوند▪و▪پـدر▪بـه▪مقام▪های▪بـالا▪رسـیدند.▪حضرت▪

یوسـف▪هم▪بـه▪نبوت▪نائل▪گشـت،▪هم▪مانند▪بـرادرش▪)بنیامیـن(▪محبوب▪پیامبر▪خدا▪شـد.

در▪داسـتان▪ایمـان▪آوردن▪قـوم▪فرعـون▪نیـز▪تأثیرپذیـری▪از▪مـادر▪را▪می▪توان▪مشـاهده▪کرد▪

چنانکـه▪مفسـران▪از▪آیـۀ▪ذیـل▪اسـتفاده▪کرده▪اند:▪

تِنَهُمْ...؛▪
ْ
نْ▪یَف

َ
ئِهِـمْ▪أ

َ
ـوْفٍ▪مِـنْ▪فِرْعَـوْنَ▪وَ▪مَلا

َ
وْمِهِ▪عَلی▪خ

َ
▪مِـنْ▪ق

ٌ
یـة رِّ

ُ
▪ذ
َّ
مـا▪آمَـنَ▪لِمُوسـی▪إِلا

َ
ف

)یونـس:▪8۳(▪از▪بیـم▪آزار▪فرعـون▪و▪مهتـران▪قـوم▪او،▪جـز▪گروهـی▪از▪آن▪هـا▪به▪موسـی▪ایمان▪

نیاوردند.

علامـه▪طباطبایـی▪گفته▪اسـت:▪ضمیر▪در▪کلمـۀ▪»قومه«▪به▪فرعـون▪برمی▪گـردد▪و▪معنای▪آیه▪

ایـن▪اسـت:▪فرعونیان▪به▪موسـی▪ایمـان▪نیاوردنـد▪مگر▪ذریـه▪ای▪از▪قـوم▪فرعـون▪و▪آن▪ذریه▪ای▪که▪

از▪قـوم▪فرعـون▪ایمان▪آوردند،▪مادرانشـان▪از▪بنی▪اسـرائیل▪و▪پدرانشـان▪از▪نژاد▪قبطـی▪بودند.▪ذریه▪

نامبـرده▪راه▪مـادران▪را▪پیش▪گرفته▪و▪به▪موسـی▪ایمان▪آوردنـد.▪)طباطبایـی،▪1417،▪10:▪16۳(
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بـا▪توجـه▪به▪نمونه▪های▪یادشـده،▪می▪توان▪به▪دسـت▪آورد▪که▪مادران▪نقش▪بسـیار▪برجسـته▪

در▪تربیـت▪فرزنـد▪دارنـد▪و▪مهم▪تریـن▪الگـوی▪خانـوادۀ▪موفـق،▪مـادران▪خانواده▪اند▪کـه▪تأثیر▪

بسـیار▪شـگرف▪در▪تربیـت▪فرزندان▪دارنـد.▪ازاین▪رو▪مـردم▪نیز▪وقتـی▪فرزنـدی▪را▪می▪بینند▪که▪

باعـث▪افتخـار▪اسـت،▪می▪گوینـد:▪درود▪بـر▪آن▪شـیری▪کـه▪خـورده▪اسـت؛▪چنانکـه▪پروین▪

اعتصامـی▪نیز▪می▪سـراید:

طفل▪دانشـــور▪کجا▪پرورده▪نـــادان▪مادریدامن▪مادر▪نخســـت▪آموزگار▪کودک▪است

)اعتصامی، 1372: 236(

2-3. نمونه های منفی

خداونـد▪در▪کنـار▪دو▪الگـوی▪مثبت،▪دو▪نمونـه▪از▪مادرانـی▪را▪ذکر▪کرده▪اسـت.▪چنانکه▪قرآن▪

فرموده▪اسـت:▪

یـنِ▪مِنْ▪عِبَادِنَا▪
َ
ـوطٍ▪کانَتَا▪تحْتَ▪عَبْد

ُ
▪ل
َ
ت
َ
▪وَ▪امْرَأ

ٍ
▪نُوح

َ
ت
َ
▪امْـرَأ

ْ
رُوا

َ
ذِینَ▪کف

َّ
ل
ِّ
▪ل
ً
ـلا
َ
ـهُ▪مَث

َّ
ـرَبَ▪الل

َ
ض

اخِلِینَ؛▪
َّ
ـارَ▪مَـعَ▪الد ▪النَّ

َ
لا
ُ
▪ادْخ

َ
ـیْئًا▪وَ▪قِیـل

َ
هِ▪ش

َّ
نِیـا▪عَنهُمَـا▪مِـنَ▪الل

ْ
ـمْ▪یغ

َ
ل
َ
انَتَاهُمَـا▪ف

َ
خ
َ
صَالِحَیـنِ▪ف

)تحریـم:▪10(▪خداونـد▪بـرای▪کسـانی▪کـه▪کافـر▪شـده▪اند،▪بـه▪همسـر▪نـوح▪و▪همسـر▪لوط▪

ـل▪زده▪اسـت.▪آن▪دو▪تحـت▪سرپرسـتی▪دو▪بنده▪از▪بنـدگان▪صالح▪ما▪بودند،▪ولـی▪به▪آن▪دو▪
َ
مث

خیانـت▪کردنـد▪و▪ارتبـاط▪بـا▪ایـن▪دو▪)پیامبر(▪سـودی▪بـه▪حالشـان▪)در▪برابر▪عـذاب▪الهی(▪

نداشـت▪و▪بـه▪آن▪هـا▪گفته▪شـد:▪وارد▪آتش▪شـوید▪همـراه▪کسـانی▪که▪وارد▪می▪شـوند.

انَتَاهُمَـا(.▪البته▪معنای▪خیانت▪همسـران▪دو▪
َ
خ
َ
قـرآن▪به▪آن▪دو▪نسـبت▪خیانـت▪می▪دهـد▪)ف

پیامبـر،▪بـه▪معنـای▪بی▪عفتـی▪نیسـت،▪بلکه▪منظـور▪از▪خیانت▪همسـر▪لـوط▪و▪همسـر▪نوح،▪

ایـن▪بـود▪کـه▪بـا▪دشـمنان▪آن▪دو▪پیامبر▪همـکاری▪می▪کردند▪و▪اسـرار▪خانه▪شـان▪را▪به▪دشـمن▪

می▪سـپردند.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳68،▪۲4:▪۲98(▪یـا▪اینکه▪همسـر▪نـوح▪دعوت▪حضرت▪

را▪انـکار▪و▪اظهـار▪نفـاق▪می▪کـرد،▪بـه▪شـوهرش▪نسـبت▪جنـون▪می▪داد▪و▪همسـر▪لـوط▪ورود▪

مهمانـان▪بـه▪خانـۀ▪لـوط▪را▪بـه▪مـردم▪خبر▪مـی▪داد▪و▪آنـان▪را▪بـر▪رفتار▪زشـت▪و▪شـنیع▪ترغیب▪

می▪کـرد.▪)حسـینی▪همدانـی،▪1404،▪16:▪468(▪یـا▪اینکـه▪همسـر▪نـوح▪افـرادی▪را▪کـه▪
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مخفیانـه▪و▪به▪دور▪از▪چشـم▪بت▪پرسـتان▪بـه▪حضرت▪نوح▪ایمـان▪آورده▪بودند،▪به▪بت▪پرسـتان▪

معرفـی▪می▪کـرد▪و▪باعـث▪آزار▪نوح▪و▪مؤمنان▪می▪شـد.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳8۲،▪۲:▪۲9۲(

خداونـد▪در▪آیـات▪یـاد▪شـده،▪▪دو▪الگـوی▪کافـر▪را▪معرفـی▪می▪کنـد▪کـه▪هـر▪دو▪در▪خانـۀ▪

پیامبـران▪و▪بنـدگان▪صالـح▪خـدا▪زندگـی▪می▪کردنـد.▪یکی▪همسـر▪نوح▪کـه▪کفر▪ورزیـد▪و▪به▪

دلیـل▪تأثیـری▪کـه▪مـادر▪بـر▪فرزنـد▪دارد،▪فرزنـد▪نوح▪نیـز▪با▪کافـران▪همـراه▪شـد.▪خداوند▪از▪

یـادآوری▪الگـوی▪نامقـدس،▪می▪خواهد▪این▪پیـام▪را▪بدهد▪که▪مـادر▪در▪تربیـت▪فرزند▪آن▪قدر▪

تأثیـر▪دارد▪کـه▪سـخن▪و▪دعـوت▪پیامبـری▪مانند▪حضـرت▪نـوح▪در▪او▪تأثیـر▪نمی▪گذارد.

همسـر▪حضـرت▪لـوط▪و▪حضـرت▪نـوح▪دو▪تـن▪از▪کسـانی▪بودنـد▪کـه▪در▪خانـۀ▪پیامبـر▪

زندگـی▪می▪کردنـد،▪ولی▪نه▪تنهـا▪هدایت▪نشـدند،▪بلکه▪مهم▪تریـن▪مانع▪تربیت▪افراد▪مسـتعد▪

می▪شـدند.▪ازایـن▪رو▪بایـد▪خـود▪را▪مسـتعد▪تربیـت▪و▪هدایـت▪سـاخت▪و▪گرنـه▪حتـی▪پیامبر▪

خـدا▪نمی▪توانـد▪کاری▪کنـد؛▪زیـرا▪اصـل▪مبنـای▪تربیـت▪و▪هدایت▪اختیار▪انسـان▪اسـت،▪به▪

تعبیـر▪زیبای▪سـعدی:

ناکس▪بـــه▪تربیت▪نشـــود▪ای▪حکیم▪کسشمشـــیر▪نیک▪از▪آهن▪بد▪چون▪کند▪کسی

نیست طبعش▪خلاف▪ لطافت▪ در▪ که▪ در▪باغ▪لالـــه▪روید▪و▪در▪شـــوره▪بوم▪خسباران▪

در▪ادامه▪می▪سراید:

نیارد بـــر▪ ســـنبل▪ شـــوره▪ درو▪تخـــم▪و▪عمل▪ضایـــع▪مگردانزمیـــن▪

نیک▪مرداننکویی▪بـــا▪بدان▪کردن▪چنان▪اســـت به▪جـــای▪ کـــردن▪ بد▪ که▪

)سددی، 1375: 81(

بـاران▪کـه▪رحمـت▪الهـی▪اسـت▪و▪در▪همه▪جـا▪باعث▪سرسـبزی▪می▪شـود،▪ولـی▪در▪زمین▪

نامسـاعد▪باعث▪رشـد▪شـوره▪زار▪می▪گـردد؛▪چنانکه▪همسـر▪نوح▪بـا▪فرزندش▪نیـز▪همین▪کار▪

را▪کـرد▪و▪در▪خانـهٔ▪وحی▪فرزندش▪را▪گمراه▪سـاخت.▪همسـر▪نـوح▪نه▪تنها▪خـود▪و▪فرزندش▪را▪

تربیـت▪بـد▪کـرد،▪بلکـه▪از▪تربیت▪شـدن▪دیگـران▪نیـز▪جلوگیری▪کـرد▪و▪حضرت▪نوح▪بسـیار▪

آزار▪داد؛▪زیـرا▪بدتریـن▪شکسـت▪برای▪مربی▪آن▪اسـت▪که▪در▪تربیت▪کردن▪شکسـت▪بخورد.▪

هیچ▪کـس▪به▪انـدازه▪فـرد▪درون▪خانـه▪در▪شکسـت▪یا▪پیـروزی▪انسـان▪نقش▪مهم▪نـدارد.▪یک▪
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زن▪به▪انـدازه▪یک▪لشـکر▪در▪پیروزی▪و▪شکسـت▪شـوهرش▪بـرد▪دارد.

گاهـی▪موانـع▪و▪عـدم▪قابلیـت▪متربـی،▪سـبب▪شکسـت▪مربـی▪می▪شـود،▪گاهـی▪مانـع▪

دیگـری▪سـر▪راه▪بـه▪وجـود▪می▪آیـد▪کـه▪در▪هـردو▪حـال▪مربـی▪احسـاس▪ناامیـدی▪می▪کنـد،▪

چنانکـه▪حضرت▪نوح▪از▪این▪شکسـت▪در▪پیشـگاه▪حضـرت▪حق▪می▪نالد▪خداوند▪نخسـت▪

داسـتان▪تربیـت▪نشـدن▪قـوم▪نـوح▪را▪بیـان▪می▪کند:▪

▪مجْنُـونٌ▪وَ▪ازْدُجِرَ؛▪)قمـر:▪9(▪پیش▪از▪آن▪ها▪
ْ
وا
ُ
ال
َ
نَا▪وَ▪ق

َ
▪عَبْد

ْ
بُـوا

َّ
کذ

َ
▪ف
ٍ
ـوْمُ▪نُوح

َ
هُـمْ▪ق

َ
بْل
َ
بَـتْ▪ق

َّ
کذ

قـوم▪نـوح▪تکذیـب▪کردند،▪)آری(▪بنده▪مـا▪)نوح(▪را▪تکذیب▪کـرده▪و▪گفتند:▪او▪دیوانه▪اسـت!▪

و▪)با▪انواع▪آزارها▪از▪ادامه▪رسـالتش(▪بازداشـته▪شـد.

آنـگاه▪سـخن▪حضـرت▪نـوح▪را▪بیـان▪می▪کنـد▪کـه▪چگونـه▪از▪مغلـوب▪شـدنش▪در▪برابـر▪

تربیـت▪ناپذیـری▪قومـش▪می▪نالـد▪و▪از▪خداونـد▪کمـک▪می▪خواهـد:▪

انتَصِـرْ«▪)قمـر:▪10(؛▪▪پـس▪پـروردگارش▪را▪خوانـد▪کـه▪مـن▪
َ
ـوبٌ▪ف

ُ
ل
ْ
نـی▪مَغ

َ
ـهُ▪أ عَـا▪رَبَّ

َ
د
َ
ف

مغلـوب▪شـده▪ام▪]و▪از▪سـتم▪و▪زورگویـی▪آنان▪دل▪تنگـم[▪بنابراین▪انتقـام▪]مرا▪از▪اینـان[▪بگیر.

بنابرایـن▪ازجملـه▪کسـانی▪کـه▪به▪راحتـی▪بـرای▪تربیـت▪متربـی▪مانـع▪ایجـاد▪می▪کننـد،▪

مـادران▪هسـتند؛▪زیرا▪سـخن▪مـادران▪بـرای▪فرزنـدان▪قابل▪قبـول▪اسـت▪و▪خودشـان▪به▪عنوان▪

الگـوی▪مقـدس▪شـناخته▪می▪شـوند.▪این▪سـخن▪تنهـا▪در▪مورد▪همسـر▪نوح▪و▪لـوط▪مصداق▪

نـدارد،▪بلکـه▪در▪جامعه▪فـراوان▪وجود▪دارد▪و▪هر▪مادری▪می▪تواند▪این▪ویژگی▪را▪داشـته▪باشـد▪

کـه▪در▪جوامـع▪کنونـی▪نیـز▪فـراوان▪اسـت.▪ازجملـه▪چیزهایی▪کـه▪از▪داسـتان▪همسـر▪لوط▪و▪

همسـر▪نـوح▪اسـتفاده▪می▪شـود▪آن▪اسـت▪کـه▪مـادر▪می▪تواند▪مانـع▪تربیت▪شـود▪به▪خصوص▪

در▪مـوارد▪ذیل:

1.▪ناهماهنگـی▪میـان▪والدیـن▪در▪نحـوۀ▪تربیـت▪فرزنـدان:▪گاهـی▪بـه▪دلیـل▪ناهماهنگی▪

میـان▪همسـران▪در▪تربیـت▪فرزند،▪مادران▪به▪صورت▪غیرمسـتقیم▪و▪محبت▪بی▪جـا▪فرزندان▪را▪

بـه▪کارهـای▪بد▪تشـویق▪می▪کننـد▪و▪مانع▪تربیت▪می▪شـوند.▪نمونـه▪اش▪پدری▪اسـت▪که▪برای▪

تـرک▪اعتیـاد▪فرزنـد،▪او▪را▪در▪تنگنـا▪قـرار▪داده▪بـود؛▪امـا▪مـادر▪از▪روی▪دلسـوزی▪بـرای▪فرزند▪

معتـادش▪پـول▪مـواد▪تهیـه▪کرده▪و▪پنهـان▪از▪پدر▪بـه▪او▪کمک▪می▪کـرد.▪کار▪به▪جایی▪رسـید▪که▪

فرزنـدش▪تبدیـل▪بـه▪یک▪معتـاد▪تمام▪عیار▪شـد.▪تنهـا▪دلیلـش▪این▪بود▪کـه▪فرزند▪پیـش▪مادر▪
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التمـاس▪می▪کـرد▪و▪او▪در▪برابـر▪التمـاس▪فرزنـد▪مقاومت▪نمی▪توانسـت▪و▪درنتیجـه▪فرزندش▪

را▪بـا▪دسـتان▪خـود▪بدبخـت▪کـرد▪و▪مانـع▪تربیت▪پدر▪شـد.▪درنهایـت▪پدرش▪به▪تربیت▪پسـر▪

موفـق▪نشـد؛▪زیرا▪میـان▪والدیـن▪ناهماهنگی▪وجود▪داشـت.

۲.▪اختـلاف▪بیـن▪همسـران:▪گاهـی▪به▪دلیـل▪اختلاف▪موجود▪میـان▪پدر▪و▪مـادر،▪هرکدام▪

می▪خواهنـد▪فرزنـدان▪را▪به▪سـمت▪خود▪بکشـانند.▪در▪این▪صورت▪والدین▪به▪نحوی▪متوسـل▪

بـه▪رشـوه▪دادن▪بـه▪فرزنـدان▪می▪شـوند.▪البتـه▪مـادران▪بیشـتر▪بـه▪ایـن▪کار▪دسـت▪می▪زننـد▪و▪

فرزنـد▪از▪ایـن▪موقعیـت▪سوءاسـتفاده▪کـرده▪و▪بـا▪در▪اختیار▪داشـتن▪پـول▪و▪امکانات،▪سـبب▪

می▪شـود▪کـه▪فرزند▪بـه▪کارهای▪خلافـی▪ماننـد▪اعتیـاد،▪خوش▪گذرانی▪های▪غیرمنطقـی▪و...▪

رو▪آورد.▪در▪ایـن▪جهـت▪مـادران▪موفق▪ترنـد؛▪زیـرا▪هـم▪ازنظر▪عاطفـی▪به▪فرزنـدان▪نزدیک▪تر▪

هسـتند،▪هـم▪در▪مواردی▪رفتارشـان▪از▪روی▪احساسـات▪اسـت▪نه▪تفکـر▪و▪آینده▪نگری،▪چون▪

فرزنـدان▪هـم▪در▪برخـی▪از▪شـرایط▪سـنی▪خـوب▪و▪بـد▪را▪درک▪نمی▪کننـد▪و▪قضاوتشـان▪از▪

روی▪احساسـات▪اسـت▪و▪بـه▪سـمت▪مـادر▪گرایـش▪می▪یابنـد.▪ایـن▪امکانـات▪را▪از▪لطـف▪و▪

محبـت▪مـادر▪می▪داننـد▪و▪زمانی▪متوجه▪می▪شـوند▪کـه▪فرصت▪گذشـته▪و▪بدبخت▪شـده▪اند.▪

در▪ایـن▪صـورت▪پـدری▪که▪خوبـی▪فرزنـدش▪را▪می▪خواهـد▪و▪کمتـر▪امکانـات▪در▪اختیار▪او▪

قـرار▪می▪دهـد▪و▪او▪را▪امـر▪و▪نهـی▪می▪کنـد،▪آدم▪بـد▪و▪بی▪رحـم▪جلـوه▪می▪کنـد،▪ولـی▪مـادر▪

در▪کوتاه▪مـدت▪دلسـوز▪بـه▪نظـر▪می▪آیـد▪و▪سـخنان▪پـدر▪خنثی▪می▪شـود؛▪زیـرا▪مـادر▪از▪روی▪

دشـمنی▪و▪مخالفـت▪با▪همسـرش،▪پـدر▪را▪تخریب▪کـرده،▪مانع▪تربیـت▪فرزند▪گشـته▪و▪او▪را▪

قربانـی▪کرده▪اسـت.▪

۳.▪الگـوی▪بـد▪بـودن▪مـادر:▪جای▪شـکی▪نیسـت▪در▪اینکه▪مـادران▪محبوب▪فرزندانشـان▪

هسـتند.▪گاهـی▪همیـن▪الگوهـای▪نادرسـت،▪سـبب▪تربیـت▪نادرسـت▪می▪شـوند.▪چنانکـه▪

پـدری▪کـه▪از▪او▪خواسـته▪بـودم▪مشـکلاتش▪را▪مکتـوب▪کنـد،▪نامـه▪ای▪تلخـی▪برایم▪نوشـته▪

اسـت.▪وی▪در▪بخشـی▪از▪نامـه▪اش▪می▪نویسـد:▪

و▪ پـدرش▪می▪ایسـتاد▪ برابـر▪ در▪ بـود▪کـه▪ او▪کسـی▪ بداخـلاق▪اسـت.▪ همسـرم▪خیلـی▪

بی▪احترامـی▪می▪کـرد؛▪امـا▪مـن▪عاشـقش▪بـودم.▪پـس▪از▪گذشـت▪مـدت▪کوتاهـی▪بـه▪مـن▪

بی▪احترامـی▪می▪کـرد▪و▪بـه▪هر▪بهانـه▪ای▪دعـوا▪راه▪می▪انداخت.▪بـه▪این▪صفاتـش▪توجه▪نکردم▪
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و▪به▪راحتـی▪گذشـتم▪و▪بـا▪او▪ازدواج▪کـردم،▪ولـی▪اکنـون▪بـه▪حـدی▪در▪جهـت▪دادن▪فرزنـدم▪

▪همـان▪کارهـا▪را▪انجـام▪می▪دهد▪کـه▪همسـرم▪با▪پـدرش▪انجام▪
ً
مؤثـر▪اسـت▪کـه▪پسـرم▪دقیقا

مـی▪داد.▪گاهـی▪کاری▪کـه▪مـن▪نکـرده▪ام▪بـه▪مـن▪نسـبت▪می▪دهـد،▪تهمـت▪می▪زنـد▪وقتی▪از▪

خـواب▪بلنـدش▪می▪کنـم▪تـا▪نمـاز▪بخوانـد،▪بـه▪مـن▪تهمـت▪می▪زنـد▪و▪داد▪بیـداد▪می▪کنـد.▪

▪همین▪کارهـا▪را▪می▪کرد▪و▪مـن▪معتقدم▪در▪ایـن▪برنامه▪ها▪مادرش▪نقش▪بسـیار▪
ً
مـادرش▪دقیقـا

برجسـته▪دارد.

در▪ایـن▪زمینـه▪نمونه▪هـای▪فـراوان▪وجـود▪دارد.▪مـادر▪اگـر▪بـد▪شـود،▪نه▪تنهـا▪همـکار▪مرد▪

نیسـت،▪بلکـه▪مانـع▪تربیت▪فرزنـدان▪هم▪می▪شـود؛▪زیرا▪سـخنان▪و▪گفتـار▪مادر▪بـر▪فرزندان▪

تأثیـر▪دارد▪و▪حتـی▪می▪توانـد▪تمام▪زحمات▪مربـی▪را▪خنثی▪سـازد،▪فرزنـدان▪را▪در▪مقابل▪پدر▪

قـرار▪دهـد▪و▪آنـان▪را▪نسـبت▪بـه▪پـدر▪بدبین▪سـازد.▪مـادر▪می▪توانـد▪جنبه▪هـای▪مثبت▪پـدر▪را▪

کمرنـگ▪و▪جنبه▪هـای▪منفـی▪او▪را▪پررنـگ▪سـازد▪و▪فرزنـد▪را▪در▪برابـر▪پـدر▪بشـوراند▪و▪نقـش▪

او▪را▪نادیـده▪بگیـرد.▪درحالی▪کـه▪پـدر▪ایـن▪توانایـی▪را▪در▪برابـر▪مادر▪نـدارد▪یا▪خیلـی▪کم▪این▪

دارد. را▪ توانایی▪

بـر▪اسـاس▪الگوگیری▪شـخصیت،▪اگر▪مـادری▪نسـبت▪به▪پدرش▪بدبین▪باشـد▪یـا▪پدرش▪

را▪آدم▪بـدی▪بدانـد،▪ایـن▪نگـرش▪از▪بـاب▪مشـاهده▪و▪تقلیـد،▪ممکـن▪اسـت▪بـه▪فرزنـدان▪او▪

منتقـل▪شـود▪و▪فرزنـدان▪ایـن▪زن▪نیـز▪نسـبت▪بـه▪پـدر▪خودشـان▪چنین▪نگرشـی▪پیـدا▪کنند.

مـادران▪در▪جهـت▪مثبـت▪نیـز▪همیـن▪تأثیـر▪را▪دارند▪کـه▪در▪جای▪خود▪بررسـی▪شـد.

نتیجه گیری
تربیـت▪روانـی▪-▪اجتماعی▪شـامل▪دگرگونی▪های▪مربوط▪به▪شـخصیت،▪هیجان▪هـا▪و▪روابط▪

بـا▪دیگران▪می▪شـود.▪یکی▪از▪سـاحت▪های▪تربیتی▪از▪دیدگاه▪روان▪شناسـی▪و▪اسـلامی▪تربیت▪

روانـی▪_▪اجتماعـی▪اسـت.▪در▪ایـن▪میـان▪مـادر▪نقـش▪مهم▪تـر▪از▪پـدر▪دارد▪کـه▪از▪جملـه▪

مهم▪تریـن▪نقش▪هـای▪مـادر▪را▪می▪تـوان▪در▪زمینه▪هـای▪زیـر▪بـه▪حسـاب▪آورد:

فراگیـری▪ در▪ دارد،▪ سـروکار▪ مـادر▪ بـا▪ همـواره▪ کـودک▪ ازآنجاکـه▪ جامعه▪پذیـری:▪ ▪.1

تأثیـر▪می▪پذیـرد. از▪مـادر▪ به▪صـورت▪مسـتقیم▪ آن▪ بـه▪ پایبنـدی▪ و▪ ارزش▪هـای▪اجتماعـی▪
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۲.▪الگـو▪گیـری▪اجتماعـی▪)تقلیـد(:▪آلبـرت▪آنـدورا،▪تئوری▪پـرداز▪یادگیـری▪اجتماعی،▪

بـاور▪دارد:▪روش▪الگـو▪گیـری▪در▪تربیت▪و▪درمان▪بسـیاری▪از▪بیماری▪ها▪مؤثر▪اسـت.▪در▪این▪

روش▪رفتاردرمان▪گـر،▪مراجـع▪را▪با▪الگوی▪رفتاری▪مناسـب▪مواجه▪می▪کنـد▪تا▪مراجع،▪اعمال▪

و▪رفتـار▪الگـوی▪موردنظـر▪را▪از▪راه▪تقلیـد▪بیامـوزد.▪در▪ایـن▪فرایند▪تقویت▪اعمال▪تقلیدشـده▪

و▪تمریـن▪و▪تکـرار▪آن▪هـا▪بـه▪یادگیـری▪خصیصه▪هـای▪رفتـاری▪منظـور،▪منجر▪می▪شـود.▪این▪

روش▪کاربـرد▪بیشـتری▪نسـبت▪بـه▪تقویـت▪و▪تنبیـه▪دارد▪چنانکـه▪گفته▪انـد:▪تقلیـد،▪-▪امروزه▪

در▪روان▪شناسـی▪بالینـی▪بـه▪آن▪الگوبرداری▪یـا▪یادگیری▪مشـاهده▪ای▪می▪گویند▪-▪مکانیسـم▪

بسـیار▪مهمی▪در▪شـکل▪گیری▪رفتار▪انسـان▪اسـت.

۳.▪مـادر▪مهم▪تریـن▪الگـوی▪اجتماعـی:▪مـادر▪یکـی▪از▪الگوهایی▪اسـت▪که▪هـم▪مقدس▪

اسـت،▪هـم▪با▪کـودک▪همـواره▪سـروکار▪دارد▪و▪می▪توانـد▪الگوی▪خوبـی▪یا▪بدی▪بـرای▪فرزند▪

باشـد.▪به▪ویـژه▪در▪بخـش▪روابـط▪اجتماعـی▪و▪رابطه▪بـا▪جنس▪مخالـف▪و▪همسـر▪آینده▪اش؛▪

زیـرا▪کـودک▪مـادر▪را▪به▪عنـوان▪الگـوی▪مناسـب▪موردتوجـه▪قـرار▪می▪دهـد.▪این▪نکتـه▪هم▪از▪

روان▪شناسـی▪اسـتفاده▪می▪شـود▪هـم▪از▪آموزه▪های▪اسـلامی.

4.▪الگوهـای▪قرآنـی:▪بـا▪توجـه▪بـه▪نمونه▪های▪یادشـده▪در▪متـن▪مقاله،▪می▪توان▪به▪دسـت▪

آورد▪کـه▪مادران▪نقش▪بسـیار▪برجسـته▪در▪تربیت▪فرزنـدان▪دارند▪و▪مهم▪تریـن▪الگوی▪خانوادۀ▪

موفـق،▪مـادران▪خانواده▪انـد▪که▪تأثیر▪شـگرفی▪در▪تربیت▪فرزنـدان▪دارند.▪
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یم،▪)1415▪ق(،▪ترجمه▪محمدمهدی▪فولادوند.▪ قرآن کر

آزاد،▪حسین،▪)1۳84(،▪آسیب شناسی روانی،▪تهران:▪بعثت.. 1

اسـتیفن▪آر،▪کاوی،▪)1۳76(،▪هفـت گام به سـوی کامیابـی،▪)ترجمـه:▪محسـن▪اشـرفی▪و▪. ۲

دیگـران(،▪تهـران:▪نشـر▪نی.

اعتصامی،▪پروین،▪)1۳7۲(،▪دیوان پروین،▪به▪کوشش:▪قادر▪شاسب،▪تهران:▪تلاش.. ۳

اوکانـر،▪داگمـار،▪)1۳87(،▪زندگـی موفـق زناشـویی و جنسـی با همسـر خـود،▪)ترجمه:▪. 4

قدیـر▪گل▪کاریـان(،▪تهـران:▪طلایه.

بالدویـن،▪تیموتـی▪تی▪و▪بامر،▪ویلیـام▪و▪روبین،▪رابرت▪اس،▪)1۳94(،▪توسـده مهارت های . 5

مدیـران: مـواردی که مدیـران بزرگ می داننـد و به آن عمـل می کنند،▪)ترجمه:▪سـید▪مهدی▪

الوانـی▪و▪عبـاس▪ابراهیمـی▪و▪علی▪جمالـی(،▪تهران:▪سـازمان▪مطالعه▪و▪تدویـن▪کتب▪علوم▪

انسانی▪دانشـگاه▪ها▪)سمت(.

بـرک،▪لـورا▪ای،▪)1۳90(،▪روان شناسـی رشـد 1 )از لقـاح تـا کودکـی(،▪)ترجمـه:▪یحیـی▪. 6

سـید▪محمـدی(،▪چ،▪هجدهـم،▪تهـران:▪ارسـباران.

برنایـس▪لات▪و▪دیگـران،▪)1۳75(،▪کتـاب مبانـی روان شناسـی اجتماعـی )2(،▪)ترجمه:▪. 7

جـواد▪طهوریـان▪و▪محمـد▪تقی▪منشـی(،▪مشـهد:▪معاونـت▪فرهنگی▪آسـتان▪قـدس▪رضوی.

تمیمـی▪آمـدی،▪عبدالواحـد▪بـن▪محمـد،▪)1۳66(،▪تصنیـف غررالحکـم و دررالکلـم،▪. 8

)تحقیـق▪و▪تصحیـح:▪مصطفـی▪درایتـی(،▪قـم:▪دفتـر▪تبلیغـات▪اسـلامی.

جفـری▪پـی،▪داگلاس▪ای،▪برنسـتاین▪ویکـی▪پـرز،▪)1۳90(،▪مقدمـه ای بـر روان شناسـی . 9

بالینـی،▪)ترجمـه:▪مهـرداد▪فیـروز▪بخـت(،▪تهـران:▪ارسـباران.

انـوار درخشـان،▪)تحقیـق:▪محمدباقـر▪. 10 حسـینی▪همدانـی،▪سـید▪محمـد،▪)1404▪ق(،▪

لطفـی. کتاب▪فروشـی▪ تهـران:▪ بهبـودی(،▪

دهخدا،▪علی▪اکبر،▪)1۳7۳(،▪فرهنگ دهخدا،▪تهران:▪انتشارات▪و▪چاپ▪دانشگاه▪تهران،. 11
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ستوده،▪هدایت▪الله،▪)1۳95(،▪روان شناسی اجتماعی،▪تهران:▪آوای▪نور.. 1۲

علـی▪. 1۳ اشـدار،▪)تصحیـح:▪محمـد▪ کلیـات  سـعدی،▪مشـرف▪الدین▪مصلـح،▪)1۳75(،▪

فروغـی(،▪تهـران:▪نشـر▪طلـوع.

سـیف،▪سوسـن▪و▪دیگـران،▪)1۳89(،▪روان شناسـی رشـد )1(،▪تهـران:▪سـازمان▪مطالعه▪و▪. 14

تدویـن▪کتب▪علوم▪انسـانی▪دانشـگاه▪ها▪)سـمت(.

شـاملی،▪عباسـعلی▪و▪دیگـران،▪)1۳9۳(،▪نظامنامـه تربیتی،▪قـم:▪مرکـز▪بین▪المللی▪ترجمه▪. 15

و▪نشـر▪المصطفی)ص(.

شـعبانی،▪حسـن،▪)1۳94(،▪مهارت هـای آموزشـی و پرورشـی 1،▪چ،▪بیسـت▪و▪هشـتم▪. 16

ویرایش▪سـوم،▪تهران:▪انتشـارات▪سـازمان▪مطالعه▪و▪تدوین▪کتب▪علوم▪انسـانی▪دانشـگاه▪ها▪

)سمت(.

یخ روان شناسـی نویـن،▪)ترجمه:▪. 17 شـولتز،▪دوان▪پی▪و▪شـولتز،▪سـیدنی▪آلـن،▪)1۳84(،▪تار

علـی▪اکبر▪سـیف▪و▪دیگـران(،▪چ،▪هفتـم،▪تهران:▪نشـر▪دوران،

طباطبایـی،▪محمدحسـین،▪)1417▪ق(،▪المیـزان فی تفسـیر القـرآن،▪)ترجمـه:▪محمدباقر▪. 18

موسـوی▪همدانـی(،▪قم:▪دفتر▪انتشـارات▪اسـلامی.▪

طبرسـی،▪فضـل▪بـن▪حسـن،▪)1۳60(،▪مجمع البیـان فـی تفسـیر القـرآن،▪)تحقیـق:▪رضا▪. 19

سـتوده.▪ترجمـه:▪گروهـی▪از▪مترجمـان(،▪تهـران:▪فراهانی.

یـن،▪)تحقیق:▪سـید▪احمد▪الحسـینی(،▪. ۲0 طریحـی،▪فخرالدیـن،▪)1409▪ق(،▪مجمـع  البحر

تهـران:▪مکتب▪نشـر▪الثقافة▪الاسـلامیة.

فردانـش،▪هاشـم،▪)1۳90(،▪مبانـی نظـری تکنولـوژی آموزشـی،▪چ،▪دوازدهـم،▪تهـران:▪. ۲1

سـازمان▪مطالعـه▪و▪تدویـن▪کتـب▪علـوم▪انسـانی▪دانشـگاه▪ها▪)سـمت(.

)ترجمـه:▪. ۲۲ اجتماعـی،▪ روان شناسـی  دیـدگاه  از  پرخاشـگری  باربـارا،▪)1۳90(،▪ کراهـه،▪

محمدحسـین▪نظـری▪نـژاد(،▪تهـران:▪انتشـارات▪رشـد.
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۲۳ .▪،Oxford Elementary Lear’s Dictionary،)کراولـی،▪آنجـلا،▪)1۳84▪/▪۲006▪م

تهران:▪مؤسسـهٔ▪کتـاب▪آراد.

▪کرومبولتـز،▪جـان،▪دی؛▪و▪کرومبولتـز،▪هلن،▪بـی،▪)1۳76(،▪تظییـر دادن رفتارهای کودکان . ۲4

و نوجوانـان،▪)ترجمه▪یوسـف▪کریمی(،▪تهران:▪مؤسسـهٔ▪انتشـارات▪فاطمی.

کریمـی،▪یوسـف،▪)1۳9۳(،▪روان شناسـی شـخصیت،▪چ نوزدهـم،▪تهران:▪مؤسسـه▪نشـر▪. ۲5

یرایش. و

کوئـن،▪بـروس،▪)1۳9۳(،▪مبانـی جامده شناسـی،▪)ترجمـه:▪غـلام▪عبـاس▪توسـلی▪و▪رضا▪. ۲6

فاضـل(،▪چ،▪بیسـت▪و▪ششـم،▪تهـران:▪سـازمان▪مطالعـه▪و▪تدویـن▪کتـب▪علـوم▪انسـانی▪

)سـمت(. دانشـگاه▪ها▪

پژوهشـکده▪باقرالعلـوم،▪)14۲5▪ق(،▪موسـوعة کلمـات الإمـام الحسـین،▪قم:▪انتشـارات▪. ۲7

اسوه.

لیکونـا،▪تومـاس،▪)1۳94(،▪روان شناسـی رشـد: چگونـه فرزنـدان خـوب تربیـت کنیـم،▪. ۲8

)ترجمـه:▪مهـدی▪قراچه▪داغـی(،▪تهـران:▪انتشـارات▪دایـره.

مـک▪درمـوت،▪یـان▪و▪جاگـو،▪ونـدی،▪)1۳86(،▪روان شناسـی موفقیـت NLP،▪)ترجمه:▪. ۲9

رضـا▪جمالیان(،▪تهـران:▪انتشـارات▪نسـل▪نواندیش.

یبای قرآن،▪قم:▪انتشارات▪نسل▪جوان.. ۳0 مکارم▪شیرازی،▪ناصر،▪)1۳8۲(،▪منال های ز

مـکارم▪شـیرازی،▪ناصـر▪و▪دیگـران،▪)1۳68(،▪تفسـیر نمونـه،▪چ▪بیسـت▪و▪یکـم،▪تهـران:▪. ۳1

دارالکتـب▪الاسـلامیه.

میلتـن▪برگـر،▪ریمونـد▪جـی،▪)1۳94(،▪شـیوه های تظییـر رفتـار،▪)ترجمـه:▪علـی▪فتحـی▪. ۳۲

آشـتیانی(،▪تهـران:▪سـازمان▪مطالعـه▪و▪تدویـن▪کتـب▪علـوم▪انسـانی▪دانشـگاه▪ها▪)سـمت(.

نوابـی▪نـژاد،▪شـکوه،▪)1۳8۳(،▪سـه گفتـار دربـاره راهنمایی و تربیـت فرزندان،▪چ▪هشـتم،▪. ۳۳

تهـران:▪انجمـن▪اولیـا▪و▪مربیان.
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نیـک▪گهـر،▪عبدالحسـین،▪)1۳8۳(، مبانـی جامده شناسـی،▪چ،▪اول،▪تهـران:▪انتشـارات▪. ۳4

. توتیا

ونـدر▪زنـدن،▪جیمـز▪ویلفریـد،▪)1۳85( روان شناسـی رشـد )1 و 2(،▪)ترجمـه:▪حمـزه▪. ۳5

گنجـی(،▪تهـران:▪نشـر▪سـاوالان.



میزان درگیری کتاب دری صنف سوم و چهارم 
افغانستان با مهارت های سواد خواندن بر اساس 

1)PIRLS( مطالعه بین المللی پرلز
محمد رحیمی2
حسین کارآمد3

محسن دیبایی صابر4

چکیده
در پژوهش حاضر میزان درگیری کتاب های دری صنف سوم و چهارم افغانستان با فرایندهای درک مطلب، بر اساس 
مطالعۀ پرلز بررسی شده است. جامعۀ آماری تحقیق محتوای کتاب های دری صنف سوم و چهارم ابتدایی است که 
منطبق بر مطالعۀ پرلز، متعلمین محدودۀ سنی 9 سال را در برمی گیرد. از این کتاب ها بخش های »جمله ها« و »نوشتن 
ابتکاری« از کتاب دری سوم و »بخوان و بنویس«، »بگو و بشنو« و »به دوستانت بگو« از کتاب دری صنف چهارم، 
به عنوان جامعۀ مطالعه شده است. روش پژوهش، تحلیل محتوا است و ابزار گردآوری اطلاعات، جداول مقوله بندی 
بوده است که بر اساس چهار مهارت اصلی درک مطلب در مطالعۀ پرلز تنظیم شده است. نتایج پژوهش نشان داد که 
میزان درگیری محتوای کتاب دری صنف سوم و چهارم با مهارت های اصلی درک مطلب، بر اساس مطالعۀ پرلز متفاوت 
است؛ یعنی کتاب دری صنف سوم بیشترین تأکید بر فرایند »بررسی و ارزشیابی محتوا« و کمترین تأکید بر فرایندهای 
»تمرکز و بازیابی اطلاعات«، »نتیجه گیری مستقیم« و »تفسیر و ترکیب اطلاعات« بوده است. در کتاب دری چهارم نیز 
بیشترین تأکید بر فرایند »بررسی و ارزشیابی محتوا« و کمترین تأکید بر فرایند »تفسیر و ترکیب اطلاعات« بوده است. 
علاوه بر این میزان درگیری بخش های گوناگون کتاب دری سوم و چهارم با مهارت های اصلی درک مطلب بر اساس 
مطالعۀ پرلز نیز متفاوت است. هم چنین فرایندهای »تمرکز و بازیابی اطلاعات«، »نتیجه گیری مستقیم« و »تفسیر و 
ترکیب اطلاعات« در کتاب دری چهارم بیشتر از کتاب دری سوم بوده است و تنها فرایند تأکید بر »بررسی و ارزشیابی 

محتوا« در کتاب دری سوم بیشتر از کتاب دری چهارم است.

کلیدواژهها: مطالعۀ پرلز، برنامۀ درسی صنف سوم و چهارم افغانستان، سواد خواندن، مهارت های درک مطلب

1. Progress in International Reading Literacy
2. گروه علوم تربیتی، مجتمع آموزش عالی علوم انسانی، جامعه المصطفی العالمیه، بامیان، افغانستان.

3. گروه علوم تربیتی، مجتمع آموزش عالی علوم انسانی، جامعه المصطفی العالمیه، قم، ایران.
4. استادیار گروه علوم تربیتی دانشگاه شاهد.
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مقدمه
کتاب▪هـای▪درسـی▪همـواره▪نقـش▪اساسـی▪در▪فراینـد▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪دارنـد▪و▪مهم▪تریـن▪

مرجـع▪یادگیـری▪بـه▪شـمار▪می▪آیـد.▪فعالیت▪هـای▪دانـش▪آمـوزان▪و▪معلمـان▪نیـز▪بر▪اسـاس▪

محتـوای▪کتاب▪هـای▪درسـی▪موردبررسـی▪و▪ارزشـیابی▪قـرار▪می▪گیـرد.▪کتاب▪درسـی▪دری▪

در▪جامعـۀ▪دانـش▪آوزی▪افغانسـتان،▪عمده▪تریـن▪منبـع▪یادگیـری▪فراگیـران▪درزمینـهٔ▪خواندن▪

و▪پـرورش▪فرایندهـای▪درک▪مطلـب▪اسـت.▪بنابرایـن▪محتـوای▪ایـن▪کتـاب▪بایـد▪به▪شـکلی▪

طراحـی▪شـود▪که▪به▪تقویت▪و▪توسـعۀ▪مهارت▪هـای▪خواندن▪و▪پـرورش▪توانایـی▪درک▪و▪فهم▪

متـون▪در▪متعلمیـن▪بپـردازد.▪پژوهـش▪حاضـر▪درصـدد▪تعییـن▪کـردن▪محتـوای▪کتاب▪های▪

دری▪پایـه▪سـوم▪و▪چهـارم▪دوره▪ابتدایی▪اسـت▪کـه▪تا▪چه▪میـزان▪مهارت▪های▪مربـوط▪به▪درک▪

مطلـب▪را▪متعلمیـن▪پـرورش▪می▪دهنـد.▪مهـارت▪در▪خوانـدن▪یکـی▪از▪مهم▪تریـن▪نیازهـای▪

یادگیـری▪متعلمیـن▪در▪زندگـی▪امـروزی▪اسـت.▪در▪حقیقـت▪یادگیـری▪مهـارت▪خوانـدن،▪

کلیـد▪یادگیری▪هـا▪به▪شـمار▪می▪آید؛▪زیـرا▪بیشـتر▪یادگیری▪هـای▪درسـی▪از▪آن▪طریق▪صورت▪

می▪گیـرد.▪امـروزه▪موضـوع▪تقویـت▪زبان▪آمـوزی،▪غنی▪سـازی▪مهـارت▪خواندن▪توجـه▪ویژه▪

بـه▪توانایـی▪درک▪مطلـب▪در▪نظـام▪آموزشـی▪جهـان،▪از▪ابتـدای▪سـال▪تحصیلـی▪بـا▪جدیت▪

دنبـال▪می▪شـود.▪وزارت▪معـارف▪افغانسـتان▪بـا▪توجـه▪بـه▪جایـگاه▪ایـن▪موضـوع▪دررونـد▪

پیشـرفت▪تحصیلـی▪در▪مطالعـۀ▪پرلـز▪باید▪شـرکت▪کند.

مطالعـۀ▪بین▪المللـی▪پیشـرفت▪سـواد▪خوانـدن▪پرلـز▪)۲016(،▪برنامـه▪ای▪ابتـکاری▪برای▪

ارزیابـی▪توانایـی▪خوانـدن▪کـودکان▪اسـت▪کـه▪50▪کشـور▪از▪سراسـر▪جهـان▪در▪آن▪شـرکت▪

کردنـد.▪پایـه▪و▪اسـاس▪طـرح▪پرلـز،▪اهـداف▪خوانـدن▪و▪فرآیندهـای▪درک▪مطلـب▪اسـت.▪

گـزارش▪بین▪المللـی▪پرلـز▪بـر▪مبنـای▪چارچـوب▪نظـری▪طـرح▪کـه▪نیمـی▪بـر▪اسـاس▪مـواد▪

خواندنـی▪ادبـی▪و▪نیمـی▪دیگر▪بر▪اسـاس▪مـواد▪اطلاعاتی▪اسـت،▪دو▪هدف▪اصلـی▪خواندن▪

اطلاعـات،▪ و▪ خوانـدن▪ سـواد▪ هدف▪هـای▪ مجموعـه▪ از▪ یـک▪ هـر▪ در▪ برمی▪گیـرد.▪ در▪ را▪

پرسـش▪ها▪به▪گونه▪ای▪طراحی▪شـده▪اسـت▪که▪چهـار▪فرایند▪اصلـی▪درک▪مطلـب▪در▪خواندن▪

را▪اندازه▪گیـری▪کننـد؛▪ایـن▪فرایندهـا▪شـامل▪مـوارد▪زیر▪اسـت:
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  اول:▪تمرکـز▪بـر▪اطلاعاتـی▪کـه▪به▪طـور▪صریـح▪مطـرح▪شـده▪اند▪و▪بازیابـی▪آن▪هـا:1▪در▪

ایـن▪فراینـد▪دانش▪آمـوز▪بایـد▪تناسـب▪اطلاعـات▪یـا▪نظـری▪کـه▪در▪متن▪ارائه▪شـده▪اسـت▪را▪

بـا▪اطلاعـات▪موردنیـاز▪خـود▪تشـخیص▪دهـد؛▪امـا▪یافتـن▪نـوع▪اطلاعـات▪یا▪نظـر▪خاص،▪

مسـتلزم▪پیـدا▪کـردن▪جملـه▪یـا▪عبـارت▪خاص▪اسـت.

دوم:▪نتیجه▪گیـری▪مسـتقیم:۲▪نتیجه▪گیـری▪بـه▪خواننـده▪اجـازه▪می▪دهد▪که▪فراتر▪از▪سـطح▪

متـن▪بـرود▪و▪شـکاف▪هایی▪را▪کـه▪بیشـتر▪در▪معانـی▪وجـود▪دارنـد▪پر▪کنـد.▪پرسـش▪های▪این▪

▪بـر▪اطلاعـات▪موجود▪در▪متـن▪اسـتوار▪اسـت▪و▪از▪متعلمین▪می▪خواهـد▪که▪دو▪
ً
فراینـد▪غالبـا

نظـری▪کـه▪در▪جمـلات▪مجـاور▪ارائه▪شـده▪▪را▪به▪یکدیگـر▪متصل▪کـرده،▪فاصلـه▪خالی▪میان▪

آن▪هـا▪را▪از▪نظـر▪معنایی▪پـر▪کنند.

سـوم:▪تفسـیر▪و▪تلفیـق▪آراء:۳▪در▪ایـن▪فراینـد▪خواننده▪از▪سـطح▪عبارت▪یا▪جملـۀ▪متن▪گام▪

برمـی▪دارد▪تـا▪میـان▪آراء▪مربـوط▪به▪متـن▪ارتبـاط▪برقرار▪کنـد،▪اطلاعـات▪را▪به▪هـم▪بیامیزد▪یا▪

مفاهیـم▪ضمنـی▪گسـترده▪تری▪از▪معنـای▪متـن▪دریابـد.▪در▪ایـن▪فراینـد▪خواننـدگان▪از▪نظر▪و▪

دیدگاه▪هـای▪خـود▪نیـز▪بهـره▪می▪گیرنـد▪و▪بـه▪همیـن▪دلیل▪معانـی▪که▪از▪طریـق▪ایـن▪فرایند▪به▪

▪در▪میـان▪خواننـدگان▪متنوع▪اسـت▪و▪این▪تنـوع▪معانی▪بـه▪دانش▪و▪
ً
دسـت▪می▪آینـد،▪احتمـالا

تجربـۀ▪آنان▪بـرای▪خواندن،▪بسـتگی▪دارد.

فراینـد▪ ایـن▪ در▪ متـن:4▪ سـاختاری▪ عناصـر▪ و▪ محتـوا▪ ارزشـیابی▪ و▪ بررسـی▪ چهـارم:▪

دانش▪آمـوز▪محتـوای▪متـن▪را▪به▪جهـت▪ارزش▪کلـی▪آن،▪ویژگی▪سـاختاری▪و▪زبان▪شـناختی▪

متـن،▪باورپذیـری▪یـا▪ارتبـاط▪بـا▪خواننـده▪ارزیابـی▪می▪کنـد.

چهـار▪فرایند▪اساسـی▪درک▪مطلب▪کـه▪خوانندگان▪برای▪معناسـازی▪بـه▪کار▪بردند،▪همان▪

فرایندهایـی▪اسـت▪که▪جهت▪هـر▪دو▪هدف▪خواندن▪مـورد▪اسـتفاده▪قرارگرفته▪اند.

بررسـی▪ها▪نشـان▪می▪دهـد▪پژوهـش▪حاضـر▪یکـی▪از▪اولیـن▪بررسـی▪هایی▪اسـت▪کـه▪بر▪

اسـاس▪مطالعـۀ▪پرلـز▪در▪افغانسـتان▪صـورت▪گرفتـه▪اسـت.▪اهمیت▪ایـن▪پژوهش▪بـه▪دلیل▪

1.Focuce on and Retrive Explicity Stated Information
2. Make Straight forward Inferences
3. Interpret and Integrate Ideas and Information
4. Examine and Evaluate Content, Language and Textual Elements
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بررسـی▪میـزان▪رعایت▪فرایندهای▪درک▪مطلـب▪در▪کتاب▪های▪دری▪سـوم▪و▪چهارم▪از▪جهت▪

تحلیـل▪محتـوا▪دربـاره▪درگیـری▪کتاب▪بـا▪فرایندهای▪فوق▪اسـت.

1. ادبیات تحقیق
انسـان▪هنـگام▪تولـد▪یکـی▪از▪ضعیف▪تریـن▪موجـودات▪عالـم▪خلقـت▪اسـت▪و▪هیچ▪گونـه▪

وسـیلۀ▪ارتباطـی▪جز▪یکسـری▪اعمال▪بازتابی▪نـدارد؛▪اما▪با▪گذشـت▪مدتی▪از▪تولـدش،▪قادر▪

می▪شـود▪کـه▪از▪نظـر▪ذهنـی▪به▪پایـۀ▪بهتریـن▪موجود▪هسـتی▪برسـد.▪کم▪کم▪تحولات▪بسـیار▪

عمیقـی▪در▪او▪صـورت▪می▪گیـرد؛▪تحولاتـی▪کـه▪موجـودات▪دیگـر▪از▪آن▪محرومنـد.▪اولیـن▪

تحـول▪پـس▪از▪دوسـالگی▪در▪کـودک▪ظاهر▪می▪شـود▪و▪آن▪زبان▪آموزی▪و▪کسـب▪مهارت▪های▪

زبانـی▪اسـت.▪زبان▪دقیق▪ترین▪وسـیلۀ▪فهمیـدن▪و▪فهماندن▪درگذشـته▪و▪حال▪بوده▪و▪هسـت.▪

زبـان▪ابـزار▪اصلـی▪درآمـد▪فکـر▪چنانکـه▪تفکـر▪را▪سـخن▪گفتـن▪بی▪صـدا▪نامیده▪انـد.▪الفاظ▪

هسـتند▪کـه▪هـم▪افـکار▪را▪محـدود▪و▪پنهـان▪نگـه▪می▪دارنـد▪و▪هـم▪امـکان▪رشـد▪و▪تحـول▪و▪

آشـکار▪سـاختن▪آن▪هـا▪را▪فراهم▪می▪سـازند.

اتـو▪کلایـن▪بـرگ1▪در▪ایـن▪▪باره▪می▪نویسـد:▪»چه▪زبـان▪و▪اندیشـه▪را▪عین▪هـم▪بدانیم▪و▪چه▪

ندانیـم▪،یـک▪▪چیز▪مسـلم▪اسـت▪و▪آن▪اینکـه▪در▪اغلب▪موارد،▪اندیشـه▪مسـتلزم▪بـه▪کار▪بردن▪

زبـان▪اسـت▪و▪چگونگی▪زبان▪در▪چگونگی▪اندیشـه▪مؤثـر▪اسـت«.▪)کاردان،▪1۳69:▪69(

زبان▪آمـوزی▪چهـار▪زمینـه▪یـا▪مهـارت▪اصلـی▪را▪در▪برمی▪گیـرد.▪ایـن▪حوزه▪هـا▪عبـارت▪▪

اسـت▪از:▪»گـوش▪دادن،▪صحبـت▪کردن،▪خواندن▪و▪نوشـتن«.▪حـوزه▪یا▪مهـارت▪گوش▪دادن▪

و▪»سـخن▪گفتـن«،▪در▪آغاز▪فراینـد▪زبان▪آموزی▪و▪»خوانـدن«▪و▪»نوشـتن«▪در▪مراحل▪بعدی▪

قـرار▪می▪گیرنـد.▪ایـن▪ابـزار▪مهـم▪ارتبـاط▪انسـانی،▪چنان▪زندگـی▪کـودک▪را▪تحت▪تأثیـر▪قرار▪

می▪دهـد▪که▪نتیجه▪اش▪توسـعه▪و▪سـرعت▪شـگفت▪آور▪مهارت▪های▪»گوش▪دادن«▪و▪»سـخن▪

گفتن«▪اسـت.▪)ناعمـی،1۳77:▪7(

بـا▪گذشـت▪زمـان،▪اکثـر▪کـودکان▪در▪بـدو▪ورود▪بـه▪مراکـز▪پیش▪دبسـتان،▪کمتـر▪قـادر▪به▪

»خوانـدن«▪و▪»نوشـتن«▪می▪شـوند.▪تقویـت▪مهارت▪هـای▪گـوش▪دادن▪و▪سـخن▪گفتـن▪در▪

1 - Otto Klineberg
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  دوره▪هـای▪بالاتـر▪منـوط▪بـه▪کمک▪و▪واسـطه▪ارتباط▪هـای▪زمانی▪اسـت.▪بدین▪ترتیـب▪وظیفۀ▪

خطیـر▪مراکـز▪پیش▪دبسـتانی▪و▪دبسـتانی▪آشـکار▪می▪گـردد.▪بدیـن▪معنـا▪کـه▪در▪برنامه▪ریزی▪

درسـی▪و▪تدویـن▪فعالیت▪هـای▪مربـوط▪بایـد▪بـا▪تألیـف▪برنامه▪هـای▪درسـی▪بـه▪تقویـت▪و▪

پـرورش▪ایـن▪مهارت▪هـا▪در▪کـودکان▪همـت▪گماشـت.

برنامـۀ▪درسـی▪معـادل▪واژۀ▪کـوری▪کولیوم▪اسـت▪و▪معنای▪فاصلـه▪و▪راهی▪اسـت▪که▪باید▪

طـی▪شـود▪تـا▪فـرد▪به▪هـدف▪برسـد.▪در▪اصطـلاح،▪برنامـۀ▪درسـی▪بـه▪منظورهـای▪گوناگون▪

به▪کاربرده▪شـده▪اسـت.▪بوشـامپ1▪در▪کتاب▪»تئوری▪برنامۀ▪درسـی«▪سـه▪برداشـت▪متفاوت▪

از▪برنامـۀ▪درسـی▪ارائـه▪می▪دهـد.▪ایـن▪سـه▪برداشـت▪عبارتنـد▪از:▪»برنامـۀ▪درسـی▪به▪عنـوان▪

سـند▪مکتـوب،▪برنامـۀ▪درسـی▪به▪عنـوان▪نظـام،▪برنامـۀ▪درسـی▪به▪عنـوان▪حـوزه▪مطالعاتی«.▪

)طالب▪زاده،1۳8۲(

انتخـاب▪محتوا▪مرحله▪اساسـی▪فرایند▪برنامه▪ریزی▪درسـی▪اسـت.▪این▪مهـم▪از▪طریق▪در▪

نظـر▪گرفتـن▪هدف▪های▪آموزشـی▪آغـاز▪و▪دانـش،▪مهارت▪هـا▪و▪نگرش▪هـای▪موردنیـاز▪برای▪

تحقـق▪هدف▪های▪مذکـور▪تعیین▪می▪گـردد.▪)ابراهیمـی،▪1۳77:▪97( 

کتـاب▪دری▪از▪کتاب▪هـای▪اساسـی▪دورۀ▪ابتدایـی▪اسـت▪کـه▪بایـد▪ایفاگـر▪نقش▪هـا▪و▪

فعالیت▪هـای▪گوناگونـی▪بـرای▪تحقـق▪اهـداف▪زبان▪آمـوزی،▪ارزشـی،▪نگرشـی،▪املایـی،▪

ادبـی،▪نگارشـی▪و▪مهارت▪هـای▪زندگـی▪باشـد▪تـا▪دانش▪آمـوز▪را▪بـرای▪زیسـتن▪و▪شـناختن▪

درسـت▪و▪دقیـق▪زبـان▪و▪فرهنـگ▪و▪ادبیـات▪آمـاده▪کنـد.▪هـدف▪اساسـی▪برنامـۀ▪درسـی▪

زبان▪آمـوزی▪توجـه▪بـه▪تقویت▪و▪پـرورش▪مهارت▪هـای▪زبانی▪شـامل▪گـوش▪دادن،▪صحبت▪

کـردن،▪خوانـدن▪و▪نوشـتن▪اسـت.▪بـا▪توجه▪بـه▪این▪اهـداف،▪مسـئولان▪تهیه▪و▪تألیـف▪کتاب▪

دری▪بایـد▪در▪هنـگام▪تهیـه▪محتـوا،▪اصـول▪زیـر▪را▪موردتوجـه▪قـرار▪دهنـد:

1.▪محتوا▪باید▪با▪هدف▪های▪درس▪و▪نظام▪آموزشی▪ارتباط▪و▪هماهنگی▪داشته▪باشد؛

۲.▪محتوا▪باید▪با▪تجارب▪گذشتۀ▪یادگیرنده،▪نیازها▪و▪علایق▪او▪ارتباط▪و▪تناسب▪داشته▪باشد؛

۳.▪محتوا▪باید▪با▪سطح▪رشد▪یادگیرنده،▪با▪توجه▪به▪یافته▪های▪روانشناسی▪ارتباط▪و▪تناسب▪

داشته▪باشد؛

.1 A.G. Beauchamp
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4▪محتوا▪باید▪با▪شرایط▪و▪ویژگی▪های▪فرهنگی،▪محیطی▪و▪اجتماعی▪ارتباط▪و▪تناسب▪داشته▪

باشد؛

5.▪محتوا▪باید▪زمینۀ▪لازم▪را▪برای▪مشارکت▪یادگیرندگان▪در▪جریان▪یادگیری▪و▪کسب▪آموخته▪ها▪

به▪جای▪ارائه▪مستقیم▪اطلاعات▪و▪معلومات▪را▪فراهم▪نماید؛

6.▪محتوا▪باید▪مفاهیم▪کلیدی▪و▪پایه▪ای▪هر▪موضوع▪علمی▪و▪فنی▪را▪به▪جای▪مفاهیم▪حاشیه▪ای▪

و▪فرعی▪ارائه▪کند؛

7.▪محتوا▪باید▪اطلاعات▪صحیح▪و▪معتبر▪را▪با▪استفاده▪از▪آخرین▪اطلاعات▪و▪یافته▪های▪علمی▪

ارائه▪نماید؛

8.▪محتوا▪باید▪روحیه▪پژوهش▪و▪تفحص▪را▪در▪یادگیرندگان▪پرورش▪دهد؛

9.▪محتوای▪برنامۀ▪درسی▪باید▪با▪مسائل▪روز▪و▪تجارب▪روزمره▪ارتباط▪دهد؛

10.▪محتوای▪برنامۀ▪درسی▪باید▪پایه▪ای▪برای▪آموزش▪مداوم▪و▪بعدی▪باشد؛

11.▪محتوای▪برنامۀ▪درسی▪باید▪فرصت▪مناسب▪برای▪فعالیت▪های▪یادگیری▪چندگانه▪فراهم▪

کند؛

موضوع▪ و▪ درس▪ برای▪ یافته▪ اختصاص▪ ساعات▪ و▪ زمان▪ باید▪ درسی▪ برنامۀ▪ محتوای▪ ▪.1۲

متناسب▪باشد.▪)امین▪فر،▪به▪نقل▪از▪رحمتی،1۳86:▪41(

کتـاب▪درسـی،▪سـند▪رسـمی،▪معتبـر▪و▪محـوری▪وزارت▪معارف▪افغانسـتان▪اسـت▪که▪با▪

محتـوای▪برنامه▪ریزی▪شـده▪و▪هدفمند▪در▪چرخۀ▪آموزشـی▪قرار▪دارد.▪کتاب▪دری▪افغانسـتان▪

از▪کتاب▪هـای▪اساسـی▪دورۀ▪ابتدایـی▪اسـت▪که▪باید▪ایفاگـر▪نقش▪ها▪و▪فعالیت▪هـای▪گوناگون▪

بـرای▪تحقـق▪اهـداف▪زبان▪آموزی▪باشـد▪تا▪متعلـم▪را▪برای▪زیسـتن▪متعالی▪آمـاده▪کند.

پدیـدۀ▪زبـان▪در▪جوامع▪انسـانی▪بـه▪دو▪صورت▪گفتـاری▪)صحبت▪کردن▪و▪گـوش▪کردن(▪

و▪نوشـتاری▪)خوانـدن▪و▪نوشـتن(▪در▪امـر▪ارتبـاط▪و▪ارسـال▪یـا▪دریافت▪پیـام▪یا▪ایفـای▪دیگر▪

نقش▪هـای▪زبانـی▪بـه▪کار▪گرفتـه▪می▪شـود.▪ایـن▪چهـار▪رکـن▪زبـان▪»مهارت▪هـای▪زبانـی«1 

نامیـده▪می▪شـود.▪)زنـدی،1۳80:▪9۲(▪مهارت▪هـای▪گفتاری▪یا▪شـفاهی▪یعنی▪گـوش▪دادن▪

و▪صحبـت▪کـردن،▪نخسـتین▪مهارت▪های▪زبانی▪به▪شـمار▪می▪آیـد.▪گـوش▪دادن▪دارای▪چهار▪

1 - Language arts
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  مرحلـۀ▪متوالی▪اسـت▪و▪عبارتند▪از:

شنیدن:▪احساس▪آواهای▪زبانی▪و▪تمیز▪دادن▪آن▪ها▪از▪هم؛. 1

دقت▪و▪تمرکز▪حواس:▪تمرکز▪بر▪منبع▪پیام▪و▪نیز▪خود▪پیام؛. ۲

دریافت:▪فهم▪و▪ادراک▪اولیۀ▪پیام▪شامل▪درک▪معنای▪واژه▪ها▪و▪جمله▪ها؛. ۳

پردازش▪معنایی▪پیام:▪دریافت▪و▪جذب▪نهایی▪مقصود▪گوینده▪که▪منجر▪به▪عکس▪العمل▪. 4

در▪برابر▪شنیده▪ها▪می▪شود.▪)فلاد،▪1۳69:▪94(

گفتـار▪صـورت▪مـادی▪زبـان▪اسـت▪و▪می▪تـوان▪آن▪را▪غنی▪تریـن▪و▪متنوع▪تریـن▪شـکل▪بیان▪

دانسـت▪کـه▪تاکنـون▪شـناخته▪شـده▪اسـت.▪صحبـت▪کـردن▪دومیـن▪مهـارت▪زبانی▪اسـت▪

کـه▪انسـان▪یـاد▪می▪گیـرد.▪آموختـن▪ایـن▪مهـارت▪از▪خانـواده▪و▪مراکـزی▪مثـل▪مهـد▪کـودک▪

شـروع▪می▪شـود▪تـا▪قبـل▪از▪ورود▪بـه▪دبسـتان،▪کـودکان▪در▪مـدت▪چهـار▪الـی▪پنـج▪سـال▪به▪

فراگیـری▪مهـارت▪گفتـن▪می▪پردازنـد▪و▪به▪نظـام▪فارسـی▪و▪زیـر▪نظام▪هـای▪آوایـی،▪صرفـی،▪

نحـوی،▪معنایـی▪و▪کلامـی▪آن▪به▪اندازه▪کافی▪مسـلط▪می▪شـوند.▪در▪یک▪تقسـیم▪بندی▪دیگر،▪

دو▪مهـارت▪صحبـت▪کـردن▪و▪نوشـتن▪»مهارت▪هـای▪تولیـدی«▪و▪گـوش▪دادن▪و▪خوانـدن▪

»مهارت▪هـای▪ادراکـی«▪یـا▪دریافتـی▪زبانـی▪خوانـده▪می▪شـوند.▪)مصلحـی▪1۳85:▪84(

در▪نظـام▪آمـوزش▪و▪پرورش▪کشـور▪ما▪و▪بسـیاری▪از▪کشـورهای▪دنیا▪هر▪کودکـی▪در▪دورۀ▪

ابتدایـی▪پنـج▪سـال▪را▪صـرف▪یادگیـری▪خوانـدن▪می▪کنـد.▪جریان▪آمـوزش▪خوانـدن▪در▪این▪

دوره▪طی▪سـه▪مرحلـه▪انجـام▪می▪گیرد:

الـف.▪مرحلـه▪آمادگـی:▪ایـن▪مرحله▪کـه▪به▪اولیـن▪مـاه▪ورود▪کودک▪بـه▪پایه▪اول▪دبسـتان▪

اختصـاص▪دارد▪به▪عنـوان▪آمادگـی▪در▪آمـوزش▪رسـمی▪تلقـی▪می▪گـردد.▪بایـد▪دانسـت▪کـه▪

آمادگـی▪محـدود▪بـه▪همین▪یک▪ماه▪نمی▪شـود،▪بلکـه▪از▪تولد▪تا▪زمـان▪ورود▪به▪دبسـتان▪را▪در▪

برمی▪گیـرد.▪از▪جملـه▪وظایـف▪معلـم▪در▪ایـن▪دوره▪می▪تـوان▪بـه▪مـوارد▪زیر▪اشـاره▪کرد:

1.▪ایجاد▪شرایط▪مناسب▪برای▪سخن▪گفتن،▪گوش▪دادن▪به▪منظور▪توسعه▪درک▪و▪فهم▪از▪طریق▪

مشاهدۀ▪تصاویر؛

تحریک▪حس▪کنجکاوی▪برای▪خواندن▪کتاب▪های▪درسی▪و▪غیردرسی؛ ▪.۲

مشخص▪کردن▪نقیصه▪های▪بینایی▪و▪شنوایی▪و▪تلاش▪برای▪برطرف▪کردن▪آن؛ ▪.۳
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استفاده▪از▪فیلم▪های▪آموزشی▪به▪منظور▪توسعۀ▪درک▪و▪فهم▪و▪خزانۀ▪لغات. ▪.4

ب.▪مرحلـه▪آغـاز▪خوانـدن:▪در▪ایـن▪مرحلـه▪که▪پایـۀ▪اول▪و▪دوم▪را▪شـامل▪می▪شـود▪کودک▪

حرف▪هـا▪را▪می▪آمـوزد▪و▪بـه▪خوانـدن▪جمله▪هـا▪و▪کلمه▪هـای▪سـاده▪می▪پـردازد.

ج.▪مرحلـه▪پیشـرفت▪در▪خوانـدن:▪کـه▪سـه▪سـال▪آخـر▪دورۀ▪ابتدایـی▪را▪در▪برمی▪گیـرد▪و▪

توانایـی▪خوانـدن▪فـرد▪گسـترش▪می▪یابـد.▪وظیفـۀ▪معلم▪در▪ایـن▪دوره▪آن▪اسـت▪که▪بـا▪اتخاذ▪

روش▪صحیـح▪و▪انجـام▪راهنمایی▪هـای▪مناسـب▪و▪درسـت،▪فهـم▪کلمه▪هـا▪و▪مهـارت▪تلفظ▪

لغت▪هـا▪را▪در▪شـاگردان▪پـرورش▪دهـد▪و▪ذوق▪خوانـدن▪را▪در▪آنـان▪تلطیف▪نمایـد▪و▪نقایص▪

خوانـدن▪آنـان▪را▪برطرف▪سـازد.▪)ناعمـی،▪1۳77:▪70(

▪مهـارت▪خوانـدن▪در▪صنف▪هـای▪دوم▪تـا▪پنجـم▪دورۀ▪ابتدایی▪بـرای▪دانش▪آموزان▪بسـیار▪

مهـم▪اسـت▪و▪معلـم▪نقـش▪بسـزایی▪در▪ایـن▪فعالیـت▪دارد▪و▪می▪توانـد▪بـا▪تدریـس▪مهـارت▪

خوانـدن▪دانـش▪آمـوزان▪را▪تشـویق▪بـه▪درسـت▪و▪صحیـح▪خواندن▪کتـاب▪کند.

2.روش های تدریس مهارت خواندن 

2-1. آموزش روان خوانی متون ساده

پـس▪از▪پایـان▪آموزش▪حـروف▪الفبـا▪و▪مهارت▪هـای▪اولیـۀ▪خوانـدن▪در▪کلاس▪اول▪ابتدایی،▪

از▪کلاس▪دوم▪بـه▪بعـد▪سـعی▪می▪شـود▪بـا▪اسـتفاده▪از▪متونی▪کـه▪به▪زبان▪سـاده▪تدوین▪شـده▪▪

اسـت▪و▪هرکـدام▪موضـوع▪خاصـی▪را▪دنبـال▪می▪کنـد،▪متعلمیـن▪بـا▪روان▪خوانی▪متون▪سـاده▪

فارسـی▪آشـنا▪شـوند.▪ایـن▪متـون▪بـدون▪اسـتفاده▪از▪خـط▪زمینـه▪و▪با▪حـروف▪چاپی▪و▪رسـم▪

الخـط▪معمول▪جامعه▪نگاشـته▪می▪شـود▪و▪به▪ایـن▪ترتیب▪متعلمیـن▪را▪برای▪اسـتفاده▪از▪متون▪

عـادی▪موجـود▪در▪فرهنـگ▪مکتـوب▪جامعه▪آمـاده▪می▪کند.

یس متون ویژۀ روان خوانی 2-2. شیوۀ تدر

شـیوۀ▪تدریـس▪متـون▪ویـژۀ▪روان▪خوانـی▪بـه▪این▪صـورت▪اسـت▪که▪پیـش▪از▪خوانـدن▪متن،▪

به▪صـورت▪شـفاهی▪و▪بـا▪اسـتفاده▪از▪شـیوه▪های▪داسـتان▪گویی▪یا▪سـخنرانی،▪دربـارۀ▪موضوع▪

متـن▪موردنظـر▪بایـد▪صحبـت▪کرد▪و▪بـا▪ترغیب▪دانـش▪آمـوزان▪و▪اسـتفاده▪از▪شـیوۀ▪بحث▪و▪

گفتگـو▪آنـان▪را▪در▪روند▪تدریس▪یادگیری▪مشـارکت▪داد▪تا▪با▪اسـتفاده▪از▪زبـان▪گفتاری،▪خود▪
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  مطالبـی▪را▪درزمینـهٔ▪موردبحث،▪بیـان▪نمایند.

2-3. روش های خواندن متن

امـروزه▪خوانـدن▪و▪مطالعـه▪منحصـر▪بـه▪مشـاغل▪خاصـی▪نیسـت،▪بلکـه▪ضرورت▪هـای▪

منبعـث▪از▪فلسـفۀ▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪جدیـد،▪باعث▪شـده▪که▪خوانـدن▪کتاب▪های▪غیردرسـی▪

و▪اختصـاص▪وقـت▪بـه▪مطالعه▪از▪لـوازم▪اساسـی▪و▪اجتناب▪ناپذیـر▪زندگی▪همۀ▪انسـان▪ها▪به▪

شـمار▪آیـد.▪طبیعی▪اسـت▪که▪برای▪گسـترش▪امر▪خوانـدن▪در▪جامعـه،▪بایـد▪از▪دورۀ▪ابتدایی▪

طریقـۀ▪صحیـح▪خواندن▪و▪روش▪هـای▪مطالعه▪را▪بـه▪دانش▪آموزان▪آموخـت▪و▪عادت▪مطالعه▪

را▪در▪آنـان▪تقویـت▪کرد.▪)زنـدی،▪1۳80:▪141(

روش▪های▪خواندن▪که▪در▪دورۀ▪ابتدایی▪کاربرد▪دارند▪عبارت▪است▪از:

خواندن▪با▪صدا:▪الف.▪خواندن▪خطایی،▪ب.▪هم▪خوانی.. 1

سریع▪. ۲ مطالعه▪ ب.▪ اجمالی،▪ خواندن▪ الف.▪ مستقل(:▪ )خواندن▪ خوانی▪ صامت▪

)تندخوانی(،▪ج.▪گروه▪خوانی▪)عبارت▪خوانی(.

3. مهارت خواندن پرلز
سـواد▪خوانـدن،▪یکـی▪از▪مهم▪تریـن▪توانایی▪هـای▪اکتسـابی▪متعلمیـن▪حیـن▪پیشـرفت▪آن▪ها▪

در▪دورۀ▪آمـوزش▪ابتدایـی▪اسـت.▪مهـارت▪خوانـدن،▪پایۀ▪یادگیـری▪همۀ▪موضوعات▪درسـی▪

و▪غیردرسـی▪اسـت.▪مطالعـۀ▪متعلمیـن▪می▪توانـد▪بـرای▪تفریـح▪یـا▪بـرای▪رشـد▪فـردی▪آن▪ها▪

باشـد▪و▪آن▪هـا▪را▪قـادر▪به▪شـرکت▪در▪اجتماعـات▪بزرگ▪تر▪سـازد.▪از▪آن▪جا▪که▪سـواد▪خواندن▪

بـرای▪پیشـرفت▪هـر▪دانش▪آموزی▪حیاتـی▪و▪ضروری▪اسـت،▪انجمـن▪بین▪المللی▪ارزشـیابی▪

پیشـرفت▪تحصیلـی▪)IEA(▪چرخـۀ▪منظمـی▪از▪مطالعـۀ▪سـواد▪خوانـدن▪دانـش▪آمـوزان▪و▪

عوامـل▪مرتبـط▪بـا▪یادگیـری▪آن▪را▪در▪کشـورهای▪سراسـر▪دنیـا،▪در▪قالب▪یک▪آزمـون▪جهانی▪

اجـرا▪می▪کنـد.▪مطالعـۀ▪توسـعۀ▪پرلـز▪آزمونـی▪اسـت▪کـه▪از▪سـال▪1970▪میـلادی▪توسـط▪

انجمـن▪بین▪المللـی▪ارزشـیابی▪پیشـرفت▪تحصیلـی▪و▪بـا▪هـدف▪مطالعـۀ▪سـنجش▪توانایی▪

خوانـدن▪و▪درک▪مطلـب▪در▪دانـش▪آمـوزان▪کشـورهای▪جهان،▪ابتـدا▪به▪صورت▪غیر▪گسـترده▪

آغـاز▪و▪سـپس▪در▪سـال▪های▪اخیـر▪به▪صـورت▪دوره▪ای▪ادامـه▪پیدا▪کرده▪اسـت.▪ایـن▪آزمون▪به▪
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دنبـال▪آن▪اسـت▪که▪متوجه▪شـود▪دانـش▪آموزان▪تا▪چـه▪میـزان▪می▪توانند▪قالب▪هـای▪گوناگون▪

نوشـتاری▪زبان▪)داسـتان،▪شـعر،▪شـعر▪بازنویسـی▪یا▪ترجمه▪شـده،▪لطیفه،▪متن▪اطلاعاتی،▪

نمایشـنامه▪و▪...(▪را▪درک▪کننـد،▪ابعـاد▪و▪لایه▪هـای▪متفـاوت▪متـون▪را▪تمیـز▪دهنـد،▪معنـای▪

متن▪هـای▪خوانـده▪شـده▪را▪تشـخیص▪دهنـد▪و▪خـود▪بـا▪سـازنده▪گرایی،▪معانـی▪جدیـدی▪را▪

خلـق▪کننـد▪و▪از▪خوانـدن▪به▪مثابـۀ▪یـک▪تجربـۀ▪ادبـی▪بـرای▪بـه▪دسـت▪آوردن▪اطلاعـات▪و▪

اسـتفاده▪از▪محتـوای▪آن▪در▪زندگـی▪روزمـره،▪بهـره▪بگیرند.▪)مجدفـر▪1۳97:▪۲۲(

مطالعـۀ▪بین▪المللـی▪توسـعۀ▪سـواد▪خوانـدن▪انجمـن▪بین▪المللـی▪پیشـرفت▪تحصیلـی▪

)یعنـی▪پرلـز(،▪بـر▪روی▪توسـعۀ▪مهـارت▪خوانـدن▪دانـش▪آمـوزان▪و▪تجـارب▪آن▪هـا▪بـرای▪

یادگیـری▪خوانـدن▪در▪خانـه▪و▪مدرسـه▪متمرکز▪اسـت.▪پرلـز▪هر▪پنج▪سـال▪یک▪بـار▪به▪منظور▪

ارزیابـی▪رونـد▪توسـعۀ▪سـواد▪خوانـدن▪اجـرا▪می▪شـود.▪اولیـن▪دورۀ▪ارزیابـی▪پرلـز▪در▪سـال▪

)۲001(▪انجـام▪گرفـت▪و▪دوره▪های▪بعدی▪در▪سـال▪های▪۲006،▪۲011▪و▪۲016▪اجرا▪شـد.▪

)مجدفـر▪1۳97:▪۲۲(

پرلـز▪۲016،▪چهارمیـن▪مطالعـه▪از▪ایـن▪مجموعـه▪مطالعـات▪اسـت▪کـه▪از▪آن▪به▪عنـوان▪

مطالعـات▪دوره▪ای▪پرلـز▪نام▪می▪بریم.▪کشـورهایی▪که▪از▪سـال▪۲001▪در▪این▪مطالعه▪شـرکت▪

داشـته▪اند،▪ایـن▪امـکان▪را▪دارنـد▪تـا▪بـا▪بررسـی▪رونـد▪عملکـرد▪دانش▪آمـوزان▪در▪سـال▪های▪

۲001،▪۲006،▪۲011▪و▪۲016▪پیشـرفت▪سـواد▪خواندن▪را▪ارزیابی▪کنند.▪مدیریت▪اجرایی▪

ایـن▪مطالعه▪بر▪عهدۀ▪انجمن▪بین▪المللی▪ارزشـیابی▪پیشـرفت▪تحصیلی▪در▪آمسـتردام▪هلند،▪

مرکـز▪داده▪پـردازی▪و▪تحقیقـات▪در▪هامبـورگ▪آلمان▪و▪مرکـز▪مطالعات▪بین▪المللی▪دانشـگاه▪

بوسـتون▪آمریـکا▪اسـت.▪هم▪چنیـن▪نمونه▪گیـری▪و▪نظـارت▪بـر▪آن▪توسـط▪مرکـز▪آمـار▪کانادا▪

انجـام▪می▪شـود▪و▪بنیـاد▪ملـی▪تحقیقات▪آموزشـی▪انگلسـتان،▪شـورای▪تحقیقات▪آموزشـی▪

اسـترالیا▪و▪مرکـز▪خدمـات▪آزمون▪آموزشـی▪آمریـکا▪در▪فراینـد▪طراحی▪و▪تحلیل▪سـؤال▪های▪

مطالعـه،▪همـکاری▪می▪کنند.▪)مجدفـر▪1۳97:▪۲4(

3-1. ابداد مصالدۀ پرلز 

1.▪اهداف▪خواندن:▪این▪بعد▪با▪انجام▪آزمون▪های▪نوشتاری▪سنجیده▪می▪شود؛

۲.▪درک▪مطلب:▪این▪بعد▪با▪انجام▪آزمون▪های▪نوشتاری▪درک▪مطلب▪سنجیده▪می▪شود؛
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  آموزان،▪ دانش▪ زمینه▪یابی▪ پرسش▪های▪ با▪ بعد▪ این▪ به▪خواندن:▪ نگرش▪ و▪ رفتار▪خواندن▪ ▪.۳

ارزیابی▪می▪شود.▪)کریمی،▪1۳84:▪19(

3-2.اهداف مصالدۀ پرلز 

مقایسۀ▪روند▪عملکرد▪نظام▪های▪آموزشی▪کشورهای▪شرکت▪کننده▪در▪ابعاد▪مختلف▪و▪. 1

در▪طول▪دوره▪های▪گوناگون؛

یافته▪ها▪و▪اطلاعات▪به▪دست▪آمده▪از▪مطالعات▪پرلز▪و▪تیمز▪منبع▪مهم▪و▪تعیین▪کننده▪. ۲

برای▪کشف▪و▪شناسایی▪نقاط▪ضعف▪و▪قوت▪نظام▪های▪آموزشی▪کشورها▪در▪مقیاس▪

فرایند▪ بهبود▪ در▪ پژوهشی▪ نتایج▪ از▪ برخاسته▪ راهکارهای▪ ارائه▪ و▪ بین▪المللی▪ و▪ ملی▪

یاددهی_▪یادگیری▪است؛

بررسی▪روند▪پیشرفت▪خواندن▪در▪دانش▪آموزان▪با▪طراحی▪مطالعه▪در▪سه▪دورۀ▪پنج▪ساله▪. ۳

)سال▪های▪۲001-۲006▪و▪۲011▪و▪۲016(؛

آشکار▪شدن▪تفاوت▪های▪عملکردی▪نظام▪های▪آموزشی▪کشورها؛. 4

ارائه▪راهبردها▪و▪تفسیرهایی▪برای▪بهبود▪نظام▪های▪آموزشی▪و▪یادگیری▪توانایی▪خواندن.▪. 5

)مجدفر▪1۳97:▪۳0(

3-3. پرسش های اصلی مصالدات پرلز )2016( 

دانش▪آموزان▪پایۀ▪چهارم▪تا▪چه▪میزان▪بر▪سواد▪خواندن▪تسلط▪دارند؟. 1

عملکرد▪دانش▪آموزان▪یک▪کشور▪با▪کشور▪دیگر▪چگونه▪مقایسه▪می▪شود؟. ۲

آیا▪دانش▪آموزان▪از▪خواندن▪لذت▪می▪برند▪و▪برای▪آن▪ارزش▪قائل▪▪هستند؟. ۳

در▪سطح▪بین▪المللی،▪عادات▪خواندن▪و▪نگرش▪دانش▪آموزان▪تا▪چه▪حد▪باهم▪متفاوت▪است؟. 4

آموزش▪خواندن▪برای▪دانش▪آموزان▪دورۀ▪ابتدایی▪کشورها▪چگونه▪سازمان▪دهی▪می▪شود؟. 5

عوامل▪درون▪آموزشگاهی▪و▪برون▪آموزشگاهی▪تا▪چه▪اندازه▪در▪کیفیت▪توانایی▪خواندن▪. 6

متعلمین▪مؤثر▪است؟

روند▪عملکرد▪کشورها▪در▪پرلز▪۲011▪و▪پرلز▪۲016▪نسبت▪به▪پرلز▪۲001▪و▪۲006 . 7

چگونه▪است؟▪)مجدفر▪1۳97:▪۳0(
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 4. چارچوب ارزیابی پرلز ناظر به محتوای این پژوهش
جهت▪گیـری▪کار▪تولیـد▪ارزیابـی▪پرلـز▪با▪شـرح▪سـواد▪خوانـدن▪در▪چارچـوب▪ارزیابی▪پرلز▪

انجـام▪شـد.▪ایـن▪چارچـوب▪یـک▪دریافـت▪نظـری▪از▪سـواد▪خوانـدن▪بـه▪دسـت▪داد▪و▪بـر▪

ایـن▪اسـاس،▪انـواع▪مـواد▪خواندنـی▪و▪سـؤال▪هایی▪کـه▪بـرای▪ابـراز▪ارزیابـی▪مـواد▪لازم▪بود،▪

تعییـن▪شـد.▪محـور▪چارچـوب▪پرلز▪تعریفی▪اسـت▪که▪از▪سـواد▪خوانـدن▪ارائه▪کرده▪اسـت:▪

»توانایـی▪فهـم▪به▪کارگیـری▪اشـکال▪زبانـی▪مکتـوب▪کـه▪یا▪از▪سـوی▪جامعـه▪تعییـن▪و▪مقرر▪

گردیده▪یا▪از▪سـوی▪افراد▪ارزش▪گذاری▪شـده▪اسـت،▪خواننـدگان▪کودک▪می▪تواننـد▪معنا▪را▪از▪

متـون▪یادگیـری▪اسـتخراج▪نمایند.▪آن▪هـا▪می▪خوانند▪تا▪یـاد▪بگیرند▪و▪در▪اجتمـاع▪خوانندگان▪

شـرکت▪کننـد▪و▪از▪طریـق▪خواندن▪بـه▪لذت▪و▪شـادی▪برسـند«.▪)کریمـی،▪1۳8۳:▪1۲(

اگـر▪بخواهیـم▪میزان▪درگیـری▪کتاب▪دری▪صنف▪سـوم▪و▪چهارم▪افغانسـتان▪را▪با▪چارچور▪

مطالعـۀ▪بیـن▪المللی▪پرلز▪بسـنجیم،▪باید▪روند▪شـکل▪گیـری▪و▪به▪نتیجه▪رسـیدن▪این▪تحقیق▪

را▪بیـان▪کنیـم▪تـا▪هـدف▪اصلی▪کـه▪میـزان▪درگیری▪کتاب▪هـای▪یاد▪شـده▪با▪مهارت▪هـای▪پرلز▪

اسـت،▪به▪دسـت▪آید.▪بنابرایـن▪ارکان▪و▪ابزار▪ایـن▪پژوهش▪از▪این▪قرار▪اسـت:

4-1. سؤالات پژوهش

▪میزان▪انطباق▪محتوای▪کتاب▪دری▪صنف▪سوم▪دورۀ▪ابتدایی▪با▪مهارت▪های▪اصلی▪درک▪	 

مطلب▪بر▪اساس▪مطالعۀ▪پرلز▪چقدر▪است؟

با▪	  بخش▪ هر▪ تفکیک▪ به▪ سوم▪ دری▪صنف▪ کتاب▪ گوناگون▪ بخش▪های▪ درگیری▪ میزان▪

مهارت▪های▪اصلی▪درک▪مطلب▪چقدر▪است؟

با▪مهارت▪های▪اصلی▪	  ابتدایی▪ انطباق▪محتوای▪کتاب▪دری▪صنف▪چهارم▪دورۀ▪ میزان▪

درک▪مطلب▪بر▪اساس▪مطالعۀ▪پرلز▪چقدر▪است؟

میزان▪درگیری▪بخش▪های▪گوناگون▪کتاب▪دری▪صنف▪چهارم▪به▪تفکیک▪هر▪بخش▪با▪	 

مهارت▪های▪اصلی▪درک▪مطلب▪چقدر▪است؟

بر▪اساس▪مهارت▪های▪اصلی▪	  انطباق▪محتوای▪کتاب▪های▪دری▪صنف▪سوم▪و▪چهارم▪

درک▪مطلب▪چه▪تفاوتی▪دارد؟
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  4-2. روش تحقیق

ایـن▪تحقیـق▪از▪نظـر▪نتایج▪پژوهـش،▪»کاربردی«▪اسـت.▪چنان▪کـه▪جان▪بسـت1▪در▪توضیح▪

نـوع▪پژوهش▪هـای▪ از▪ تربیـت▪ تعلیـم▪و▪ بـه▪ آن▪می▪گویـد:▪»بیشـتر▪پژوهش▪هـای▪مربـوط▪

کاربـردی▪اسـت؛▪زیـرا▪در▪آن،▪پرورانـدن▪قواعد▪کلـی▪دربـارۀ▪فرایندهـای▪تدریس-یادگیری▪

وسـایل▪آموزشـی▪مـورد▪توجـه▪اسـت«؛▪)بسـت،▪1۳69:▪40(▪امـا▪از▪جهـت▪روش▪اجـرا،▪

»توصیفـی«▪اسـت.▪تحقیـق▪توصیفـی▪مجموعـه▪روش▪هایی▪اسـت▪کـه▪هـدف▪آن▪توصیف▪

▪
ً
کـردن▪شـرایط▪و▪پدیده▪هـای▪موردبررسـی▪اسـت.▪اجـرای▪تحقیـق▪توصیفی▪می▪توانـد▪صرفا

بـرای▪شـناخت▪بهتـر▪شـرایط▪موجـود▪یا▪یـاری▪▪دادن▪بـه▪فراینـد▪تصمیم▪گیری▪باشـد.▪بیشـتر▪

تحقیقـات▪علـوم▪رفتـاری▪را▪می▪تـوان▪در▪زمـرۀ▪پژوهش▪های▪توصیفـی▪به▪حسـاب▪آورد.▪ابزار▪

گـردآوری▪اطلاعات▪در▪این▪پژوهش،▪روش▪»تحلیل▪محتوا«▪اسـت.▪برای▪بررسـی▪محتوای▪

آشـکار▪پیام▪هـای▪موجـود▪در▪یک▪متـن▪از▪روش▪تحلیل▪محتوا▪اسـتفاده▪می▪شـود.▪این▪روش▪

را▪می▪تـوان▪روش▪تبدیـل▪داده▪هـای▪کیفـی▪به▪داده▪هـای▪کمی▪به▪شـمار▪آورد.▪تحلیـل▪محتوا،▪

روشـی▪مناسـب▪بـرای▪پاسـخ▪دادن▪بـه▪سـؤال▪هایی▪دربـارۀ▪محتـوای▪یـک▪پیـام▪اسـت.▪این▪

روش▪در▪روانشناسـی▪و▪علـوم▪تربیتـی▪بـرای▪بررسـی▪های▪مربـوط▪به▪محتوای▪کتاب▪درسـی▪

به▪کاربـرده▪می▪شـود.▪)بـازرگان▪و...،1۳8۳:▪1۳۲(

4-3. جامدۀ آماری و نمونه پژوهش

در▪بخـش▪تحلیـل▪محتـوا▪جامعۀ▪آماری▪شـامل▪کتـاب▪دری▪صنف▪سـوم▪و▪چهـارم▪ابتدایی▪

اسـت.▪مطالعـۀ▪پرلـز▪سـواد▪خوانـدن▪کـودکان▪را▪در▪دو▪پایۀ▪هم▪جـوار▪که▪بیشـترین▪تعداد▪9 

سـاله▪ها▪را▪در▪برمی▪گیـرد،▪ارزیابـی▪می▪کنـد.▪ایـن▪دوپایۀ▪هم▪جـوار▪در▪صنف▪سـوم▪و▪چهارم▪

تحصیلـی▪اسـت▪و▪بـه▪همیـن▪دلیـل▪در▪ایـن▪پژوهـش▪کتـاب▪دری▪ایـن▪دو▪صنـف▪به▪عنوان▪

جامعـه،▪مـورد▪مطالعـه▪قـرار▪گرفتـه▪اسـت.▪در▪ایـن▪پژوهـش▪از▪کل▪کتـاب▪دری▪دوپایـه،▪

بخش▪هـای▪»جمله▪هـا«▪و▪»نوشـتن▪ابتـکاری«▪از▪صنـف▪سـوم▪و▪بخش▪هـای▪»بخـوان▪و▪

بنویـس«،▪»بشـنو▪و▪بگـو«▪و▪»به▪دوسـتانت▪بگو«▪از▪صنف▪چهـارم▪به▪عنـوان▪نمونه▪انتخاب▪

شـده▪است.

1 - Best
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4-4. روش و ابزار گردآوری اطدعات

ازآنجـا▪کـه▪کتاب▪دری▪به▪طور▪مسـتقیم▪به▪تقویـت▪و▪پرورش▪مهارت▪های▪شـفاهی▪متعلمین▪

می▪پـردازد،▪در▪ایـن▪پژوهـش▪بـرای▪انطبـاق▪بـا▪فرآیندهـای▪درک▪مطلـب▪انتخـاب▪شـده▪و▪

پـس▪از▪مشـورت▪بـا▪متخصصیـن▪ادبیـات▪دری،▪از▪کتـاب▪دری▪صنـف▪سـوم▪بخش▪هـای▪

»جمله▪هـا«▪و▪»نوشـتن▪ابتـکاری«▪و▪از▪کتـاب▪دری▪صنـف▪چهـارم▪بخش▪هـای▪»بخـوان▪

و▪بنویـس«،▪»بشـنو▪و▪بگـو«،▪»بـه▪دوسـتانت▪بگـو«▪و▪»لغت▪هـا«▪کـه▪به▪طـور▪مسـتقیم▪بـه▪

تقویـت▪و▪پـرورش▪توانایـی▪خوانـدن▪در▪متعلمین▪هسـتند▪بـرای▪تحلیل▪انتخاب▪شـدند.▪در▪

ایـن▪پژوهـش▪از▪کتـاب▪دری▪صنـف▪سـوم▪و▪چهـارم▪بـرای▪منبـع▪اطلاعـات▪اسـتفاده▪شـده▪

است:

به▪منظـور▪گـردآوری▪اطلاعـات▪لازم▪جهـت▪تحلیـل▪محتـوای▪کتـاب▪دری▪صنف▪سـوم▪

و▪چهـارم▪ابتدایـی▪از▪ابـزار▪تحلیـل▪محتـوا▪بـر▪اسـاس▪فرایندهـای▪درک▪مطلـب▪مطالعـۀ▪

پرلـز▪اسـتفاده▪شـده▪اسـت.▪بـه▪ایـن▪ترتیـب▪کـه▪بـرای▪جمـع▪آوری▪اطلاعـات،▪هر▪یـک▪از▪

پرسـش▪های▪بخش▪هـای▪»جمله▪هـا«▪و▪»نوشـت▪ابتـکاری«▪از▪کتـاب▪دری▪صنـف▪سـوم▪

بخش▪هـای▪»بخـوان▪و▪بنویـس«،▪»بشـنو▪و▪بگـو«▪و▪»بـه▪دوسـتانت▪بگـو«▪از▪کتـاب▪دری▪

صنـف▪چهـارم▪در▪یکـی▪از▪فرایندهـای▪درک▪مطلـب▪زیـر▪گنجانـده▪می▪شـود:

▪بیان▪شده؛. 1
ً
تمرکز▪و▪بازیابی▪اطلاعات▪صریحا

نتیجه▪گیری▪مستقیم؛. ۲

تفسیر▪و▪تکمیل▪ایده▪ها▪و▪اطلاعات؛. ۳

بررسی▪و▪ارزشیابی▪محتوا،▪زبان▪و▪عناصر▪مربوط▪به▪متن.. 4

 4-5. روش تجزیه و تحلیل داده ها

تجزیـه▪و▪تحلیـل▪داده▪هـای▪بـه▪دسـت▪آمـده▪از▪کتاب▪هـای▪دری▪صنـف▪سـوم▪و▪چهـارم،▪با▪

اسـتفاده▪از▪روش▪هـای▪آمـار▪توصیفی▪شـامل▪توزیـع▪فراوانی▪و▪نمـودار▪توزیـع▪فروانی▪انجام▪

شـده▪اسـت.▪فرایند▪کار▪به▪این▪صورت▪اسـت▪کـه▪ابتدا▪داده▪ها▪را▪از▪طریـق▪تحلیل▪کتاب▪های▪

دری▪سـوم▪و▪چهـارم▪انجـام▪داده▪و▪سـپس▪به▪صورت▪جـداول▪توزیع▪فراوانی▪و▪نمودار▪ترسـیم▪
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  شـده▪اسـت.▪تجزیه▪و▪تحلیـل▪داده▪های▪پرسـش▪نامه▪ها▪نیـز▪از▪طریق▪آمـار▪توصیفی▪صورت▪

گرفتـه▪اسـت.▪در▪ایـن▪سـطح▪بـا▪اسـتفاده▪از▪شـاخص▪های▪فروانـی▪و▪درصـد،▪بـه▪تجزیـه▪▪و▪

تحلیـل▪داده▪ها▪پرداخته▪شـده▪اسـت.

4-6. چگونگی اجرای پژوهش در مراحل مختلف

مراحـل▪انجـام▪تحقیـق▪به▪این▪صورت▪اسـت▪کـه▪ابتدا▪کتاب▪دری▪سـوم▪دو▪بخـش▪جمله▪ها▪

و▪نوشـتن▪ابتـکاری▪و▪از▪کتـاب▪دری▪چهـارم▪سـه▪بخـش▪بخـوان▪و▪بنویس،▪بشـنو▪و▪بگو▪و▪به▪

دوسـتانت▪بگـو▪به▪طـور▪جداگانـه▪تحلیـل▪و▪ارزیابی▪شـده▪اسـت.▪در▪مرحلـه▪بعـدی▪هر▪دو▪

بخـش▪کتـاب▪سـوم▪و▪هـر▪سـه▪بخـش▪از▪کتـاب▪چهـارم▪روی▪هم▪مـورد▪تحلیـل▪قـرار▪گرفته▪

اسـت▪سـرانجام▪کتاب▪سـوم▪و▪چهارم▪با▪هم▪مقایسـه▪شـده▪اسـت

4-7. یافته های پژوهش

یافته▪هـای▪مرتبـط▪بـا▪هریـک▪از▪سـؤالات▪پژوهش▪حاصـل▪از▪تحلیل▪و▪تشـخیص▪محقق▪بر▪

اسـاس▪فرایندهـای▪چهارگانه،▪مـورد▪نظـر▪در▪مطالعۀ▪پرلز▪ارائه▪می▪شـود.

سـؤال▪1.▪میـزان▪انطبـاق▪محتـوای▪کتاب▪دری▪صنـف▪سـوم▪دوره▪ابتدایی▪بـا▪مهارت▪های▪

اصلـی▪درک▪مطلـب▪بر▪اسـاس▪مطالعـۀ▪پرلز▪چقدر▪اسـت؟

در▪جـدول▪1▪توزیـع▪فراوانـی▪درک▪مطلـب▪در▪کتاب▪دری▪صنف▪سـوم▪بر▪اسـاس▪تحلیل▪

محتوای▪انجام▪شـده▪توسـط▪محقق▪ارائه▪شـده▪اسـت.

یع فرایندهای درک مصلب در کتاب صنف سوم جدول 1. توز

درصد فراوانی عنوان▪فرایند عنوان

0 0 تمرکز▪و▪بازیابی

کتاب▪دری▪صنف▪سوم

0 0 نتیجه▪گیری

0 0 تفسیر▪و▪ترکیب

100 1۲0 ارزشیابی

100 1۲0 جمع

طبـق▪مندرجـات▪جـدول▪1،▪حاصـل▪تحلیل▪محتـوای▪محقق▪حاکـی▪از▪آن▪اسـت▪که▪از▪
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مجمـوع▪1۲0▪واحـد▪تحلیل▪)محتوا(▪بررسـی▪شـده▪در▪کتاب▪دری▪صنف▪سـوم،▪100%▪در▪

طبقـهٔ▪»ارزشـیابی▪محتـوا«▪قـرار▪گرفتـه▪و▪به▪سـایر▪فرایندهـا▪نپرداخته▪اسـت.▪نتایـج▪تحلیل▪

کتـاب▪دری▪صنـف▪سـوم▪نشـان▪داد▪کـه▪میـزان▪درگیـری▪محتـوای▪کتـاب▪دری▪صنف▪سـوم▪

بـا▪مهارت▪هـای▪اصلـی▪درک▪مطلـب▪بـر▪اسـاس▪مطالعـۀ▪پرلـز▪متفـاوت▪اسـت.▪بر▪اسـاس▪

یافته▪هـای▪محقـق،▪در▪کتـاب▪دری▪پایۀ▪سـوم▪بیشـترین▪میـزان▪واحدهـای▪تحلیـل▪تأکید▪بر▪

فراینـد▪»بررسـی▪و▪ارزشـیابی▪محتـوا،▪زبـان▪و▪عناصـر▪مربـوط▪بـه▪متـن«▪داشـته▪و▪به▪سـایر▪

فرایندهـای▪مطالعـۀ▪پرلـز▪نپرداخته▪اند.

سـؤال▪۲.▪درگیـری▪بخش▪هـای▪گوناگـون▪کتـاب▪دری▪صنف▪سـوم▪به▪تفکیـک▪هر▪بخش▪

بـا▪مهارت▪هـای▪اصلـی▪درک▪مطلب▪چقدر▪اسـت؟

سؤال▪دوم▪از▪دو▪▪سؤال▪فرعی▪به▪شرح▪زیر▪تشکیل▪شده▪است:

1-۲.▪میـزان▪درگیـری▪بخـش▪»جمله▪هـا«▪کتاب▪دری▪سـوم▪بـا▪مهارت▪هـای▪اصلی▪درک▪

اسـت؟ مطلب▪چقدر▪

یع فرایندهای درک مصلب مصالدۀ پرلز در بخش »جمله ها« جدول 2. توز

درصد فراوانی عنوان▪فرایند عنوان

0 0 تمرکز▪و▪بازیابی

جمله▪ها

0 0 نتیجه▪گیری

0 0 تفسیر▪و▪ترکیب

0 9۲ ارزشیابی▪محتوا

100 9۲ جمع

همان▪طـور▪کـه▪جدول▪۲▪نشـان▪می▪دهـد،▪در▪بخش▪»جمله▪هـا«▪از▪نظر▪محقق▪بیشـترین▪

کیـد▪بر▪فرایند▪»ارزشـیابی▪محتـوا▪زبان▪و▪عناصر▪مربـوط▪به▪متن«▪بوده▪و▪به▪سـایر▪فرایندها▪ تأ

پرداخته▪نشـده▪است.

۲-۲.▪میـزان▪درگیـری▪بخـش▪»نوشـت▪ابتـکاری«▪کتـاب▪دری▪سـوم▪بـا▪مهارت▪هـای▪

اصلـی▪درک▪مطلـب▪چقـدر▪اسـت؟
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یع فرایندهای درک مصلب در بخش »نوشتن ابتکاری« جدول 3. توز

درصد فراوانی عنوان▪فرایند عنوان

0 0 تمرکز▪و▪بازیابی

نوشتن▪ابتکاری

0 0 نتیجه▪گیری

0 0 تفسیر▪و▪ترکیب

100 ۲8 ارزشیابی

100 ۲8 جمع

همان▪طـور▪کـه▪جـدول▪۳▪نشـان▪می▪دهـد،▪در▪بخـش▪»نوشـتن▪ابتـکاری«▪از▪نظر▪محقق▪

کیـد▪بر▪فراینـد▪»ارزشـیابی▪محتوا▪زبـان▪و▪عناصر▪مربـوط▪به▪متن«▪بوده▪اسـت؛▪ بیشـترین▪تأ

و▪به▪سـایر▪فرایندها▪پرداخته▪نشـده▪اسـت.

سـؤال▪۳.▪میـزان▪انطباق▪محتوای▪کتـاب▪دری▪صنف▪چهارم▪دوره▪ابتدایـی▪با▪مهارت▪های▪

اصلـی▪درک▪مطلب▪بر▪اسـاس▪مطالعۀ▪پرلز▪چقدر▪اسـت؟

یع فرایندهای درک مصلب در کتاب دری صنف چهارم جدول 4. توز

درصد فراوانی عنوان▪فرایند عنوان

۲۲/91 55 تمرکز▪و▪بازیابی

کتاب▪دری▪صنف▪چهارم

17/9۲ 45 نتیجه▪گیری

11/15 ۲8 تفسیر▪و▪ترکیب

49/0۲ 1۲۳ ارزشیابی▪محتوا

100 ۲51 جمع

همان▪طـور▪کـه▪در▪جدول▪فوق▪مشـاهده▪می▪شـود▪بیشـترین▪فراینـدی▪که▪در▪کتـاب▪دری▪

کیـد▪قـرار▪گرفته▪اسـت،▪فرایند▪بررسـی▪و▪ارزشـیابی▪محتوا▪بـا▪فراوانی▪1۲۳  چهـارم▪مـورد▪تأ

▪در▪متن▪بیان▪
ً
)0۲/▪49%(▪اسـت▪در▪ایـن▪کتـاب▪فراینـد▪تمرکز▪و▪بازیابـی▪اطلاعات▪صریحـا

شـده▪بـا▪فراوانـی▪55▪)۲۲/91%(▪در▪مرتبـۀ▪دوم▪قـرار▪دارد▪و▪فراینـد▪نتیجه▪گیـری▪مسـتقیم▪با▪
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فراوانـی▪45▪)17/9۲%(▪در▪رتبـۀ▪سـوم▪قـرار▪دارد.▪فرایندی▪کـه▪در▪این▪کتاب▪کمتـر▪پرداخته▪

شـده▪اسـت،▪فرایند▪تفسـیر▪و▪تکمیل▪ایده▪هـا▪و▪اطلاعات▪بـا▪فراوانی▪۲8▪)11/15%(▪اسـت.

سـؤال▪4.▪میـزان▪درگیری▪بخش▪هـای▪گوناگون▪کتـاب▪دری▪صنف▪چهارم▪بـه▪تفکیک▪هر▪

بخـش▪با▪مهارت▪هـای▪اصلی▪درک▪مطلب▪چقدر▪اسـت؟

سؤال▪چهارم▪پژوهش▪از▪سه▪سؤال▪فرعی▪تشکیل▪و▪به▪شرح▪زیر▪است:

بـا▪ چهـارم▪ صنـف▪ دری▪ کتـاب▪ بنویـس«▪ و▪ »بخـوان▪ بخـش▪ درگیـری▪ میـزان▪ ▪.4-1

اسـت؟ چقـدر▪ مطلـب▪ درک▪ اصلـی▪ مهارت▪هـای▪

یع فرایندهای درک مصلب در بخش »بخوان و بنویس« جدول 5. توز

درصد فراوانی عنوان▪فرایند عنوان

۳1 ۳0 تمرکز▪و▪بازیابی

بخوان▪و▪بنویس

۲۲/68 ۲۲ نتیجه▪گیری

8/۲4 8 تفسیر▪و▪ترکیب

۳8/14 ۳7 ارزشیابی▪محتوا

100 97 جمع

همان▪طـور▪کـه▪در▪جـدول▪5▪مشـاهده▪می▪شـود▪در▪ایـن▪بخـش▪بـه▪فراینـد▪»ارزشـیابی▪

محتـوا،▪زبـان▪و▪عناصـر▪مربـوط▪بـه▪متن«▪بیشـترین▪تأکید▪را▪شـده▪اسـت.▪همچنیـن▪فرایند▪

»تفسـیر▪و▪ترکیـب«▪کمتریـن▪توزیـع▪در▪ایـن▪کتاب▪اسـت.

۲-4.▪میـزان▪درگیـری▪بخش▪»بشـنو▪و▪بگـو«▪کتاب▪دری▪صنـف▪چهارم▪بـا▪مهارت▪های▪

اصلـی▪درک▪مطلب▪چقدر▪اسـت؟
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یع فرایندهای درک مصلب در بخش »بگو و بشنو« جدول 6. توز

درصد فراوانی عنوان▪فرایند عنوان

۲۳/14 ۲5 تمرکز▪و▪بازیابی

بشنو▪و▪بگو

۲1/۲9 ۲۳ نتیجه▪گیری

18/5۳ ۲0 تفسیر▪و▪ترکیب

۳7/0۳ 40 ارزشیابی▪محتوا

100 108 جمع

همان▪طـور▪کـه▪در▪جدول▪6▪مشـاهده▪می▪شـود،▪در▪این▪بخش▪بیشـترین▪تأکید▪بـه▪فرایند▪

»ارزشـیابی▪محتـوا،▪زبـان▪و▪عناصـر▪مربوط▪به▪متن«▪شـده▪اسـت.▪هم▪چنین▪فرایند▪»تفسـیر▪

و▪ترکیـب«▪کمتریـن▪توزیع▪در▪این▪کتاب▪اسـت.

۳-4.▪میـزان▪درگیـری▪بخـش▪»بـه▪دوسـتانت▪بگـو«▪کتـاب▪دری▪صنـف▪چهـارم▪بـا▪

اسـت؟ چقـدر▪ مطلـب▪ درک▪ اصلـی▪ مهارت▪هـای▪

یع فروانی درک مصلب در بخش »به دوستانت بگو« جدول 7. توز

درصد فراوانی عنوان▪فرایند عنوان

0 0 تمرکز▪و▪بازیابی

به▪دوستانت▪بگو

0 0 نتیجه▪گیری

0 0 تفسیر▪و▪ترکیب

100 46 ارزشیابی▪محتوا

100 46 جمع

همان▪طـور▪کـه▪در▪نمـودار▪فـوق▪مشـاهده▪می▪شـود،▪در▪ایـن▪بخـش▪بـه▪فرایند▪»بررسـی▪

کیـد▪شـده▪اسـت▪و▪ و▪ارزشـیابی▪محتـوا،▪زبـان▪و▪عناصـر▪مربـوط▪بـه▪متـن«▪بیشـترین▪تأ

کیـد▪بـر▪فرایندهـای▪»تمرکـز▪و▪بازیابـی▪اطلاعـات▪کـه▪به▪طـور▪صریـح▪در▪متـن▪ کمتریـن▪تأ

بیان▪شـده▪اند«،▪»نتیجه▪گیـری▪مسـتقیم«▪و▪»تفسـیر▪و▪ترکیـب▪اطلاعـات«▪بـوده▪اسـت.

سـؤال▪5.▪انطباق▪محتوای▪کتاب▪های▪دری▪صنف▪سـوم▪و▪چهارم▪بر▪اسـاس▪مهارت▪های▪
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اصلـی▪درک▪مطلب▪چه▪تفاوتی▪دارد؟

یع فرایندهای درک مصلب در کتاب دری صنف سوم و چهارم جدول 8. مقایسه توز

عنوان▪فرایند

صنف▪چهارمصنف▪سوم

فراوانی▪)تحلیل▪

واحدها(
درصد

فراوانی▪)تحلیل▪

واحدها(
درصد

0055۲۲/91تمرکز▪و▪بازیابی

004517/9۲نتیجه▪گیری

00۲811/15تفسیر▪و▪ترکیب

1001۲۳49/0۲%1۲0ارزشیابی

1۲0100۲51100جمع

توجـه▪بـه▪یافته▪هـای▪جدول▪8▪نشـان▪می▪دهد▪کـه▪از▪نظر▪محقـق▪میزان▪توزیـع▪فرایندهای▪

»تمرکـز▪و▪بازیابـی▪اطلاعاتـی▪که▪به▪طور▪صریح▪در▪متن▪بیان▪شـده▪اند،▪نتیجه▪گیری▪مسـتقیم▪

و▪تفسـیر▪و▪ترکیـب▪اطلاعـات«▪در▪کتـاب▪چهـارم▪بیشـتر▪از▪میـزان▪توزیـع▪ایـن▪فرایندها▪در▪

کتـاب▪دری▪صنـف▪سـوم▪اسـت.▪البته▪میـزان▪توزیـع▪فراینـد▪»بررسـی▪و▪ارزشـیابی▪محتوا،▪

زبـان▪و▪عناصـر▪مربـوط▪بـه▪متن«▪در▪کتاب▪دری▪سـوم▪بیشـتر▪از▪میـزان▪توزیع▪ایـن▪فرایند▪در▪

مقایسـه▪کتـاب▪دری▪صنف▪چهارم▪اسـت.

نتیجه گیری
الف.▪نتایج▪دو▪بخش▪»جمله▪ها«▪و▪»نوشتن▪جمله▪ابتکاری«▪در▪کتاب▪دری▪سوم:

نتایج▪تحلیل▪نشان▪می▪دهد▪که▪بین▪بخش▪های▪مختلف▪کتاب▪دری▪صنف▪سوم▪از▪جهت▪. 1

میزان▪انطباق▪با▪مهارت▪های▪درک▪مطلب▪تفاوت▪وجود▪دارد.▪در▪بخش▪های▪»جمله▪ها«▪

و▪»نوشتن▪ابتکاری«▪نتایج▪محقق▪نشان▪داد▪که▪فقط▪به▪پرورش▪مهارت▪تفکر▪انتقادی▪و▪

ارزیابی▪از▪جهت▪ساختاری،▪شناختی،▪ارتباط▪متن▪با▪خواننده▪و▪باورپذیری▪متن▪تأکید▪

شده▪است؛▪اما▪به▪سایر▪مهارت▪ها▪و▪فرایندها▪توجهی▪نشده▪است.▪البته▪جایگاه▪کتاب▪

دری▪صنف▪سوم▪به▪دلیل▪تأکید▪بر▪فرایند▪»بررسی▪و▪ارزشیابی▪محتوا«▪که▪جزء▪سطوح▪
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  عالی▪مطالعۀ▪پرلز▪می▪باشد،▪مطلوب▪تر▪است.

نتایج▪تحلیل▪کتاب▪دری▪صنف▪سوم▪نشان▪داد▪میان▪بخش▪های▪گوناگون▪کتاب▪فوق▪. ۲

که▪ به▪طوری▪▪ دارد،▪ تفاوت▪وجود▪ فرایندهای▪»درک▪مطلب«▪ رعایت▪ میزان▪ از▪جهت▪

در▪بخش▪»جمله▪ها«▪و▪»نوشتن▪ابتکاری«▪بر▪پرورش▪مهارت▪ارزیابی▪و▪قدرت▪تفکر▪

انتقادی▪در▪متعلمین▪بیشترین▪تأکید▪صورت▪گرفته▪و▪به▪سایر▪فرایندها▪پرداخته▪نشده▪

است.

ب.▪نتایج▪تحلیل▪سه▪بخش▪»بخوان▪و▪بنویس«،▪»بشنو▪و▪بگو«▪و▪»به▪دوستانت▪بگو«▪در▪

کتاب▪دری▪صنف▪چهارم:

در▪. 1 انتقادی▪ تفکر▪ قدرت▪ و▪ ارزیابی▪ مهارت▪ پرورش▪ به▪ چهارم▪ صنف▪ دری▪ کتاب▪

متعلمین▪بیشتر▪تأکید▪می▪کند▪و▪تأکید▪آن▪بر▪پرورش▪مهارت▪تفسیر▪و▪ترکیب▪اطلاعات▪

از▪متن▪کمتر▪توجه▪شده▪است.▪به▪طور▪کلی▪جایگاه▪کتاب▪دری▪چهارم▪به▪دلیل▪تأکید▪

بر▪فرایند▪»بررسی▪و▪ارزشیابی▪محتوا«▪که▪جزء▪سطوح▪عالی▪مطالعۀ▪پرلز▪می▪باشد،▪

مطلوب▪است.

نتایج▪تحلیل▪کتاب▪دری▪صنف▪چهارم▪نشان▪داد▪که▪میان▪بخش▪های▪گوناگون▪کتاب▪. ۲

در▪ که▪ به▪طوری▪ دارد؛▪ تفاوت▪وجود▪ فرایندهای▪درک▪مطلب▪ رعایت▪ از▪جهت▪ دری▪

از▪ محتوا▪ ارزیابی▪ و▪ انتقادی▪ تفکر▪ مهارت▪ پرورش▪ به▪ بنویس«▪ و▪ »بخوان▪ بخش▪

جهت▪ساختاری،▪شناختن،▪ارتباط▪متن▪با▪خواننده،▪باورپذیری▪متن▪بیشترین▪تأکید▪

را▪شده▪است▪و▪پرورش▪مهارت▪تفسیر▪و▪معناسازی▪کمترین▪تأکید▪را▪کرده▪است.▪در▪

از▪جهت▪ ارزیابی▪محتوا▪ و▪ انتقادی▪ تفکر▪ پرورش▪مهارت▪ به▪ بگو«،▪ و▪ بخش▪»بشنو▪

ساختاری،▪شناختن،▪ارتباط▪متن▪با▪خواننده،▪باورپذیری▪متن▪بیشترین▪تأکید▪را▪شده▪

را▪کرده▪است.▪در▪ تأکید▪ و▪معناسازی▪کمترین▪ تفسیر▪ پرورش▪مهارت▪ برای▪ و▪ است▪

بخش▪»به▪دوستانت▪بگو«،▪به▪پرورش▪مهارت▪تفکر▪انتقادی▪و▪ارزیابی▪محتوا▪از▪جهت▪

ساختاری،▪شناختن،▪ارتباط▪متن▪با▪خواننده،▪باورپذیری▪متن▪بیشترین▪تأکید▪را▪داشته▪

است▪و▪به▪سایر▪فرایندها▪توجهی▪نشده▪است.
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ج.▪مقایسه▪وضعیت▪کتاب▪دری▪صنف▪سوم▪و▪چهارم▪به▪لحاظ▪رعایت▪فرایندهای▪مهارت▪

خواندن،▪نشان▪داد▪که▪پرورش▪مهارت▪های▪برداشت▪مستقیم▪از▪متن،▪برداشت▪غیرمستقیم▪

و▪نتیجه▪گیری▪از▪متن،▪ارزیابی▪و▪قدرت▪تفکر▪انتقادی▪در▪متعلمین▪در▪کتاب▪دری▪صنف▪

چهارم▪بیشتر▪از▪کتاب▪دری▪صنف▪سوم▪مورد▪تأکید▪قرار▪گرفته▪است.
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  فهرست منابع 

یزی درسی،▪تهران:▪انتشارات▪فکر▪نو.. 1 ابراهیمی،▪علی،▪)1۳77(،▪برنامه ر

بـازرگان،▪عبـاس،▪سـرمد،▪زهـره▪و▪حجـازی،▪الهـه،▪)1۳8۳(،▪روش های تحقیـق در علوم . ۲

گاه. رفتـاری،▪تهران:▪نشـر▪آ

روان شناسـی اجتماعـی،▪)ترجمـه:▪کاردان،▪علی▪محمـد(،▪. ۳ اتوکلایـن،▪)1۳69(،▪ بـرگ،▪

اندیشـه. تهران:▪نشـر▪

پاشـا▪شـریفی،▪حسـن،▪)1۳69(،▪روش هـای تحقیـق در علـوم تربیتـی و رفتـاری،▪تهران:▪. 4

سمت. انتشـارات▪

رحمتـی،▪مریـم،▪)1۳86(،▪ارزشـیابی محتـوای برنامـه درسـی تدلیمـات اجتماعـی پایـۀ . 5

پنجـم دورۀ ابتدایـی با اسـتفاده از تکنیـک ویلیام رومـی و دیدگاه مدلمان بیرجند در سـال 

تحصیلی 86-85،▪پایان▪نامه▪کارشناسـی▪ارشـد▪علـوم▪تربیتی،▪بیرجند:▪دانشـگاه▪بیرجند،▪

دانشـکده▪ادبیات▪و▪علوم▪انسـانی.

یس زبان فارسـی▪)در▪دوره▪دبسـتان(،▪تهران:▪انتشـارات▪. 6 زندی،▪بهمن،▪)1۳79(،▪روش تدر

سمت.

زندی،▪بهمن،▪)1۳81(،▪زبان آموزی،▪تهران:▪انتشارات▪سمت.. 7

طالـب▪زاده▪نوبریـان،▪محسـن،▪فتحـی▪و▪اجـرگاه،▪کـوروش،▪)1۳8۲(،▪مباحث تخصصی . 8

یـزی درسـی،▪تهـران:▪انتشـارات▪آییژ. برنامه ر

فـلاد،▪جیمز،▪)1۳69(،▪زبان و مهارت زبانی،▪)ترجمه:▪آخشـینی،▪علی(،▪مشـهد:▪آسـتان▪. 9

رضوی. قدس▪

کتاب دری صنف چهارم،▪)1۳79(،▪کابل:▪وزارت▪معارف▪افغانستان.. 10

 کتاب دری صنف سوم،▪)1۳97(،▪کابل:▪وزارت▪معارف▪افغانستان.. 11

کریمـی،▪عبدالعظیـم،▪)1۳8۳(،▪آشـنایی بـا مصالدـه بین المللـی سـواد خوانـدن پرلـز،▪. 1۲

تهـران:▪پژوهشـگاه▪آمـوزش▪و▪پـرورش،▪پژوهشـکده▪تعلیـم▪و▪تربیـت.
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▪کریمـی،▪عبدالعظیـم،▪)1۳84(،▪نتایـج مصالدـه بین المللی پیشـرفت سـواد خواندن پرلز،▪. 1۳

تهـران:▪پژوهشـگاه▪آموزش▪و▪پرورش،▪پژوهشـکده▪تعلیـم▪و▪تربیت.

ین،▪تهران:▪نشر▪چاپار▪فرزانگان.. 14 ▪مجدفر،▪مرتضی،▪)1۳79(،▪مهارت های آغاز

مصلحی،▪سـیده▪لیـلا،▪)1۳85(،▪خانـواده و تقویت مهـارت خواندن در کـودکان،▪تهران:▪. 15

وزارت▪آمـوزش▪و▪پـرورش،▪سـازمان▪مرکـزی▪انجمـن▪اولیا▪و▪مربیـان،▪ماهنامه▪آموزشـی-▪

تربیتـی▪پیوند،▪شـماره۳۲۳۳۲۲-۳۲1 

▪ناعمـی،▪علی▪محمـد،▪)1۳77(،▪روانشناسـی آمـوزش خوانـدن،▪مشـهد:▪آسـتان▪قـدس▪. 16

رضوی.



وظایف خانواده در روش تربیتی امر به معروف 
و نهی از منکر  و شیوه های اجرای آن

سید آقاحسن حسینی1

چکیده
امربه معروف و نهی از منکر با رویکردهای مختلف فقهی، حدیثی، اخلاقی، کلامی و اجتماعی موردتوجه دانشمندان 
مسلمان بوده و کتاب های مختلف در این مورد نوشته شده است؛ اما دربارۀ این دو فریضه با رویکرد »تربیتی« آثار 
علمی در دسترس نیست. امر به معروف و نهی از منکر در حوزۀ تعلیم و تربیت به عنوان »روش« تربیتی به حیث وظایف 
عمومی مردم، علما و دانشمندان، خانواده، نهادهای اجتماعی قابلیت بحث و بررسی دارد. در این مقاله امر به معروف 
و نهی از منکر به مثابۀ یک روش تربیتی و نیز شیوه های اجرای آن مطرح شده که وظیفه خانواده به ویژه والدین است؛ 
با اینکه این روش تربیتی در تحقیقات علمای پیشین به عنوان دو فریضۀ دینی و به مثابه اصل یا فرع دینی بحث شده؛ 
اما بحث و بررسی از دو دیدگاه تربیتی و فقهی به ویژه در قلمرو مسئولیت تربیتی خانواده بی پیشینه است. روش تحقیق 
در این نوشتار، توصیفی – تحلیلی است که به مدد مراجعه به کتب و مدارک علمی به ویژه قرآن و سنت و تحلیل آن 
است و تلاش شده است حکم فقهی رجحان یا لزوم بهره وری از امر و نهی به اثبات برسد. در این نوشتار سعی شده که 
روش تربیتی امر به معروف و نهی از منکر به عنوان تکلیف نهاد خانواده به مدد ادلۀ عقلی و نقلی )قرآن و حدیث( بررسی 
گردد و روش های اجرایی آن در سه سطح قلبی، زبانی و عملی با نگاه فقاهتی تدقیق شود. مهم ترین ادله وظیفه مندی 
خانواده عبارت است از آیۀ وقایه، آیۀ امر اهل به نماز، آیه امربه معروف نسبت اقوام، آیه امربه معروف به حیث فلسفه 

رسالت انبیاء و آیه وجوب اطاعت از اوامر پیامبر اکرم)ص(. 

کلیدواژهها: خانواده، تربیت، روش تربیت، امربه معروف، نهی از منکر

1. گروه فقه تربیتی، مجتمع آموزش عالی فقه، جامعه المصطفی العالمیه. سرپل، افغانستان.
Ahh.1903@gmail.com :ایمیل
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مقدمه
از▪ آیـات▪قـرآن▪کریـم▪و▪روایـات▪منقـول▪ بـر▪اسـاس▪ از▪منکـر▪ بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪ امـر▪

معصومیـن)ع(،▪وظیفۀ▪دینی▪هر▪مسـلمان▪اسـت.▪برخی▪از▪افراد▪به▪دلیل▪جایـگاه▪خانوادگی▪و▪

اجتماعـی▪ماننـد▪عالمـان▪دینی،▪حکومت▪اسـلامی▪و▪والدین▪در▪این▪حـوزه▪وظیفۀ▪مضاعف▪

دارنـد.▪خانواده▪نسـبت▪به▪اعضای▪خویش▪مسـئولیت▪تربیتـی،▪هدایتگرانه▪و▪آموزشـی▪دارد.▪

امربه▪معـروف▪و▪نهی▪ازمنکـر▪به▪عنـوان▪یـک▪روش▪برجسـتۀ▪تربیتـی،▪بایـد▪مـورد▪اسـتفاده▪

مربیـان▪تربیتـی▪قـرار▪بگیـرد.▪خانـواده▪به▪ویـژه▪والدیـن▪به▪عنـوان▪اینکـه▪مهم▪تریـن▪مربیـان▪

تربیتـی▪هسـتند،▪می▪تواننـد▪در▪تربیـت▪از▪روش▪امـر▪و▪نهی▪بهـره▪ببرند▪و▪برای▪اجـرای▪روش▪

امـر▪و▪نهـی▪می▪تواننـد▪از▪شـیوه▪های▪مختلـف▪بهـره▪ببرنـد.▪در▪این▪مقاله▪سـعی▪شـده▪اسـت▪

وظیفـۀ▪خانـواده▪در▪امربه▪معـروف▪و▪نهی▪ازمنکـر،▪بـا▪اسـتناد▪بـه▪آیـات▪هفت▪گانـه▪و▪روایات▪

متعـدد▪اثبـات▪شـود▪و▪بـه▪برخی▪از▪شـیوه▪های▪اجـرای▪آن▪نیـز▪پرداخته▪شـود.

1. مفهوم  شناسی

مفهوم تربیت

تربیـت▪دارای▪دو▪ریشـه▪اسـت.▪اگـر▪از▪مـاده▪»ربـو«▪باشـد،▪بـه▪معنـای▪تغذیـه▪دادن،▪زخم،▪

زمیـن،▪فـزون▪یافتن،▪زمین▪بلند▪و...▪بـه▪کار▪می▪رود.▪)فراهیـدی،▪1410،▪8:▪۲8۳(▪صاحب▪

بـن▪عبـاد▪ایـن▪ماده▪را▪بـه▪معنای▪کثرت▪و▪رشـد▪و▪نما▪دانسـته▪)ابن▪عبـاد،▪1414،▪10:▪۲75( 

و▪ابـن▪فـارس▪»ربـو«▪را▪یـک▪اصل▪شـمرده▪کـه▪به▪معنـای▪زیادت،▪رشـد▪و▪نمـاء▪و▪عُلوّ▪نفس▪

اسـت؛▪)ابـن▪فـارس،▪بی▪تـا،▪۲:▪48۳(▪اما▪اگـر▪از▪ماده▪»ربب«▪باشـد،▪به▪معنـای▪اصلاح▪و▪

▪فی▪ بُّ اتمـام▪و▪تربیـت▪بیـان▪شـده.▪)جوهـری،▪1407،▪10:▪1۳0(▪راغب▪می▪نویسـد:▪»الـرَّ

▪التمـام«؛▪رب▪در▪اصـل▪تربیت▪
ّ
▪إلی▪حـد

ً
▪فحالا

ً
الأصـل:▪التربیـة▪و▪هو▪إنشـاء▪الشـی▪ء▪حـالا

اسـت▪کـه▪بـه▪معنـای▪سـاختن▪مـداوم▪چیـزی▪تـا▪رسـاندن▪آن▪به▪حـد▪تمـام▪و▪کمال▪اسـت.▪

)راغب▪اصفهانـی،▪141۲:▪۳۳6(

تربیـت▪در▪اصطـلاح▪مجموعـه▪فعالیت▪هایـی▪اسـت▪که▪به▪منظـور▪ایجاد▪تغییـر▪تدریجی▪

موقعیت▪سـاز،▪ تعلیمـی،▪ فعالیت▪هـای▪ از▪ )اعـم▪ می▪گیـرد،▪ انجـام▪ متربـی▪ وجـود▪ در▪
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برانگیزاننـده،▪بازدارنـده،▪وادارنـده▪و▪اصلاحـی(▪و▪همـه▪سـاحت▪های▪وجـودی▪وی▪)بدنی،▪

ذهنـی▪و▪شـناختی،▪عاطفـی▪و▪روانـی،▪رفتـاری،▪اخلاقـی،▪جنسـی،▪خانوادگـی،▪اجتماعی▪

و...(▪در▪محـدوده▪تربیـت▪و▪دگرسـازی▪قـرار▪دارد.

مفهوم امر و نهی

واژۀ▪امـر▪)أ.▪م.▪ر(▪اسـم▪مصـدر،▪جامـد▪و▪نقیـضِ▪نهـی▪بـه▪معنـای▪دسـتور▪دادن▪و▪جمع▪آن▪

»اوامـر«▪اسـت▪و▪گاهـی▪بـه▪معنـای▪شـأن▪می▪آید▪کـه▪جمـع▪آن▪»امور«▪اسـت.

کاربردهـای▪امـر▪بـه▪دو▪معنی▪آمده▪اسـت:▪1.▪»کار▪و▪چیـز«▪که▪جمع▪آن▪»امور«▪اسـت؛▪

یکونُ«▪)بقـره:▪117( 
َ
هُ▪کـنْ▪ف

َ
▪ل
ُ
ول

ُ
مـا▪یق إِنَّ

َ
▪ف
ً
مْرا
َ
ضـی▪أ

َ
ماننـد▪کلمـۀ▪امـر▪در▪آیات▪شـریفه▪»إِذا▪ق

مُـورُ«▪)حدید:▪5( 
ُ ْ
رْجَعُ▪الأ

ُ
ـهِ▪ت

َّ
ی▪الل

َ
مْـرِ«▪)آل▪عمـران:▪159(▪و▪آیـه▪»إِل

َ ْ
و▪»وَ▪شـاوِرْهُمْ▪فِـی▪الأ

اشـاره▪کـرد.▪۲.▪دسـتور▪و▪فرمـان▪و▪ضـد▪نهـی▪کـه▪جمـع▪آن▪»اوامـر«▪اسـت؛▪به▪عنوان▪مثـال▪

▪إِیاهُ«،▪
َّ
وا▪إِلا

ُ
عْبُـد

َ
▪ت
َّ
لا
َ
مَـرَ▪أ

َ
هِ▪أ
َّ
▪لِل
َّ
حُکمُ▪إِلا

ْ
قِسْـطِ«▪)اعـراف:▪۲9(▪و▪»إِنِ▪ال

ْ
ی▪بِال مَـرَ▪رَبِّ

َ
▪أ
ْ
ـل
ُ
آیـه▪»ق

)یوسـف:▪40(▪از▪ایـن▪قبیـل▪اسـت.▪مـراد▪از▪امـر▪در▪فعالیت▪هـای▪تربیتی،▪هر▪نـوع▪فعالیت▪

وادارنـده▪و▪تحریـک▪▪کننـده▪اسـت▪که▪در▪یکـی▪از▪سـاحت▪های▪وجودی▪متربـی▪و▪مخاطب▪

تأثیـر▪گذاشـته▪و▪موجـب▪بعـث▪و▪تحریـک▪فـرد▪بـه▪انجـام▪فعل▪معـروف▪)بـا▪اشـاره،▪زبان،▪

دسـت▪و▪...(▪می▪شـود.

نهـی▪اسـم▪مصـدر▪و▪در▪لغـت▪به▪معنـای▪بازداشـتن▪و▪منع▪کردن▪اسـت▪»به▪معنـای▪زجر▪

و▪منـع▪آمده▪اسـت«.▪)راغب▪اصفهانـی،▪141۲:▪8۲6(

شـهید▪ثانـی▪در▪تشـریح▪مفهـوم▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪معتقد▪اسـت:▪»امر▪به▪

معـروف،▪وادار▪کـردن▪دیگـران▪بـه▪اطاعـت▪و▪نهـی▪از▪منکـر،▪بازداشـتن▪آنـان▪از▪انجـام▪گناه▪

اسـت▪کـه▪می▪توانـد▪بـا▪زبـان▪یـا▪عمـل▪انجـام▪شـود«.▪)شـهید▪ثانـی،▪بی▪تـا،▪1:▪۲۲4(▪امر▪

بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪فعالیتـی▪اسـت▪که▪با▪هـدف▪اصلاح▪بـرای▪اصلاح▪رفتـار▪فرد▪و▪

جامعـه،▪برانگیختـن▪افـراد▪جامعه▪بـرای▪انجام▪کار▪یا▪بازداشـتن▪آنان▪از▪انجـام▪عملی،▪انجام▪

می▪گیـرد.▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکـر▪از▪فـروع▪دین▪و▪یکـی▪از▪فعالیت▪هـا▪و▪روش▪های▪

تربیتـی▪اسـت▪کـه▪در▪قـرآن▪و▪روایات▪محور▪سـایر▪مباحـث▪دینـی▪قرارگرفته▪اسـت.▪بنابراین▪

امـر▪بـه▪معـروف▪یعنـی▪وادارسـازی،▪برانگیختن▪و▪فرمـان▪دادن▪به▪چیـزی▪کـه▪از▪منظر▪عقل▪
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یـا▪شـرع▪خـوب▪و▪مطلوب▪اسـت▪و▪نهی▪از▪منکر▪عبارت▪اسـت▪از▪بازداشـتن▪و▪منـع▪کردن▪از▪

چیـزی▪کـه▪از▪دیدگاه▪عقل▪و▪شـرع،▪قبیح▪و▪ناپسـند▪اسـت.

2.وظیفۀ خانواده در امر به معروف و نهی از منکر
یکـی▪از▪نهادهـای▪اساسـی▪در▪درون▪جامعـه،▪نهاد▪خانواده▪اسـت▪که▪به▪عنـوان▪کوچک▪ترین▪

واحـد▪اجتماعـی،▪بزرگ▪تریـن▪نقـش▪تربیتـی▪را▪در▪جامعـه▪ایفـا▪می▪کنـد.▪خانـواده▪در▪کنـار▪

مدرسـه▪از▪مهم▪تریـن▪عوامـل▪تربیتـی▪اسـت؛▪زیـرا▪پایه▪هـای▪شـخصیتی▪▪کـودکان،▪پیش▪از▪

ورود▪بـه▪جامعـه▪در▪خانـواده▪شـکل▪می▪گیـرد.▪تجربـۀ▪بـودن▪در▪محیـط▪و▪فضای▪خانـواده▪و▪

هم▪نشـینی▪بـا▪والدیـن▪و▪اقارب▪نزدیک،▪موجـب▪تأثیرپذیـری▪و▪الگو▪گیری▪از▪رفتـار▪و▪گفتار▪

اطرافیـان▪و▪شـیوۀ▪زندگـی▪آنـان▪شـده▪و▪همۀ▪این▪هـا▪در▪شـکل▪گیری▪و▪تثبیت▪هویـت▪کودک▪

دارد. نقش▪

بـا▪توجـه▪بـه▪نقـش▪مؤثـر▪خانـواده▪در▪تربیت▪فرزنـد،▪قـرآن▪کریـم▪در▪آیات▪متعـددی▪امر▪

بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪را▪متوجـه▪والدیـن▪نمـوده▪و▪حکـم▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪

منکـر▪را▪بـرای▪والدیـن▪تشـریع▪و▪تکلیف▪نمـوده▪اسـت.▪در▪ذیل▪به▪آیاتی▪اشـاره▪می▪شـود▪که▪

خداونـد▪رسـالت▪امـر▪بـه▪معـروف▪را▪بـه▪عهـده▪خانـواده▪گذاشـته▪و▪اینجا▪بـه▪عنـوان▪دلایل▪

وظیفـه▪▪داشـتن▪خانـواده▪در▪قبـال▪امر▪بـه▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪بـا▪هدف▪تربیـت▪فرزندان،▪

ارائـه▪و▪تبدیل▪می▪شـود:

1-2.آیه وقایه

ی▪تبیین▪
ّ
یکـی▪از▪آیاتـی▪کـه▪وظیفه▪و▪رسـالت▪پـدر▪را▪در▪قبال▪تربیت▪خانـواده▪به▪صورت▪جـد

می▪کنـد،▪آیـۀ▪وقایـه▪اسـت.▪در▪ایـن▪آیـه▪هرچنـد▪عنـوان▪امـر▪و▪نهی▪ذکر▪نشـده▪اسـت،▪ولی▪

روایـات▪پیرامـون▪آیـه▪به▪تفسـیر▪آیه▪پرداختـه▪و▪با▪صراحت▪بـه▪امر▪به▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪

اشـاره▪دارد.▪خداونـد▪در▪این▪آیـه▪می▪فرماید:

▪
ٌ
ئکة

َ
یهَا▪مَل

َ
ـاسُ▪وَ▪الحْجَـارَةُ▪عَل ودُهَا▪النَّ

ُ
هْلِیکم▪نَـارًا▪وَق

َ
سَـکمُ▪وَ▪أ

ُ
نف
َ
▪أ
ْ
ـوا
ُ
▪ق
ْ
ذِیـنَ▪ءَامَنُوا

َّ
ـا▪ال یهُّ

َ
یأ

ونَ▪مَـا▪یؤْمَرُون؛▪)تحریم:▪6(▪ای▪کسـانی▪که▪
ُ
عَل
ْ
مَرَهُـمْ▪وَ▪یف

َ
هَ▪مَا▪أ

َّ
▪یعْصُـونَ▪الل

َّ
ادٌ▪لا

َ
▪شِـد

ٌ
ظ

َ
غِـلا

ایمـان▪آورده▪ایـد!▪خـود▪و▪خانوادۀ▪خود▪را▪از▪آتشـی▪که▪آتش▪گیره▪اش▪مردم▪و▪سـنگ▪ها▪اسـت،▪
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حفـظ▪کنیـد▪و▪نگه▪دارید.▪فرشـتگانی▪خشـن▪و▪سـخت▪گیر▪بر▪آن▪آتش▪گماشـته▪شـده▪اند▪که▪

خـدا▪را▪در▪آنچـه▪بـه▪آنان▪دسـتور▪دهـد،▪نافرمانـی▪نمی▪کنند▪و▪همـان▪کنند▪که▪دسـتور▪دارند.

دستیابی▪به▪مفاد▪آیه▪نیاز▪به▪بررسی▪چند▪نکته▪دارد:

1.▪اهـل:▪از▪بررسـی▪لغـوی▪اسـتفاده▪می▪شـود▪کـه▪»اهـل«▪واژۀ▪پرکاربـردی▪اسـت▪و▪بـه▪

خویشـاوندان▪و▪اقوام▪اسـتعمال▪می▪شـود.▪)فراهیـدی،▪1410،▪4:▪89(▪اهـل▪به▪اعضای▪یک▪

خانـواده،▪ماننـد▪همسـر▪و▪فرزنـدان▪گفته▪می▪شـود.▪اهل▪در▪لغـت▪به▪معنای▪»مـن▪یجمعهم▪

نسـب▪او▪بیـت▪او▪دیـن«،▪آمـده▪اسـت.▪درواقـع▪وجـه▪جامـع▪بیـن▪گـروه▪را▪اهـل▪می▪گویند.▪

گاهـی▪بـه▪جمع▪شـدن▪عده▪ای▪برحسـب▪خویشـاوندی▪و▪نسـب▪و▪گاهی▪غیر▪آن▪مثـل▪دارای▪

دیـن▪واحـد▪و▪بیـت▪واحـد،▪ماننـد▪اهالـی▪عـدن▪یـا▪اهالـی▪رسـانه▪یـا▪کسـانی▪کـه▪در▪یکجا▪

زندگـی▪می▪کننـد▪را▪اهـل▪می▪گوینـد▪)حسـن▪عمیـد،▪1۳75:▪واژۀ▪اهـل(▪بـه▪نظـر▪می▪رسـد▪

قـدر▪متیقـن▪از▪اهل▪در▪این▪آیۀ▪شـریفه،▪همسـر▪و▪فرزندان▪اسـت.▪)نـووی،1417،▪۲:▪54۲(

۲.▪بررسـی▪مفـاد▪آیه:▪آیه▪برای▪سـرزنش▪بعضی▪از▪همسـران▪پیامبر)ص(▪نازل▪شـده▪اسـت؛▪

امـا▪خداونـد▪روی▪سـخن▪را▪به▪همۀ▪مؤمنان▪کرده▪و▪دسـتوراتی▪دربارۀ▪تعلیم▪و▪تربیت▪همسـر▪

و▪فرزنـدان▪و▪خانـواده▪بـه▪آن▪هـا▪می▪دهد.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪۲4:▪۲86(▪آیۀ▪شـریفه▪

بـه▪ایـن▪نکته▪اشـاره▪می▪کند▪کـه▪یکی▪از▪راه▪هـای▪نگهداری▪خانـواده▪تربیت▪درسـت▪فرزندان▪

اسـت▪و▪اینکـه▪آنـان▪را▪بـه▪کارهای▪نیـک▪امر▪کنیـد▪و▪از▪کارهای▪بد▪و▪زشـت▪بازداریـد.▪نباید▪

فرزنـدان▪و▪اهـل▪خانـه▪را▪رها▪کـرده▪و▪در▪برابـر▪تربیت▪آنان▪بی▪تفاوت▪باشـید.

ارتبـاط▪ایـن▪آیـه▪بـا▪آیات▪امـر▪به▪معـروف▪به▪کمـک▪روایاتـی▪برقرار▪می▪شـود▪کـه▪در▪ذیل▪

آیـه▪نقـل▪شـده▪و▪تفسـیر▪کنندۀ▪آیـه▪اسـت.▪در▪روایـات▪از▪شـیوه▪های▪حفظ▪اهل▪بیت▪سـخن▪

بـه▪میـان▪آمده▪اسـت؛▪مثل▪آمـوزش▪دادن▪خیـر،▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکـر.▪در▪اینجا▪به▪

سـه▪نمونـه▪ای▪از▪روایـات▪پیرامون▪آیۀ▪وقایه▪اشـاره▪می▪شـود:

مـوا▪
ِّ
«:▪می▪فرمایـد:▪»عَل

ً
سَـکم▪و▪أهلیکـم▪نـارا

ُ
ـوا▪أنف

ُ
عالـی:▪»ق

َ
امـامُ▪علـی)ع(▪فـی▪قولِـهِ▪ت

 )1۲1▪:1 )المنـذری،▪14۳9،▪ یـرَ«.▪
َ
الخ أهلیکـمُ▪

هُ▪▪
ّ
هُ▪أبـو▪بَصیرً▪عَـن▪وِقایَـةِ▪الأهل▪ِ▪قـال:▪تأمُرُهُم▪بِمـا▪أمَرَهُـمُ▪الل

َ
ل
َ
مّـا▪سَـأ

َ
امـام▪صـادق)ع(:▪»ل

د▪
َ
یتَهُـم▪و▪إن▪عَصَـوک▪فکنتَ▪ق

َ
ـد▪وَق

َ
ـه▪ُ▪عَنـهُ،▪فإن▪أطاعُـوک▪کنتَ▪ق

ّ
نهاهُـم▪عَمّـا▪نَهاهُـمُ▪الل

َ
و▪ت



114     
ستان 1402   

   بهار و تاب
جم   

شماره پن
   

سوم   
سال 

   
ی   

ت آموزش
ی مدیری

صلنامه یافته ها
   دوف

یـک.«▪امـام▪صادق)ع(▪در▪پاسـخ▪بـه▪ابو▪بصیـر▪که▪پرسـید▪چگونه▪خانـواده▪را▪
َ
یـتَ▪مـا▪عَل

َ
ض
َ
ق

بایـد▪از▪آتـش▪نگهداشـت،▪فرمـود:▪آن▪هـا▪را▪بـه▪انجام▪آنچـه▪خدا▪فرمـان▪داده▪اسـت،▪فرمان▪

می▪دهـی▪و▪از▪آنچـه▪خـدا▪منع▪شـان▪فرموده▪اسـت،▪منـع▪می▪کنی.▪اگـر▪از▪تو▪اطاعـت▪کردند▪

آنـان▪را▪از▪آتـش▪حفـظ▪کـرده▪ای▪و▪اگـر▪نافرمانی▪ات▪کردنـد،▪تو▪وظیفـه▪ات▪را▪انجـام▪داده▪ای.▪

)قمـی،▪1۳67▪،▪۲:▪۳77(

▪مِنَ▪
ٌ
سَ▪رَجُـل

َ
سَـکم▪و▪أهلیکم▪نـارا«▪جَل

ُ
ـوا▪أنف

ُ
:▪»ق

ُ
ـت▪هـذِهِ▪الیة

َ
مّـا▪نَزَل

َ
امـام▪صـادق)ع(:▪ل

ه▪ِ▪صلی▪
ّ
▪الل

ُ
هُ▪رَسـول

َ
▪ل
َ
فتُ▪أهلی!▪فقـال

ِّ
▪عَن▪نَفسـی،▪کل

ُ
:▪أنـا▪عَجَزت

َ
المُسـلِمینَ▪یبکـی،▪فقـال

نهی▪عَنهُ▪نَفسَـک؛▪
َ
نهاهُم▪عَمّا▪ت

َ
أمُـرُ▪بِهِ▪نَفسَـک▪و▪ت

َ
أمُرَهُم▪بِما▪ت

َ
اللـه▪علیـه▪و▪آلـه:▪حَسـبُک▪أن▪ت

)طبرسـی،▪بی▪تـا:▪455(.چـون▪آیه▪»خود▪و▪خانـواده▪خـود▪را▪از▪آتش▪نگه▪دارید«▪نازل▪شـد،▪

مـردی▪از▪مسـلمانان▪نشسـت▪و▪شـروع▪بـه▪گریسـتن▪کرد▪و▪گفـت:▪مـن▪خـودم▪را▪نمی▪توانم▪

حفـظ▪کنـم؛▪حـالا▪مسـئولیت▪خانـواده▪ام▪نیز▪به▪عهدۀ▪من▪گذاشـته▪شـد.▪رسـول▪خـدا▪به▪او▪

فرمـود:▪بـرای▪تـو▪همیـن▪کافـی▪اسـت▪که▪آنچـه▪را▪به▪خـودت▪فرمـان▪می▪دهـی،▪به▪آنـان▪نیز▪

فرمـان▪دهـی▪و▪از▪آنچـه▪خـودت▪را▪منـع▪می▪کنی،▪آنـان▪را▪نیـز▪منع▪کنی.

حکـم▪مسـتفاد▪از▪آیـۀ▪وقایـه▪بـا▪توجـه▪بـه▪صیغـۀ▪امـر▪و▪اینکـه▪تهدید▪بـه▪عـذاب▪و▪آتش▪

جهنـم▪به▪صـورت▪شـدت▪و▪حـدت▪مطـرح▪شـده▪اسـت،▪وجـوب▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪

منکـر▪اسـت؛▪یعنـی▪در▪فضای▪خانـواده▪بر▪اعضـای▪فامیل▪واجب▪اسـت▪که▪یکدیگـر▪را▪امر▪

و▪نهـی▪نمایند.

2-2. آیۀ وصیت لقمان

دلیـل▪دیگـر▪وحیانـی▪بـر▪اثبـات▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪به▪عنـوان▪روش▪فقهـی▪-▪

تربیتـی▪خانوادگـی،▪آیـۀ▪وصیـت▪لقمـان▪بـه▪فرزنـدش▪اسـت▪کـه▪فرمود:

▪ذلِک▪ صابَـک▪إِنَّ
َ
مُنْکرِ▪وَاصْبِـرْ▪عَلی▪ما▪أ

ْ
مَعْـرُوفِ▪وَانْهَ▪عَـنِ▪ال

ْ
مُرْ▪بِال

ْ
ـلاةَ▪وَأ قِمِ▪الصَّ

َ
یـا▪بُنَـی▪أ

مُـور؛▪)لقمـان:▪17(▪ای▪پسـرک▪من!▪نمـاز▪را▪برپـا▪دار▪و▪به▪کار▪پسـندیده▪وادار▪و▪
ُ ْ
مِـنْ▪عَـزْمِ▪الأ

از▪کار▪ناپسـند▪بـازدار▪و▪بـر▪آسـیبی▪کـه▪بر▪تـو▪وارد▪آمده▪اسـت،▪شـکیبا▪باش.▪ایـن▪حاکی▪از▪

عـزم▪و▪اراده▪تو▪در▪امور▪اسـت.

آیـه▪بـه▪سـفارش▪های▪حضرت▪لقمان▪نسـبت▪به▪پسـرش▪اشـاره▪دارد▪کـه▪ازجملـه▪آن▪امر▪
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بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪اسـت.▪ذکـر▪ایـن▪مهـم▪در▪کنـار▪سـفارش▪بـه▪نمـاز،▪دلیـل▪بر▪

اهمیـت▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪در▪محیط▪خانواده▪اسـت▪و▪نشـان▪می▪دهـد▪که▪از▪

کارهـای▪مهـم▪والدیـن▪توجـه▪بـه▪تربیت▪دینـی▪و▪اجتماعـی▪فرزند▪اسـت.▪رسـالت▪یک▪پدر▪

ایـن▪اسـت▪از▪نمـاز▪فرزنـد▪و▪شـیوه▪های▪تربیـت▪اجتماعـی▪وی▪غافل▪نباشـد.

بررسـی▪دلالت▪آیه:▪نکتۀ▪مهم▪در▪دلالت▪آیه،▪دانسـتن▪این▪نکته▪اسـت▪که▪دسـتور▪لقمان▪

نسـبت▪بـه▪فرزنـدش▪چه▪نـوع▪فرمانی▪اسـت؟▪آیا▪فرمـان▪لقمان▪یـک▪دسـتورالعمل▪مولوی▪و▪

الزامـی▪اسـت▪یا▪یـک▪فرمان▪ترجیحی؟▪بـا▪حفظ▪اینکه▪این▪امـر▪از▪ناحیۀ▪حضـرت▪لقمان)ع( 

صادرشـده▪اسـت▪و▪لقمـان▪به▪عنـوان▪یک▪فرد▪الهـی▪مطرح▪اسـت▪)فیض▪کاشـانی،▪140۲،▪

4:▪141(.▪در▪اینکـه▪اوامـر▪لقمـان▪حکیـم)ع(▪در▪قـرآن▪دلالت▪بر▪وجوب▪می▪کنـد▪یا▪رجحان،▪

مبتنـی▪بـر▪دو▪فرض▪محل▪بحث▪اسـت:

احتمـال▪اول:▪لقمـان▪پیامبـر▪الهی▪اسـت▪و▪اوامـر▪او▪درواقـع▪اوامر▪الهی▪اسـت.▪برفرض▪

پیامبـر▪بـودن▪لقمـان)ع(،▪او▪به▪عنـوان▪مبلـغ▪و▪رسـول▪الهـی▪از▪طـرف▪خـدا▪ابلاغ▪کننـده▪پیام▪

الهـی▪اسـت▪و▪اوامر▪او▪درواقـع،▪اوامر▪الهی▪اسـت؛▪یعنی▪لقمان،▪حکم▪الهـی▪را▪برای▪فرزند▪

خـود▪بیـان▪کـرده▪اسـت.▪در▪ایـن▪احتمال،▪آیـه▪دلالت▪بـر▪وجوب▪امر▪بـه▪معـروف▪و▪نهی▪از▪

منکـر▪می▪کنـد.▪)ابن▪عطیـه،▪14۲۲:▪1(

علامـه▪طباطبایـی▪معتقـد▪اسـت▪کـه▪مقـام▪ثبوتـی▪لقمـان،▪همـان▪مقـام▪نبوت▪اسـت▪و▪

روایتـی▪را▪از▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪هـم▪بـر▪تأیید▪ذکـر▪نموده▪اسـت.▪)فیض▪کاشـانی،▪140۲،▪4:▪

141(▪طبـق▪ایـن▪دیـدگاه▪امـر▪به▪معـروف▪دلالت▪بـر▪الزام▪عمـل▪می▪کنـد▪و▪علاوه▪بـر▪آن،▪از▪

سـاختار▪آیـه▪و▪هدایت▪شـونده▪جملـه▪»ان▪ذالک▪من▪عـزم▪الامور«▪می▪شـود▪الزام▪را▪اسـتفاده▪

کـرد؛▪زیـرا▪»عـزم«▪بـه▪معنـای▪ارادۀ▪محکم▪اسـت▪و▪تعبیر▪بـه▪»عزم▪الامـور«▪در▪اینجـا▪یا▪به▪

معنـای▪کارهایـی▪اسـت▪که▪دسـتور▪مؤکد▪از▪سـوی▪پـروردگار▪بـه▪آن▪داده▪شـده▪یـا▪کارهایی▪

کـه▪انسـان▪بایـد▪نسـبت▪به▪آن▪عـزم▪آهنین▪و▪تصمیم▪راسـخ▪داشـته▪باشـد.▪هرکـدام▪از▪این▪دو▪

معنـا▪باشـد،▪اشـاره▪به▪اهمیت▪آن▪اسـت.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪17:▪5۳(▪پـس▪اجرای▪

امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪بـرای▪پدر▪جهـت▪هدایت▪فرزنـد▪امر▪لازم▪و▪واجب▪اسـت.

اشـکال:▪اگـر▪»مـن▪عـزم▪الامـور«▪قید▪همـۀ▪گزاره▪های▪انشـائی▪باشـد،▪آیـه▪دال▪بـر▪لزوم▪
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امـر▪بـه▪معـروف▪اسـت؛▪امّـا▪اگـر▪»من▪عـزم▪الامـور«▪قید▪بـه▪جمله▪اخیـر▪»واصبـر▪علی▪ما▪

اصابـک«▪)آلوسـی،▪1415،▪۲1:▪89(▪باشـد،▪از▪آیـه▪حکم▪الزامی▪اسـتنباط▪نمی▪شـود؛▪زیرا▪

قـدر▪متیقن▪مـورد▪اخیر▪اسـت.

احتمـال▪دوم:▪اوامـر▪لقمـان▪به▪عنـوان▪دسـتور▪ویژه▪تربیت▪خانوادگی▪مطرح▪شـده▪اسـت؛▪

یعنـی▪لقمـان▪به▪عنـوان▪یـک▪پـدر▪دلسـوز،▪بـه▪فرزنـد▪توصیه▪هـای▪اخلاقـی▪و▪هدایت▪گرانـه▪

داشـته▪و▪شـأن▪ولایـت▪پـدری▪را▪اعمـال▪کـرده▪اسـت.▪در▪این▪صورت▪کـه▪نصیحـت▪پدرانه▪

انجـام▪می▪شـود،▪برآینـد▪ایـن▪اوامـر▪حداکثـر▪رجحان▪امر▪بـه▪معـروف▪اسـت.▪بنابراین▪طبق▪

ایـن▪دیـدگاه▪آیـه▪بیانگـر▪جایگاه▪نقش▪پـدر▪در▪تربیـت▪فرزند▪اسـت▪و▪مفاد▪آیـه،▪رجحان▪امر▪

بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪نسـبت▪به▪فرزند▪اسـت.

بهـره▪وری▪از▪آیـه▪و▪توسـعۀ▪حکم▪مسـتفاد▪از▪آن▪به▪عموم▪سرپرسـتان▪خانواده▪هـا،▪مبتنی▪بر▪

»الغـای▪خصوصیت«▪اسـت▪و▪بـا▪اینکه▪خطاب▪آیـه▪متوجه▪فرزنـد▪لقمان▪اسـت؛▪امّا▪مورد،▪

▪در▪صـورت▪احتمـال▪اول▪)پیامبـر▪بـودن▪لقمـان(▪به▪کمـک▪قاعدۀ▪
ً
مخصّـص▪نیسـت.▪ثانیـا

»تأسـی«▪از▪انبیـای▪الهـی،▪می▪تـوان▪حکم▪وجوب▪یـا▪رجحان▪امـر▪و▪نهی▪را▪توسـعه▪دارد.

2-3. آیه امر خانواده به نماز و زکات

ـهِ▪مَرْضِیا؛▪)مریـم:▪55(▪و▪خاندان▪خود▪را▪ ▪رَبِّ
َ
کاةِ▪وَ▪کانَ▪عِنْـد ـلاةِ▪وَ▪الـزَّ ـهُ▪بِالصَّ

َ
هْل
َ
مُـرُ▪أ

ْ
وَ▪کانَ▪یأ

بـه▪نمـاز▪و▪زکات▪فرمـان▪می▪داد▪و▪همـواره▪نزد▪پـروردگارش▪پسـندیده▪رفتار▪بود.

آیـه▪از▪سـه▪جهـت،▪خـاص▪و▪مقیـد▪اسـت:▪1.▪فاعـل▪مأموریـت▪پیامبـر▪الهـی▪حضـرت▪

اسـماعیل▪صـادق▪الوعـد▪اسـت.▪)مریـم:▪54(▪در▪ایـن▪صـورت▪آیـه▪بیانگر▪سـیرۀ▪عملی▪آن▪

حضـرت▪اسـت.▪۲.▪متعلـق▪امـر▪عبـارت▪اسـت▪از▪»اهل«.▪لـذا▪آیـه▪از▪ادلۀ▪امر▪بـه▪معروف▪

و▪نهـی▪از▪منکـر▪در▪فضـای▪خانـواده▪محسـوب▪می▪شـود.▪۳.▪مأموربـه▪امـر▪مطلـق▪معروف▪

نیسـت،▪بلکـه▪منحصـر▪در▪تربیت▪عبادی▪اسـت.▪نماز▪نماد▪عبـادت▪بدنـی▪و▪زکات▪به▪عنوان▪

کیـد▪قرارگرفته▪اسـت. نمونـۀ▪عبـادت▪مالی▪مـورد▪تأ

بااینکـه▪مـورد▪آیـه▪خاص▪اسـت؛▪امـا▪چون▪آیه▪اشـاره▪بـه▪ویژگی▪هایـی▪دارد▪کـه▪مختص▪

فضـای▪خانـواده▪اسـت،▪لـذا▪از▪حیث▪متعلق▪بـا▪الغای▪خصوصیـت▪می▪توان▪حکم▪مسـتفاد▪

از▪آیـه▪را▪سـرایت▪داد▪بـه▪همه▪پدرانـی▪که▪دارای▪اهل▪هسـتند.
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الغـای▪خصوصیـت▪دوم▪نسـبت▪موضـوع▪امـر▪و▪نهـی▪)صـلاة▪و▪زکات(▪اسـت؛▪یعنی▪در▪

فضـای▪»تربیـت▪خانوادگـی«▪غیـر▪از▪صلـوة▪و▪زکات▪کـه▪جنبۀ▪عبـادت▪بدنی▪و▪مالـی▪دارد،▪

چیزهـای▪دیگـر▪نیـز▪همیـن▪حکـم▪را▪دارد؛▪مثـل▪روزه،▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪و▪

آیـه▪شـامل▪آن▪مـوارد▪نیـز▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪آیه▪بحـث▪تربیتـی▪را▪در▪فضای▪خانـواده▪مطرح▪

می▪کنـد.

بررسـی▪دلالـت▪آیـه:▪این▪آیۀ▪شـریفه،▪اشـاره▪به▪امـر▪به▪معـروف▪در▪فضای▪خانـواده▪دارد.▪

پرسـش▪ایـن▪اسـت▪که▪امر▪اهل▪خانـواده▪به▪نمـاز▪و▪زکات▪به▪عنـوان▪دو▪عبادت▪بدنـی▪و▪مالی▪

دارای▪چـه▪حکمی▪اسـت؟▪تردیدی▪نیسـت▪که▪متعلق▪امـر▪در▪آیه▪▪نماز▪و▪زکات▪اسـت▪و▪نماز▪

و▪زکات▪جـزو▪فـروع▪دیـن▪و▪از▪واجبات▪اسـت.▪پـس▪می▪توان▪اسـتفاده▪کرد▪که▪امر▪بـه▪نماز▪و▪

زکات▪خانـواده▪از▪سـوی▪پـدر▪الزامـی▪اسـت.▪دلیـل▪بر▪الـزام▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪

ایـن▪اسـت▪کـه▪در▪آیـه▪سـاختار▪امـر▪به▪صـورت▪فعـل▪اسـتمراری▪اسـت.▪جملـۀ▪»کانَ▪یأمرُ▪

اهلـه«▪ترکیـب▪از▪فعـل▪ماضی▪و▪مسـتقبل،▪دلالت▪به▪اسـتمرار▪و▪تـداوم▪امر▪به▪اهـل▪خانواده▪

دارد.▪از▪نظـر▪برخـی▪مفسـران▪دلالت▪ترکیب▪فعـل▪ماضی▪و▪مضارع▪بر▪وجوب▪بیشـتر▪از▪امر▪

نباشـد،▪کمتـر▪نیسـت.▪)اعرافـی،▪درس▪خارج▪فقـه،▪11▪آذرمـاه▪1۳9۳▪مسـئله▪۲9(▪در▪علم▪

اصـول▪در▪بحـث▪حجیـت▪فعل▪معصـوم،▪این▪بحث▪مطرح▪شـده▪اسـت▪که▪فعـل▪معصوم)ع( 

دلالـت▪بـر▪رجحـان▪فعل▪می▪کنـد؛▪اما▪اگـر▪فعل▪معصـوم)ع(▪به▪صورت▪سـاختار▪اسـتمراری▪

ذکـر▪شـود،▪در▪ایـن▪صورت▪الزام▪فعل▪اسـتفاده▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪جمله▪»کانَ▪یأمـرُ▪اهله«،▪

دلالـت▪آیـه▪بر▪وجـوب▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکـر▪در▪محیط▪خانواده▪تقویت▪می▪شـود.

بنابرایـن▪آیـۀ▪شـریفه▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪را▪بـه▪حیـث▪دو▪روش▪تربیتـی▪در▪

فضـای▪خانـواده▪مطـرح▪نمـوده▪اسـت▪و▪حضـرت▪اسـماعیل)ع(▪به▪عنـوان▪یـک▪پـدر▪مربی،▪

مکلـف▪اسـت▪کـه▪در▪تربیـت▪عبـادی▪و▪اجتماعـی▪فرزند▪به▪صـورت▪پیوسـته▪امر▪بـه▪نماز▪و▪

زکات▪و▪کارهـای▪نیـک▪نمایـد▪و▪در▪تربیـت▪صحیـح▪خانـواده▪به▪خصوص▪فرزنـدان،▪غفلت▪

نکنـد.▪در▪آیـات▪قبـل▪اشـاره▪شـد▪کـه▪از▪زیبایی▪های▪قـرآن▪کریـم،▪تعمیم▪پذیری▪معـارف▪آن▪

اسـت.▪ازایـن▪رو▪مـورد▪نـزول▪در▪جـای▪کـه▪دلیل▪خاص▪نباشـد،▪مخصص▪نیسـت▪و▪شـامل▪

همـۀ▪مـوارد▪می▪شـود▪که▪نسـبت▪پـدر▪و▪پسـر▪برقـرار▪باشـد.▪بنابرایـن▪از▪سـاختار▪آیـه▪»کان▪
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یأمـر«▪اسـتمرار▪فعل▪اسـتفاده▪می▪شـود▪و▪متعلق▪امـر،▪نمـاز▪و▪زکات▪دو▪امر▪وجوبی▪اسـت.▪

لـذا▪از▪آیـه▪یـک▪تکلیـف▪الزامی▪فعـل▪در▪فضـای▪خانـواده،▪اسـتفاده▪می▪گردد.

4-2.آیه اصصبار

یکـی▪دیگـر▪از▪آیاتـی▪کـه▪امـر▪بـه▪معـروف▪را▪به▪عنـوان▪تکلیـف▪خـاص▪تربیتـی▪در▪فضـای▪

ک▪
ُ
یها▪لا▪نَسْـئَل

َ
بِـرْ▪عَل

َ
ـلاةِ▪وَ▪اصْط ـک▪بِالصَّ

َ
هْل
َ
مُـرْ▪أ

ْ
خانـواده▪مطـرح▪نمـوده▪این▪آیه▪اسـت:▪وَ▪أ

ـوی؛▪)طـه:▪1۳۲(▪خانـوادۀ▪خـود▪را▪بـه▪نماز▪فرمـان▪ده▪و▪
ْ
ق ▪لِلتَّ

ُ
عاقِبَـة

ْ
ـک▪وَ▪ال

ُ
▪نَحْـنُ▪نَرْزُق

ً
رِزْقـا

بـر▪انجـام▪آن▪شـکیبا▪بـاش!▪از▪تـو▪روزی▪نمی▪خواهیـم،▪)بلکـه(▪ما▪بـه▪تـو▪روزی▪می▪دهیم▪و▪

عاقبـت▪نیـک▪بـرای▪تقوا▪اسـت.

بررسـی▪مفهومـی▪آیـه:▪یکـی▪مفهـوم▪اهـل▪قابل▪بررسـی▪اسـت▪که▪مفهـوم▪لغـوی▪آن▪در▪

آیـۀ▪وقایـه▪)تحریـم:▪6(▪بررسـی▪شـد؛▪امّا▪مـراد▪از▪اهل▪در▪این▪آیه▪چیسـت؟▪مفسـرین▪سـه▪

احتمـال▪ذکـر▪کرده▪اند:

1.▪منسوبین▪خانواده▪است.)نیاوردی،▪بی▪تا،▪۳:▪4۳4(

۲.▪پیروان▪پیامبر▪اسلام▪است.▪)همان(

۳.▪هر▪دو▪احتمال▪می▪تواند▪باشد؛▪زیرا▪آیه▪و▪کلمۀ▪اهل▪ظرفیت▪شمول▪هر▪دو▪معنا▪از▪اهل▪را▪

دارد.

در▪اهمیـت▪امـر▪تربیـت▪اهـل▪خانواده▪به▪نمـاز▪و▪صبـر▪و▪شـکیبایی▪در▪آن،▪همین▪بس▪که▪

وقتـی▪آیـه▪نـازل▪شـد،▪ابوسـعید▪خـدری▪می▪گوید▪کـه▪پیامبـر)ص(▪تـا▪نه▪مـاه،▪وقت▪نمـاز▪در▪

هِبَ▪
ْ
ـهُ▪لِیذ

َّ
▪الل

ُ
مـا▪یرِیـد ه!▪إِنَّ

َّ
خانـۀ▪زهـرا▪و▪علـی▪می▪آمـد▪و▪می▪فرمـود:▪»الصـلاة▪رحمکـم▪الل

هِیرا«)طبرسـی،▪1۳7۲،▪7:▪5910(▪امام▪باقر)ع( 
ْ
ط
َ
رَکـمْ▪ت هِّ

َ
بَیـتِ▪وَ▪یط

ْ
▪ال
َ
هْـل

َ
جْـسَ▪أ عَنْکـمُ▪الرِّ

نیـر▪می▪فرمایـد:▪»خـدا▪پیامبـر▪را▪مأمـور▪کـرد▪که▪تنهـا▪اهل▪بیت▪خـود▪را▪امـر▪کند▪تـا▪بدانند▪

کـه▪اهل▪بیـت▪را▪پیـش▪خـدا▪منزلتی▪اسـت▪کـه▪بـرای▪دیگـران▪نیسـت.▪پیامبر▪نخسـت▪آن▪ها▪

را▪بـا▪همـۀ▪مـردم▪مأمور▪بـه▪نماز▪کرد،▪سـپس▪به▪دیگـران▪امر▪نمـود«.▪)طبرسـی،▪1۳7۲،▪7:▪

)5910

دوم▪مفهـوم▪اصطبـار▪از▪مـاده▪صبـر،▪بـه▪معنـای▪مبالغـه▪در▪صبـر▪اسـت؛▪زیـرا▪صبـر▪بـه▪
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بـاب▪افتعـال▪رفتـه▪اسـت▪و▪بر▪اسـاس▪قاعـدۀ▪»زیـادة▪المبانـی▪تدل▪علـی▪زیـادة▪المعانی«.▪

)طریحـی،▪1۳75،▪۳:▪۳57(▪لـذا▪اصطبـار▪یعنـی▪خویشـتن▪را▪وادار▪کـردن▪به▪صبر▪اسـت،▪

بِـرْ▪لِعِبادَتِـهِ«.▪)مریم:▪65(▪)قرشـی▪بنایی،▪4:▪
َ
هُ▪وَ▪اصْط

ْ
اعْبُـد

َ
لـذا▪قـرآن▪کریـم▪می▪فرماید:▪»ف

.)106

بررسـی▪دلالـت▪آیـه:▪آیـۀ▪مـورد▪بحث،▪ماننـد▪آیۀ▪قبل▪از▪سـه▪جهـت▪خاص▪اسـت؛▪زیرا▪

مخاطـب▪آیه▪شـخص▪پیامبر)ص(▪اسـت،▪آیه▪اختصاص▪بـه▪تربیت▪خانوادگـی▪دارد▪و▪مأمورٌبه▪

در▪آیـه،▪نمـاز▪اسـت؛▪امّـا▪بـا▪الغـای▪خصوصیـت▪می▪تـوان▪شـأن▪نـزول▪آیـه▪را▪به▪هـر▪ولی▪و▪

هرکسـی▪که▪اهل▪داشـته▪باشـد،▪تعمیـم▪داد.▪ازآنجا▪که▪مأموربـه▪نماز▪اسـت▪و▪پیامبر)ص(▪بعد▪

از▪نـزول▪آیـه▪تـا▪نُه▪مـاه▪بـه▪در▪خانه▪علـی)ع(▪و▪فاطمـه▪)س(▪بـرای▪یـادآوری▪نمـاز▪می▪رفتند،▪

اسـتفاده▪می▪شـود▪کـه▪حکم▪مسـتفاد▪از▪آیـه▪مثل▪آیۀ▪قبـل▪الزام▪امـر▪به▪معروف▪)مصـداق▪اتم▪

معـروف(▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪در▪فضای▪خانواده▪اسـت.▪

2-5. آیۀ امر به مدروف نسبت به اقوام

یکـی▪دیگـر▪از▪آیـات▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪در▪فضـای▪خانـواده،▪آیه▪ای▪اسـت▪که▪

امـر▪بـه▪معـروف▪را▪نسـبت▪به▪اقـوام▪بیـان▪می▪کند:

مُرْ▪
ْ
ةٍ▪وَ▪أ ـوَّ

ُ
ها▪بِق

ْ
ذ
ُ
خ
َ
ـی▪ءٍ▪ف

َ
▪ش
ِّ
▪لِکل

ً
صِیلا

ْ
ف
َ
▪وَ▪ت
ً
ـة
َ
ـی▪ءٍ▪مَوْعِظ

َ
▪ش
ِّ
▪مِنْ▪کل

ِ
ـواح

ْ
ل
َ ْ
ـهُ▪فِـی▪الأ

َ
وَ▪کتَبْنـا▪ل

فاسِـقِینَ؛▪)اعـراف:▪145(▪و▪در▪الـواح▪تورات▪برای▪
ْ
رِیکمْ▪دارَ▪ال

ُ
حْسَـنِها▪سَـأ

َ
وا▪بِأ

ُ
ذ
ُ
خ
ْ
وْمَـک▪یأ

َ
ق

او▪در▪هـر▪مـوردی▪پنـدی▪و▪بـرای▪هر▪چیـزی▪تفصیلی▪نگاشـتیم.▪پس▪فرمود:▪ای▪موسـی!▪آن▪

را▪بـه▪جـد▪و▪جهـد▪بگیـر▪و▪قوم▪خـود▪را▪وا▪دار▪کن▪کـه▪بهتریـن▪آن▪را▪فراگیرند،▪به▪زودی▪سـرای▪

نافرمانـان▪را▪به▪شـما▪می▪نمایانم.

5-2-1. بررسی مفهومی آیه

1.▪الـواح:▪واژۀ▪الـواح▪از▪ریشـۀ▪»لـوح«▪در▪لغت▪به▪معنای▪صحیفه▪ای▪اسـت▪کـه▪از▪چوب▪یا▪

پوسـت▪حیـوان▪درسـت▪می▪شـد▪و▪از▪آن▪برای▪نوشـتن▪مطالـب▪بهـره▪می▪بردنـد.▪)فراهیدی،▪

1410،▪۳:▪۳00(▪در▪اصطـلاح▪قرآنـی▪بـه▪دو▪معنـای▪متفـاوت▪از▪هـم▪بـه▪کار▪رفتـه▪اسـت؛▪

تخته▪هایـی▪کـه▪در▪کشـتی▪حضـرت▪نوح)ع(▪بـه▪کار▪رفتـه▪بود▪)قمـر:▪1۳(▪و▪ورق▪هـای▪کتاب▪

آسـمانی▪کـه▪تـورات▪بر▪آن▪نوشـته▪شـده▪بود:▪»و▪مـا▪یکتب▪فیه▪من▪الخشـب▪و▪نحـوه«▪و▪قوله▪
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ـوظٍ«.▪)بـروج:▪۲۲(▪)راغـب▪اصفهانـی،▪141۲:▪750(▪الـواح▪در▪
ُ
▪مَحْف

ٍ
ـوْح

َ
تعالـی:▪»فِـی▪ل

آیـات▪150▪و▪154▪سـورۀ▪اعـراف،▪بـه▪معنای▪الواح▪نازل▪شـده▪بر▪موسـی▪به▪کار▪رفته▪اسـت؛▪

امـا▪مـراد▪از▪»الـواح«،▪در▪آیـه▪شـریفه▪موردبحـث▪چـوب،▪تختـه▪و▪سنگ▪نوشـته▪های▪تورات▪

است.

حْسَـنِها«،▪در▪تفاسـیر▪
َ
وا▪بِأ

ُ
ـذ
ُ
خ
ْ
وْمَـک▪یأ

َ
مُـرْ▪ق

ْ
۲.▪مفهـوم▪احسـن:▪مـراد▪از▪احسـن▪در▪»وَ▪أ

چنـد▪احتمـال▪داده▪شـده▪اسـت:▪1.▪احسـن▪بـه▪معنای▪قـوت؛▪یعنی▪بـه▪قوم▪خـودت▪امر▪کن▪

کـه▪تـورات▪را▪بـا▪قـوت▪بگیرنـد؛▪۲.▪به▪معنـای▪علـم؛▪یعنـی▪بهترین▪گرفتـن،▪گرفتـن▪با▪علم▪

و▪معرفـت▪اسـت؛▪۳.▪مـراد▪از▪احسـن▪در▪دَوَرانِ▪امـر▪بیـن▪اهمّ▪و▪مهـمّ،▪بهترین▪عمـل▪انجام▪

دادن▪اسـت؛▪4.▪ممکـن▪اسـت▪مـراد▪از▪احسـن▪دسـتورات▪تـورات▪باشـد؛▪5.▪ممکن▪اسـت▪

مـراد▪از▪احسـن▪تمـام▪قوانین▪و▪دسـتوراتِ▪آن▪زمان▪باشـد؛▪)قرائتـی،▪1۳8۳،▪۳:▪171(▪اما▪در▪

جایـی▪کـه▪احسـن▪به▪طور▪مطلـق▪بـه▪کار▪رود،▪مراد▪قـرآن▪اسـت،▪همان▪طوری▪که▪در▪سـورۀ▪

تِیکمُ▪
ْ
نْ▪یأ

َ
بْـلِ▪أ

َ
کمْ▪مِنْ▪ق یکمْ▪مِـنْ▪رَبِّ

َ
▪إِل
َ
نْـزِل

ُ
حْسَـنَ▪ما▪أ

َ
بِعُوا▪أ

َّ
زمر▪به▪آن▪اشـاره▪شـده▪اسـت:▪»وَات

ـعُرُونَ«.▪)زمر:▪55(
ْ
ش
َ
نْتُمْ▪لا▪ت

َ
▪وَ▪أ
ً
تَـة
ْ
عَـذابُ▪بَغ

ْ
ال

5-2-2.خودسازی قبل از دیگرسازی

آیـۀ▪موردبحـث▪ضمـن▪این▪کـه▪وظیفـۀ▪اجـرای▪امر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪را▪نسـبت▪به▪

اقـوام▪در▪فضـای▪خـاص▪قومـی▪بیـان▪می▪کنـد؛▪اما▪اشـاره▪به▪یـک▪نکتـه▪ای▪مهم▪تـری▪دارد▪و▪

آن▪ایـن▪اسـت▪کـه▪اگـر▪انسـان▪بخواهد▪در▪اجـرای▪یـک▪مسـؤولیت▪اجتماعـی،▪موفق▪عمل▪

نمایـد،▪راز▪موفقیـت▪درگـرو▪شـروع▪خـوب▪عمـل▪اسـت▪و▪ایـن▪شـروع▪خـوب▪از▪خـود▪و▪

بسـتگان▪اسـت.▪اگر▪آمـر▪به▪معـروف،▪خود▪و▪خانواده▪ای▪اصلاح▪▪شـده▪نداشـته▪باشـد،▪تمام▪

فعالیت▪هـا▪و▪فرمان▪هـای▪وی▪در▪فضـای▪اجتماعـی▪بازخـورد▪منفی▪خواهد▪داشـت.▪لذا▪این▪

آیـه▪درواقـع▪به▪شـرط▪موفقیـت▪مسـؤولیت▪های▪اجتماعـی،▪اشـاره▪می▪کنـد▪و▪بـه▪این▪کـه▪در▪

اجـرای▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪از▪خـود▪و▪خانـواده▪و▪اقـوام▪نباید▪غفلت▪کـرد.▪لذا▪

پیامبـر)ص(▪در▪ابتـدای▪رسـالت▪وقتی▪خواسـت▪رسـالت▪خـود▪را▪علنـی▪و▪اجتماعـی▪نماید،▪

خداونـد▪فرمـود:▪»و▪انـذر▪عشـیرتک▪الاقربین«.▪)شـعرا:▪۲14(
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5-2-3. بررسی دلالت آیه

نتیجۀ▪بررسی▪نکات▪تفسیری▪آیه▪ای▪شریفه▪دو▪نکته▪را▪تبیین▪می▪کند:

1.▪آیه▪به▪الواح▪تورات▪حضرت▪موسی)ع(▪اشاره▪دارد▪که▪آن▪را▪خودت▪با▪قدرت▪اخد▪نما▪و▪قوم▪

خود▪را▪مأمور▪به▪اخذ▪کن؛▪امّا▪می▪توان▪جملۀ▪»و▪امر▪قومک▪یأخذوا▪باحسنها«▪را▪به▪امت▪

پیامبر▪اسلام)ص(▪به▪نسبت▪قرآن▪که▪احسن▪الحدیث▪است،▪تعمیم▪داد▪به▪این▪که▪به▪فرامین▪

و▪قوانین▪قرآن▪عمل▪نمایند.

از▪ اینکه▪حکم▪مستفاد▪ اول▪ احتمال▪ احتمال▪مطرح▪است:▪ آیه▪دو▪ از▪ ۲.▪در▪حکم▪مستفاد▪

آیه▪رجحان▪امر▪به▪معروف▪و▪نهی▪از▪منکر▪است؛▪زیرا▪در▪آیۀ▪»یأخذوا▪باحسنها«▪اخذ▪

به▪احسن▪آمده▪که▪به▪صورت▪ساختار▪تفضیلی▪است▪و▪در▪ذات▪صیغ▪تفضیلی،▪مقایسه▪

نهفته▪است▪و▪در▪جای▪که▪مقایسه▪باشد▪دلالت▪بیش▪از▪رجحان▪فعل▪نمی▪کند.▪پس▪امر▪به▪

معروف▪رجحان▪دارد.▪احتمال▪دوم▪آن▪است▪که▪مراد▪از▪احسن▪در▪این▪آیه▪»حسن«▪است▪

حْسَنِها«▪که▪امر▪به▪امر▪است،▪افاده▪وجوب▪می▪کند.
َ
وا▪بِأ

ُ
ذ
ُ
خ
ْ
وْمَک▪یأ

َ
مُرْ▪ق

ْ
و▪تعبیر▪»وَ▪أ

2-6. آیه امر به مدروف فلسفه رسالت پیامبران

در▪برخـی▪از▪آیـات▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر،▪امـر▪بـه▪معـروف▪را▪فلسـفۀ▪رسـالت▪

رسـولان▪الهـی▪معرفـی▪نمـوده▪اسـت:

هُ▪
َّ
ی▪الل

َ
مِنْهُـمْ▪مَنْ▪هَد

َ
▪ف
َ
وت

ُ
اغ
َّ
ـهَ▪وَ▪اجْتَنِبُوا▪الط

َّ
وا▪الل

ُ
نِ▪اعْبُد

َ
▪أ
ً
ةٍ▪رَسُـولا مَّ

ُ
▪أ
ِّ
نـا▪فی▪کل

ْ
▪بَعَث

ْ
ـد
َ
ق
َ
وَ▪ل

بین؛▪
ِّ
مُکذ

ْ
▪ال
ُ
▪کانَ▪عاقِبَـة

َ
رُوا▪کیف

ُ
انْظ
َ
رْضِ▪ف

َ ْ
سـیرُوا▪فِـی▪الأ

َ
▪ف
ُ
ة
َ
لال

َّ
یهِ▪الض

َ
ـتْ▪عَل

َّ
وَ▪مِنْهُـمْ▪مَـنْ▪حَق

)نحـل:▪۳6(▪در▪میـان▪هـر▪امتـی▪فرسـتاده▪ای▪برانگیختیـم▪تـا▪بگوید:▪خـدا▪را▪بپرسـتید▪و▪از▪

طاغوت▪فریبگـر▪بپرهیزید.

در▪ایـن▪آیـه▪هرچنـد▪سـخن▪از▪واژۀ▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکر▪نیسـت؛▪امّـا▪از▪عنوان▪

»واعبـدوا▪اللـه▪و▪اجتنبـوا▪الطاغـوت«،▪می▪شـود▪امـر▪و▪نهی▪را▪به▪دسـت▪آورد؛▪زیرا▪پرسـتش▪

خـدا▪زیباتریـن▪جلـوۀ▪معـروف▪اسـت.▪امـر▪بـه▪پرسـتش▪خـدا▪یعنـی▪امـر▪بـه▪مصـداق▪اتم▪

معروف▪هـا▪و▪طاغـوت▪»مصداق▪اتم▪منکر«▪اسـت▪و▪یکـی▪از▪مراحل▪نهـی▪از▪منکر▪اجتناب▪

از▪منکـر▪اسـت.▪عـلاوه▪▪بـر▪آن▪در▪تفسـیر▪آیۀ▪شـریفه،▪روایاتی▪وجـود▪دارد▪کـه▪به▪صراحت▪به▪
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امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪اشـاره▪دارد؛▪چنانکـه▪زمخشـری▪دراین▪باره▪معتقد▪اسـت:▪

ه▪و▪
ّ
»مـا▪مـن▪أمـة▪إلا▪و▪قـد▪بعث▪فیهم▪رسـولا▪یأمرهـم▪بالخیر▪الـذی▪هو▪الإیمـان▪و▪عبـادة▪الل

ه▪أی▪لطـف▪به▪لأنه▪عرفـه▪من▪أهل▪
ّ
اجتنـاب▪الشـر▪الـذی▪هو▪الطاغـوت▪فمنهم▪من▪هـدی▪الل

اللطـف▪و▪منهـم▪مـن▪حقت▪علیـه▪الضلالة▪أی▪ثبـت▪علیه▪الخـذلان▪و▪الشـرک«.▪)ابوحیان،▪

)5۲8▪:6▪،۲000

هیـچ▪امتی▪نیسـت▪مگـر▪خداوند▪رسـولی▪را▪در▪میـان▪آنـان▪برمی▪انگیزد▪که▪امـر▪به▪خیر▪و▪

نهـی▪از▪شـر▪نماید.▪)طبرسـی،1۳47،▪۲:▪۲86(▪برخی▪مفسـرین▪معتقدنـد:▪»لقد▪بعث▪فی▪

اغوت.▪
ّ
ه▪و▪اجتنـاب▪الط

ّ
:▪یأمـر▪بعبادة▪الل

َ
وت

ُ
اغ
َّ
ـهَ▪وَ▪اجْتَنِبُوا▪الط

َّ
وا▪الل

ُ
نِ▪اعْبُـد

َ
▪أ
ً
ـةٍ▪رَسُـولا مَّ

ُ
▪أ
ِّ
کل

قهم▪للإیمان▪بإرشـادهم«.)▪قمی▪مشـهدی،▪1۳687:▪۲06(
ّ
هُ:▪وف

َّ
ی▪الل

َ
مِنْهُـمْ▪مَـنْ▪هَـد

َ
ف

از▪آیـه▪اسـتفاده▪می▪شـود▪مهم▪تریـن▪هدف▪رسـالت▪امر▪به▪خیـر▪و▪بندگی▪خـدا▪و▪دوری▪از▪

طاغـوت▪اسـت▪و▪والاتریـن▪نهـی▪از▪منکر▪هم▪مبـارزه▪با▪حکومت▪طاغوتی▪اسـت.

بررسـی▪دلالـت▪آیـه:▪در▪ایـن▪آیـه▪مهم▪تریـن▪فلسـفۀ▪بعثـت▪پیامبـران،▪امـر▪به▪عبـادت▪و▪

پرسـتش▪خـدا▪و▪نهی▪از▪طاغوت▪شـمرده▪شـده▪اسـت.▪امر▪به▪پرسـتش▪خدای▪یگانـه؛▪یعنی▪

امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪اطاعـت▪طاغـوت؛▪یعنـی▪دوری▪از▪منکـر.▪در▪اهمیـت▪ایـن▪دو▪

فریضـۀ▪الهـی▪همیـن▪بس▪کـه▪از▪مهم▪تریـن▪مسـؤولیت▪های▪پیامبران▪به▪شـمار▪آمده▪اسـت.▪

از▪طـرف▪دیگـر▪در▪مـوردی▪که▪امر▪و▪نهی▪جزو▪وظایف▪و▪فلسـفه▪نبوت▪باشـد،▪اجـرای▪آن▪بر▪

پیامبـر)ص(▪واجـب▪و▪الزامی▪اسـت.▪بـا▪الغای▪خصوصیـت▪از▪بـاب▪اینکه▪امت▪پیامبـر)ص(▪با▪

پیامبـر)ص(▪اشـتراک▪در▪تکلیـف▪دارد▪یـا▪به▪کمک▪قاعدۀ▪تأسـی،▪می▪تـوان▪مورد▪آیـه▪را▪تعمیم▪

داد▪و▪تکلیـف▪را▪متوجـه▪همه▪امت▪دانسـت.

7-2. آیۀ وجوب اطاعت از امر و نهی پیامبر)ص(

عِقاب؛)حشـر:▪
ْ
▪ال
ُ
ـدید

َ
هَ▪ش

َّ
▪الل هَ▪إِنَّ

َّ
وا▪الل

ُ
ق
َّ
انْتَهُوا▪وَ▪ات

َ
وهُ▪وَ▪ما▪نَهاکمْ▪عَنْهُ▪ف

ُ
ذ
ُ
خ
َ
▪ف
ُ
سُـول مَـا▪آتاکمُ▪الرَّ

7(▪آنچـه▪او▪بـه▪شـما▪داد،▪آن▪را▪بگیریـد▪و▪ازآنچـه▪شـما▪را▪بازداشـته▪اسـت،▪باز▪ایسـتید▪و▪از▪

خـدا▪پـروا▪بدارید▪که▪خداوند▪سـخت▪کیفر▪اسـت.

»فخـذوه«▪صیغـۀ▪امـر▪اسـت▪و▪دلالـت▪بـر▪وجـوب▪می▪کند.▪لـذا▪مفـاد▪آیه▪این▪می▪شـود▪

کـه▪اطاعـت▪از▪اوامـر▪و▪نواهـی▪پیامبر▪اسـلام)ص(،▪واجب▪اسـت▪و▪آیه▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪
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از▪منکـر▪را▪رسـالت▪پیامبـر)ص(▪می▪دانـد▪بـه▪اینکـه▪پیامبـر)ص(▪از▪طـرف▪خداونـد▪مأموریـت▪

دارد▪کـه▪امـت▪خـود▪را▪بـه▪نیکی▪امر▪نمایـد▪و▪از▪کارهای▪زشـت▪بـازدارد.▪بنابرایـن▪پیامبر)ص( 

وظیفـه▪دارد▪تـا▪فرمان▪هـا▪خداونـد▪را▪ابـلاغ▪نمایـد،▪از▪جمله▪ایـن▪فرمان▪ها▪امر▪بـه▪معروف▪و▪

نهـی▪از▪منکـر▪اسـت▪و▪در▪مقابـل▪اطاعـت▪از▪امـر▪و▪نهی▪پیامبـر)ص(▪برای▪امـت▪آن▪حضرت▪

واجب▪اسـت.

ولِی▪
ُ
▪وَأ
َ
سُـول طِیعُوا▪الرَّ

َ
ـهَ▪وَأ

َّ
طِیعُـوا▪الل

َ
ذِیـنَ▪آمَنُوا▪أ

َّ
یهَا▪ال

َ
از▪جانـب▪دیگـر▪بر▪اسـاس▪آیۀ▪»یـا▪أ

مْـرِ▪مِنْکـمْ«▪)نسـاء:▪59(▪و▪آیات▪دیگـر،▪اطاعت▪خداوند▪متعال▪و▪رسـول▪اکرم)ص(▪واجب▪
َ ْ
الأ

اسـت.▪لـزوم▪اطاعـت▪در▪همـۀ▪اوامر▪الهی▪و▪نبوی▪اسـت▪و▪یکی▪از▪دسـتورات▪الهـی▪و▪نبوی▪

روش▪تربیتـی▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪اسـت.▪از▪سـوی▪سـوم▪رسـول▪خاتـم▪مکـرر▪

دسـتور▪بـه▪اجـرای▪امر▪و▪نهـی▪صادر▪نمـوده▪اسـت،▪دسـتورات▪او▪در▪امر▪به▪نیکی▪هـا▪و▪نهی▪

از▪زشـتی▪ها▪مانند▪سـایر▪دسـتورات▪ایشـان▪واجب▪است.

3. روش های اجرای امر به معروف و نهی از منکر در خانواده
امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪در▪فضـای▪خانـواده▪از▪حیـث▪مخاطـب▪بـه▪عـام▪و▪خاص▪

تقسـیم▪می▪شـود.▪عـام▪بـودن▪بدین▪معنا▪اسـت▪کـه▪تمام▪اعضـای▪خانـواده▪بر▪اسـاس▪آیه▪»یا▪

هْلِیکـمْ▪نَـارًا«،▪)تحریـم:▪6(▪نسـبت▪بـه▪یکدیگر▪مکلف▪
َ
سَـکمْ▪وَ▪أ

ُ
نف
َ
ـوا▪أ

ُ
ذِیـنَ▪آمَنُـوا▪ق

َّ
یهَـا▪ال

َ
أ

ةَ«▪
َ
ـلا قِـمِ▪الصَّ

َ
هسـتند▪و▪خـاص▪بـودن▪بـدان▪معنـا▪اسـت▪که▪بـر▪پایـه▪آیاتی▪ماننـد▪»یـا▪بُنَی▪أ

یهَـا«،▪)طـه:▪1۳۲(▪برخـی▪از▪اعضای▪
َ
بِـرْ▪عَل

َ
ةِ▪وَاصْط

َ
ـلا ـک▪بِالصَّ

َ
هْل
َ
مُـرْ▪أ

ْ
)لقمـان:▪۲1(▪و▪»وَأ

خانـواده▪ماننـد▪والدیـن▪نسـبت▪بـه▪فرزنـدان،▪مکلـف▪هسـتند.▪ازایـن▪رو▪بـه▪نظـر▪می▪رسـد▪

روش▪هـای▪اجرایـی▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪در▪فضای▪خانه▪دسـت▪کم▪بایـد▪به▪دو▪

نـوع▪روش▪عـام▪و▪خاص▪تقسـیم▪شـود.

بـا▪توجـه▪به▪نقـش▪مؤثر▪خانـواده▪در▪تربیت▪فرزنـد،▪قرآن▪کریـم▪در▪آیات▪متعـددی▪امر▪به▪

معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪را▪متوجـه▪والدیـن▪نموده▪اسـت▪و▪حکم▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪

منکـر▪را▪بـرای▪والدیـن▪به▪ویـژه▪پدر،▪تشـریع▪و▪تکلیـف▪نموده▪اسـت.▪در▪ذیل▪به▪آیاتی▪اشـاره▪

می▪شـود▪کـه▪خداوند▪رسـالت▪امر▪بـه▪معـروف▪را▪به▪عهده▪خانواده▪گذاشـته▪اسـت.
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1-3. روش و دلایل امر و نهی لسانی 

مطابـق▪برخـی▪از▪ادلـۀ▪نقلی،▪یکـی▪از▪مؤثرتریـن▪روش▪های▪امر▪بـه▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪

خانوادگـی،▪امـر▪و▪نهـی▪زبانـی▪از▪طریـق▪بیـان▪آثار▪و▪تبعـات▪مثبـت▪و▪منفی▪اعمـال▪و▪رفتار▪

اعضـای▪خانـواده▪به▪ویـژه▪فرزنـدان▪اسـت.▪ایـن▪روش▪را▪می▪تـوان▪روش▪گفتگـوی▪مسـتقیم▪

میـان▪والدیـن▪و▪فرزنـدان▪توصیف▪کـرد.▪برخی▪از▪آیـات▪و▪روایـات▪بر▪امر▪و▪نهی▪لسـانی▪در▪

محیـط▪خانـواده▪دلالـت▪دارنـد▪که▪در▪ادامه▪بررسـی▪می▪شـود:

3-1-1.آیۀ وقایه

▪
ٌ
ئِکة

َ
یهَـا▪مَلا

َ
حِجَـارَةُ▪عَل

ْ
ـاسُ▪وَال ودُهَا▪النَّ

ُ
هْلِیکـمْ▪نَـارًا▪وَق

َ
سَـکمْ▪وَأ

ُ
نف
َ
ـوا▪أ

ُ
ذِیـنَ▪آمَنُوا▪ق

َّ
یهَـا▪ال

َ
یـا▪أ

ـونَ▪مَـا▪یؤْمَـرُونَ▪)تحریم:▪6(
ُ
عَل
ْ
مَرَهُـمْ▪وَیف

َ
ـهَ▪مَـا▪أ

َّ
▪یعْصُـونَ▪الل

َ
ادٌ▪لا

َ
▪شِـد

ٌ
ظ

َ
غِـلا

بررسـی▪مفهومـی▪و▪دلالـی▪آیه:▪در▪روایات▪شـیوه▪های▪صیانت▪اهل▪مطرح▪▪شـده▪اسـت؛▪

مثـل▪آمـوزش▪دادن▪و▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر.▪در▪اینجـا▪بـه▪سـه▪نمونـه▪از▪روایات▪

پیرامـون▪آیه▪وقایه▪اشـاره▪می▪شـود:

موا▪أهلیکمُ▪
ِّ
«:▪»عَل

ً
سَـکم▪و▪أهلیکم▪نـارا

ُ
وا▪أنف

ُ
عالی▪»ق

َ
امـامُ▪علـی)ع(▪می▪فرماید:▪فی▪قولِـهِ▪ت

یرَ«.▪)المنذری،▪14۳9،▪1:▪1۲1( 
َ
الخ

هُ▪أبـو▪بَصیرً▪عَـن▪وِقایَـةِ▪الأهل▪ِ▪قـال:▪تأمُرُهُـم▪بِما▪
َ
ل
َ
مّـا▪سَـأ

َ
امـام▪صـادق)ع(▪می▪فرمایـد:▪»ل

یتَهُـم▪و▪إن▪عَصَوک▪
َ
د▪وَق

َ
ه▪ُ▪عَنـهُ،▪فإن▪أطاعُوک▪کنـتَ▪ق

ّ
نهاهُـم▪عَمّـا▪نَهاهُـمُ▪الل

َ
ـه▪ُ▪و▪ت

ّ
أمَرَهُـمُ▪الل

یـک«.▪)▪قمـی،▪1۳67،▪۲:▪۳77(؛▪امـام▪صـادق)ع(▪در▪پاسـخ▪به▪
َ
یـتَ▪مـا▪عَل

َ
ض
َ
ـد▪ق

َ
فکنـتَ▪ق

ابوبصیـر▪از▪آیـۀ▪مفهـوم▪وقایـه▪پرسـید▪کـه▪چگونـه▪خانـواده▪را▪بایـد▪از▪آتـش▪نگه▪داشـت(،▪

فرمـود:▪آن▪هـا▪را▪بـه▪انجـام▪آنچـه▪خـدا▪فرمـان▪داده▪اسـت،▪فرمـان▪می▪دهـی▪و▪ازآنچـه▪خدا▪

منعشـان▪فرمـوده▪اسـت،▪منـع▪می▪کنـی.▪اگـر▪از▪تـو▪اطاعـت▪کردنـد▪آنـان▪را▪از▪آتـش▪حفظ▪

کـرده▪ای▪و▪اگـر▪نافرمانـی▪ات▪کردنـد،▪تو▪وظیفـه▪ات▪را▪انجـام▪داده▪ای.

سَ▪
َ
سَـکم▪و▪أهلیکم▪نـارا«▪جَل

ُ
ـوا▪أنف

ُ
▪»ق
ُ
ـت▪هـذِهِ▪الیة

َ
مّـا▪نَزَل

َ
امـام▪صـادق)ع(▪فرمودنـد:▪»ل

▪
ُ
هُ▪رَسـول

َ
▪ل
َ
فـتُ▪أهلی!▪فقال

ِّ
▪عَن▪نَفسـی،▪کل

ُ
:▪أنـا▪عَجَزت

َ
▪مِـنَ▪المُسـلِمینَ▪یبکـی،▪فقال

ٌ
رَجُـل

نهی▪عَنهُ▪نَفسَـک«؛▪چون▪
َ
نهاهُـم▪عَمّا▪ت

َ
أمُرُ▪بِهِ▪نَفسَـک▪و▪ت

َ
أمُرَهُـم▪بِمـا▪ت

َ
ـه)ص(:▪حَسـبُک▪أن▪ت

ّ
الل

آیـه▪»خـود▪و▪خانـواده▪خـود▪را▪از▪آتـش▪نگه▪دارید«▪نازل▪شـد،▪مردی▪از▪مسـلمانان▪نشسـت▪
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و▪شـروع▪بـه▪گریسـتن▪کـرد▪و▪گفت:▪مـن▪خـودم▪را▪نمی▪توانـم▪حفظ▪کنـم؛▪حالا▪مسـئولیت▪

خانـواده▪ام▪نیـز▪بـه▪عهده▪من▪گذاشـته▪شـد.▪رسـول▪خدا▪بـه▪او▪فرمود:▪بـرای▪تو▪همیـن▪کافی▪

اسـت▪کـه▪آنچـه▪را▪به▪خـودت▪فرمـان▪می▪دهی،▪بـه▪آنان▪نیـز▪فرمان▪دهـی▪و▪ازآنچـه▪خودت▪

را▪منـع▪می▪کنـی،▪آنـان▪را▪نیز▪منـع▪کنی.

▪پـس▪از▪نـزول▪آیـه▪و▪بـر▪اسـاس▪روایت▪سـوم،▪حضرت▪صـرف▪امـر▪و▪نهی▪کـردن▪زبانی▪

بـه▪اعضـای▪خانـواده▪را▪مصـداق▪وقایـه▪معرفـی▪می▪کنـد.▪ازایـن▪رو▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪زبانی▪

لفت▪و▪
ُ
ـوا«▪هم▪زمـان▪بـر▪وجـوب▪و▪ندب▪دلالـت▪می▪کند▪و▪فقـط▪ک

ُ
رجحـان▪مطلـق▪دارد.▪»ق

یـت▪را▪برمی▪دارد.
ّ
مشـقت▪زیـاد▪و▪لابد

قـدر▪متیقـن▪از▪دایـرۀ▪مفهومـی▪»اهـل«▪در▪آیـۀ▪وقایـه،▪»خانـواده▪کوچک«▪اسـت▪و▪قدر▪

متقیـن▪از▪اعضـای▪خانـواده▪»مسـئولیت▪پـدر▪و▪مـادر▪نسـبت▪امر▪و▪نهـی▪فرزندان«▪اسـت.▪

برخـی▪از▪فقهـا▪معتقدنـد▪حتـی▪در▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪زبانـی▪در▪فضـای▪خانـواده▪بایـد▪بـا▪

»درخواسـت«▪و▪»موعظـه«▪و▪لینـت▪همـراه▪باشـد.▪)سـیوری،▪14۲5،▪1:▪۳۳9؛▪نراقـی،▪

هْلِیکمْ▪
َ
سَـکمْ▪وَأ

ُ
نف
َ
وا▪أ
ُ
14۲9،▪1:▪۲۲۳(▪گفتنـی▪اسـت▪روش▪هـای▪صیانـت▪و▪وقایه▪در▪آیـه▪»ق

نَـارًا«،▪گاهی▪عملی▪اسـت؛▪یعنی▪باید▪والدین▪دسـت▪بـه▪اقدام▪عملـی▪زده▪و▪مانع▪فعل▪منکر▪

فرزنـدان▪شـوند▪و▪گاهـی▪بـه▪روش▪امر▪و▪نهـی▪زبانی▪محقق▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪مجموعه▪ای▪

از▪روش▪هـا▪در▪محـدودۀ▪ایـن▪تکلیـف▪قـرار▪می▪گیـرد▪کـه▪یکـی▪از▪آن▪هـا▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪

زبانـی▪اسـت.▪ازایـن▪رو▪آیـه▪بـه▪رجحـان▪مطلـق▪به▪کارگیری▪ایـن▪روش▪دلالـت▪دارد.

3-1-2.آیۀ امر به نماز

هِ▪مَرْضِیا▪)مریم:▪55( ▪رَبِّ
َ
کاةِ▪وَ▪کانَ▪عِنْد لاةِ▪وَ▪الزَّ هُ▪بِالصَّ

َ
هْل
َ
مُرُ▪أ

ْ
وَ▪کانَ▪یأ

ایـن▪آیـه▪بـه▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪زبانـی▪در▪محیـط▪خانـواده▪در▪خصـوص▪مناسـک▪عبادی▪

ماننـد▪نمـاز▪و▪زکات▪اختصـاص▪دارد.▪از▪آنجاکه▪در▪ایـن▪آیه▪»کانَ▪یأمرُ«▪مفید▪اسـتمرار▪بوده▪

و▪اسـتمرار▪بـر▪امـر▪راجـح،▪قرینـه▪ای▪بر▪برداشـت▪وجـوب▪اسـت،▪آیه▪بـر▪الزام▪یا▪دسـت▪کم▪

اسـتحباب▪به▪کارگیـری▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪زبانی▪دلالـت▪دارد.

گفتنـی▪اسـت▪مأموربه▪در▪این▪آیـه،▪خصوص▪نماز▪و▪زکات▪اسـت؛▪اما▪الغای▪خصوصیت▪

از▪نمـاز▪و▪زکات▪ممکـن▪اسـت؛▪زیـرا▪ایـن▪دو▪از▪نـوع▪عبـادات▪بدنـی▪و▪مالـی▪بـوده▪و▪بعیـد▪
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نیسـت▪آیـه▪سـایر▪عبـادات▪مالی▪و▪بدنـی▪را▪شـامل▪شـود.▪ازاین▪رو▪قلمـرو▪روش▪امـر▪و▪نهی▪

زبانـی،▪غیـر▪از▪سـاحت▪تربیـت▪عبـادی،▪سـایر▪سـاحات▪را▪نیـز▪شـامل▪می▪شـود.▪مفـاد▪آیۀ▪

فـوق،▪نقل▪سـیره▪اسـت▪و▪سـیره▪بیش▪از▪جـواز،▪دلالتی▪ندارد؛▪اما▪بر▪اسـاس▪سـه▪قرینه▪»نقل▪

سـیره▪در▪قـرآن«،▪»اسـتمرار▪سـیره«▪و▪»عبـادی▪بـودن▪موضوع▪سـیره«▪بیش▪از▪جـواز؛▪یعنی▪

رجحـان▪از▪آیه▪قابل▪اسـتنباط▪اسـت.

پـس▪آیـه▪بـر▪رجحان▪روش▪امـر▪و▪نهی▪زبانـی▪در▪فضـای▪خانوادگی▪دلالـت▪دارد.▪گفتنی▪

اسـت▪خطـاب▪آیـه▪به▪حضـرت▪اسـماعیل)ع(▪اختصـاص▪دارد؛▪اما▪بـا▪توجه▪به▪قاعدۀ▪تأسـی▪

«،▪)أحـزاب:▪۲1(▪حکم▪
ٌ
سـوَةٌ▪حَسَـنَة

ُ
هِ▪أ
َّ
کـم▪فی▪رَسـولِ▪الل

َ
ـد▪کانَ▪ل

َ
ق
َ
متخـذ▪از▪آیـۀ▪شـریفه▪»ل

منطـوی▪در▪آیـه،▪شـامل▪همۀ▪مکلفـان▪ازجملـه▪عاملین▪تربیتی▪می▪شـود.

3-1-3. آیه اصصبار

یْهَا▪)طه:▪1۳۲(
َ
بِرْ▪عَل

َ
ةِ▪وَاصْط

َ
لا ▪بِالصَّ

َ
ک
َ
هْل
َ
مُرْ▪أ

ْ
وَأ

ایـن▪آیـه▪در▪مـورد▪تربیت▪عبـادی▪فرزند▪و▪خانواده▪اسـت▪که▪بـا▪روش▪امر▪و▪نهی▪مسـتقیم▪

▪بـه▪پیامبـر)ص(▪فرمـان▪می▪دهد▪تا▪
ً
و▪زبانـی▪صـورت▪می▪گیـرد.▪در▪ایـن▪آیـه▪خداوند▪مسـتقیما

فرزنـدان▪و▪اعضـای▪خانـواده▪را▪امر▪به▪معـروف▪نماید.▪خطـاب▪قولی▪در▪این▪آیـه،▪بر▪وجوب▪

امـر▪و▪نهی▪زبانـی▪دلالت▪دارد.

▪شـامل▪دیگران▪هم▪می▪شـود؛▪
ً
گفتنی▪اسـت▪بااینکه▪خطاب▪به▪پیامبر)ص(▪اسـت؛▪اما▪حتما

▪بر▪اسـاس▪قاعدۀ▪لـزوم،▪الگوبرداری▪
ً
▪الغـای▪خصوصیـت▪امکان▪پذیر▪اسـت،▪ثانیا

ً
زیـرا▪اولا

«،▪)أحـزاب:▪۲1(▪مردم▪
ٌ
سْـوَةٌ▪حَسَـنَة

ُ
کمْ▪فِی▪رسـول▪الله▪أ

َ
▪کانَ▪ل

ْ
د
َ
ق
َ
از▪پیامبـر)ص(▪مطابـق▪آیۀ▪»ل

وظیفـه▪دارنـد▪در▪همـۀ▪امور▪به▪ایشـان▪تأسـی▪نماینـد.▪پس▪آیۀ▪مزبـور▪بر▪وجـوب▪به▪کارگیری▪

از▪روش▪امـر▪کـردن▪در▪خصـوص▪عبادت▪)نماز(▪نسـبت▪بـه▪اعضای▪خانواده▪اعم▪از▪همسـر▪

و▪فرزندان▪بالـغ،▪دلالت▪دارد.

4-1-3. آیۀ وصایت لقمان

▪ذلِک▪ صابَـک▪إِنَّ
َ
مُنْکرِ▪وَ▪اصْبِـرْ▪عَلی▪ما▪أ

ْ
مَعْرُوفِ▪وَ▪انْـهَ▪عَـنِ▪ال

ْ
مُـرْ▪بِال

ْ
ـلاةَ▪وَ▪أ قِـمِ▪الصَّ

َ
یـا▪بُنَـی▪أ

مُـور▪)لقمان:▪17(
ُ ْ
مِنْ▪عَـزْمِ▪الأ

از▪جملـه▪آیاتـی▪کـه▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪لسـانی▪در▪عرصه▪خانـواده▪دلالت▪
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دارد،▪آیـۀ▪فـوق▪اسـت.▪)مفیـد،▪1۳14:▪808؛▪طوسـی،▪1406:▪148؛▪منتظـری،▪1409،▪

۲:▪۲7۳(▪لقمـان▪بـه▪فرزنـد▪خـود▪فرمـان▪می▪دهـد▪کـه▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪

کنـد،▪نفـس▪ایـن▪فرمـان،▪در▪رجحـان▪به▪کارگیـری▪از▪روش▪امر▪و▪نهی▪لسـانی▪دلالـت▪دارد.▪

ایـن▪آیـه▪بـه▪تربیـت▪خانوادگی▪نظـر▪دارد▪و▪قضیـه▪شـخصی▪و▪ناظر▪بـه▪رابط▪پـدر▪و▪فرزندی▪

اسـت.▪ازایـن▪رو▪الغـای▪خصوصیـت▪از▪آن▪امکان▪پذیر▪نیسـت▪و▪از▪آن▪الزام▪شـرعی▪اسـتفاده▪

نمی▪شـود؛▪امـا▪بـر▪رجحـان▪به▪کارگیـری▪از▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪لسـانی▪دلالت▪روشـنی▪دارد.

4-1-4.رسالۀ حقوق امام سجاد)ع(

نّک▪
َ
ـرّهِ▪وَ▪أ

َ
نْیا▪به▪خیره▪وَ▪ش

ّ
یـک▪فِی▪عَاجِـلِ▪الد

َ
▪إِل
ٌ
اف

َ
نّهُ▪مِنْـک▪وَ▪مُض

َ
ـمُ▪أ

َ
تَعْل
َ
ـدِک▪ف

َ
مّـا▪حَـقّ▪وَل

َ
وَ▪أ

اعَتِهِ▪فِیک.▪
َ
ـی▪ط

َ
هُ▪عَل

َ
مَعُونَـةِ▪ل

ْ
ی▪رَبّـهِ▪وَ▪ال

َ
ةِ▪عَل

َ
ل
َ
لا
ّ
دَبِ▪وَ▪الد

َ ْ
یتَـهُ▪مِـنْ▪حُسْـنِ▪الأ

ّ
▪عَمّـا▪وُل

ٌ
مَسْـئُول

)صدوق،▪140۳:▪568(

رسـاله▪فـوق▪بـا▪روش▪امر▪بـه▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪زبانی▪به▪صـورت▪مسـتقیم▪ارتباط▪

نـدارد؛▪امـا▪از▪ایـن▪جهت▪کـه▪یکـی▪از▪روش▪های▪تأدیـب▪و▪تربیت▪عبـادی▪فرزنـدان،▪روش▪

امـر▪و▪نهـی▪زبانـی▪اسـت،▪با▪بحـث▪مرتبط▪می▪شـود▪و▪بـر▪رجحان▪مطلـق▪به▪کارگیـری▪از▪آن▪

روش▪دلالـت▪دارد؛▪زیـرا▪راهنمایـی▪و▪دلالت▪به▪سـوی▪پروردگار،▪هرچنـد▪به▪طرق▪مختلفی▪

صـورت▪می▪گیـرد؛▪امـا▪قـدر▪متیقن▪از▪آن▪هـا،▪روش▪امـر▪و▪نهی▪زبانی▪اسـت.

بـر▪اسـاس▪ادلـۀ▪فـوق،▪به▪کارگیـری▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪زبانی▪در▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪

منکـر▪خانوادگـی،▪رجحـان▪دارد؛▪امـا▪بـه▪نظـر▪می▪رسـد▪بـا▪توجـه▪به▪اهمیـت▪متعلـق▪امر▪و▪

نهـی،▪در▪مـواردی▪بتـوان▪بـه▪وجـوب▪به▪کارگیـری▪از▪روش▪امـر▪و▪نهـی▪زبانـی▪حکـم▪نمود.▪

به▪طـور▪نمونـه▪هـرگاه▪انتقـال▪مفاهیـم▪بنیـادی▪و▪پایه▪یـا▪احکام▪مبتلابـه▪و▪ضروری▪بـه▪متربی▪

و▪مخاطـب▪جـز▪بـا▪روش▪امـر▪و▪زبانـی▪میسـر▪نباشـد،▪وجـوب▪به▪کارگیـری▪روش▪مزبـور،▪

اسـتنباط▪می▪شـود.

2-3. روش مشورت

یکـی▪دیگـر▪از▪روش▪هـای▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکر▪خانوادگی▪روش▪مشـورت▪اسـت.▪

از▪آنجاکـه▪در▪مشـورت،▪افـکار،▪نگـرش▪و▪احساسـات▪شـخص▪با▪مشـاور،▪به▪منظـور▪تغییر▪

یـا▪اصـلاح▪آن▪هـا▪در▪میان▪گذارده▪می▪شـود،▪مشـورت▪نوعی▪فراینـد▪یادگیـری،▪بازآموزی▪در▪
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حـوزۀ▪شـناخت▪فـردی▪به▪منظـور▪تصمیم▪گیـری▪منطقی▪اسـت.▪بنا▪بـه▪تحقیقات،▪مشـورت▪

روش▪مؤثـری▪بـرای▪آمـوزش▪و▪انتقـال▪ارزش▪هـای▪)معـروف(▪اجتماعـی▪به▪متربیان▪اسـت▪

و▪مشـاور▪می▪توانـد،▪مخاطـب▪را▪بـا▪فراینـد▪آموزش▪و▪پذیـرش▪الگوهـا▪و▪برنامه▪هـای▪خود،▪

اقناع▪سـازد.▪)اتولـر،▪1۳76:▪156(

مراد▪از▪روش▪مشـورت،▪همفکری▪والدین▪در▪امور▪مربوط▪به▪رشـد▪و▪کمال▪فرزند▪اسـت.▪

والدیـن▪نقـش▪مؤثـر▪و▪بی▪بدیلـی▪در▪انتقـال▪ارزش▪هـا،▪هنجارهـا،▪نگرش▪هـا▪و▪اعتقـادات▪و▪

باورهـا▪بـه▪فرزنـدان▪دارنـد▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪تعالی▪و▪رشـد▪فرزنـدان▪از▪خـلال▪فهـم▪و▪عمل▪به▪

ارزش▪هـا▪و▪باورهـا▪کـه▪در▪قالب▪دسـتورات▪شـرع▪تبلـور▪می▪یابد،▪صـورت▪می▪پذیـرد.▪یکی▪

از▪مهم▪تریـن▪راهکارهـای▪انتقـال▪و▪نهادینـه▪کـردن▪ارزش▪هـا▪و▪دسـتورات▪شـرع،▪از▪طریـق▪

امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪والدیـن▪محقق▪می▪شـود؛▪اما▪موفقیـت▪در▪این▪راه▪مسـتلزم▪

همفکـری،▪همـکاری▪و▪مشـورت▪والدیـن▪با▪یکدیگر▪اسـت.

هم▪چنیـن▪بُعـد▪دیگر▪روش▪مشـورت،▪هم▪صحبت▪شـدن▪با▪کـودکان▪و▪همفکـری▪با▪آنان▪

در▪شـناخت▪ارزش▪هـا▪از▪ضـد▪ارزش▪ها▪و▪خوبی▪ها▪از▪زشـتی▪ها▪اسـت.▪هنگامی▪کـه▪والدین▪

بـا▪فرزنـدان▪دراین▪بـاره▪مشـورت▪می▪کنند،▪او▪احسـاس▪می▪کند▪که▪پـدر▪و▪مـادر▪او▪را▪پذیرفته▪

و▪بـه▪او▪اعتماد▪دارنـد.▪)جهانگرد،▪1۳80:▪91(▪درنتیجه▪انگیزۀ▪او▪بـرای▪یادگیری▪و▪اطلاع▪از▪

آموزه▪هـای▪والدیـن،▪تقویـت▪می▪شـود.▪بنابراین▪روش▪مشـورت▪در▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪

منکـر▪خانوادگـی▪از▪دو▪جنبـه▪بـر▪امر▪و▪نهی▪کـودکان▪نظارت▪دارد.▪یکـی▪از▪جهت▪همفکری▪

والدیـن▪در▪خصـوص▪بهتریـن▪مصالـح▪تربیتـی▪کـودکان▪و▪راه▪رسـیدن▪بـه▪آن▪و▪دیگـری▪از▪

جهـت▪مشـورت،▪همفکـری▪و▪آگاهی▪بخشـی▪بـه▪فرزنـدان▪در▪شـناخت▪معـروف▪و▪منکر.▪

نوجـوان▪بـه▪دلیل▪تغییرات▪نگرشـی،▪خود▪را▪انسـانی▪فهیـم▪و▪صاحب▪نظر▪می▪دانـد.▪ازاین▪رو▪

به▪طـور▪طبیعـی▪بـا▪امـر▪و▪نهـی▪مسـتقیم▪زاویه▪می▪گیـرد▪کـه▪در▪این▪میـان،▪روش▪مشـاوره▪در▪

امـر▪و▪نهـی▪کـردن▪آن▪ها▪بهترین▪شـیوۀ▪تربیتـی▪در▪این▪دورۀ▪سـنی،▪به▪شـمار▪می▪رود.

1-2-3. بررسی ادله روش مشورت

در▪ادامه▪برخی▪از▪ادله▪منطبق▪بر▪روش▪فوق▪بررسی▪می▪شود.

▪ یهِنَّ
َ
ـوا▪عَل

ُ
یق
َ
▪لِتُض وهُنَّ ضآرُّ

ُ
▪سَـکنْتُمْ▪مِـنْ▪وُجْدِکـمْ▪وَ▪لا▪ت

ُ
▪مِنْ▪حَیث سْـکنُوهُنَّ

َ
آیـۀ▪ائتمـار:▪أ
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▪ وهُنَّ
ُ
آت
َ
کـمْ▪ف

َ
عْنَ▪ل

َ
رْض

َ
ـإِنْ▪أ

َ
▪ف هُـنَّ

َ
عْـنَ▪حَمْل

َ
ـی▪یض ▪حَتَّ یهِـنَّ

َ
ـوا▪عَل

ُ
نْفِق
َ
أ
َ
ولاتِ▪حَمْـلٍ▪ف

ُ
▪أ وَ▪إِنْ▪کـنَّ

ـری.▪)طلاق:▪6(
ْ
خ
ُ
هُ▪أ
َ
سَـتُرْضِعُ▪ل

َ
مْ▪ف
ُ
عاسَـرْت

َ
مِـرُوا▪بَینَکـمْ▪بِمَعْـرُوفٍ▪وَ▪إِنْ▪ت

َ
ت
ْ
▪وَ▪أ جُورَهُـنَّ

ُ
أ

مـورد▪آیـۀ▪شـریفه،▪زن▪و▪مـردی▪اسـت▪کـه▪در▪اثر▪طـلاق▪از▪همدیگـر▪جدا▪شـده▪اند.▪بعد▪

از▪وضـع▪حمـل،▪اگـر▪زن▪بـرای▪شـیر▪دادن▪بـه▪نـوزاد▪آمادگـی▪داشـت،▪اولویت▪شـیردهی▪با▪

مـادر▪اسـت▪کـه▪در▪این▪صـورت▪زوج▪بایـد▪نفقـه▪او▪را▪پرداخت▪کنـد.▪در▪این▪بحـث،▪جملۀ▪

مِـرُوا▪بَینَکـمْ▪بـه▪معـروف«▪آمده▪اسـت.▪ائتمار▪و▪مشـورت▪والدین▪یا▪در▪خصوص▪شـیر▪
َ
ت
ْ
»وَ▪أ

دادن▪نـوزاد▪اسـت▪یـا▪شـیر▪دادن▪به▪عنوان▪مصداق▪بیان▪شـده▪اسـت▪و▪آیه▪هر▪موضـوع▪مربوط▪

تربیـت▪فرزنـد▪را▪شـامل▪می▪شـود▪کـه▪تعمیم▪آیه،▪بـه▪یکـی▪از▪دو▪قرینه،▪ترجیـح▪دارد.

▪تمـام▪آیـات،▪بـه▪حداکثـر▪ظرفیت▪خود▪قابـل▪تعمیم▪اسـت.▪)طباطبایـی،▪1417،▪1:▪
ً
اولا

▪حتـی▪اگـر▪آیه▪معنای▪خاص▪داشـته▪باشـد،▪الغـای▪خصوصیت▪
ً
9-1۳▪و▪۳:▪64-67(▪ثانیـا

کـه▪امـر▪عقلایـی▪اسـت،▪به▪راحتی▪حکـم▪مسـتفاد▪از▪آیـه▪را▪تعمیم▪می▪دهـد.▪مفهـوم▪آیه▪این▪

اسـت▪کـه▪والدین▪در▪مسـائل▪مربـوط▪به▪فرزنـدان▪با▪همدیگر▪مشـورت▪کنند▪و▪اسـتبداد▪رأی▪

بـه▪خـرج▪ندهنـد.▪ازایـن▪رو▪نزدیک▪تریـن▪معنا▪به▪امـر▪و▪نهی▪خانوادگی▪این▪اسـت▪کـه▪ائتمار▪

«▪باشـد▪و▪در▪ایـن▪صـورت،▪آیه▪به▪لـزوم▪اسـتفاده▪از▪روش▪
ً
به▪معنـای▪»لیامـر▪بعضکـم▪بعضـا

مشـورت▪در▪امـر▪و▪نهی▪فرزنـدان▪دلالت▪دارد.

گفتنـی▪اسـت▪کـه▪در▪مـورد▪قیـد▪»بـه▪معـروف«،▪دو▪احتمـال▪متصـور▪اسـت.▪اول:▪»بـه▪

معـروف«▪متعلـق▪»تشـاور«▪اسـت▪در▪ایـن▪صـورت▪معنـای▪جملـه▪ایـن▪اسـت:▪بـه▪شـیوۀ▪

درسـت،▪مشـورت▪کنید▪و▪مشـورت،▪سرسـری▪یا▪از▪سـر▪اختلاف▪و▪انتقام▪نباشـد.▪دوم:▪»به▪

معـروف«▪متعلـق▪»تشـاور«▪اسـت▪نه▪متعلق▪خود▪تشـاور؛▪یعنـی▪اموری▪که▪مورد▪مشـورت▪

قـرار▪می▪گیرنـد▪بایـد▪معـروف▪باشـد.▪به▪عبـارت▪دیگـر،▪در▪محیـط▪خانـه،▪والدیـن▪بایـد▪

خیـر▪و▪صـلاح▪فرزنـد▪را▪مدنظـر▪قـرار▪دهنـد.▪درمجموع▪آیـۀ▪ائتمـار▪فی▪الجمله▪بـر▪رجحان▪

به▪کارگیـری▪از▪روش▪مشـورت▪در▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکـر▪خانوادگی▪دلالـت▪دارد.

الـف.▪آیـۀ▪وصیـت▪لقمـان:▪ذکـر▪امـر▪بـه▪معـروف▪در▪کنـار▪سـفارش▪بـه▪نمـاز،▪دلیل▪بر▪

اهمیـت▪امـر▪بـه▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪در▪محیـط▪خانواده▪از▪این▪آیه▪قابل▪اسـتفاده▪اسـت.▪

رسـالت▪بـزرگ▪خانواده▪)پدر(▪آن▪اسـت▪کـه▪از▪نماز▪فرزند▪غافل▪نباشـد▪و▪به▪مدد▪شـیوه▪های▪
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تربیـت▪اجتماعـی،▪به▪تربیـت▪فرزند▪همـت▪گمارد.

بـر▪اسـاس▪ایـن▪آیه▪سـفارش▪های▪بـه▪نمـاز،▪نیکـی▪و▪پرهیـز▪از▪بـدی▪و▪بردبـاری▪در▪برابر▪

مشـکلات▪نسـبت▪بـه▪فرزنـد،▪توجه▪به▪تربیـت▪عبـادی▪و▪اجتماعی▪فرزنـد▪دارد.▪لـذا▪در▪این▪

آیـه▪خداونـد▪توصیه▪هـای▪لقمان▪نسـبت▪به▪فرزنـدش▪را▪با▪زبان▪امـر▪و▪نهی▪بیـان▪می▪کند.▪در▪

ایـن▪آیه▪بیـان▪چنـد▪نکته▪ضروری▪اسـت:

نکتـۀ▪مهـم▪در▪دلالـت▪آیـه▪مبتنـی▪به▪دانسـتن▪ایـن▪نکته▪اسـت▪که▪دسـتور▪لقمان▪نسـبت▪

بـه▪فرزنـدش▪چه▪نوع▪فرمانی▪اسـت؟▪آیـا▪فرمان▪لقمـان▪یک▪دسـتورالعمل▪مولـوی▪و▪الزامی▪

اسـت▪یـا▪یـک▪فرمـان▪ترجیحی؟▪بـا▪حفظ▪اینکـه▪این▪امـر▪از▪ناحیـۀ▪حضرت▪لقمـان▪صادر▪

شـده▪و▪لقمـان▪به▪عنـوان▪یک▪فرد▪الهـی▪مطرح▪اسـت.▪)فیـض▪کاشـانی،▪140۲،▪4:▪141(

▪نکتـۀ▪دیگـر▪اینکـه▪اوامـر▪لقمـان▪حکیـم▪در▪قـرآن،▪آیـا▪دلالـت▪بـر▪وجـوب▪می▪کنـد▪یـا▪

رجحـان؟▪مبتنـی▪بـر▪دو▪فـرض▪محـل▪بحـث▪اسـت:▪

غ▪و▪رسـول▪الهی▪از▪طرف▪خـدا▪ابلاغ▪کنندۀ▪
ّ
برفـرض▪پیامبـر▪بـودن▪لقمان:▪او▪به▪عنـوان▪مبل

پیـام▪الهـی▪اسـت▪و▪اوامـر▪لقمان▪درواقـع،▪اوامر▪الهی▪اسـت،▪او▪حکـم▪الهی▪را▪بـرای▪فرزند▪

خـود▪بیـان▪می▪کنـد.▪در▪ایـن▪صورت▪آیـه▪دلالت▪بر▪وجـوب▪امر▪بـه▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪

می▪کند.▪)ابن▪عطیـه،▪14۲۲:▪؟(

نسـبت▪پـدری▪و▪فرزنـدی:▪بـر▪فـرض▪این▪کـه▪در▪آیـه▪نسـبت▪پـدر▪و▪فرزندی▪بیان▪شـده▪و▪

لقمـان▪شـأن▪ولایـت▪پـدری▪را▪اعمـال▪می▪کنـد.▪در▪ایـن▪صـورت▪امـر▪بـه▪معـروف،▪خوب▪

اسـت▪منتهـا▪لقمـان▪از▪موضـع▪پـدری▪نصیحـت▪می▪کنـد▪و▪می▪گوید▪ایـن▪کار▪را▪انجـام▪بده▪

و▪آن▪کار▪را▪تـرک▪کـن.▪در▪ایـن▪صـورت▪برآینـد▪اوامـر▪جـز▪رجحان▪امـر▪به▪معروف▪نیسـت.▪

بنابرایـن▪اوامـری▪کـه▪از▪لقمـان▪در▪آیـات▪و▪روایـات▪به▪عنـوان▪نصایـح▪لقمـان▪یـا▪نصایـح▪

▪آمـده▪اسـت،▪ شـخصیت▪هایی▪از▪ایـن▪قبیـل-▪نصایحـی▪پـدر▪بـه▪فرزنـدان▪و▪بـه▪نزدیـکان▪ـ

مشـمول▪دو▪احتمـال▪زیـر▪خواهـد▪بود:

1.▪احتمـال▪اول▪ایـن▪اسـت▪کـه▪ایـن▪اوامـر▪به▪عنـوان▪تبلیـغ▪اوامـر▪الهـی،▪مطـرح▪اسـت▪

و▪لقمـان▪دارد▪ابـلاغ▪امـر▪می▪کنـد▪و▪مقـام▪لقمـان،▪مقـام▪و▪شـأن▪پیامبـری▪اسـت.▪علامـه▪

طباطبایـی▪نیـز▪معتقـد▪اسـت▪مقام▪ثبوتـی▪لقمـان،▪همان▪مقـام▪نبوت▪اسـت▪و▪روایتـی▪را▪از▪
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پیامبـر)ص(▪هـم▪بـر▪تائیـد▪ذکـر▪نمـوده▪اسـت.▪)فیـض▪کاشـانی،▪140۲،▪4:▪141(▪طبق▪این▪

دیـدگاه▪امـر▪بـه▪معـروف▪دلالـت▪بر▪الـزام▪عمل▪می▪کنـد▪و▪علاوه▪بـر▪آن▪از▪سـاختار▪آیـه▪و▪از▪

جملـۀ▪»إن▪ذالـک▪مـن▪عـزم▪الامور«▪می▪شـود▪الزام▪را▪اسـتفاده▪کـرد؛▪زیرا▪»عزم«▪بـه▪معنای▪

ارادۀ▪محکـم▪اسـت▪و▪تعبیـر▪بـه▪»عـزم▪الامـور«▪در▪اینجـا▪یا▪بـه▪معنـای▪کارهایی▪اسـت▪که▪

دسـتور▪مؤکـد▪از▪سـوی▪پـروردگار▪بـه▪آن▪داده▪شـده▪یـا▪کارهای▪که▪انسـان▪باید▪نسـبت▪به▪آن▪

عزم▪آهنین▪و▪تصمیم▪راسـخ▪داشـته▪باشـد▪و▪هرکدام▪از▪این▪دو▪معنا▪باشـد،▪اشـاره▪به▪اهمیت▪

آن▪اسـت.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪17:▪5۳(▪پس▪اجـرای▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکر▪

بـرای▪پـدر▪جهـت▪هدایـت▪فرزند▪امـر▪لازم▪و▪واجب▪اسـت.

اشـکال▪بـر▪اسـتدال:▪اگـر▪»من▪عـزم▪الامـور«▪قید▪همـۀ▪گزاره▪های▪انشـائی▪باشـد▪در▪این▪

صـورت▪آیـه▪دال▪بـر▪لـزوم▪امر▪بـه▪معروف▪اسـت؛▪امّا▪در▪جایی▪کـه▪»من▪عزم«▪قیـد▪به▪جمله▪

اخیـر▪»و▪اصبـر▪علی▪مـا▪اصابک«▪)آلوسـی،▪1415،▪۲1:▪89(▪باشـد،▪لزوم▪امـر▪به▪معروف▪

را▪نمی▪تـوان▪اسـتفاده▪کـرد▪و▪در▪صورت▪تردیـد▪از▪قبیل▪اسـتثنای▪متعدده▪می▪شـود▪که▪در▪این▪

صـورت▪برگشـت▪قیـد▪»مـن▪عـزم▪الامـور«▪به▪مـورد▪آخـر▪متیقن▪اسـت▪و▪عـود▪آن▪بـه▪همۀ▪

جمـلات▪نیـاز▪بـه▪قرینـه▪دارد▪و▪چنین▪قرینـه▪ای▪وجود▪نـدارد؛▪نتیجـه▪اینکه▪الـزام▪را▪از▪جملة▪

»إن▪ذالـک▪من▪عـزم▪الامور«،▪نمی▪شـود▪اسـتفاده▪کرد.

۲.▪احتمـال▪دوم▪ایـن▪اسـت▪اوامـر▪برای▪ابـلاغ▪تربیت▪خانوادگی▪اسـت،▪لقمـان▪به▪عنوان▪

ولـی▪دلسـوز▪نسـبت▪بـه▪فرزنـد▪توصیه▪هـای▪اخلاقـی▪و▪هدایت▪گرانـه▪می▪کنـد.▪بنابرایـن▪در▪

جـای▪کـه▪فضا،▪فضـای▪تربیـت▪خانوادگـی▪و▪ولایی▪اسـت،▪الزام▪شـرعی▪را▪نمی▪تـوان▪از▪آن▪

اسـتفاده▪کـرد▪و▪خداونـد▪فرمان▪می▪دهد▪برویـد▪از▪موضع▪ولایـی▪فرزندانتان▪را▪امـر▪به▪نیکی▪

و▪نهـی▪از▪زشـتی▪کنیـد؛▪امـا▪او▪هم▪واجب▪اسـت▪ایـن▪کار▪را▪بکند▪یـا▪نه▪لازم▪نیسـت؛▪مانند▪

اینکـه▪می▪گویـد▪بچـه▪را▪تمریـن▪بـده،▪بـرای▪شـما▪لازم▪اسـت▪ایـن▪کار▪را▪بکنید،▪ولـی▪بر▪او▪

لازم▪نیسـت▪قبـول▪کند.

بـدون▪در▪نظـر▪داشـتن▪احتمـالات▪ذکـر▪شـده،▪حکایـت▪وصیت▪لقمـان▪در▪قـرآن▪کریم▪

نشـانهٔ▪تأییـد▪و▪امضـای▪آن▪از▪سـوی▪خداونـد▪متعـال▪اسـت؛▪زیرا▪قـرآن▪کتاب▪قصه▪نیسـت▪

بلکـه▪کتـاب▪هدایت▪گر▪اسـت.▪بنابرایـن▪مفاد▪آیـه▪نه▪فقط▪رجحانیـت▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪
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از▪منکـر،▪بلکـه▪وجـوب▪آن▪در▪فضـای▪تعلیـم▪و▪تربیت▪خانوادگی▪اسـت.

نکتـۀ▪دیگـر▪الغـای▪خصوصیت▪از▪مورد▪آیه▪اسـت.▪خطـاب▪آیه▪متوجه▪فرزنـدان▪لقمان)ع( 

اسـت؛▪امّـا▪مـورد▪مخصّـص▪نیسـت.▪لـذا▪بـا▪الغـای▪خصوصیـت▪مـورد،▪آیـه▪شـامل▪همۀ▪

مـواردی▪می▪شـود▪که▪نسـبت▪پـدر▪و▪پسـر▪و▪تربیـت▪برقرار▪اسـت.

▪
َ
کاةِ▪وَ▪کانَ▪عِنْد ـلاةِ▪وَ▪الـزَّ ـهُ▪بِالصَّ

َ
هْل
َ
مُـرُ▪أ

ْ
ب.آیـۀ▪امـر▪خانـواده▪بـه▪نمـاز▪و▪زکات:▪»وَ▪کانَ▪یأ

ـهِ▪مَرْضِیـا«؛▪)مریـم:▪55(▪و▪خانـدان▪خـود▪را▪به▪نمـاز▪و▪زکات▪فرمان▪مـی▪داد▪و▪همواره▪نزد▪ رَبِّ

پـروردگارش▪پسـندیده▪رفتار▪بود.

پیش▪از▪بررسی▪دلالت▪آیه▪به▪چند▪نکته▪برای▪روشن▪شدن▪معنای▪آیه،▪اشاره▪می▪شود:

تقید▪آیه:▪آیه▪از▪سه▪جهت،▪خاص▪و▪مقید▪شده▪است:

1.▪فاعل▪مأموریت،▪پیامبری▪از▪پیامبران▪سلف▪به▪نام▪اسماعیل▪است؛▪)مریم:▪54(

۲.▪متعلـق▪امـر▪در▪آیـۀ▪شـریفه▪عبارت▪اسـت▪از▪اهل.▪لـذا▪از▪ادلـۀ▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪

از▪منکـر،▪در▪فضای▪خانواده▪محسـوب▪می▪شـود؛

۳.▪مأموربـه▪امـر▪مطلـق▪معـروف▪نیسـت،▪بلکـه▪در▪تربیـت▪عبـادی▪بـه▪نمـاز▪و▪زکات▪

کیـد▪قـرار▪گرفتـه▪اسـت▪دارد. به▪عنـوان▪نمونـه▪ای▪دو▪عبـادت▪بدنـی▪و▪مالـی▪مـورد▪تأ

الغـای▪خصوصیـت▪از▪متعلـق▪آیـه:▪بااینکـه▪مـورد▪آیـه▪از▪سـه▪جهـت▪خاص▪اسـت؛▪اما▪

می▪تـوان▪از▪حیـث▪متعلـق،▪الغـای▪خصوصیت▪نمـود؛▪زیرا▪آیه▪اشـاره▪بـه▪ویژگی▪هایـی▪دارد▪

کـه▪مختـص▪بـه▪تکلیـف▪در▪فضـای▪خانـواده▪اسـت.▪لـذا▪می▪تـوان▪حکـم▪مسـتفاد▪از▪آیه▪را▪

سـرایت▪داد▪بـه▪همـۀ▪پدرانـی▪که▪دارای▪اهل▪هسـتند؛▪اما▪نسـبت▪بـه▪صلـوة▪و▪زکات▪هم▪فضا▪

بـرای▪الغـای▪خصوصیـت▪وجـود▪دارد▪بـه▪ایـن▪بیـان▪در▪تربیـت▪خانوادگـی▪غیـر▪از▪صلوة▪و▪

زکات▪کـه▪جنبـه▪عبـادت▪بدنـی▪و▪مالـی▪دارد،▪چیزهـای▪دیگر▪نیـز▪همین▪حکـم▪را▪دارد.▪مثل▪

روزۀ▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪و▪آیه▪شـامل▪آن▪موارد▪نیز▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪آیه▪بحث▪

تربیتـی▪را▪در▪فضـای▪خانـواده▪مطـرح▪می▪کند.

بررسـی▪دلالـت▪آیـه:▪آیـۀ▪شـریفه▪اشـاره▪بـه▪امـر▪بـه▪معـروف▪در▪فضـای▪خانـواده▪دارد.▪

پرسـش▪ایـن▪اسـت▪که▪امر▪اهل▪خانـواده▪به▪نمـاز▪و▪زکات▪به▪عنـوان▪دو▪عبادت▪بدنـی▪و▪مالی▪

دارای▪چه▪حکمی▪اسـت؟▪تردیدی▪نیسـت▪متعلق▪امر▪در▪آیه▪ای▪شـریفه▪نماز▪و▪زکات▪اسـت▪
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و▪نمـاز▪و▪زکات▪جـز▪فـروع▪دیـن▪واجبات▪اسـت.▪پس▪می▪تـوان▪اسـتفاده▪کرد▪که▪امـر▪به▪نماز▪

و▪زکات▪خانـواده▪از▪سـوی▪پـدر▪الزامـی▪اسـت.▪دلیل▪بر▪الزام▪امـر▪به▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪

ایـن▪اسـت▪در▪آیه▪سـاختار▪امر،▪به▪صورت▪فعل▪اسـتمراری▪اسـت▪و▪جملـۀ▪»کانَ▪یأمرُ▪اهله«▪

ترکیـب▪از▪فعـل▪ماضی▪و▪مسـتقبل،▪دلالت▪به▪اسـتمرار▪و▪تـداوم▪امر▪به▪اهل▪خانـواده▪دارد.▪از▪

نظـر▪برخـی▪مفسـران▪دلالـت▪ترکیب▪فعل▪ماضـی▪و▪مضارع▪بر▪وجوب▪بیشـتر▪از▪امر▪نباشـد▪

کمتـر▪نیسـت.▪در▪علـم▪اصـول▪در▪بحث▪حجیت▪فعل▪معصوم▪این▪بحث▪مطرح▪شـده▪اسـت▪

کـه▪فعـل▪معصـوم)ع(▪دلالت▪بـر▪رجحان▪فعـل▪می▪کند؛▪امـا▪اگر▪فعـل▪معصـوم)ع(▪به▪صورت▪

سـاختار▪اسـتمراری▪ذکـر▪شـود،▪در▪ایـن▪صـورت▪الـزام▪فعـل▪اسـتفاده▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪

جملـۀ▪»کانَ▪یأمـرُ▪اهلـه«،▪دلالـت▪آیه▪بر▪وجـوب▪امر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکـر▪در▪محیط▪

خانـواده▪تقویت▪می▪شـود.

بنابرایـن▪آیـۀ▪مـورد▪بحـث▪مانند▪دو▪آیـۀ▪قبل،▪امر▪بـه▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪را▪به▪حیث▪

دو▪روش▪تربیتـی▪در▪فضـای▪خانـواده▪مطـرح▪نموده▪اسـت▪و▪حضـرت▪اسـماعیل)ع(▪به▪عنوان▪

یـک▪پـدر▪مربـی،▪مکلـف▪اسـت▪کـه▪در▪تربیـت▪عبـادی▪و▪اجتماعـی▪فرزنـد▪به▪صـورت▪

پیوسـته▪امـر▪بـه▪نمـاز▪و▪زکات▪و▪کارهـای▪نیـک▪نمایـد▪و▪در▪تربیـت▪صحیـح▪اهـل▪خانـواده▪

به▪خصـوص▪فرزنـدان،▪غفلـت▪نکنـد.▪در▪آیـات▪قبـل▪اشـاره▪شـد▪کـه▪از▪زیبایی▪هـای▪قـرآن▪

کریـم▪تعمیم▪پذیـری▪معـارف▪بلند▪آن▪اسـت.▪ازایـن▪رو▪مورد▪نـزول▪در▪جای▪کـه▪دلیل▪خاص▪

نباشـد،▪مخصـص▪نیسـت▪و▪شـامل▪همـۀ▪مـوارد▪می▪شـود▪کـه▪نسـبت▪پـدر▪و▪پسـر▪برقـرار▪

باشـد.▪بنابراین▪از▪سـاختار▪آیۀ▪شـریفه▪»کان▪یأمر«▪اسـتمرار▪فعل▪اسـتفاده▪می▪شـود▪و▪متعلق▪

امـر،▪نمـاز▪و▪زکات▪دو▪امـر▪وجوبـی▪اسـت.▪لذا▪از▪آیـه▪یک▪تکلیـف▪الزامی▪فعـل▪در▪فضای▪

می▪گردد. اسـتفاده▪ خانـواده،▪

ج.▪آیـه▪اصطبـار:▪یکـی▪دیگـر▪از▪آیاتـی▪کـه▪امـر▪بـه▪معـروف▪را▪به▪عنـوان▪تکلیـف▪خاص▪

لاةِ▪ ک▪بِالصَّ
َ
هْل
َ
مُـرْ▪أ

ْ
تربیتـی▪در▪فضـای▪خانواده▪مطرح▪نموده،▪آیه▪1۳۲▪سـوره▪طه▪اسـت:▪»وَ▪أ

وی«.
ْ
ق ▪لِلتَّ

ُ
عاقِبَـة

ْ
ک▪وَ▪ال

ُ
▪نَحْـنُ▪نَرْزُق

ً
ک▪رِزْقا

ُ
یهـا▪لا▪نَسْـئَل

َ
بِـرْ▪عَل

َ
وَ▪اصْط

بررسـی▪دلالـت▪آیـه:▪آیـۀ▪مـورد▪بحـث▪ماننـد▪آیـۀ▪قبـل▪از▪سـه▪جهـت▪خـاص▪اسـت؛▪

زیـرا▪مخاطـب▪آیـه▪شـخص▪پیامبر)ص(▪اسـت،▪آیـه▪اختصاص▪بـه▪تربیـت▪خانوادگـی▪دارد▪و▪



134     
ستان 1402   

   بهار و تاب
جم   

شماره پن
   

سوم   
سال 

   
ی   

ت آموزش
ی مدیری

صلنامه یافته ها
   دوف

مأمورٌبـه▪در▪آیـه،▪نمـاز▪اسـت؛▪امّـا▪بـا▪الغـای▪خصوصیت▪می▪توان▪شـأن▪نـزول▪آیـه▪را▪به▪هر▪

ولیـی▪و▪هرکسـی▪کـه▪پدر▪باشـد▪و▪اهل▪داشـته▪باشـد،▪تعمیـم▪داد.▪از▪آنجا▪کـه▪مأموربه▪نماز▪

اسـت▪و▪پیامبـر)ص(▪بعـد▪از▪نـزول▪آیـه▪تـا▪نه▪مـا▪بـه▪دری▪خانـه▪علـی)ع(▪و▪فاطمـه▪)س(▪برای▪

یـادآوری▪نمـاز▪می▪رفتنـد،▪اسـتفاده▪می▪شـود▪کـه▪حکـم▪مسـتفاد▪از▪آی▪مثـل▪آیۀ▪قبـل،▪الزام▪

امربه▪معـروف▪)مصـداق▪اتـم▪معـروف(▪و▪نهـی▪از▪منکر▪در▪فضـای▪خانواده▪اسـت.▪)طبری،▪

آیه( ۲009:▪ذیـل▪

د.آیـه▪امـر▪بـه▪معـروف▪نسـبت▪به▪اقـوام:▪یکـی▪دیگـر▪از▪آیـات▪امر▪بـه▪معـروف▪و▪نهی▪از▪

منکـر▪در▪فضـای▪خانـواده،▪آیه▪ای▪اسـت▪که▪امر▪بـه▪معروف▪را▪نسـبت▪به▪اقوام▪بیـان▪می▪کند.▪

مُرْ▪
ْ
ةٍ▪وَ▪أ ـوَّ

ُ
ها▪بِق

ْ
ذ
ُ
خ
َ
ـی▪ءٍ▪ف

َ
▪ش
ِّ
▪لِـکل

ً
صِیلا

ْ
ف
َ
▪وَ▪ت
ً
ـة
َ
ـی▪ءٍ▪مَوْعِظ

َ
▪ش
ِّ
▪مِـنْ▪کل

ِ
ـواح

ْ
ل
َ ْ
ـهُ▪فِـی▪الأ

َ
»وَ▪کتَبْنـا▪ل

فاسِـقِینَ«؛▪)اعـراف:▪145(▪و▪در▪الواح▪تورات▪برای▪
ْ
رِیکمْ▪دارَ▪ال

ُ
حْسَـنِها▪سَـأ

َ
وا▪بِأ

ُ
ذ
ُ
خ
ْ
وْمَک▪یأ

َ
ق

او▪در▪هـر▪مـوردی▪پنـدی▪و▪برای▪هر▪چیزی▪تفصیلی▪نگاشـتیم،▪پس▪فرمود:▪آن▪را▪ای▪موسـی▪

بـه▪جـد▪و▪جهـد▪بگیر▪و▪قـوم▪خـود▪را▪وا▪دار▪کن▪کـه▪بهتریـن▪آن▪را▪فـرا▪گیرند،▪به▪زودی▪سـرای▪

نافرمانـان▪را▪بـه▪شـما▪می▪نمایانم.

بررسـی▪دلالـت▪آیـه:▪حکـم▪مسـتفاد▪از▪آیـه،▪رجحـان▪امـر▪بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪

اسـت؛▪زیـرا▪در▪آیـه▪»یأخـذوا▪باحسـنها«▪اخذ▪به▪احسـن▪آمـده▪اسـت.▪در▪ذات▪صیغۀ▪افعل▪

التفضیـل▪مقایسـه▪نهفته▪اسـت▪و▪در▪جای▪که▪مقایسـه▪باشـد،▪دلالت▪بیـش▪از▪رجحان▪فعل▪

را▪افـاده▪نمی▪کنـد.

نتیجه گیری 
در▪ایـن▪نوشـتار▪سـعی▪شـد▪روش▪تربیتـی▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪به▪عنـوان▪وظیفۀ▪

شـرعی▪نهـاد▪مقـدس▪خانـواده▪بررسـی▪گـردد.▪ایـن▪تحقیـق▪به▪دلیـل▪نـگاه▪درون▪دینـی،▪به▪

مـدد▪ادلـه▪عقلـی▪و▪نقلـی▪)قرآن▪و▪حدیث(▪بررسـی▪شـده▪و▪روش▪های▪اجرایی▪امـر▪و▪نهی▪با▪

نـگاه▪فقاهتـی▪و▪اجتهـادی▪تدقیق▪شـد.▪بـرای▪اثبات▪وظیفه▪▪داشـتن▪خانـواده▪به▪آیـات▪زیادی▪

و▪روایـات▪ذیـل▪آیـات▪مذکور▪اسـتدلال▪شـده▪اسـت.▪روش▪هـای▪اجـرای▪امر▪به▪معـروف▪و▪

نهـی▪از▪منکـر▪در▪فضـای▪خانـواده▪بـه▪دو▪روش▪امر▪و▪نهی▪لسـانی▪و▪روش▪مشـورت▪اسـت.▪
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روش▪امـر▪و▪نهـی▪زبانـی▪بـه▪آیـات▪وقایـه،▪امر▪به▪نمـاز،▪اصطبـار،▪وصیـت▪لقمان▪و▪رسـاله▪

حقـوق▪حضرت▪امام▪سـجاد)ع(▪مسـتند▪شـد.▪روش▪»مشـورت«▪با▪ادلـه▪قرآنی▪)آیـه▪ائتمار،▪

وصیـت▪لقمـان،▪امـر▪خانـواده▪بـه▪نمـاز،▪آیه▪اصطبـار▪و▪آیه▪امـر▪به▪معروف▪نسـبت▪بـه▪اقوام(▪

و▪روایـات▪ذیـل▪آیـات▪فـوق▪مسـتند▪شـد.▪از▪مجموع▪ادلـه▪عقلی،▪قرآنـی▪و▪روایـی▪رجحان،▪

بلکـه▪در▪برخـی▪مراتبـی▪آن▪)ماننـد▪امر▪به▪نماز▪واجب▪در▪سـن▪تکلیف(▪ممکن▪اسـت▪حکم▪

بـه▪وجوب▪امـر▪و▪نهی▪بشـود.
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فهرست منابع

قرآن▪کریم

نهج▪البلاغه

ابـن▪فـارس،▪احمـد▪بـن▪زکریـا،▪)1404ق(،▪مدجـم مقاییـس اللظـة،▪قـم:▪انتشـارات▪دفتر▪. 1

اسـلامی تبلیغات▪

▪ابن▪عطیـه،▪عبدالحـق▪بـن▪غالـب،▪)14۲۲ق(،▪المحرر الوجیز فی تفسـیر الکتـاب الدزیز،▪. ۲

بیروت:▪دار▪الکتـب▪العلمیة.

ابوحیان،▪محمد▪بن▪یوسف،▪)۲000م(،▪▪البحر المحیط فی التفسیر،▪بیروت:▪دارالفکر.. ۳

آلوسـی،▪محمـود▪بـن▪عبداللـه،▪)1415▪ق(،▪روح المدانـی فـی تفسـیر القـرآن الدظیـم،▪. 4

تحقیـق:▪علـی▪عبدالبـاری▪عطیـة،▪بیـروت،▪دارالکتـب▪العلمیـه.

بینگـر،▪اتولـر،▪)1۳76(،▪ارتباطـات اقناعـی،▪)ترجمـه:▪علی▪رسـتمی(،▪تهران،▪نشـر▪صدا▪. 5

سیما.▪ و▪

جوهـری،▪اسـماعیل▪بـن▪حمـاد،▪)1407ق(،▪الصحـاح، تـاج اللظـة و صحـاح الدربیـة،▪. 6

بیـروت:▪دارالعلـم▪للملاییـن.

جهانگرد،▪یدالله،▪)1۳80(،▪نحوه رفتار والدین با فرزندا،▪تهران:▪انجمن▪اولیا▪و▪مربیان.. 7

دمشـق:▪. 8 القـرآن،▪ الفـاظ  مفـردات  ▪،)141۲( محمـد،▪ بـن▪ حسـین▪ اصفهانـی،▪ راغـب▪

دارالشـامیه.

ـه▪)فاضـل▪مقـداد(،▪)14۲5ق(،▪کنـز الدرفـان فی فقه . 9
ّ
سـیوری▪حلـی،▪مقـداد▪بـن▪عبـد▪الل

القـرآن،▪قـم،▪انتشـارات▪مرتضوی.

شـهید▪ثانـی،▪)بی▪تـا(،▪الروضـه البهیه فـی شـرح اللمده الدمشـقیه،▪نجف:▪مجمـع▪الفکر▪. 10

الاسلامی.

صاحـب▪بـن▪عبـاد،▪اسـماعیل▪بـن▪عبـاد،▪)1414ق(،▪المحیـط فی اللظـة،▪بیـروت:▪عالم▪. 11

لکتب. ا
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صدوق،▪محمد▪بن▪بابویه▪)140۳ق(،▪الخصال، قم:▪دفتر▪انتشارات▪اسلامی.. 1۲

طباطبایـی،▪سـید▪محمـد▪حسـین،▪)1417ق(،▪المیـزان فـی تفسـیر القـرآن،▪▪▪قـم:▪دفتـر▪. 1۳

اسـلامی. انتشـارات▪

طبرسـی،▪علـی▪بـن▪حسـن،)▪بی▪تـا(،▪▪مشـکاة الأنـوار فـی غـرر الاخبـار،▪نجف▪اشـرف،▪. 14

الحیدریه. مکتبـه▪

طبرسی،▪فضل▪بن▪حسن،▪)1۳47(،▪تفسیر جوامع الجامع،▪تهران:▪دانشگاه▪تهران.. 15

طبرسـی،▪فضـل▪بـن▪حسـن،▪)1۳7۲(،▪مجمع البیان فی تفسـیر القـرآن،▪تهران:▪انتشـارات▪. 16

ناصر▪خسـرو.

طبـری،▪محمـد▪بـن▪جریـر،▪)۲009م(،▪جامـع البیـان فـی تفسـیر القـرآن،▪بیـروت:▪دار▪. 17

الکتـب▪العلمیـه.

یـن،▪)تحقیـق:▪سـید▪احمـد▪حسـینی(،▪. 18 طریحـی،▪فخـر▪الدیـن،▪)1۳75(،▪مجمـع البحر

تهـران:▪کتابفروشـی▪مرتضـوی.

طوسی،▪محمدحسن،▪)1406ق(،▪الاقتصاد فیما یتدلق بالاعتقاد،▪▪بیروت:▪دار▪الأضواء.. 19

عمید،▪حسن،▪)1۳75(،▪فرهنگ▪عمید،▪تهران:▪امیرکبیر.. ۲0

فراهیدی،▪خلیل▪بن▪احمد،▪)1410ق(،▪▪کتاب الدین،▪قم:▪نشر▪هجرت.. ۲1

فیـض▪کاشـانی،▪مولی▪محسـن،▪)140۲ق(،▪تفسـیر▪الصافـی،▪بیروت:▪موسسـه▪الاعلمی▪. ۲۲

المطبوعات.

قرائتی،▪محسن،▪)1۳8۳(،▪▪تفسیر نور،▪تهران:▪مرکز▪فرهنگی▪درسهایی▪از▪قرآن.. ۲۳

قمـی▪مشـهدی،▪محمـد▪بـن▪محمدرضـا،▪)1۳68(،▪تفسـیر کنز الدقائـق و بحـر الظرائب،▪. ۲4

تهـران،▪وزرات▪فرهنگ▪و▪ارشـاد▪اسـلامی.

موسـوی▪. ۲5 )تحقیـق:▪سـید▪طیـب▪ القمـی،▪ تفسـیر  ابراهیـم،▪)1۳67(،▪ بـن▪ علـی▪ قمـی،▪

دارالکتـاب. قـم:▪ جزایـری(،▪

مفید،▪محمد▪بن▪محمد▪)141۳ق(،▪المقندة،▪قم:▪کنگره▪جهانی▪هزاره▪شیخ▪مفید.. ۲6
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مکارم▪شیرازی،▪ناصر،▪)1۳74(،▪تفسیر نمونه،▪تهران:▪دارالکتب▪الاسلامیه.. ۲7

منتظـری،▪حسـینعلی،▪)1409ق(،▪دراسـات فی ولایة الفقیـه و فقه الدولة الإسـدمیة،▪قم:▪. ۲8

نشـر▪تفکر.

المنذری،▪ابومنصور▪زکی▪الدین،▪)14۳9(،▪الترغیب و الترهیب،▪کتابخانه▪قلم.. ۲9

نراقـی،▪احمـد▪بـن▪محمـد▪مهـدی،▪)14۲۲ق(،▪رسـائل و مسـائل،▪قـم:▪کنگـره▪فاضلیـن▪. ۳0

نراقی.

نـووی▪الجـاوی،▪محمّـد▪بن▪عمـر،▪)1417ق(،▪مـراح لبید لکشـف مدنی القـرآن المجید،▪. ۳1

بیروت:▪دار▪الکتـب▪العلمیّة.

)مقـرر:▪. ۳۲ المـاوردی،▪ تفسـیر  الدیـون  و  النکـت  )بی▪تـا(،▪ محمـد،▪ بـن▪ علـی▪ نیـاوردی،▪

العلمیـة. الکتـب▪ دار▪ بیـروت:▪ عبدالمقصـود(،▪ بـن▪ سـید▪ عبدالرحیـم،▪



اثربخشی آموزش کفایت اجتماعی 
براساس مدل فلنر بر میزان قربانی شدن 

دانش آموزان مهاجر افغانستانی
زهراخاوری1

روشنک خدابخش پیرکلانی2 
 اعظم فرح بیجاری3

چکیده
شدن  قربانی  میزان  بر  فلنر  مدل  اساس  بر  اجتماعی  کفایت  آموزش  اثربخشی  بررسی  هدف  با  حاضر  پژوهش 
دانش آموزان مهاجر افغانستانی در میان دختران مهاجر افغانستانی شهرستان ساوجبلاغ انجام شده است. جامعۀ 
آماری این پژوهش، شامل کلیۀ دانش آموزان مهاجر افغانستانی دورۀ متوسطۀ اول است که در سال تحصیلی 98-
99 مشغول به تحصیل بودند. پس از اجرای مقیاس قربانی قلدری کالیفرنیا و مقیاس قلدری ایلی نویز تعداد 30 نفر 
که نمرۀ بالایی در مقیاس قربانی قلدری کالیفرنیا کسب کرده بودند، انتخاب شدند و به صورت تصادفی در دو گروه 
آزمایش و کنترل جایگزین شدند. گروه آزمایش طی 10 جلسه تحت آموزش برنامۀ کفایت اجتماعی بر اساس مدل 
فلنر قرار گرفت. درصورتی که گروه کنترل در طی این مدت هیچ آموزشی دریافت نکرد. برای تجزیه  و تحلیل داده ها، 
از آزمون تجزیه  و تحلیل واریانس اندازه گیری مکرر و آزمون تصحیح بن فرنی استفاده شده است. نتایج نشان داد که 
آموزش کفایت اجتماعی بر اساس مدل فلنر باعث کاهش رفتارهای قربانی، رفتارهای قلدری و رفتارهای زد و خورد در 
دانش آموزان مهاجر افغانستانی شده است. یافته های تحقیق نشان می دهد که برنامۀ کفایت اجتماعی بر اساس مدل 

فلنر در ارتقای کفایت اجتماعی و نهایتاً اصلاح رفتار دانش آموزان مهاجر افغانستانی مؤثراست.

کلیدواژهها: کفایت اجتماعی، مدل فلنر، قلدری، قربانی، دانش آموزان افغانستانی، مهاجر

1. دانشجوی کارشناسی ارشد روان شناسی بالینی دانشگاه الزهراء.
tarannom.kh313@gmail.com :ایمیل
2. دانشیار دانشگاه الزهراء، تهران، ایران.

3. استادیار دانشگاه الزهراء، تهران، ایران.
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مقدمه
طبـق▪پژوهـش▪)فـارل،1▪بتنکـورت،۲▪میـز،۳▪کرامـر،4▪سـالیوان5▪و▪کلایـو،6 ۲01۲(،▪یکـی▪

از▪مشـکلات▪عمـده▪و▪رایـج▪در▪مـدارس▪خشـونت▪در▪بیـن▪دانش▪آمـوزان▪اسـت.▪در▪میـان▪

دانش▪آمـوزان▪افـرادی▪هسـتند▪که▪بـه▪دلایلی▪چـون▪فقدان▪احسـاس▪همدلی،▪پرخاشـگری،▪

قدرت▪نمایـی▪و▪عـدم▪مهارت▪کافـی▪در▪برقراری▪ارتباط▪بـا▪رفتارهای▪نامناسـب▪دانش▪آموزان▪

دیگـر▪را▪تحـت▪اطاعـت▪خویش▪درمی▪آورنـد.▪آنان▪با▪اسـتفاده▪از▪رفتارهای▪خشـونت▪آمیزی▪

ماننـد▪کتـک▪زدن،▪هـل▪دادن▪یـا▪رفتارهایـی▪مثـل▪تحقیـر▪کـردن،▪دانش▪آمـوزان▪ضعیف▪تر▪را▪

بـه▪اطاعـت▪از▪خـود▪وادار▪می▪کننـد.▪)سـنر▪و▪اوزان،▪۲01۳(▪دانش▪آموزانـی▪کـه▪تحت▪رفتار▪

قلـدری▪قـرار▪می▪گیرنـد،▪بـه▪دلایـل▪فراوانـی▪از▪جملـه▪ملیـت،▪نـژاد،▪مذهـب▪و▪هنجارهای▪

فرهنگـی▪متفـاوت▪در▪معـرض▪آزار▪و▪اذیـت▪قـرار▪می▪گیرنـد.▪در▪بین▪اشـکال▪قلـدری▪تحقیر▪

شـدن▪به▪وسـیله▪همسـالان،▪تجربـۀ▪دردنـاک▪بسـیاری▪از▪جوانـان▪مهاجـر▪اسـت؛▪به▪عنـوان▪

مثـال▪جوانـان▪مهاجـر▪می▪تواننـد▪مـورد▪آزار▪و▪اذیـت▪جسـمی▪قـرار▪بگیرنـد▪یـا▪بـه▪شـیوۀ▪

هدفمنـدی▪از▪فعالیت▪هـای▪اجتماعـی▪محـروم▪شـوند.▪)رول▪انـد،▪1998(

پرخاشـگری▪در▪میـان▪دانش▪آمـوزان▪در▪مـدارس،▪پیامدهـای▪نامطلـوب▪فراوانـی▪دارد.▪

عـلاوه▪بـر▪تأثیـر▪منفـی▪بـر▪عملکـرد▪تحصیلـی▪دانش▪آمـوزان،▪جنبه▪هـای▪مختلـف▪زندگی▪

آنـان▪را▪تحـت▪تأثیر▪قرار▪می▪دهد.▪)سـنر▪و▪اوزان،▪۲01۳(▪از▪اشـکال▪خشـونت▪های▪رایج▪در▪

سـنین▪نوجوانـی،▪قلدری▪در▪مورد▪همسـالان▪اسـت▪که▪در▪حـدود▪نیمـی▪از▪دانش▪آموزان▪در▪

طـی▪دوران▪تحصیلـی▪خـود▪گـزارش▪می▪کننـد▪که▪مـورد▪قلـدری▪قـرار▪گرفته▪انـد.▪)پتچین▪و▪

هیندوجـا7،▪۲010(▪ازایـن▪رو▪در▪یـک▪دهـۀ▪اخیر▪تمرکـز▪اغلب▪پژوهشـگران▪خارجی،▪روی▪

موضوع▪قلدری▪در▪مدارس▪بوده▪اسـت.▪)کوری8▪و▪همکاران:▪۲01۲؛▪سـورر،9▪سـی▪بکر،10 

1. Farrell
2. Bettencourt
3. Mays
4. Kramer
5. Sullivan
6. Kliewer
7. Patchin & Hinduja
8. Currie
9. Swearer
10. Siebecker
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جانسـون▪فریریکس1▪و▪وانـگ:۲ ۲010(

قلـدری▪در▪مدرسـه▪پدیـدۀ▪بین▪المللی▪اسـت▪که▪امروزه▪به▪یک▪مشـکل▪جدی▪در▪سـطح▪

ملـی▪و▪جهانـی▪تبدیل▪شـده▪اسـت.▪15%▪تـا▪۳0%▪از▪دانش▪آموزان▪سراسـر▪جهان▪دسـت▪کم▪

یک▪بـار▪آن▪را▪تجربـه▪کرده▪انـد.▪)کیـورلارو،۳▪ایکـوب4▪و▪آبالاسـی:5 ۲009(▪سـازمان▪ملل6 

نیـز▪قلـدری▪را▪به▪عنوان▪یکی▪از▪مشـکلات▪عمده▪ای▪کـه▪در▪مدارس▪وجود▪دارد،▪به▪رسـمیت▪

شـناخته▪و▪نسـبت▪بـه▪عواقـب▪زیان▪بـار▪آن▪هشـدار▪داده▪اسـت.▪همچنیـن▪قوانیـن▪جهانـی▪

متعـددی▪از▪کـودکان▪بـه▪جهـت▪علم▪آمـوزی▪در▪محیـط▪امـن▪و▪سـالم،▪حمایـت▪می▪کنـد.▪

)۲01۳ )مت▪شـنی:7 

در▪ایـن▪پدیـده▪از▪فـردی▪کـه▪تحـت▪رفتارهـای▪قلدرانـه▪قـرار▪می▪گیرد،▪بـا▪عنـوان▪قربانی▪

یـاد▪می▪شـود.▪)الویـس:▪1997(▪در▪پژوهش▪هـای▪متعـددی▪تأثیـرات▪منفـی▪اجتماعـی،▪

روانـی▪و▪تحصیلـی▪قربانـی▪شـدن▪توسـط▪همسـالان▪در▪میـان▪دانش▪آمـوزان▪تأییـد▪شـده▪

اسـت.▪)هایمـل▪و▪سـوئرر:▪۲015؛▪فلیکس،▪فورلانـگ▪و▪آسـتین:▪۲009(▪قربانیان▪قلدری▪

▪دچار▪مشـکلات▪درون▪نمـود؛▪همچـون▪اضطراب▪
ً
عـلاوه▪بـر▪مشـکلات▪اجتماعی▪معمـولا

و▪افسـردگی▪)ویلفـورد▪و▪همـکاران:▪۲01۲(▪و▪نیز▪مشـکلاتی▪در▪حوزۀ▪سـلامت▪جسـمانی▪

ماننـد▪اضافـه▪وزن،▪عـدم▪فعالیـت▪بدنـی،▪اختـلالات▪خـواب،▪سـوءمصرف▪مـواد▪و▪آسـم▪

می▪شـوند.▪)هرتـز،▪جونـز،▪باریـوس،▪دیویـد-▪فـردون▪و▪هولـت:8 ۲015(

ازجملـه▪عواملی▪که▪افراد▪را▪در▪معرض▪قربانی▪شـدن▪همسـالان▪قـرار▪می▪دهد،▪ضعف▪هایی▪

در▪کفایـت▪اجتماعـی▪این▪دسـته▪از▪افـراد▪دیده▪می▪شـود.▪)دانـون:9 ۲010(▪کفایـت▪اجتماعی▪

مجموعـه▪ای▪از▪توانمندی▪ها▪و▪مهارت▪هایی▪اسـت▪کـه▪موجب▪ایجاد▪روابط▪دوسـتانه▪و▪پذیرفته▪

شـدن▪در▪گروه▪هـای▪دوسـتی▪می▪شـود.▪)ریـان▪و▪شـیم:10 ۲006(▪کفایـت▪اجتماعـی▪یکـی▪از▪

1. Johnsen-Frerichs
2. Wang
3. Curelaru
4. Iacob
5. Abalasei
6. The United Nations
7. Mattioni
8. Hertz, Jones, Barrios, David-Ferdon & Holt
9. Donnon
10. Ryan & Shim
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مفاهیـم▪مهـم▪درزمینـهٔ▪مطالعات▪قلدری▪اسـت▪کـه▪مسـئولیت▪پذیری▪اجتماعـی▪و▪توانمندی▪

انسـان▪در▪اجـرای▪عملکـرد▪به▪صورت▪مسـتقل▪را▪تعییـن▪می▪کند،▪کفایت▪اجتماعـی▪چهار▪بعد▪

شـناختی،▪رفتـاری،▪انگیزشـی▪و▪هیجانـی▪دارد.▪)به▪نقل▪از▪بیرامـی▪و▪همـکاران:▪1۳89(▪نقش▪

هریـک▪از▪ایـن▪ابعـاد▪در▪چرخـۀ▪قلدری▪در▪پژوهش▪هایی▪بررسـی▪شـده▪اسـت.▪بـرای▪مثال▪در▪

زمینـۀ▪شـناختی▪مطالعـۀ▪کریـک▪و▪داج1▪)1994(،▪گراهـام▪و▪جاوونن۲▪)1998(▪و▪پرینسـتین۳ 

و▪همـکاران▪)۲005(▪نشـان▪داد▪کـه▪اسـناد▪کـودکان▪)مؤلفه▪شـناختی(▪در▪ارتباط▪میان▪مسـائل▪

مربـوط▪بـه▪همسـالان▪)به▪عنـوان▪مثـال،▪طـرد▪از▪سـوی▪همسـالان▪و▪یا▪قربانی▪شـدن▪به▪وسـیله▪

آن▪ها(▪و▪سـازگاری▪روان▪شـناختی▪و▪رفتاری▪نقش▪دارد▪)به▪نقل▪از▪ویسـکانتی،4▪لاد▪و▪کلیفورد:5 

۲01۳(▪در▪رابطـه▪بـا▪مؤلفـه▪هیجانـی،▪هریـس6▪)۲009(▪در▪پژوهـش▪خود▪به▪این▪نکته▪اشـاره▪

کـرده▪اسـت.▪عاملی▪که▪با▪قربانی▪شـدن▪به▪وسـیله▪همسـالان▪ارتبـاط▪دارد،▪ضعـف▪در▪مهارت▪

خودکنترلـی▪در▪دانش▪آموزان▪اسـت.

در▪بعـد▪انگیزشـی▪کفایـت▪اجتماعـی▪سـازه▪ای▪تحـت▪عنـوان▪خودکارآمدی▪وجـود▪دارد▪

کـه▪انتظـار▪مـی▪رود▪در▪تحول▪کفایـت▪اجتماعـی▪دانش▪آموزان▪قربانـی▪تأثیرگذار▪باشـد▪و▪در▪

هنـگام▪روبـه▪رو▪شـدن▪بـا▪موقعیـت▪قلـدری▪بـه▪شـیوۀ▪سـازنده▪تری▪تفکـر▪و▪عمـل▪نمایند▪و▪

واکنش▪هـای▪سـازگارانه▪ای▪بـه▪درخواسـت▪های▪محیـط▪مدرسـه▪از▪خـود▪نشـان▪دهند.

بـا▪وجـود▪اینکـه▪قلـدری▪در▪کودکـی▪و▪نوجوانـی▪اتفـاق▪می▪افتـد؛▪امـا▪در▪هـر▪بخـش▪از▪

جامعـه▪در▪حـال▪رشـد▪اسـت▪و▪رشـد▪ایـن▪پدیـده▪در▪مـدارس▪چشـمگیرتر▪اسـت.▪شـیوع▪

قلـدری▪بـر▪فضـای▪روانـی▪مدرسـه▪تأثیـر▪منفـی▪می▪گـذارد▪و▪به▪عنـوان▪زنـگ▪خطـری▪برای▪

آسـیب▪های▪روانـی،▪بزهـکاری▪و▪رفتارهـای▪ضداجتماعـی▪در▪دوران▪بعـدی▪زندگـی▪افـراد▪

اسـت.▪)کارنـی7▪و▪مـرل8،▪۲001؛▪به▪نقل▪از▪بشـرپور،▪مولـوی،▪شـیخی،▪خانجانی،▪رجبی▪

وموسـوی،▪1۳9۲(

1. Crick & Dodge
2. Graham & Juvonen
3. Prinstein
4. Visconti,
5. Clifford
6. Harris
7. Carney
8. Merrell
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پایه▪هـای▪ در▪ در▪مدرسـه▪ قلـدری▪ کـه▪ اسـت▪ آن▪ از▪ پژوهش▪هـا▪حاکـی▪ کلـی▪ به▪طـور▪

ششـم▪تـا▪هشـتم▪شـیوع▪بیشـتری▪دارد▪)لـی1،▪۲010(،▪بـه▪ایـن▪مسـئله▪در▪مدارس▪ایـران▪و▪

به▪ویـژه▪مـدارس▪دخترانـه▪کمتـر▪توجـه▪شـده▪و▪در▪خصـوص▪دانش▪آمـوزان▪مهاجـر▪کـه▪بـه▪

سـبب▪شرایطشـان▪)تبعیض▪هایـی▪کـه▪در▪کشـور▪میزبـان▪تجربـه▪می▪کننـد▪و▪تعلق▪بـه▪گروه▪

اقلیـت(▪بیشـتر▪در▪مواجـه▪تجربه▪هـای▪تنـش▪زای▪روان▪شـناختی▪قـرار▪می▪گیرنـد،▪)آدکینـز،▪

وانـگ،▪دوپـر،▪وان▪در▪اولـد▪و▪الـدر:۲ ۲009(▪هیچ▪گونـه▪پژوهشـی▪صورت▪نگرفته▪اسـت.▪

لـذا▪پژوهـش▪حاضـر▪با▪تکیـه▪▪بـر▪نظریه▪هـای▪مربوطه▪و▪پیشـینه▪پژوهشـی▪موجود▪بـه▪دنبال▪

یافتـن▪پاسـخ▪این▪پرسـش▪اسـت▪کـه▪آیا▪آمـوزش▪کفایـت▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪مـدل▪فلنر▪بر▪

کاهـش▪قربانـی▪شـدن▪دانش▪آمـوزان▪مهاجـر▪اثربخش▪اسـت؟

▪شـایعی▪در▪مدارس▪اسـت▪و▪این▪موضوع▪با▪سیاسـت▪های▪آموزشـی▪
ً
قلـدری▪پدیده▪نسـبتا

مـدارس▪مبنـی▪بـر▪اینکه▪مدرسـه▪محلـی▪برای▪رشـد▪اخلاقی،▪معنـوی،▪هیجانی▪و▪شـناختی▪

کـودکان▪و▪نوجوانـان▪اسـت▪در▪تعـارض▪اسـت،▪در▪هـرم▪نیازهـای▪مازلـو▪نیز▪نیاز▪بـه▪امنیت،▪

محیـط▪ایمـن▪و▪آرامش▪خاطر▪پس▪از▪نیازهای▪جسـمانی▪در▪دسـته▪نیازهای▪اصلی▪و▪اساسـی▪

بشـر▪قـرار▪دارد.▪)سـیف،▪1۳89(▪بـر▪ایـن▪اسـاس▪فراهـم▪کـردن▪آرامـش▪در▪محیـط▪آموزش▪

دانش▪آمـوزان،▪امـری▪ضـروری▪اسـت.▪پدیـدۀ▪قلـدری▪و▪قربانـی▪شـدن▪یک▪موضـوع▪نگران▪

کننـده▪روزافـزون▪بـرای▪دانش▪آمـوزان،▪خانواده▪هـا▪و▪مسـئولان▪مـدارس▪تبدیـل▪شـده▪اسـت▪

)آرسـنالت▪و▪همکاران:▪۲010،▪موسسـه▪کـودکان،▪مدارس▪و▪خانواده:۳ ۲009(▪و▪رشـد▪این▪

پدیـده▪در▪نوجوانـی▪سـبب▪ایجاد▪زمینه▪برای▪خشـونت▪شـدیدتر▪و▪کاهش▪کیفیـت▪زندگی▪در▪

بزرگ▪سـالی▪می▪شـود.▪)الویـس▪و▪لیمبـر:▪۲010(▪ازآنجا▪که▪پیامدهای▪جسـمانی▪و▪هیجانی▪

قلـدری▪پایـدار▪اسـت،▪مدارس▪در▪برنامه▪ها▪و▪سیاسـت▪های▪آموزشـی▪می▪بایسـت،▪به▪تدوین▪

برنامه▪هایـی▪در▪جهـت▪مداخلـه▪و▪پیشـگیری▪از▪قلـدری▪اقـدام▪نماینـد.▪)ویلفـورد،▪الـدج،▪

بولتـون،▪لیتـل▪و▪سـالمیوالی:4 ۲01۳(▪مداخلـه▪مؤثـر▪در▪دورۀ▪نوجوانـی▪منجـر▪بـه▪برخـورد▪

سـازگارانه▪تـری▪با▪چالـش▪مرتبط▪بـا▪دوران▪تحولـی▪فرد▪می▪شـود.▪)جونـاس:5 ۲01۳(

1. Lee
2. Adkins, Wang, Dupre, van den Oord & Elder
3. Department for Children, Schools and Families
4. Elledge, DePaolis, Little & Salmivalli
5. Jones
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مهاجـرت▪باعـث▪بـه▪وجود▪آمـدن▪گروه▪های▪اقلیـت▪که▪از▪لحـاظ▪فرهنگ،▪زبـان▪و▪چهره▪

از▪جمعیـت▪اکثریت▪متمایز▪هسـتند،▪می▪شـود.▪درنتیجـه▪موجب▪برخورد▪متفاوتی▪از▪سـوی▪

جامعـۀ▪میزبـان▪می▪شـود.▪قـرار▪داشـتن▪در▪گروه▪اقلیـت▪در▪مدرسـه▪و▪اجتماع▪ممکن▪اسـت▪

سـبب▪بـروز▪نشـانه▪هایی▪از▪مشـکلات▪روانـی▪و▪سـازگاری▪در▪مهاجـران▪و▪به▪ویـژه▪نوجوانان▪

مهاجـر▪شـود.▪)دادفـر▪و▪همـکاران:▪۲015(▪بـا▪توجه▪به▪افزایـش▪نرخ▪مهاجـرت▪و▪آمارهایی▪

کـه▪حاکـی▪از▪حضـور▪بالـغ▪بـر▪سـه▪میلیـون▪مهاجـر▪افغانسـتانی▪در▪ایـران▪اسـت▪)وزارت▪

امـور▪مهاجریـن▪و▪اتبـاع▪خارجـی:▪1۳96(▪و▪دانش▪آمـوزان▪افغانسـتانی▪به▪عنوان▪بخشـی▪از▪

جمعیـت▪تشـکیل▪دهندۀ▪ایـن▪گـروه،▪متأسـفانه▪مطالعـات▪اندکی▪بـر▪روی▪این▪گـروه▪انجام▪

شـده▪اسـت.▪پژوهـش▪حاضـر▪عـلاوه▪بر▪سـعی▪در▪جهت▪پـر▪کردن▪خـأ▪پژوهشـی▪موجود▪

در▪ارتبـاط▪بـا▪مهاجرین▪در▪تلاش▪اسـت▪تا▪به▪تعیین▪اثربخشـی▪کفایت▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪

مـدل▪فلنـر▪برکاهش▪قربانی▪شـدن▪دانش▪آمـوزان▪مهاجـر▪افغانسـتانی▪بپردازد.

1. روش پژوهش
روش▪پژوهـش▪حاضـر▪از▪نـوع▪نیمه▪آزمایشـی▪بـا▪طـرح▪پیش▪آزمـون،▪پس▪آزمـون▪و▪پیگیری▪

بـا▪گـروه▪کنتـرل▪بـود.▪جامعـه▪آماری▪ایـن▪پژوهش▪شـامل▪کلیـه▪دانش▪آمـوزان▪دختـر▪مقطع▪

متوسـطه▪اول▪)پایه▪هـای▪7▪و▪8▪و▪9(▪شـهر▪چهاربـاغ▪از▪بخش▪هـای▪شهرسـتان▪سـاوجبلاغ▪

کـه▪در▪سـال▪تحصیلـی▪98-99▪مشـغول▪بـه▪تحصیـل▪بودنـد.▪بـا▪اسـتفاده▪از▪نمونه▪گیـری▪

در▪دسـترس▪دو▪مدرسـه▪انتخاب▪شـد،▪سـپس▪به▪منظـور▪غربالگـری▪به▪دلیـل▪ناهمگن▪بودن▪

پراکندگـی▪دانـش▪آموزان▪قربانی▪قلدری▪و▪دسـتیابی▪بـه▪نمونه▪کافی،▪مقیـاس▪قربانی▪قلدری▪

کالیفرنیـا▪و▪مقیـاس▪قلـدری▪ایلی▪نویـز▪روی▪تمـام▪دانش▪آمـوزان▪دختـر▪مهاجر▪افغانسـتانی▪

کلاس▪هـای▪هفتـم▪و▪هشـتم▪مشـغول▪بـه▪تحصیل▪اجرا▪شـد.▪عـلاوه▪بـر▪اجـرای▪غربالگری▪

از▪روش▪مصاحبـه▪بـا▪مدیریـت،▪معاونیـن▪و▪معلمـان▪مدرسـه▪هم▪اسـتفاده▪شـد.▪در▪مرحله▪

دوم▪تعـداد▪۳0▪نفـر▪گـروه▪آزمایـش▪طی▪10▪جلسـه▪با▪مدت▪زمـان▪90▪دقیقه▪تحـت▪آموزش▪

برنامـه▪کفایـت▪اجتماعـی▪بـر▪اسـاس▪مـدل▪فلنـر▪و▪همـکاران▪▪قـرار▪گرفتنـد▪و▪گـروه▪کنترل▪

هیچ▪گونـه▪آموزشـی▪دریافـت▪نکردنـد.▪از▪دانش▪آمـوزان▪کـه▪نمرۀ▪بالایـی▪در▪مقیـاس▪قربانی▪
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قلـدری▪کالیفرنیـا▪کسـب▪کـرده▪بودنـد،▪انتخـاب▪شـدند▪و▪به▪صـورت▪تصادفـی▪در▪دو▪گروه▪

آزمایـش▪و▪کنتـرل▪)هرگـروه▪15▪نفر(▪جایگزین▪شـدند.

2. ابزارهای پژوهش

2-1. مقیاس قربانی قلدری کالیفرنیا

ایـن▪مقیـاس▪توسـط▪فلیکس▪و▪همـکاران▪در▪سـال▪۲011▪با▪هدف▪سـنجش▪قربانـی▪قلدری▪

شـدن▪در▪دانش▪آمـوزان▪طراحـی▪شـده▪اسـت.▪ایـن▪مقیـاس▪مشـتمل▪بـر▪1۲▪مورد▪اسـت▪که▪

عـلاوه▪بـر▪ملاک▪هـای▪قربانـی▪قلـدری▪شـدن،▪به▪مـکان▪و▪زمـان▪قربانی▪شـدن▪در▪سـاعات▪

مدرسـه▪و▪اینکـه▪دانش▪آمـوز،▪قربانـی▪شـدن▪خود▪را▪با▪چـه▪فـردی▪در▪میان▪می▪گـذارد،▪مورد▪

سـنجش▪قـرار▪می▪دهـد.▪دانش▪آمـوزان▪بایـد▪فراوانـی▪هریـک▪از▪ایـن▪رفتارهـا▪را▪روی▪یـک▪

مقیـاس▪5▪درجـه▪ای▪لیکـرت▪از▪هرگـز▪تـا▪چنـد▪بـار▪در▪هفتـه▪گذشـته،▪مشـخص▪نماینـد▪و▪

نمره▪گـذاری▪بدین▪صـورت▪اسـت▪کـه▪)هرگـز=0،▪یک▪بـار▪در▪مـاه▪قبـل=1،▪دو▪تا▪سـه▪بار▪در▪

مـاه▪قبـل=۲،▪یک▪بـار▪در▪هفته▪قبـل=۳▪و▪چند▪بـار▪در▪هفته▪قبـل=4(.▪نمره▪کل▪قربانی▪شـدن▪

قلـدری▪از▪مجمـوع▪6▪مـورد▪رفتار▪قربانی▪شـدن▪▪بـود▪که▪در▪ایـن▪پژوهش▪یکی▪از▪سـؤالات▪

مربـوط▪به▪اشـکال▪قربانی▪شـدن▪به▪دلیل▪عـدم▪هماهنگی▪با▪فرهنگ▪اسـلامی▪و▪عـدم▪ایجاد▪

حساسـیت▪در▪محیـط▪آموزشـگاهی▪از▪پرسشـنامه▪اصلـی▪حـذف▪شـد،▪بـه▪دسـت▪می▪آید.▪

روایـی▪هم▪زمـان▪ایـن▪مقیاس▪با▪پرسشـنامه▪قربانی/▪قلـدری▪الویـس▪7۳/▪0▪و▪ضریب▪پایایی▪

بـه▪شـیوۀ▪بازآزمایـی▪با▪فاصلـه▪زمانی▪۲▪هفته▪8۲/▪0▪گزارش▪شـده▪اسـت.▪)آتیـک▪و▪گونری:▪

۲01۲(▪هم▪چنیـن▪در▪پژوهشـی▪کـه▪توسـط▪دبیـری▪)1۳94(▪انجـام▪شـده،▪ضریـب▪پایایی▪

ایـن▪مقیـاس▪بـه▪روش▪بازآزمایی▪به▪فاصله▪زمانـی▪دو▪هفته▪8۳/▪0▪و▪ضریـب▪آلفای▪کرونباخ▪

59/▪0▪محاسـبه▪شـد.▪در▪پژوهـش▪حاضر▪ضریـب▪آلفای▪کرونباخ▪0/85▪محاسـبه▪شـد.

2-2. مقیاس قلدری قربانی ایلی نویز

مقیـاس▪قلـدری▪ایلی▪نویز▪توسـط▪اسـپلاگه▪و▪هولت▪)۲001(▪طراحی▪شـد.▪این▪پرسشـنامه▪

دارای▪18▪سـؤال▪اسـت▪کـه▪سـه▪آیتم▪قلـدری،▪نـزاع1▪و▪قربانی▪را▪موردسـنجش▪قـرار▪می▪دهد.▪

1. Fight
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درجه▪بنـدی▪سـؤالات▪ایـن▪مقیـاس▪بـر▪روی▪یـک▪طیـف▪5▪درجـه▪ای▪لیکـرت▪از▪)هرگز=0،▪

یـک▪تـا▪دو▪بـار=1،▪سـه▪تا▪چهـار▪بـار=۲،▪پنج▪تا▪شـش▪بـار=۳،▪هفت▪بار▪یـا▪بیشـتر=4(▪قرار▪

دارد.▪نمـرۀ▪کل▪هـم▪از▪مجمـوع▪نمـرات▪حاصل▪از▪هریک▪از▪آیتم▪ها▪به▪دسـت▪می▪آید.▪کسـب▪

نمـرهٔ▪بـالا▪در▪هریک▪از▪خـرده▪مقیاس▪ها،▪بیانگر▪بروز▪بیشـتر▪همان▪رفتار▪در▪آزمودنی▪اسـت.

نتایـج▪حاصـل▪از▪بررسـی▪اعتبـار▪بـه▪شـیوۀ▪آلفـای▪کرونبـاخ▪بـرای▪کل▪مقیـاس▪ضریب▪

آلفـا▪0/8۳،▪ضریـب▪آلفـای▪قلـدری▪0/87،▪ضریـب▪آلفـای▪نـزاع▪0/8۳▪و▪بـرای▪خـرده▪

مقیـاس▪قربانـی▪ضریـب▪آلفـای▪0/87▪را▪گـزارش▪دادنـد،▪بررسـی▪روایـی▪و▪اعتبـار▪مقیاس▪

قلـدری▪ایلـی▪نویـز▪در▪ایـران▪توسـط▪اکبـری▪بلوطبنـگان▪و▪طالـع▪پسـند▪)1۳94(▪بـه▪روش▪

آلفـای▪کرونبـاخ▪نشـان▪داد▪ضریب▪آلفـای▪کرونباخ▪بـرای▪کل▪مقیـاس▪0/87▪و▪برای▪هریک▪

از▪خـرده▪مقیاس▪هـای▪قلـدری،▪قربانـی▪و▪نـزاع▪بـه▪ترتیـب؛▪0/77،▪0/71▪و▪0/76▪اسـت.▪

ضریـب▪آلفـای▪کرونبـاخ▪ایـن▪مقیـاس▪در▪ایـن▪پژوهـش▪0/88▪بـه▪دسـت▪آمد.

3-2. مداخلۀ آموزشی

در▪پژوهـش▪حاضـر▪مداخلـۀ▪آموزشـی▪شـامل▪آمـوزش▪کفایـت▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪مدل▪

فلنـر▪و▪همـکاران▪)1990(▪بـود▪کـه▪گـروه▪آزمایـش▪تحـت▪آمـوزش▪آن▪به▪مدت▪10▪جلسـه▪

کـه▪مدت▪زمـان▪هـر▪جلسـه▪90▪دقیقه▪بـود▪قـرار▪داشـتند.▪فلنـر▪و▪همکارانش▪مـدل▪جامعی▪

از▪کفایـت▪اجتماعـی▪را▪کـه▪چهـار▪شـاخصه▪مهارت▪هـای▪شـناختی،▪رفتـاری،▪هیجانـی▪و▪

انگیزشـی▪در▪آن▪گنجانده▪شـده▪را▪طراحی▪کردند.▪شرح▪جلسـات▪آموزش▪کفایت▪اجتماعی▪

در▪جـدول▪1▪ارائه▪شـده▪اسـت.

جدول 1- برنامه آموزش کفایت اجتماعی بر اساس مدل فلنر

جلسه▪فعالیت

اول▪معارفه▪اعضا،▪بیان▪قوانین▪گروه،▪بیان▪مقدمه▪ای▪درباره▪اهمیت▪کفایت▪اجتماعی▪در▪روابط▪و▪اجرای▪پیش▪آزمون

دوم▪آموزش▪مهارت▪های▪بعد▪شناختی▪همچون:▪خودآگاهی،▪شناخت،▪درک▪توانمندی▪ها▪و▪ضعف▪ها

سوم▪آموزش▪مهارت▪های▪پردازش▪اطلاعات،▪مهارت▪تصمیم▪گیری▪و▪حل▪مسئله

چهارم▪آموزش▪مربوط▪به▪بعد▪رفتاری:▪رفتار▪جرئت▪مندانه

پنجم▪تعریف▪ارتباط▪و▪مهارت▪های▪ارتباطی،▪بیان▪اهمیت▪آموختن▪این▪مهارت▪ها▪و▪تأثیر▪آن▪در▪روابط
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ششم▪بیان▪نقش▪استفاده▪از▪آداب▪گفتگو▪و▪ارتباط▪صحیح،▪برشمردن▪خطاهای▪رایج▪در▪گفتگوها▪و▪به▪اشتراک▪گذاشتن▪

تجربیات▪اعضای▪گروه▪با▪یکدیگر

هفتم▪تعریف▪و▪تشریح▪کمک▪خواهی▪از▪دیگران▪و▪انواع▪نگرش▪های▪موجود

هشتم▪آموزش▪مربوط▪به▪بعد▪هیجانی؛▪تنظیم▪عاطفه،▪مدیریت▪استرس،▪راهبردهای▪مقابله▪با▪آن

نهم▪آموزش▪مربوط▪به▪بعد▪انگیزشی؛▪خودکارآمدی،▪خوش▪بینی،▪رشد▪اخلاقی▪و▪کفایت▪اجتماعی

دهم▪جمع▪بندی▪و▪مرور▪جلسات،▪پاسخ▪به▪سؤالات،▪اجرای▪پس▪آزمون▪و▪خداحافظی

3. یافته ها
جدول 2- شاخص های توصیفی نمرات آزمودنی ها دو گروه در متظیر قلدری

مراحلمتغیر
گروه▪کنترلگروه▪آزمایش

میانگین▪)انحراف▪معیار(میانگین▪)انحراف▪معیار(

قربانی

)۳/11( 8/86)۲/14( 9/86پیش▪آزمون

)۲/91( 9/7۳)1/17( 5/۳۳پس▪آزمون

)۲/7۲( 9/46)1/09( 5/06پیگیری

قلدری

)۲/48( 11/80)۲/46( 11/7۳پیش▪آزمون

)۲/68( 11/9۳)۲/14( 9/06پس▪آزمون

)۲/5۲( 11/66)0/6۳( 8/86پیگیری

زدوخورد

)1/50( 6/46)1/91( 6/60پیش▪آزمون

)1/68( 6/6۳)1/45( 5/۲6پس▪آزمون

)1/55( 6/78)1/56( 5/۲0پیگیری

نمره▪کل▪قلدری

)۳/85( ۲7/1۳)۳/57( ۲8/۲0پیش▪آزمون

)۲/۳8( ۲8/۲6)1/54( 19/66پس▪آزمون

)۳/19( ۲7/7۳)1/۲4( 19/1۳پیگیری

بر▪اسـاس▪نتایـج▪مندرج▪در▪جـدول▪مذکور،▪میانگیـن▪و▪انحراف▪معیار▪نمـرۀ▪کل▪قلدری▪

گـروه▪آزمایـش،▪در▪مرحلـۀ▪پیش▪آزمـون▪بـه▪ترتیـب▪برابـر▪بـا▪۲8/۲0▪و▪۳/57،▪در▪مرحلـۀ▪

پس▪آزمـون▪برابـر▪بـا▪19/66▪و▪1/54▪و▪در▪مرحلـۀ▪پیگیـری▪برابـر▪بـا▪19/۳۳▪و▪1/۲4▪اسـت.▪

میانگیـن▪و▪انحـراف▪معیـار▪نمرۀ▪کل▪قلدری▪گـروه▪کنتـرل،▪در▪مرحلۀ▪پیش▪آزمـون▪به▪ترتیب▪
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برابـر▪بـا▪۲7/1۳▪و▪۳/85،▪در▪مرحلـۀ▪پس▪آزمـون▪بـه▪ترتیـب▪برابـر▪بـا▪۲8/۲6▪و▪۲/۳8▪و▪در▪

مرحلـۀ▪پیگیـری▪به▪ترتیب▪برابـر▪با▪۲7/7۳▪و▪۳/19▪اسـت.▪در▪مؤلفه▪هـای▪قربانی،▪قلدری▪و▪

زد▪و▪خـورد▪نیـز▪نمـرات▪آزمودنی▪هـا▪در▪پیش▪آزمون،▪پس▪آزمـون▪و▪پیگیری▪بـه▪تفکیک▪برای▪

گروه▪هـای▪آزمایـش▪و▪کنترل▪ارائه▪شـده▪اسـت.

به▪منظـور▪تجزیـه▪و▪تحلیـل▪داده▪هـا▪از▪آزمون▪تحلیـل▪واریانـس▪اندازه▪گیری▪مکرر▪اسـتفاده▪

شـد▪پیـش▪از▪انجـام▪ایـن▪تحلیـل▪پیش▪فرض▪هـای▪آن▪بررسـی▪شـد.▪اولیـن▪پیش▪فـرض▪نرمال▪

بـودن▪داده▪هـای▪متغیرهـای▪وابسـته▪بـود.▪بـرای▪بررسـی▪پیش▪فـرض▪نرمـال▪بـودن▪متغیرهـای▪

پژوهـش▪بـا▪اسـتفاده▪از▪شـاخص▪های▪کجـی1▪و▪کشـیدگی۲▪اسـتفاده▪شـد.▪شـاخص▪کجی▪و▪

کشـیدگی▪هیچ▪کدام▪از▪متغیرهای▪پژوهش▪بالاتر▪از▪۲▪و▪۲-▪نیسـت.▪بنابراین▪پیش▪فرض▪نرمال▪

بـودن▪متغیرهـای▪پژوهـش،▪قابـل▪تأییـد▪اسـت.▪برای▪بررسـی▪ایـن▪پیش▪فـرض▪از▪آزمـون▪لون▪

اسـتفاده▪شـد.▪نتایـج▪غیرمعنی▪دار▪ایـن▪آزمون،▪نشـانگر▪رعایت▪این▪پیش▪فرض▪اسـت.▪آخرین▪

پیش▪فـرض▪موردبررسـی▪آزمـون▪تحلیـل▪واریانس▪آمیخته▪بررسـی▪کروی▪بـودن▪واریانس▪های▪

درون▪گروهـی▪اسـت.▪از▪آزمـون▪ماوچلـی▪بـرای▪بررسـی▪معنـی▪داری▪این▪پیش▪فرض▪اسـتفاده▪

شـد.▪نتایج▪آزمون▪ماوچلی▪برای▪بررسـی▪رعایت▪پیش▪فرض▪کرویت▪نشـان▪داده▪شـده▪اسـت،▪

بـا▪توجـه▪به▪جـدول▪بالا▪این▪مفروضه▪برقرار▪نیسـت؛▪یعنی▪سـطح▪معنـی▪داری▪کمتـر▪از▪0/05 

اسـت.▪بـا▪توجـه▪به▪اینکـه▪مقـدار▪اپیسـلون▪کمتـر▪از▪0/75▪اسـت،▪از▪اصلاحیه▪گریـن▪هاوز-

گیسـر▪برای▪بررسـی▪معنی▪داری▪داده▪ها▪اسـتفاده▪شـد.▪)مصر▪آبـادی:▪1۳97(

جدول 3- نتایج آزمون ANOVA اندازه گیری مکرر تفاوت میانگین های رفتارهای قربانی در زمان های مختلف

منبع
مجموع▪

مجذورات
DFمیانگین▪مجذوراتFاندازه▪اثرمعنی▪داری

78/4۲1/۲۳6۳/67۳8/900/0010/58مراحل

145/801/1۲118/۳87۲/۳۲0/0010/7۲تعامل▪مرحله*گروه

56/44۳4/481/6۳خطا

تفـاوت▪ معنـی▪داری▪ بررسـی▪ بـرای▪ مکـرر▪ اندازه▪گیـری▪ ▪ANOVA آزمـون▪ نتایـج▪

Skewness .1میانگین▪هـای▪نمـرات▪رفتارهـای▪قربانـی▪در▪مراحـل▪مختلـف▪پیش▪آزمـون،▪پس▪آزمـون▪و▪
2. kurtosis 
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پیگیـری▪ارائه▪شـده▪اسـت.▪با▪توجه▪بـه▪معنـی▪داری▪آزمون▪موچلـی▪و▪مقدار▪کمتـر▪از▪0/75 

اپسـیلون،▪از▪اصلاحیـه▪گریـن▪هاوز-گیسـر▪اسـتفاده▪شـد▪که▪مقدار▪F▪مشـاهده▪شـده▪برای▪

اثـر▪مراحـل▪مداخلـه▪)پیش▪آزمـون،▪پس▪آزمـون▪و▪پیگیـری(▪در▪سـطح▪0/05▪بـرای▪نمرات▪

رفتارهـای▪قربانـی▪)F =۳8▪/0,▪p<90▪/001(،▪معنـی▪دار▪اسـت.▪درنتیجـه▪بیـن▪نمـرات▪

پیش▪آزمـون،▪پس▪آزمـون▪و▪پیگیـری▪رفتارهـای▪قربانـی▪در▪مراحـل▪سـه▪گانه▪درمـان▪تفـاوت▪

معنـی▪داری▪وجـود▪دارد.▪همچنیـن▪اثـر▪تعاملـی▪بیـن▪مرحلـه▪و▪گـروه▪نیـز▪معنـی▪دار▪اسـت▪

)F =7۲▪/0,▪p<۳۲▪/001(. بنابرایـن▪می▪تـوان▪بیـان▪کـرد▪کـه▪تفـاوت▪میانگیـن▪نمـرات▪

رفتارهـای▪قربانـی▪در▪مراحـل▪مختلـف▪بـا▪توجـه▪بـه▪سـطوح▪متغیـر▪گـروه▪متفاوت▪اسـت.▪

می▪تـوان▪چنیـن▪نتیجـه▪گرفت▪که▪آمـوزش▪برنامـه▪کفایت▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪مـدل▪فلنر▪بر▪

کاهـش▪رفتارهـای▪قربانـی▪دانش▪آمـوزان▪مهاجـر▪افغانسـتانی▪قربانی▪قلدری،▪مؤثر▪اسـت.

جدول 3- آزمون ANOVA اندازه گیری مکرر تفاوت میانگین های رفتارهای قلدری در زمان های مختلف

DFمجموع▪مجذوراتمنبع
میانگین▪

مجذورات
Fاندازه▪اثرمعنی▪داری

۳9/081/۳1۲9/7814/160/0010/۳۳مراحل

تعامل▪

مرحله*گروه
۳8/۲81/۳1۲9/171۳/870/0010/۳۳

77/۲8۳6/74۲/10خطا

F▪بـرای▪اثـر▪مراحـل▪مداخلـه▪ همان▪گونـه▪کـه▪جـدول▪۳▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪مقـدار▪

)پیش▪آزمـون،▪پس▪آزمـون▪و▪پیگیـری(▪در▪سـطح▪0/05▪بـرای▪نمـرات▪رفتارهـای▪قلـدری▪

)F =14▪/0,▪p<16▪/001(،▪معنـی▪دار▪اسـت.▪درنتیجـه▪بین▪نمـرات▪پیش▪آزمون،▪پس▪آزمون▪

و▪پیگیـری▪رفتارهـای▪قلـدری▪در▪مراحـل▪سـه▪گانه▪درمـان▪تفـاوت▪معنـی▪داری▪وجـود▪دارد.▪

 .)F=1۳▪/0,▪p<87▪/001(▪همچنیـن▪اثـر▪تعاملی▪بیـن▪مرحله▪و▪گـروه▪نیز▪معنـی▪دار▪اسـت

بنابرایـن▪می▪تـوان▪بیـان▪کـرد▪کـه▪تفـاوت▪میانگیـن▪نمـرات▪رفتارهـای▪قلـدری▪در▪مراحـل▪

مختلـف▪بـا▪توجـه▪به▪سـطوح▪متغیر▪گـروه▪متفاوت▪اسـت.▪می▪تـوان▪چنین▪نتیجـه▪گرفت▪که▪

آمـوزش▪برنامـه▪کفایـت▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪مـدل▪فلنر▪بر▪کاهـش▪رفتارهای▪قلـدری▪دانش▪
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آمـوزان▪مهاجـر▪افغانسـتانی▪قربانـی▪قلدری▪مؤثر▪اسـت.

جدول 5- آزمون ANOVA اندازه گیری مکرر تفاوت میانگین های رفتارهای زد و خورد در زمان های مختلف

اندازه▪اثرمعنی▪داریFمیانگین▪مجذوراتDFمجموع▪مجذوراتمنبع

7/6۲1/۲66/014/۳60/0۳0/1۳مراحل

11/۲61/۲68/896/4۲0/010/18تعامل▪مرحله*گروه

49/11۳5/461/۳8خطا

▪همان▪گونـه▪کـه▪جـدول▪5▪نشـان▪می▪دهـد،▪مقـدار▪F▪مشـاهده▪شـده▪بـرای▪اثـر▪مراحـل▪

مداخلـه▪)پیش▪آزمـون،▪پس▪آزمـون▪و▪پیگیـری(▪در▪سـطح▪0/05▪بـرای▪نمـرات▪رفتارهـای▪

زد▪و▪خـورد▪)F =6▪/01<p▪,0▪/0۳(،▪معنـی▪دار▪اسـت.▪درنتیجـه▪بیـن▪نمـرات▪پیش▪آزمـون،▪

پس▪آزمـون▪و▪پیگیـری▪رفتارهـای▪زد▪و▪خـورد▪در▪مراحل▪سـه▪گانه▪درمان▪تفـاوت▪معنی▪داری▪

وجـود▪دارد.▪همچنیـن▪اثـر▪تعاملـی▪بیـن▪مرحلـه▪و▪گـروه▪نیـز▪معنـی▪دار▪اسـت▪)01/▪0,▪

F=6▪/4۲<p(.▪بنابرایـن▪می▪تـوان▪بیـان▪کـرد▪کـه▪تفـاوت▪میانگیـن▪نمـرات▪رفتارهـای▪زد▪و▪

خـورد▪در▪مراحـل▪مختلـف▪بـا▪توجـه▪به▪سـطوح▪متغیر▪گـروه▪متفاوت▪اسـت،▪پـس▪می▪توان▪

نتیجـه▪گرفـت▪کـه▪آمـوزش▪برنامـه▪کفایـت▪اجتماعـی▪بـر▪اسـاس▪مـدل▪فلنـر▪بـر▪کاهـش▪

رفتارهـای▪زد▪و▪خـورد▪دانـش▪آمـوزان▪مهاجـر▪افغانسـتانی▪قربانـی▪قلـدری،▪تأثیـر▪دارد.

4. بحث و تحلیل
پژوهـش▪حاضـر▪بـه▪دنبال▪بررسـی▪اثربخشـی▪آمـوزش▪برنامه▪کفایـت▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪

مـدل▪فلنـر▪بـر▪میـزان▪قربانـی▪شـدن▪دانش▪آمـوزان▪مهاجـر▪افغانسـتانی▪بـود.▪نتایـج▪تحلیل▪

آمـاری▪نشـان▪داد▪کـه▪آمـوزش▪کفایت▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪مـدل▪فلنر▪در▪کاهـش▪رفتارهای▪

افغانسـتانی▪ دانش▪آمـوزان▪مهاجـر▪ و▪خـورد▪ زد▪ رفتارهـای▪ و▪ قلـدری▪ رفتارهـای▪ قربانـی،▪

مؤثـر▪بـوده▪اسـت.▪ایـن▪نتایج▪بـا▪نتایج▪حاصـل▪از▪پژوهش▪هـای▪جلیـل▪آبکنـار▪و▪همکاران▪

)1۳91(؛▪کلیایـی▪)1۳96(؛▪مقتدایـی،▪امیـری،▪لاهیجانیـان،▪امیـن▪جعفـری▪و▪پـاداش▪

)۲01۲(؛▪برونینـگ،▪کوهـن▪و▪وارمـن،▪)۲00۳(؛▪ریچـاردز▪و▪همـکاران▪)۲008(؛▪فانگ▪

)۲01۲(؛▪کایـو▪)۲01۲(؛▪کامـودکا،▪اراویتا▪و▪کوپلا،▪)۲015(،▪آلفـرد▪و▪هیلار،▪)۲015(،▪
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نـادری،▪پاشـا▪و▪مکونـدی،▪)1۳86(؛▪یاراحمدیـان،▪)1۳91(▪همسـو▪می▪باشـد.

ازجملـه▪عناصـر▪کلیـدی▪مـدل▪چهاربعـدی▪کفایـت▪اجتماعـی▪فلنـر،▪بعـد▪مربـوط▪بـه▪

مهارت▪هـا▪و▪توانایی▪هـای▪شـناختی▪اسـت▪کـه▪بـه▪کسـب▪دانـش▪فرهنگـی▪و▪اجتماعـی،▪

توانایـی▪تصمیم▪گیـری،▪پـردازش▪شـناختی▪و▪حل▪مسـئله▪اجتماعـی▪می▪پـردازد.▪درنتیجه▪با▪

آمـوزش▪ایـن▪مؤلفه▪از▪مـدل▪چهاربعـدی▪کفایت▪اجتماعی،▪تـوان▪حل▪مسـئله▪دانش▪آموزان▪

افزایـش▪می▪یابـد▪و▪منجـر▪به▪کسـب▪مهـارت▪بیشـتر▪و▪تبحـر▪لازم▪در▪دانش▪آموزان▪شـده▪و▪از▪

قربانـی▪شـدن▪آنـان▪می▪کاهـد.▪)کاک▪و▪همـکاران:▪۲010(▪هم▪چنیـن▪سـایر▪ابعـاد▪کفایـت▪

اجتماعـی؛▪ماننـد▪بعـد▪رفتـاری▪بـا▪اسـتفاده▪از▪آمـوزش▪مهارت▪های▪رفتـاری▪و▪ارتبـاط▪بین▪

فـردی▪به▪وسـیله▪فنونـی▪ماننـد▪ایفای▪نقـش،▪مذاکـره▪و▪بیـان▪جرئت▪مندانه▪منجر▪بـه▪پذیرش▪

از▪سـوی▪همسـالان▪و▪گسـترش▪شـبکۀ▪ارتباطـی▪در▪ایـن▪دانش▪آمـوزان▪شـده▪و▪از▪میـزان▪

رفتارهـای▪قربانـی▪شـدن▪در▪آن▪هـا▪می▪کاهـد.▪به▪عـلاوه▪حمایـت▪و▪پذیرش▪از▪سـوی▪دیگران▪

در▪کاهـش▪اثـرات▪قربانـی▪شـدن▪توسـط▪همسـالان،▪می▪توانـد▪مؤثـر▪باشـد▪و▪درصورتی▪که▪

فـرد▪در▪معـرض▪قلدری▪قرار▪بگیرد▪از▪تأثیرات▪ناشـی▪از▪قربانی▪شـدن▪در▪فـرد▪حفاظت▪کند.▪

)تانیـگاوا،▪فورلانـگ،▪فلیکس▪و▪شـارکی:▪۲011(

رفتارهـای▪خشـونت▪آمیز▪و▪تدافعـی▪کـه▪در▪قربانیـان▪فعال▪سـاز▪دیـده▪می▪شـود،▪ممکـن▪

اسـت▪ناشـی▪از▪ناتوانـی▪افراد▪در▪برقراری▪شـبکه▪های▪دوسـتی▪باشـد▪که▪همیـن▪عامل▪باعث▪

بـروز▪رفتارهـای▪قلدرانـه▪به▪منظـور▪دریافـت▪احتـرام▪و▪پذیرش▪از▪جانـب▪دیگران▪باشـد.▪در▪

چنیـن▪موقعیتی▪آمـوزش▪مهارت▪های▪حل▪مسـئله▪و▪کفایت▪های▪هیجانی▪مـدل▪چهاربعدی▪

فلنـر▪در▪تنظیـم▪هیجانـات▪و▪کنتـرل▪آن▪مؤثر▪اسـت▪و▪منجر▪بـه▪برقراری▪تعادل▪بین▪شـناخت▪

و▪هیجـان▪می▪شـود.▪در▪ایـن▪برنامـۀ▪آموزشـی▪بـرای▪اینکـه▪فـرد▪بتوانـد▪در▪موقعیت▪هـای▪

اجتماعـی▪عملکـرد▪مؤثری▪داشـته▪باشـد،▪باید▪قـادر▪باشـد▪برانگیختگـی▪هیجانی▪خویش▪

را▪کنتـرل▪نمایـد.▪مـورد▪دیگـری▪کـه▪در▪کفایـت▪هیجانـی▪بـه▪آن▪پرداخته▪می▪شـود،▪ظرفیت▪

عاطفـی▪بـرای▪ایجـاد▪روابـط▪مثبـت▪و▪سـازنده▪و▪مهارت▪هـای▪لازم▪بـرای▪برقـراری▪روابـط▪

رضایت▪بخـش▪بـا▪دیگـران▪اسـت▪کـه▪منجـر▪بـه▪جهت▪گیـری▪مثبـت▪فـرد▪نسـبت▪بـه▪حـل▪

مسـئله▪اجتماعـی▪شـده▪کـه▪پیامـد▪آن▪را▪می▪توان▪کسـب▪احترام▪و▪توجه▪به▪شـیوه▪ای▪سـازنده▪
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و▪صحیـح▪از▪سـوی▪محیط▪دانسـت.

هم▪چنیـن▪در▪تبییـن▪نتایـج▪حاصـل▪از▪ایـن▪مطالعـه▪می▪توان▪بـه▪اظهارات▪کریـک▪و▪داج،▪

1994▪)بـه▪نقـل▪از▪تینچـر،▪۲01۳(▪اشـاره▪کـرد▪کـه▪نقـص▪در▪هریـک▪از▪مراحـل▪پـردازش▪

و▪تفسـیر▪اطلاعـات▪اجتماعـی▪اعـم▪از▪رمزگردانـی،▪تفسـیر▪شـرایط،▪اهـداف▪انتخابـی▪و▪

تولیـد▪و▪ارائـه▪پاسـخ▪سـبب▪بـروز▪رفتارهـای▪پرخاشـگرانه▪می▪شـود.▪نوجوانـی▪کـه▪دچـار▪

▪عجولانـه▪عمـل▪کـرده▪و▪قصـد▪و▪نیـت▪افـراد▪را▪بـه▪
ً
خشـم▪و▪پرخاشـگری▪می▪شـود،▪غالبـا

شـکل▪خصومت▪آمیـز▪ادراک▪می▪کنـد.▪بـر▪همیـن▪اسـاس▪باورهـای▪مرتبـط▪با▪پرخاشـگری▪

و▪خشـونت▪در▪فرآینـد▪تفسـیر▪و▪پاسـخ▪دهی▪بـه▪موقعیت▪هـای▪تعاملـی▪نقش▪پررنگـی▪دارد.▪

مؤلفـه▪شـناختی▪مـدل▪فلنـر▪با▪تمرکـز▪بر▪ویژگی▪هـای▪شـناختی-▪جسـمانی▪و▪هیجانی▪خود▪

و▪بیـان▪اطلاعاتـی▪دربـارۀ▪باورهـا▪و▪انـواع▪آن▪افـکار▪ناکارآمـد▪)تحریف▪هـای▪شـناختی(،▪

راهنمایـی▪در▪جهـت▪پیـدا▪کـردن▪باورهـای▪ناکارآمـد▪و▪تعویـض▪آن▪بـا▪افـکار▪کارآمـد▪در▪

واکنش▪هـای▪خـود▪بـه▪موقعیت▪هـای▪قلـدری▪پاسـخ▪مناسـب▪از▪خـود▪نشـان▪می▪دهنـد.▪

زدوخـورد▪و▪نـزاع▪یکی▪از▪اشـکال▪قلـدری▪)فیزیکی،▪کلامـی،▪رابطه▪ای▪و▪غیرمسـتقیم(،▪

اسـت.▪نتایـج▪پژوهش▪هـای▪طولـی▪فانـگ▪)۲01۲(▪که▪ترکیبـی▪از▪روش▪های▪کمـی▪و▪کیفی▪

بـود▪به▪منظـور▪مداخلـه▪بـر▪روی▪قربانیان▪پرخاشـگر▪قلـدری▪در▪مـدارس▪نشـان▪داد.▪بعد▪از▪

اتمام▪مداخلات▪رفتار،▪شـناخت▪و▪هیجانات▪گروه▪آزمایش▪بازسـازی▪▪شـده▪و▪برنامۀ▪طراحی▪

شـده▪توسـط▪یانـگ▪و▪همکارانـش▪در▪کاهش▪اضطراب،▪افسـردگی▪و▪شـناخت▪های▪کنشـی▪

قربانیـان▪پرخاشـگر▪مؤثـر▪بـوده▪اسـت.▪هم▪چنیـن▪بیـان▪تجربیـات▪موفـق▪شـرکت▪کنندگان▪

به▪عنـوان▪تجـارب▪جانشـینی▪بـرای▪هـر▪یـک▪از▪آن▪ها▪قلمـداد▪می▪شـود▪و▪بـا▪الگـو▪گرفتن▪از▪

فـردی▪کـه▪ماننـد▪خودشـان▪اسـت،▪می▪تواننـد▪بـه▪شـکل▪نیابتـی▪موفقیـت▪را▪در▪برخـورد▪و▪

تعامـل▪بـا▪دانش▪آمـوزان▪دیگـر▪تجربـه▪کننـد.▪همان▪گونـه▪کـه▪بنـدورا▪معتقـد▪بـود▪رفتارهای▪

انسـان▪به▪وسـیله▪مشـاهدۀ▪الگو▪فراگرفته▪می▪شـود▪و▪از▪طریق▪تجارب▪جانشـینی▪می▪توان▪در▪

تشـکیل▪و▪تقویـت▪مهارت▪هـای▪جدیـد▪بهره▪گرفـت،▪همان▪چیـزی▪که▪در▪بحـث▪آمایه▪های▪

انگیزشـی▪به▪دانش▪آموزان▪ارائه▪شـد.▪)پوتیـت،▪کیمل▪و▪ویلچینـز:1 ۲010(▪کفایت▪هیجانی▪

1. Poteat, Kimmel & Wilchins
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و▪توانایی▪هـای▪شـناختی▪در▪مـدل▪چهاربعـدی▪فلنـر▪موجـب▪اصلاح▪شـناخت▪های▪کنشـی▪

در▪قربانیـان▪پرخاشـگر▪شـده▪کـه▪تـداوم▪خـود▪را▪در▪مراحل▪پیگیـری▪نیز▪حفظ▪کرده▪اسـت.

بـه▪طورکلـی▪آمـوزش▪مفاهیمـی▪چـون▪خودآگاهی،▪حـل▪مسـئله،▪رفتـار▪جرئت▪مندانه،▪

مدیریـت▪هیجانـات،▪مهارت▪هـای▪ارتباطـی▪و...،▪بـا▪اسـتفاده▪از▪تکنیک▪هایی▪چـون▪ایفای▪

نقـش،▪الگوبـرداری▪و▪تمریـن▪در▪شـرایط▪شبیه▪سـازی▪▪شـدۀ▪فرضـی،▪ایـن▪امـکان▪بـرای▪

گاه▪شـوند،▪رفتارهـای▪جامعه▪پسـندانه▪ دانش▪آمـوزان▪فراهـم▪شـد▪تـا▪از▪رفتارهـای▪خویـش▪آ

موقعیت▪هـای▪ در▪ و▪ کننـد▪ و▪خصومت▪آمیـز▪ قلدرانـه▪ رفتارهـای▪ را▪جایگزیـن▪ مناسـبی▪ و▪

واقعـی▪زندگـی▪ایـن▪مهارت▪هـا▪را▪بـه▪کار▪ببرنـد.▪آمـوزش▪کفایـت▪اجتماعـی▪چهاربعـدی▪

فلنـر▪توانسـت▪بـا▪آموزش▪چهـار▪عنصر▪حیاتـی▪در▪کفایـت▪اجتماعی▪بر▪رفتارهـای▪مطلوب▪

اجتماعـی▪دانش▪آمـوزان▪بیفزایـد.

نتیجه گیری
از▪جمع▪بنـدی▪یافته▪هـای▪پژوهش▪هـای▪موجـود▪مرتبـط▪بـا▪آمـوزش▪کفایـت▪اجتماعـی▪در▪

پدیـده▪قلـدری▪و▪قربانـی▪شـدن▪ایـن▪نتیجـه▪به▪دسـت▪می▪آیـد▪که▪کفایـت▪اجتماعـی▪علاوه▪

بـر▪اصـلاح▪رفتـاری▪نوجوانـان▪موجـب▪سـازگاری▪اجتماعـی،▪تحصیلـی▪و▪شـناختی▪آنـان▪

نیـز▪ افغانسـتانی▪ دانش▪آمـوزان▪مهاجـر▪ بـرای▪ آموزشـی▪ برنامـۀ▪ ایـن▪ می▪شـود.▪هم▪چنیـن▪

اثربخـش▪بوده▪اسـت▪و▪موجب▪کاهش▪رفتارهای▪قربانی▪شـدن،▪قلـدری▪و▪زدوخورد▪در▪آنان▪

شـده▪اسـت.▪مهاجریـن▪به▪دلیل▪تعلق▪داشـتن▪به▪گـروه▪اقلیـت▪از▪حمایت▪هـای▪اجتماعی▪و▪

عاطفـی▪کمتـری▪نسـبت▪بـه▪جامعه▪میزبـان▪برخوردارنـد.▪درصورتی▪کـه▪توفیق▪سـازگاری▪با▪

شـرایط▪مهاجـرت▪بـرای▪مهاجرین▪حاصل▪نشـود،▪در▪معرض▪آسـیب▪و▪مشـکلات▪فراوانی▪

در▪زندگـی▪قـرار▪خواهنـد▪گرفت.▪
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